
Последние новости о судьбе 
путешественника, выжившего 

в Охотском море - 15:00 и стр. 14

Что не так с историей 
русского робинзона

Продолжение на стр. 12 �Читайте на стр. 4 - 5 �

Ирина ВИКТОРОВА

Российские знаменитости 
подались в теплые края.

Пока мы с вами невольно вспоминаем 
соответствующие сезону стихи великих 
русских поэтов («Как грустны сумрачные 
дни беззвучной осени и хладной!» - это, 
кстати, Афанасий Фет) и зябко ежимся 
поутру, многие звезды Сети и экрана 
предпочитают коротать это стылое время 
в иных широтах.

Летят 
перелетные 
звезды

Глава СК Александр БАСТРЫКИН - «Комсомолке»:
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Основана в мае 1925 года 

Как раскрывали покушения 
на Прилепина и Татарского 
и разоблачали Блиновскую

Евгений БЕЛЯКОВ

Закон о самозапрете на 
выдачу кредитов был при-
нят в феврале, а соответ-
ствующее постановление 
подписал на днях премьер 
Михаил Мишустин. Суть 
нововведения в том, что че-
ловеку, который установил 
такой самозапрет, банки и 
микрофинансовые органи-
зации уже не смогут дать 
деньги в долг. И у мошен-
ников не будет никакого 
шанса оформить кредит на 
человека обманом или без 
его ведома. А такое, увы, 
случается. Особенно уязви-

мы пожилые люди, которые 
верят аферистам, представ-
ляющимся сотрудниками 
право охранительных орга-
нов или Центробанка.

Самозапрет россияне 
смогут устанавливать уже 
с 1 марта 2025 года. Заяв-
ление можно будет подать 
двумя способами: через 
Единый портал госуслуг 
или лично в МФЦ.

Исключение - ипотека и 
автокредиты. Но тут в са-
мозапрете нет смысла. 
Сама выдача таких займов 
- процедура длительная,
с множеством проверок.
Интерес мошенников к

таким кредитам минимален.
Снять запрет можно бу-

дет также самостоятельно - 
через тот же портал госус-
луг или в МФЦ. При этом 
есть «период охлаждения». 
Получить кредит после сня-
тия самозапрета можно бу-
дет лишь через сутки. Это 
даст потенциальным жерт-
вам злоумышленников вре-
мя, чтобы обдумать свои 
действия и не попасться на 
удочку финансовых прохин-
деев. 

Устанавливать и снимать 
самозапрет можно будет 
сколько угодно раз. Услуга 
эта бесплатная.

Кодирование от кредита

Елена ОДИНЦОВА

До сих пор дачная ам-
нистия распространялась 
только на жилые и садо-
вые дома. Теперь по упро-
щенной схеме можно реги-
стрировать и хозпостройки 
(речь идет о капитальных 
строениях с фундаментом, 
временные постройки типа 
дачных туалетов регистра-

ции вообще не подлежат). 
Законопроект об этом при-
няла на днях Госдума. На са-
довых шести сотках такие 
хозпостройки встречаются 
редко. А вот в деревнях, где 
всерьез ведется подсобное 
хозяйство, и хозпостройки 
бывают посерьезнее. При 
этом зачастую попытки их 
честно оформить превра-
щались в трудновыполни-
мую задачу.

Теперь подобные сараи, 
бани, курятники, теплицы 
и т. п. можно регистриро-
вать в упрощенном поряд-
ке. Для этого нужно только, 
чтобы они были учтены в 

техническом или государ-
ственном реестре как часть 
домовладения до 1 января 
2013 года, а также чтобы у 
владельца было право соб-
ственности на участок.

Если эти условия со-
блюдены, нужно вызвать 
кадастрового инженера и 
сделать техплан постройки. 
Затем обратиться в МФЦ, 
через него уже будут пода-
ны документы в Росреестр.

Кроме того, дома «на две 
семьи» тоже можно зареги-
стрировать теперь по упро-
щенке. Правда, они должны 
быть построены до 14 мая 
1998 года.

Газета нашего города ★ Барнаул
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Теракт, который унес жизнь военкора Владлена 
Татарского, произошел в Питере в прошлом году.

Ольга Бузова.
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ЭКОНОМИКА
Что будет, если 
выплачивать пособия 
каждому россиянину

НАУКА
На земле живут 
сто тысяч ваших 
двойников

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Давайте дружить 
на OK.RU/KPRU
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Самые важные 
новости, 
самые яркие 
фото и видео, 
самые интересные 
истории 
в телеграм-канале 
«Комсомольской правды» 

■ ВСТРЕЧНЫЙ ПУТЬ

Елена КРИВЯКИНА

Репортаж 
корреспондента 
«Комсомолки» 
из столицы Пакистана, 
где впервые прошло 
заседание Совета 
глав правительств ШОС. 

Входили ли вы когда-нибудь в 
свой гостиничный номер в сопрово-
ждении автоматчика и еще троих-
четверых бдительных мужчин? 
Думаю, вряд ли, если вы, конеч-
но, не оказались в столице Паки-
стана Исламабаде, где в эти дни 
проходит заседание Совета глав 
правительств государств - членов 
Шанхайской организации сотруд-
ничества (ШОС). В объединение 
входят 10 стран (см. «Справку 
«КП»). Председательствующий в 
этом году Пакистан (он вступил в 
организацию в 2017 году) впервые 
проводит у себя столь масштабный 
международный форум, поэтому 
меры безопасности приняты бес-
прецедентные.

СООБРАЖАЕМ НА ТРОИХ
Возглавляющий российскую де-

легацию премьер Михаил Мишу-
стин сразу провел трехстороннюю 
встречу с коллегами из Китая и 
Монголии (последняя является 
страной-наблюдателем в ШОС).

- Укрепление дружественных от-
ношений и взаимовыгодного со-
трудничества с нашими близкими 
соседями и стратегическими парт-
нерами является одним из наших 
приоритетов во внешней политике 
государства, - обратился Мишустин 
к коллегам.

Премьер отметил, что сейчас 
формируется новая многополярная 
архитектура и повышается значе-
ние эффективного регионального 
сотрудничества. Один из его при-
меров - трехсторонние отношения 
России, Китая и Монголии.

Позже премьер переговорил с 
коллегами из Китая и Монголии с 

глазу на глаз, обсудив двусторон-
нее сотрудничество стран.

- Несмотря на беспрецедентное 
внешнее давление, Россия и Китай 
усиливают экономическое сотруд-
ничество, мы увеличиваем объемы 
взаимной торговли,  - сказал Ми-
шустин на встрече с премьером 
Госсовета КНР Ли Цяном.

ТОВАРООБОРОТ 
ИДЕТ НА РЕКОРД

Премьеров, приехавших на за-
седание Совета глав правительств 
ШОС, перед началом мероприятия 
встречал глава кабмина Пакистана 
Шехбаз Шариф. Он жал гостям 
руку, приветственно похлопывал по 
спине и вместе фотографировал-
ся. Надписи на стендах ШОС-2024, 
будто объясняя происходящее, гла-
сили: «Вместе мы стремимся к про-
цветанию, безопасности и миру».

Выступая на заседании, Мишу-
стин первым делом поблагодарил 
Пакистан «за теплый прием и от-
личную организацию мероприя-
тия». Было видно, что пакистанцы 
постарались на совесть.

- Мы активно укрепляем взаи-
модействие с дружественными 
государствами, которые разделя-
ют наши ценности. По итогам про-
шлого года объем товарооборота 
России со странами - участницами 
ШОС приблизился к рекордным 
30 трлн рублей. А в первом по-
лугодии текущего года прибавил 
5,5%, - отметил премьер.

Среди приоритетов Мишустин 
назвал развитие на Евразийском 
пространстве сети дорог и новых 
логистических маршрутов, сокра-
щение вредных выбросов в атмо-
сферу, расширение использования 
чистых и возобновляемых источни-
ков энергии. В финансовой сфере 
премьер призвал увеличивать долю 
национальных валют во взаимных 
расчетах и разработать независи-
мый платежно-расчетный механизм 
ШОС.

После Пакистана председателем 
в организации станет Россия.

От Бреста 
до Исламабада - 
держаться друг 
за друга надо

Основанная в 2001 году Шанхайская организация сотрудничества 
(ШОС) - одно из крупнейших региональных объединений, в составе 
которого сейчас 10 государств: Россия, Белоруссия, Индия, Иран, 
Казахстан, Китай, Киргизия, Пакистан, Таджикистан и Узбекистан. 
Общее пространство, которое занимают входящие в ШОС стра-
ны, составляет около 23% всей суши на планете, а население в 
совокупности достигает 45% от общемирового. На страны ШОС 

приходится порядка 30% мирового ВВП.

Олег АДАМОВИЧ

И так нужно делать 
каждому россиянину.

В среду президент провел 
совещание с правительством. 
Как это часто бывает, сразу 
обсудили много тем: подго-
товку к отопительному сезо-
ну, туризм, модернизацию 
поликлиник... Вот как раз в 
разговоре о здравоохранении 
глава страны обмолвился о 
собственных походах к док-
тору.

- Врачи ЦКБ, где я прохожу 
обследования, рекомендуют 
делать прививку [от грип-
па] отечественным препа-
ратом, - отреагировал глава 
государства на доклад главы 
Минздрава Михаила Мураш-
ко о прививочной кампании 
и спросил, чем отличаются 
вакцины в этом году.

- Каждый сезон обновля-
ется антигенный состав - ак-
туализируется по прогнозам. 
Над этим работает группа 
экспертов, - объяснил тот.

- Достаточно препаратов 
или мы закупаем? - уточнил 
Владимир Владимирович.

- Мы полностью обеспече-
ны вакцинами. Наше произ-
водство качественное. Про-
изводителей достаточно для 
удовлетворения и своих по-
требностей, и экспорта, - от-
ветил Мурашко.

- Спасибо производителям. 
Надеюсь, что все так и есть на 
самом деле, - резюмировал 
Путин.

О чем еще говорили на со-
вещании:

ЗИМА БЛИЗКО
✓ Тепло уже подано в боль-

шинство регионов, продол-
жаются противоаварийные 
тренировки и ремонтные ра-
боты. 98,9% объектов ком-
мунальной инфраструктуры 
готовы.

✓ Запасы топлива обеспе-
чены, регионы направили на 
подготовку к зиме 241 мил-
лиард рублей. Оказана под-
держка тем субъектам, где 
есть трудности в подготовке 
(в том числе дали денег на ре-
монтные работы).

✓ Работа по интеграции 
новых регионов в комму-
нальные программы продол-
жается. Подготовка к зиме за-
вершена на 89 - 98%, создано 
183 аварийно-восстановительные 
бригады.

ТУРИЗМ РАСТЕТ
✓ Летний туристический 

сезон побил рекорды: совер-
шено 35 миллионов турпо-
ездок (на 11% больше, чем 
годом ранее). Особенно попу-
лярны Краснодарский край, 
Москва, Санкт-Петербург. 
Среди новых направлений: 
Тыва, Рязанская область, 
Якутия.

✓ Стартовал новый нац-
проект «Туризм и гостепри-
имство». Проектируется ин-
фраструктура, развиваются 
гостиницы, акцент делается 
на круглогодичные морские 
курорты.

✓ Набирает популярность 
автотуризм. Создано 58 ав-
томобильных маршрутов, 
развивается придорожная 
инфраструктура. В 2023 году 
на машинах путешествовали 
53% россиян.

✓ Количество иностранных 
туристов растет: 1 миллион 
гостей за лето, за год ожида-
ется 5 миллионов. Успешно 
действует программа элек-
тронных виз и безвизовые 
обмены с Китаем и Ираном.

✓ Авиаперевозки выросли 

на 4,3%, железнодорожные - 
на 8,2%. Крымский мост стал 
на 23% популярнее среди ав-
тотуристов, а водные марш-
руты показали рост в 10%.

✓ Дорожники работают 
вовсю: за 9 месяцев построе-
но и реконструировано почти 
3 тысячи километров дорог 
(на 1 тысячу больше, чем в 
прошлом году).

БИЗНЕС
✓ Амнистия для бизнеса 

стартовала с июля 2023 года. 
Власти разработали систему, 
позволяющую компаниям, 
которые откажутся от схем 
дробления для ухода от нало-
гов, автоматически получить 
амнистию без необходимо-
сти подавать заявления или 
отчеты.

✓ Если компания избави-
лась от дробления и ведет 
себя честно, риск выездных 
налоговых проверок минима-
лен. Власти применяют риск-
ориентированный подход, а 
значит, для добросовестных 
налогоплательщиков про-
верки сведутся к минимуму.

✓ Все изменения в Налого-
вый кодекс, которые вступят 
в силу с 2025 года, активно 
готовятся. Уже одобрено 32 
нормативных акта, а инфор-
мационные системы и серви-
сы для налогоплательщиков 
модернизируются.

✓ Малый бизнес получит 
расширенные возможности 
по упрощенной системе на-
логообложения с оборотом 
до 450 млн рублей. Вводится 
НДС с оборота более 60 млн 
рублей, что обеспечит плав-
ный переход на общую систе-
му налогообложения.

Что врачи 
советуют Путину

СПРАВКА «КП»

Чтобы не отрывать министров от рабочих мест надолго и не собирать всех 
в Кремле, президент, как правило, проводит подобные совещания по видеосвязи.
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Русский робинзон 67 дней выживал 
в лодке посреди Охотского моря 
(об этом на стр. 8 - 9).

А каким было ваше 
самое экстремальное 
приключение?
Даниил ДАВЫДОВ, диггер:

- Страшновато было в Абхазии в 2000-х в старых заброшен-
ных шахтах. Они выведены из эксплуатации, там вентиляция 
не работает. Мы шли в термальных источниках по центральной 
выработке. И там в разные стороны уходила масса штреков, 
где не было тяги воздуха. Мы не могли туда зайти, только под-
светить фонариком. Мы ушли на несколько километров, вода 
под ногами горячая, каждый шаг в сторону мог закончиться 
плохо, никаких карт, вглубь ушли на 900 метров.

Дмитрий ШПАРО, полярный исследователь:
- В 1986 году мы шли на лыжах со станции СП-27 на СП-28. 

Стартовали 29 января. Станции были в центре полярного 
бассейна. Было очень суровое путешествие. Нам не хватало 
продуктов. Мороз минус 55. И что такое последние силы и по-
следние крошки - эти понятия нам стали понятны именно тогда.

Юрий СЫТНИК, заслуженный пилот России:
- Самое экстремальное - когда две бомбы взорвал на борту 

Ил-86 террорист 17 марта 1991 года. Я был вторым пилотом. 
Я сажал самолет и связь вел. Как живой остался, не помню, 
но 300 человек мы вместо Новосибирска в Свердловске при-
землили. Там было 20 минут открытого пламени, выгорел весь 
первый салон. Люди были обгоревшие, но живые.

Ян ХАЙЦЕЭР, вице-президент 
Национального автомобильного союза:

- В Марокко мы перебирались с севера в южный сектор. 
Внезапно пошли дожди и начались сели. В горах снег пре-
вратился в лед, и когда открывали дверь машины, было ощу-
щение, что машину сносило. До пропасти было метр-полтора. 
То, что надо было пройти за 3 часа, мы прошли за сутки, а 
те, кто шел за нами, не прошли.

Владимир ДЖАНИБЕКОВ, летчик-космонавт 
СССР, дважды Герой Советского Союза:

- Мне было 10 лет. Отец мой был начальником пожарной 
части. Мы из школы вернулись, портфели бросили, и я ре-
шил, что я спущусь с четвертого этажа по рукаву вниз. И 
метра не прошел - сорвался. Внизу были доски, вертикально 
поставленные, сквозь которые вода стекается. Чудом упал 
на груду противогазов . Я само приземление не помню. По-
терял сознание, а другие мальчишки в страхе разбежались. 
Я очухался и пошел домой.

Михаил ИГНАТОВ, 
бывший опер РУБОП МВД РФ по Москве:

- Однажды при задержании преступной группировки один 
участник ОПГ из обреза в мою сторону выстрелил. Я не успел 
ничего понять, только кора посыпалась над головой. Он вы-
стрелил от испуга - первый раз поехал на стрелку. Я остался 
живой, он тоже.

Картина дня: кошелек

■ ВОПРОС ДНЯЕлена ОДИНЦОВА

Почему сливочное масло 
дорожает быстрее 
других продуктов.

ВПЕРЕДИ МОЛОЧКИ ВСЕЙ
Как сыр в масле… Нет, вот 

лучше сейчас так не надо. По-
скольку сливочное масло как-
то в последнее время больно уж 
быстро дорожает. Растут в це-
не и остальные молочные про-
дукты (см. «Только цифры»). Но 
сыры и творог с начала года, 
по данным Росстата, подоро-
жали на 6,4%, питьевое моло-
ко - на 11 - 12%, а сливочное 
масло - аж на 21,5%. Как бы 
оно не превратилось в «новые 
яйца» - напомним, в прошлом 
году они подорожали почти на 
70%, шума тогда было много.

- У нас вообще все доро-
жает - от транспорта до упа-
ковки, - разводят руками 
производители-молочники. - 
С чего наша продукция не 
должна дорожать?

Как объясняют в «Союзмоло-
ке», за год рост себестоимости 
в перерабатывающей промыш-
ленности составил в среднем 
16% (расходы на сырье, зарпла-
ты, топливо, электроэнергию, 
упаковку, а также кредиты). 
Молочка за то же время подо-
рожала «всего» на 6,9%. Но по-
чему же именно масло растет в 
цене опережающими темпами?

Как сообщил на днях зампред 
правления ассоциации «Рус-
продсоюз» Дмитрий Леонов,
затраты на сырье конкретно 
у производителей сливочного 
масла с начала года по август 
выросли на 10 - 20%, в том чис-
ле потому, что при производ-
стве используются импортные 
жиры (не пугайтесь, речь не о 
пресловутой «пальме», кото-
рой в сливочном масле быть не 
должно, а именно о «правиль-
ном» жире из коровьего моло-
ка). Это в дополнение к взле-

тевшей на 30 - 35% логистике и 
на 10 - 15% упаковке. Плюс еще 
наценка торговых сетей именно 
на сливочное масло в среднем 
составляет 70%.

КОНКУРЕНЦИЮ 
ВЫИГРЫВАЕТ СЫР

- Технология производства 
масла такова, что там нельзя 
использовать сухое молоко, как 
для ряда более простых молоч-
ных продуктов. Нужно имен-
но свежее молоко, и много, и с 
определенным процентом жира 
(без которого и не получится 
масло. - Ред.), и не любого ка-
чества. Кроме того, это доста-
точно сложный продукт в плане 
хранения - сыр хранить можно 
дольше, - рассказал «КП» ди-
ректор Центра международного 
агробизнеса и продовольствен-
ной безопасности Российской 
академии народного хозяйства 
(РАНХиГС) Анатолий Тихонов. - 
У нас сейчас потребление сыро-
го молока резко увеличилось. В 
том числе за счет того, что часть 
произведенной из него про-
дукции идет на экспорт. Что, 
с одной стороны, хорошо - это 
деньги. Но с другой - свеже-
го молока высокого качества 

и определенной жирности не 
хватает. На него сильно вырос 
спрос и со стороны наших про-
изводителей сыров, которые 
набрали очень хорошие темпы 
роста. Сыр у масла сейчас кон-
куренцию за сырье выигрывает. 
И еще один фактор - контроль 
со стороны Роспотребнадзора 
и Россельхознадзора повысил-
ся (за счет использования со-
временных информационных 
систем. - Ред.), прикрылся ряд 
лазеек по удешевлению про-
дукции за счет «заменителей» 
молочного жира - того же паль-
мового масла. Это тоже влияет 
на цену масла, которую потре-
бители видят на прилавке.

Как утверждает эксперт, сли-
вочное масло сейчас дорожа-
ет во всем мире, и на нас это, 
конечно, в той или иной мере 
тоже влияет.

А аналитики тем временем 
фиксируют падение у нас спро-
са на сливочное масло - из-
за высокой цены. С октября 
2023-го по сентябрь 2024 го-
да его продажи, по данным 
NielsenIQ, снизились на 1,3%. 
В то время как по остальной 
молочке выросли. В частности, 
на сливки - почти на 18%.

Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

Сергей СЕМУШКИН

Минфин РФ предло-
жил повысить старто-
вые цены на водку и ко-
ньяк с 1 января.

Уж не знаем, у кого 
там стакан наполовину 
полон, но после таких 
новостей он точно опу-
стеет как минимум на-
половину. Потому что 
Минфин считает, что 
с 1 января минималь-
ные розничные цены 
(МРЦ) на крепкие на-
питки должны выра-
сти. Вот как с нового 
года увеличатся МРЦ 
на спиртное, согласно 
проекту приказа мини-
стерства (цены указаны 
за пол-литра):

✓ на водку: с нынеш-
них 299 до 349 рублей;

✓ на бренди: с 403 до 
472 рублей;

✓ на коньяк: с 556 до 
651 рубля.

- Да, вопрос повыше-
ния минимальных цен 
на крепкие напитки 
практически решен: с 
1 января их поднимут, - 
подтверждает генераль-
ный директор некоммер-
ческого парт нерства 
«Клуб профессионалов 
алкогольного рынка» 
Максим Черниговский.

Еще раз подчеркнем: 
речь идет о минималь-
ной розничной цене. 
Эта цена - ориентир: 
сумма, ниже которой 
просто не может сто-
ить бутылка легаль-
ного спиртного, если 
оно произведено из 
качественного сырья 
и с него уплачены все 
налоги. Причины ро-
ста МРЦ известны, они 
одинаковы и для водки, 

и для других продуктов: 
дорожают сырье, про-
изводство, доставка, ра-
стут акцизы и зарплаты 
персонала...

Тут, конечно, сразу 
вспоминается старый 
анекдот: «Папа, если 
водка подорожает, ты 
станешь меньше пить? - 
Нет, сынок, это ты ста-
нешь меньше есть». Вот 
и эксперты алкоголь-
ного рынка считают: 
из-за повышения МРЦ 
меньше пить россияне 
не будут.

- Когда дорожает де-
шевое спиртное, то лю-
ди (особенно с низким 
доходом) начинают ис-
кать более дешевые за-
менители и переходят 
на нелегальный алко-
голь и суррогаты - са-

могон, лекарственные 
средства на основе эти-
лового спирта и другие 
опасные спиртосодер-
жащие продукты, - 
предупреждает Максим 
Черниговский.

Впрочем, и меньше 
есть из-за роста МРЦ 
никто не станет. По-
тому что минимальная 
розничная цена поч-
ти никак не влияет на 
стоимость алкоголя. 
Попробуйте-ка сегодня 
отыскать бутылку вод-
ки за 299 рублей, и не в 
гараже у Петровича, а в 
рознице!

- По такой цене ее не 
найти в магазинах, - го-
ворит Черниговский. - 
Ведь дешевле продавать 
нельзя, а вот дороже - 
можно.

На крепкое алко 
подрастет минималка
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Данные Росстата.

• Сливочное масло  +1,4%  +21,5%
• Стерилизованное молоко  +0,5%  +11,8%
• Пастеризованное молоко +0,8%  +11,2%
• Сметана  +0,9%  +11%
• Творог  +1%  +6,4%
• Сыры  +0,7%  +6,4%

За неделю 
(8 - 14 
октября)

 С начала 
года

ТАК 
МЕНЯЛИСЬ 
ЦЕНЫ 
НА МОЛОЧКУ

■ НЕ ЧОКАЯСЬ
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На места самых жутких пре-
ступлений они приезжают в 
числе первых. Их задача - 
найти, собрать и отправить 
на экспертизу улики, которые 
помогут поймать убийцу или 
насильника. Часто это мо-
гут быть вообще невидимые 
человеческому глазу следы. 
Микроскопические зацепки, 
которые помогают распуты-
вать сложнейшие дела.

Завтра эти люди отмеча-
ют свой профессиональный 
праздник. Ровно 70 лет на-
зад, 19 октября 1954 года, бы-
ла основана отечественная 
служба криминалистики.

Накануне круглой даты мы 
побеседовали с председателем 
Следственного комитета Рос-
сии генералом юстиции Рос-
сийской Федерации Алексан-
дром Бастрыкиным.

«РАСКРЫВАЕМОСТЬ 
УБИЙСТВ - 93,6%»

- Криминалистика всегда 
играла особую роль в борьбе с 
преступностью, - рассказывает 
Александр Бастрыкин. - С мо-
мента образования Следствен-
ного комитета мы очень тща-
тельно подходили к вопросу 
организации наших кримина-
листических подразделений, 
разрабатывали и внедряли 

новшества, позволяющие 
реагировать на совре-
менные вызовы. Сейчас 
в центральном аппарате 
действует Главное управ-

ление криминалистики 
(Криминалистиче-
ский центр), осна-
щенное передовым 
оборудованием, там 

трудятся высококвалифици-
рованные сотрудники.

Было время, когда кримина-
листы из Москвы выезжали на 
резонансные происшествия 
по всей стране. Но затем бы-
ли созданы отделы кримина-
листического сопровождения 
следствия ГУК (КЦ) в феде-
ральных округах. Так что сей-
час в случае ЧП в любой точке 
страны наши следователи-
криминалисты с передовым 
оборудованием могут прибыть 
на место в считаные часы и 
приступить к работе. В про-
шлом году такой отдел был 
открыт и в Донецке - его со-
трудники выезжают на резо-
нансные происшествия во 
всех новых регионах России.

- Какие результаты дает этот 
подход?

- Общими усилиями следо-
вателей, криминалистических 
подразделений и оператив-
ных служб раскрываемость 
убийств за 8 месяцев текущего 
года составила 93,6%, а изна-
силований - 99,1%.

«ТЕХНИКА ШАГНУЛА 
ВПЕРЕД. НО ГЛАВНЫМ 
ОСТАЕТСЯ ЧЕЛОВЕК»

- Давайте объясним чита-
телю, что кардинально по-
менялось в возможностях 
криминалистов за последние 
десятилетия?

- Благодаря новейшим раз-
работкам мы значительно 
продвинулись в техническом 
плане, в том числе в сфере 
анализа ДНК. Сейчас мы мо-
жем изучать данные камер 
видеонаблюдения, трафик 
сети интернет, электронные 
носители информации, вос-
станавливать маршруты дви-
жения и так далее. Мы можем 
обнаруживать, исследовать 
и идентифицировать мель-
чайшие следы, невидимые 
человеческому глазу. Если 
20 - 30 лет назад мы могли 
их просто не заметить либо не 
могли идентифицировать то 
или иное вещество из-за его 
малого количества, то сей-
час генетика шагнула вперед. 
Такие задачи решаются опе-
ративно.

Тем не менее главным оста-
ется человек. Даже самые со-
временные технические сред-
ства в руках некомпетентного 

человека не дадут результата. 
Поэтому наши сотрудники 
регулярно повышают квали-
фикацию.

- Какая техника появилась в 
арсенале современных россий-
ских криминалистов?

- Это фото-, видеотехника, 
вспомогательная аппаратура, 
средства нелинейной лока-
ции (помогают обнаруживать 
мобильные телефоны, сим-
карты и так далее. - Авт.), 
средства металлопоиска, по-
иска следов взрывчатых ве-
ществ, гидролокаторы и так 
далее. Например, комплек-
ты источников криминали-
стического света дают воз-
можность найти даже очень 
давние следы, невидимые че-
ловеческому глазу (читателям 
эта техника может быть зна-
кома по кино - ультрафиоле-
товый и инфракрасный свет 
включают при осмотре поме-
щений. - Авт.). При помощи 

георадаров (их используют в 
том числе для поиска захо-
ронений тел. - Авт.) можно 
обнаружить предметы глубо-
ко в почве. Квадрокоптеры 
активно применяются для 
осмотров больших террито-
рий, тепловизоры - при по-
иске тайников.

В частности, при рассле-
довании уголовного дела о 
теракте, в ходе которого был 
ранен Захар Прилепин, с при-
менением специальной кри-
миналистической техники 
проведен осмотр места про-
исшествия. Обнаружены и 
изъяты важные вещественные 
доказательства, в том числе 
несработавшая противотан-
ковая мина. Это наряду с дру-
гими доказательствами позво-
лило суду вынести приговор 
гражданину Украины, совер-
шившему это преступление 
(внесенный в перечень терро-
ристов и экстремистов Алек-
сандр Пермяков приговорен к 
пожизненному. - Авт.).

По делу о теракте в Санкт-
Петербурге, в котором погиб 
военкор Владлен Татарский, 
криминалисты обнаружили 
части взрывного устройства, 
экспертиза которых в даль-
нейшем позволила устано-
вить способ приведения его 
в действие. По видеозаписям 
был восстановлен маршрут 
передвижения Дарьи Трепо-
вой до и после. На основании 
доказательств, собранных 
Следственным комитетом, 
Трепова была осуждена (по-
лучила 27 лет колонии общего 
режима. - Авт.).

О ЧЕМ ГОВОРЯТ ОСТАНКИ 
УБИТЫХ 80 ЛЕТ НАЗАД

- Мы регулярно пишем о рас-
крытых Следственным комите-
том убийствах, совершенных 

Эксклюзив

Председатель Следственного комитета России Александр БАСТРЫКИН:

Сейчас наши криминалисты        найдут 
       даже невидимые следы        преступника
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Накануне 70-летия 
отечественной службы 
криминалистики 
в эксклюзивном 
интервью 
«Комсомолке» 
Александр 
Бастрыкин рассказал 
о расследовании 
самых громких 
дел последних 
лет - покушении 
на Захара 
Прилепина, 
обстрелах 
мирных городов 
со стороны ВСУ 
и налоговой 
истории 
Елены 
Блиновской.

  Александр РОГОЗА,  

  спецкор «КП»  

- Несколько лет назад в структуре СК поя-
вился Судебно-экспертный центр. Здесь сей-
час делают большинство экспертиз по всем 
категориям расследуемых уголовных дел?

- Именно так. За 8 месяцев 2024 года про-
ведено уже 19,5 тысячи экспертиз и исследо-
ваний, - отмечает Александр Бастрыкин. - 
Среди этого объема - преимущественно 
судебные молекулярно-генетические экс-
пертизы, их проведено более 10 тысяч. На 
втором месте - около 4 тысяч - судебно-
экономические экспертизы, которые вклю-
чают бухгалтерские, оценочные, налоговые, 
финансово-аналитические. Например, по 
уголовному делу Елены Блиновской, ко-
торое рассматривается в суде, экспертизу 
проводили наши эксперты. Установлено, 
что в результате применения схемы дро-
бления бизнеса не уплачены за 2019 - 2021 
годы налоги на добавленную стоимость и 

доходы физических лиц на общую сумму 
более 906 млн рублей.

- Известно, что в СЭЦ проводятся и экс-
пертизы по ущербу от обстрелов киевского 
режима по мирным целям в Донбассе. В какую 
сумму он сейчас оценивается?

- В текущем году выполнено более 700 
комплексных строительно-технических 
оценочных, бухгалтерских судебных экс-
пертиз по ущербу населенным пунктам в 
новых регионах и приграничных областях 
России, нанесенному ВСУ. Исследовано 
3,3 тысячи объектов, в их числе многоквар-
тирные и частные дома, здания организа-
ций, детские сады, школы, транспортные 
средства. Их восстановительная стоимость 
оценена в размере 7,8 млрд рублей. При 
проведении этих экспертиз применялась 
уникальная методика, разработанная СЭЦ 
СК России.

«Ущерб от обстрелов ВСУ 
оценили в 7,8 млрд рублей»

ВАЖНО!
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Отделы криминалистического сопровождения следствия 
работают во всех федеральных округах России.

Председатель СК России Александр Бастрыкин уверен, 
что даже самая совершенная техника 

даст результат только в руках человека - 
криминалиста, обладающего опытом и знаниями.
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еще в 1990-е, 2000-е годы. Как 
устроена работа с нераскрыты-
ми делами из архивов?

- В 2007 году, на первом 
этапе реформы органов след-
ствия, Следственный комитет 
получил из прокуратуры бо-
лее 200 тысяч уголовных дел о 
нераскрытых преступлениях. 
Перед нами стояла задача сде-
лать так, чтобы причастные к 
этим преступлениям ответили 
за содеянное.

Сейчас это работает так. 
Аналитические группы изуча-
ют приостановленные уголов-
ные дела, доказательства - в 
том числе предметы и следы, 
изъятые с мест происшествий 
много лет назад. С учетом со-
временных возможностей ча-
сто удается установить при-
надлежность таких следов 
конкретным лицам. За эти го-
ды следователями и кримина-
листами совместно с сотруд-
никами оперативных служб 
раскрыто 102 тысячи престу-
плений прошлых лет. Только 
в текущем году раскрыто 4169 
таких преступлений, что на 
5% больше аналогичного пе-
риода прошлого года. Свыше 
70% из них - тяжкие и особо 
тяжкие преступления.

- Также СК расследует пре-
ступления нацистов на терри-
тории СССР. О чем могут ска-
зать останки людей, убитых 80 
с лишним лет назад?

- Мы тщательно работаем 
с архивами и проводим экс-
пертизы останков, обнару-
женных в местах массовых 
захоронений мирных граж-
дан в годы Великой Отече-
ственной войны. Например, 
сейчас продолжаются поис-
ковые мероприятия в Гени-
ческом районе Херсонской 
области, где в годы немецкой 
оккупации в 1941 - 1943 го-
дах были расстреляны мир-
ные жители. С начала рас-
копок обнаружены останки 
172 человек, из них не менее 
17 детей. На некоторых че-
репах в затылочной области 
имеются повреждения в виде 
пулевых ранений. По остан-
кам проводятся судебно-
медицинские экспертизы, 
по боеприпасам - баллисти-
ческие. И такая работа ве-
дется во многих регионах.

Эти данные показывают, 
что нацисты целенаправ-
ленно уничтожали мирное 
население на оккупирован-
ных территориях Советского 
Союза. На основе собранных 
материалов выносятся су-
дебные решения о призна-
нии факта геноцида со сто-
роны немецко-фашистских 
захватчиков в конкретных 
регионах. На данный момент 
состоялось уже 25 таких су-
дебных решений.

КАК ИИ ПОМОГАЕТ 
ИСКАТЬ ПРЕСТУПНИКОВ

- Сейчас во многих сферах 
используют и искусственный 
интеллект. Криминалистики 
это тоже касается?

- В криминалистике есть 
целый ряд направлений, 

где применение искусствен-
ного интеллекта позволяет 
решить определенные зада-
чи. Например, технологии 
ИИ применяются при ра-
боте с большими объемами 
информации, при анализе 
цифровых следов и деано-
нимизации лиц в интернете, 
причастных к совершению 
преступлений. Сегодня ис-
кусственный интеллект ис-
пользуется в дактилоскопии, 
позволяя более точно и опе-
ративно устанавливать кон-
кретное лицо по следам его 
пальцев рук.

Нашими специалистами 
разработана программа на 
основе технологии ИИ, по-
зволяющая строить наиболее 
вероятный портрет серийного 
преступника - по совокупно-
сти признаков совершенных 

им преступлений. Программа 
была направлена в регионы и 
уже апробирована на прак-
тике.

- То есть СК использует не 
только опыт зарубежных кол-
лег, но и собственные наработ-
ки?

- На момент создания След-
ственного комитета большая 
часть применяемой крими-
налистической техники была 
иностранного производства. 
Но затем мы пошли по пу-
ти импортозамещения. Сей-
час в распоряжении крими-

налистов СК России много 
передовых отечественных 
образцов техники. Также 
эффективно применяются и 
наши собственные методики, 
разработанные в НИИ кри-
миналистики.

Таким образом, мы ориен-
тируемся на реальную обста-
новку, реагируем на новые 
виды преступлений, предла-
гая эффективные способы 
противодействия им. 70 лет - 
значительный срок для исто-
рии следственных органов, и 
за это время криминалистика 
как наука прошла ряд этапов 
своего развития. Но можно 
сказать с уверенностью, что 
в ближайшие десятилетия мы 
увидим новые чудеса крими-
налистики, которые помогут 
нам в установлении истины 
по любым категориям пре-
ступлений.

В мае 2023 года террорист 
подорвал машину Захара 
Прилепина. Погиб боевой 

товарищ писателя Александр 
Шубин. Задержанный 

по горячим следам гражданин 
Украины приговорен 

к пожизненному заключению.

«КП»

- Александр Иванович, если окунуться еще дальше в исто-
рию, в СК расследуют дело действительно исторического 
масштаба - убийство царской семьи. Здесь современные воз-
можности помогают?

- Напомню, что Следственным комитетом был подготовлен 
целый трехтомник, в котором содержатся собранные след-
ствием доказательства. И мы продолжаем расследование.

В Пермском крае ведется поиск останков великого князя 
Михаила Александровича Романова (младший брат Нико-
лая II, был убит в июне 1918 года. - Авт.) и его секретаря. В 
данном случае применяется георадар. Отрабатываются раз-
личные версии о местах возможного нахождения останков.

Также в рамках уголовного дела проводился осмотр храня-
щейся в Эрмитаже рубашки цесаревича Николая Александро-
вича (Николая II до коронации. - Авт.), пуль, обнаруженных 
в обоих захоронениях и на Ганиной Яме, фрагментов юве-
лирных изделий и осколков драгоценных камней, найденных 
там же в конце 90-х годов прошлого века. 

Кроме того, для рекогносцировки местности в Сверд-
ловской области, где были обнаружены останки царской 
семьи, нами были использованы данные аэрофотосъемки, 
а криминалистами получены видео- и фотоматериалы с 
использованием квадрокоптера. Они были сопоставлены с 
картами начала ХХ века и схемами, составленными в 1919 
году следователем Николаем Соколовым (расследовал об-
стоятельства гибели царской семьи, когда Екатеринбург 
ненадолго заняли белые. - Авт.). В итоге было определено 
точное место расположения Старой Коптяковской дороги. 
Это расследование показывает, что современные технологии 
и криминалистические возможности помогают восстанав-
ливать картину событий даже вековой давности.

О расследовании 
убийства царской семьи

Сейчас наши криминалисты        найдут 
       даже невидимые следы        преступника
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Ф

Расследования Александра 
Рогозы о самых громких 

уголовных делах 
читайте на нашем сайте

КСТАТИ
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Сотрудники Следственного 
комитета работают 
на месте взрыва 

в Санкт-Петербурге, 
где погиб военный 

корреспондент 
Владлен Татарский.
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Александр ГРИШИН

Обещанию перенести 
военные действия 
на территорию России 
Верховная рада 
аплодировала стоя.

В перерывах между загра-
ничными гастролями Влади-
мир Зеленский, как и обещал, 
заскочил в Верховную раду 
и презентовал свой «план по-
беды» над Россией.

Народу собралось мно-
го. Все жаждали узнать, что 
за план Зеленский показывал 
всем - от Вашингтона до Бер-
лина и Парижа, и только укра-
инцам представить не удосу-
жился. То ли не холопов это 
дело, то ли секретов много.

Что и понятно: говорить 
в Раде о чем-то секретном - 
все равно что в громкогово-
ритель посреди окопов.

Зеленский сразу снял с себя 
всю ответственность:

- План победы зависит 
от партнеров. Подчеркиваю, 
от партнеров. Мы с партнера-
ми должны все сделать не так, 
как хочет Путин.

Если вкратце, пунктов 
в «плане» пять:

Приглашение Украины 
в НАТО еще до оконча-

ния военных действий. Зелен-
ский прямо подчеркнул, что 
это «начальный пункт плана 
победы». Без него остальные 
пункты мало чего стоят.

Вот только для приглаше-
ния в НАТО нужно согласие 
всех его членов. А Венгрия, 
Словакия, еще несколь-
ко стран, причем в первую 
очередь США и Германия, - 
видят вступление Украины 
в НАТО сейчас только в ноч-
ном кошмаре. Ибо это - ав-
томатически их официальное 
вступление в войну с Росси-

ей. Со всеми ядерными по-
следствиями.

Продолжение операций 
на территории России 

и снятие ограничений на даль-
ние удары по ней. При этом Зе-
ленский сформулировал свою 
мечту: «Перенести военные 
действия в Россию».

Запад, конечно, может дать 
Зеленскому разрешение тво-
рить, что угодно, но своими 
силами (или ракетами, со-
бранными на Украине из зап-
частей НАТО). А вот от своего 
прямого участия в этом поста-
раются отползти. Почему - см. 
пункт 1.

Превращение Украи-
ны в пороховую бочку 

Европы. Зеленский сформу-
лировал туманно: «Украина 
предлагает разместить на сво-
ей территории комплексный 
неядерный стратегический 
пакет сдерживания, которо-
го будет достаточно для защи-
ты от любой военной угрозы 
со стороны России». Это уже 
не просто предложение НА-
ТО сбивать их ПВО россий-
ские ракеты и самолеты над 
территорией Украины. Это 
приглашение разместить там 
ракетные комплексы НАТО. 

И плевать, что они станут ми-
шенями, как только пересекут 
границу Украины. На такое 
Запад в разгар конфликта то-
же не пойдет. 

Распродажа Украины 
Западу, чтобы он знал, что 

воюет за свою шкуру. И усиле-
ние санкций против Москвы. 
«Мир - благодаря давлению 
на Россию, ограничение цен 
на нефть и экспорт, - перечис-
лял Зеленский. - На Украи-
не природные ресурсы, в том 
числе критически важные 
металлы, ценой в триллионы 
долларов США. Это уран, ти-
тан, литий, графит и другие, 
которые усилят либо Россию 
и ее союзников, либо Украину 
и демократический мир».

Вот это - самый реальный 
пункт «плана победы». Отдать 
Западу недра Украины за бак-

шиш малый и кучу ржавого 
оружия. Странно только, что 
Киев не успел раньше распро-
дать все природные ресурсы, 
которые веками собирали 
русские цари и большевики. 
Зеленскому не жалко, не свое.

После окончания кон-
фликта ВСУ могут ис-

пользоваться для укрепления 
НАТО и ЕС. Контингент 
США в Европе смогут заме-
нить украинские военные. 
«У нас люди, имеющие воен-
ный опыт. Это гарантия безо-
пасности в Европе», - заявил 
Зеленский. Тоже бред. США 
размещают свои войска в Ев-
ропе, чтобы держать ее в ку-
лаке, как колонию. Заменять 
их какими-то украинцами? 
Нет уж...

В общем, в плане Зеленско-
го много пафоса и шантажа 
Запада. Но минимум здраво-
го смысла. Понятно, почему 
этот план не устроил НАТО.

Но другого плана у Зелен-
ского нет. Еще недели на две-
три (до выборов в США) его 
хватит, чтобы ездить с ним 
по миру и тянуть время. А по-
том - или пан, или пропал.
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Картина дня: в незалежной

ПЕРВАЯ РЕАКЦИЯ

«Бросило 
в дрожь»
Ирина РИНАЕВА

Как на Западе оценили 
рвение Киева.

Западные лидеры как-то даже 
оторопели, послушав «план» Зе-
ленского.

В ответ ему больно прилетело 
из Германии. Спикер немецко-
го правительства Хебештрайт 
заявил: канцлер Шольц«не по-
менял позицию» насчет невоз-
можности прямо сейчас принять 
Украину в НАТО. А сам Шольц 
в бундестаге изъявил готовность 
начать переговоры с Путиным 
(готовность растет на глазах тем 
же темпом, каким продвигается 
Россия на поле боя).

Чуткий военный эксперт, не-
мец Юлиан Репке, выразил-
ся поярче: «Послушал «план 
победы» Зеленского… О  бо-
же». В смысле - в Альянс никто 
не возьмет, бомбить Петербург 
не разрешат.

Премьера Венгрии Орбана 
от  задумок главы киевского 
режима  - дословно  - «бросило 
в дрожь».

Но еще обидней слова дамы 
в очках и уютной шали, которая 
работает постпредом Штатов 
при НАТО. Джулианна Смит-
сказала: «Ситуация на данный 
момент не располагает к пригла-
шению Украины» в блок. Исполь-
зовать дальнобойное американ-
ское оружие все так же нельзя.

Помните, что Байден и Блин-
кен, стыдливо прикрывшись ура-
ганом «Милтон», будто банным 
веником, отказались лететь 
на «Рамштайн», обсуждать план 
Зеленского? Новый «Рамштайн» 
пройдет уже после выборов пре-
зидента США.

Байден-то в Германию приле-
тит в конце этой недели. Однако, 
сообщила пресс-секретарь Бе-
лого дома, с Зеленским у него 
«не будет возможности пооб-
щаться».

СКАЗАНО
Официальный представитель МИД РФ 
Мария ЗАХАРОВА:

- У него был план «А». Он провалился. У него был план «Б». Он тоже 
не сыграл. Мне кажется, он (Зеленский. - Ред.) перебрал уже все 
буквы и дошел до «Я». Видимо, это план «Я».

В переводе на английский эта самая последняя буква звучит как 
план «Z». Вот этот план точно сработает, в отличие от всех планов 
Зеленского».
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- Дайте грошей и патронов 
в обмен на Украину... 

Надоела, зараза, - читалось 
в бровях домиком Зеленского.   

Гопак перед 
солдатами США. 
В этом сегодня 
вся Украина. 5

Зеленский раскрыл 
план продажи Украины
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Число россиян, 
которые регулярно 
занимаются спортом, 
неуклонно растет. 
Поддерживать себя 
в форме и достигать 
новых результатов 
помогает федеральная 
инициатива. 

Чтобы вовлечь в спортивное 
движение еще больше людей 
и поддерживать тех, кто уже 
влюбился в активный образ 
жизни, в России с начала 2019 
года действует федеральный 
проект «Спорт - норма жиз-
ни» нацпроекта «Демогра-
фия». Проект включает ини-
циативы, охватывающие все 
аспекты спорта: расширение 
спортивной инфраструктуры 
для тренировок, проведение 
тематических мероприятий 
(от массовых, вроде «Лыжни 
России» и «Кросса Нации», 
до соревнований и образо-
вательных интенсивов), воз-
рождение комплекса ГТО и 
повышение квалификации 
тренеров.

ГДЕ ТРЕНИРОВАТЬСЯ
Сейчас в России около 350 

тысяч спортивных объектов: 
это и крупные комплексы, и 
бассейны, и коробки, чтобы 
погонять мяч во дворе. За по-
следние три года число лока-
ций увеличилось на 15 тысяч: 
они открываются по всей 
стране благодаря меценатам, 
региональным программам, а 
также при поддержке федпро-
екта «Спорт - норма жизни». 
С момента его запуска откры-
то уже более 450 спортивных 
объектов. В 2023 году введено 
в эксплуатацию 55, а в 2024 го-
ду список пополнится еще 72.

Например, Саратов получил 
многофункциональный Дво-

рец водных видов спор-
та. Вся его спортивная 
инфраструктура спроек-
тирована в соответствии 
с олимпийскими стан-
дартами. Здесь десять 
50-метровых дорожек, 
прыжковый бассейн 
глубиной 6 метров, а 
также зал реабилитации 
спортсменов, гимнасти-
ческий комплекс и зона 
для обучения плаванию 
малышей. Дворец вклю-
чен во Всероссийский 
реестр объектов спорта, 
а значит, может прини-
мать соревнования лю-
бого уровня.

Так, в Саратове про-
ходили Кубки России по 
прыжкам в воду, в том 
числе II Кубок Евразийских 
стран, а также соревнования 
по подводному спорту. Во 
дворце принимали спортсме-
нов из Поволжья и проводили 
домашние соревнования. Объ-
екты такого масштаба мож-
но сравнить с туристической 
достопримечательностью, 
которая притягивает людей. 
А значит, возникает профес-
сиональный диалог между 
спортсменами и тренерами, 
а еще экономическая выгода 
для местного бизнеса.

Свои спортивные объек-
ты получают не только ре-
гиональные центры, но и 
малые населенные пункты. 
Сейчас под Тулой в поселке 
Скуратовский (рядом с тол-
стовской усадьбой Ясная По-

ляна) строится физкультурно-
оздоровительный комплекс 
(ФОК) с универсальным 
игровым залом и бассейном. 
Здесь для профессиональных 
и начинающих спортсменов 
обустроят зоны для волейбо-
ла, баскетбола, мини-футбола 
и плавания. Ежедневно ком-
плекс сможет принимать по-
рядка 600 человек.

Площадка станет трениро-
вочной базой для спортсменов 
региональной Федерации син-
хронного плавания. Этот вид 
спорта в регионе начал разви-
ваться около шести лет назад 
благодаря тренеру Софье Кри-
водановой - мастеру спорта по 
синхронному плаванию. С тех 
пор в области появилось уже 
несколько команд. Правда, 
заниматься им приходилось 
в обычных бассейнах. Новый 
ФОК спроектирован с учетом 
стандартов синхронного пла-
вания.

БИЗНЕС В ИГРЕ
Сегодня в России бизнес 

активно участвует в создании 
спортивной инфраструктуры. 
Механизм государственно-
частного партнерства уже 
показал свою эффективность. 

Так, благодаря стратегиче-
ской инициативе «Бизнес-
спринт. Я выбираю спорт» в 
Курганской области, в горо-
де Далматово, на территории 
школы № 2 открылся первый 
фиджитал-центр, включаю-
щий киберспортивный клуб 
и «умную» спортивную пло-
щадку. 

Здесь ребята могут сделать 
пару «каток» (так на сленге на-
зывают игровой матч) на игро-
вых приставках, а затем пой-
ти погонять мяч. Более того, 
есть даже турниры, в которых 
участники сначала «бьются» 
на виртуальном поле, напри-
мер, в баскетбол, а затем идут 
к настоящему снаряду. А на-
бранные в игре и в реальности 
очки суммируются.

В Уфе за счет средств ин-
весторов продолжается 
строительство спортивного 
комплекса «Мед». Здесь раз-
местятся четыре баскетболь-
ные и четыре волейбольные 
площадки, будут и размет-
ки для игр в бадминтон и 
мини-футбол. Весной в сто-
лице республики открыли 
два ФОКа - «ФИЗРА-Д» и 
«ФИЗРА-Р» - также при под-
держке «Бизнес-спринта».

ПРИМЕР 
ДЛЯ 
ПОДРАЖАНИЯ

Компании и 
некоммерческие 
организации так-
же содействуют 
развитию мас-
сового спорта в 
стране. Лучшие 
проекты органи-
зации представ-
ляют на Нацио-
нальной премии 
«Наш вклад», 
получая за их ре-
ализацию статус 
«Партнер наци-
ональных проек-
тов России». Это 
первая в России 
премия, которая 

отмечает роль бизнеса и 
НКО в достижении нацио-
нальных целей.

Одним из финалистов пре-
мии стала компания «Газ-
пром», представившая проект 
«Газпром - детям». Благодаря 
социальной инициативе ком-
пании уже 18-й год в стра-
не возводят физкультурно-
оздоровительные комплексы, 
футбольные и баскетбольные 
площадки, ледовые арены и 
другие спортивные объек-
ты. Такие места становятся 
не только еще одной точкой 
притяжения для юных атле-
тов - в современном спорт-
центре создаются все усло-
вия для комфортной работы 
тренерского состава. А еще 
это рабочие места: только за 
2022 - 2023 годы на новых 
объектах программы их бы-
ло создано более 2500.

За прошлый год при под-
держке энергетической ком-
пании введены в эксплуа-
тацию 116 объектов в семи 
федеральных округах. Новые 
спортивные пространства соз-
даются с учетом потребностей 
всех ребят: в них смогут зани-
маться любители спорта с ин-
валидностью и ограниченны-
ми возможностями здоровья.

Актуально

Еще один подход

По поручению президента 
в России должны вводить 

не менее 350 спортобъектов 
ежегодно.

ТОЛЬКО ЦИФРЫ
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75,7 млн 
жителей 
России 
регулярно 
занимаются 
спортом.

То есть 57% 
населения страны.

Цель: к 2030 году число 
занимающихся жителей 
должно достичь 

105 млн
• 23,5 млн россиян сдали 
нормы ГТО за последние 
10 лет.
• Возраст
 обладателей 
значка ГТО от 6 лет 
до 101 года.

В Далматове (Курганская область) открыли 
первый в Уральском регионе фиджитал-центр - 

новый формат, объединивший киберклуб 
и многофункциональную спортплощадку.
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СУ СК РФ по Республике Ал-
тай завело уголовное дело по 
п. «в» ч. 2 ст. 238 УК РФ - об 
оказании услуг, не отвечающих 
требованиям безопасности 
жизни или здоровья потреби-
телей, повлекших смерть чело-
века. Следователи установят 
организатора туристического 
похода. Тело погибшей было 
направлено на экспертизу.

ВАЖНО!

Марина КОЧНЕВА
Жильцы шестиквартирного дома на ули-

це Интернациональной, 302, в Барнауле в 
эти дни перевозят свои вещи к родствен-
никам. Вход в дом ограничен, его охраняет 
полиция.

СМОТРЕЛИ МУЛЬТИКИ 
В квартире семьи Вальтер на втором 

этаже 13 октября песок и доски с крыши 
упали в гостиной. 

«Старшему сыну 2 года, младшему 8 ме-
сяцев. Мы со старшим на диване мультики 
смотрели, младший на полу с игрушкой 
обнимался. И вдруг - треск. Песок валится 
в нескольких сантиметрах от грудничка. 
Я подхватываю детей, пулей вылетаю в 
кухню, сзади продолжается грохот», - вспо-
минает женщина.

В тот же вечер она отправила чиновни-
кам гневное видео, напомнив о том, что 
о проблеме с крышей жители этого дома 
били во все колокола. Ведь уже с весны с 
приходом дождей они жили в страхе. В кон-
це мая, когда мама со старшим ребенком 
поднималась по лестнице, на малыша в 
подъезде упал осколок штукатурки. Отлета-
ли небольшие куски и в других квартирах на 
втором этаже. В те же дни она обратилась 
во все инстанции. Но тревожный звонок 
не сработал.

ПОКУПАЛИ, ЧТОБЫ ЖИТЬ
Квартиру на Интернациональной, 302, 

семья Вальтер покупала в 2017 году, чтобы 
жить там, а не ждать, когда дом снесут.

«Риелторы сказали, что дом крепкий, 
хоть и построен в 1959 году, - вспоминает 

Вера БЕРЕЗОВСКАЯ
В Республике Алтай рассле-

дуют уголовное дело после ги-
бели 18-летней туристки при 
камнепаде. Трагедия произо-
шла 14 октября в Улаганском 
районе. Погибшая Маргарита 
Шмойлова училась на первом 
курсе Новосибирского госу-
дарственного университета. 
Она была опытной альпи-
нисткой, спортсменкой, но 
этот поход оказался для нее 
последним. 

НЕСЧАСТНЫЙ СЛУЧАЙ
ЧП с туристами произошло 

на Курайском горном хребте 
в 10 км от села Акташ. Груп-
па попала под камнепад. Все 
участники похода были в 
касках, одной из девушек - 
23-летней жительнице Ир-
кутской области - это спасло 
жизнь. Еще один парень по-

женщина. - И нам там нравилось. Мы всем 
домом за трубами смотрели, за чистотой. 
Сами бы и ремонт крыши сделали, но в со-
седнем доме крышу ремонтировали сами, а 
потом это все снесли и начался капремонт. 
И мы решили дождаться официального 
капремонта. Писали на эту тему, торопи-
ли, задавали вопросы. В итоге дождались 
обрушения…»

Из скринов официальных переписок, 
предоставленных «КП» - Барнаул», видно, 
что Катерина и другие жильцы обраща-
лись в УК с вопросами о ремонте кровли. 
В официальных ответах их дом странным 
образом перекидывали от УК «Трест» в 
УК «Созвездие». А незадолго до ЧП дом во-

обще оказался без управления, компания 
«Созвездие» без объявления от них отка-
залась. Жильцы узнали об этом случайно, 
не получив квитанций. Но заметим, что 
при этом они платили за жилье немалые 
суммы.

По словам женщины, после случившего-
ся в воскресенье на место ЧП приезжало 
много официальных представителей.

«Представитель горадминистрации по-
обещал уверенно, что нас расселят к Но-
вому году, все будет оперативно, обещали 
помочь со страховкой на ипотеку - у нас 
срок истекает в ноябре… Хотелось бы 
верить, что это не слова на ветер», - на-
деется Катерина.

 Q ЧП

 Q А В ЭТО ВРЕМЯ
15 октября на заседании комис-

сии по предупреждению и ликви-
дации ЧС нескольким городским 
комитетам были даны поручения по 
поводу дома. В частности, комитет 
ЖКХ должен в короткие сроки за-
ключить контракт с организацией, 
которая будет обследовать несущие 
и ограждающие конструкции зда-
ния. При этом комитет по финансам 
должен будет выделить деньги из 
резервного фонда на охрану объек-
та и инструментальную экспертизу. 
16 октября, когда верстался номер, 
власти признали дом аварийным и 
подлежащим сносу.

Убило в одно Убило в одно 
мгновеньемгновенье

лучил ушиб ноги. А 18-лет-
ней студентке Маргарите, 
по предварительным дан-
ным следствия, по роковой 
случайности камень попал в 
лицо. Она упала и ударилась 
затылком. Девушка погибла 
на месте. Ее тело и остальных 
участников группы эвакуиро-
вали спасатели.

Отметим, что анонс тура 
был размещен на странице 
секции горного туризма Но-
восибирского государствен-
ного университета соцсети 
«ВКонтакте». При этом для 
участия в походе принадлеж-
ность к НГУ не требовалась. 
Обязательным условием бы-
ло посещение технических и 
беговых тренировок. В уни-
верситете заявили, что экс-
педиция, в которой погибла 
18-летняя девушка, была ор-
ганизована самостоятельно 
студентами различных вузов.

АЛЬПИНИСТКА 
И МЕДАЛИСТКА

Рита Шмойлова родом из 
Бердска. Еще в школе она на-
чала увлекаться альпинизмом 
и туризмом в секции. Уже в 
8-м классе поднялась на вы-
соту Юбилейная в рамках 
акции «Бессмертный полк 
в горах». За то восхождение 
она получила значок «Альпи-
нист России». Дальше - новые 
победы и достижения. Рита 
каталась на лыжах, участво-
вала в велопробегах, была от-
личницей. Окончила школу с 
золотой медалью и поступила 
в университет. Но жизнь обо-
рвалась в одно мгновенье.

«Это была удивительная де-
вушка, одновременно и силь-
ная, и нежная. Очень близко 
все принимала к сердцу, не 
могла мириться с несправед-
ливостью. Интересы самые 
разнообразные. И на школь-

ную научно-практическую 
конференцию по литературе 
работу готовила, и альпиниз-
мом увлекалась. Нашу шко-
лу окончила с красным ат-
тестатом, а экономический 
лицей - с золотой медалью. 
Такие разносторонние, свет-
лые люди встречаются неча-
сто. Оттого и боль теперь не 
отпускает: как много она бы 
сделала в жизни! Еще 11 июня 
она делилась со мной радо-
стью, что сдала русский язык 
на 97 баллов. А сегодня ее нет. 
Сердце просто разрывается 
от боли», - рассказала учи-
тель русского языка Галина 
Степанова.

Бывший возлюбленный по-
гибшей Евгений признался, 
что проведенное с ней время 
было лучшим в его жизни:

«Я очень ее любил, не могу 
я до сих пор отпустить ее. Это 
был лучший человек, которо-

го я встретил в своей жизни. 
Это вообще были лучшие дни 
с ней, каждая встреча с ней - 
это счастье. Прекрасная де-
вочка. Я раньше имя такое не 
любил, но у меня поменялось 
мнение, когда я ее встретил. 
Я звал ее Ритонька, она так 
же у меня была записана в 
Telegram. Она была очень до-
брая, очень заботливая».

После гибели 
юной туристки 
на Алтае расследуют 
уголовное дело

ЧП произошло на Курайском горном хребте. 

СУ
 С

К 
по

 Р
ес

пу
бл

ик
е 

Ал
та

й

Ли
чн

ый
 а

рх
ив

Рита еще в школе начала 
увлекаться туризмом.
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Песок и доски с крыши упали в гостиной. 
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Чудом не задело малыша
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Участились случаи телефон-
ного мошенничества, связан-
ные с полисом ОМС. Застрахо-
ванным гражданам поступают 
звонки с требованием заме-
нить полисы обязательного 
медицинского страхования на 
новые. При этом мошенники 
просят скачать приложение 
Минздрава и заполнить необ-
ходимые данные. В результате 
в телефон закачивается вирус-
ное программное обеспечение 
(банковский троян), которое 
дает возможность украсть ва-
ши данные банковских прило-
жений. Или просят назвать код 
из СМС.

Также застрахованным лицам 
поступают звонки «из поликли-
ники» о возможности записи 
на флюорографию и диспансе-
ризацию, звонящие якобы под-
бирают дату и время, а затем 
просят подтвердить запись ко-
дом из СМС - СМС приходит с 
портала «Госуслуги» для смены 
входа в учетную запись.

Будьте бдительны! Игнорируй-
те такого рода информацию! Не 
отвечайте на вопросы мошен-
ников и прервите звонок. Не 
устанавливайте никакие прило-
жения, не переходите по ссыл-
кам, не называйте коды из СМС.

ВАЖНО!

Пресс-служба ТФОМС АК
С помощью Единого пор-

тала государственных и му-
ниципальных услуг (портал 
«Госуслуги») граждане мо-
гут получать все услуги, свя-
занные с обязательным ме-
дицинским страхованием, 
в электронном виде. В том 
числе самостоятельно офор-
мить цифровой полис обя-
зательного медицин-
ского страхования 
(полис ОМС) 
без обращения 
в страховую 
медицинскую 
организацию. 

ЧТО ТАКОЕ 
ЦИФРОВОЙ 
ПОЛИС ОМС?

С 1 декабря 2022 
года в нашей стране 
оформляются цифровые по-
лисы. Цифровой полис ОМС 
представляет собой уникаль-
ную последовательность сим-
волов в машиночитаемом 
виде, которая присваивает-
ся сведениям о застрахован-
ном лице в едином регистре 
застрахованных лиц.

Если у вас есть бумажный 
или пластиковый полис, то в 
едином регистре застрахован-
ных (ЕРЗ) уже сформирован 
ваш цифровой полис. Офор-
мить его потребуется лишь 
тем, кто получает полис ОМС 
впервые. 

Цифровой полис для но-
ворожденных с 1 декабря 
2022 года формируется ав-
томатически - данные вно-
сятся в ЕРЗ на основании 
свидетельства о рождении, 
выданного органами ЗАГС. 
Родителям для ребенка са-
мостоятельно нужно выбрать 
только страховую медицин-
скую организацию. Это так-
же можно сделать в личном 

кабинете на портале «Гос-
услуги».

Кроме оформления цифро-
вого полиса ОМС в личном 
кабинете на портале «Госус-
луги» пользователям всегда 
доступна такая информация, 
как данные о полисе ОМС, 
его номер, контакты стра-
ховой компании и сведения 
о прикреплении к поликли-
нике. 

При необходимости в лич-
ном кабинете также можно 
самостоятельно поменять 
страховую медицинскую ор-
ганизацию, регион страхо-
вания, приостановить или 
возобновить действие полиса 
(для военнослужащих и при-
равненных к ним в организа-
ции оказания медицинской 
помощи лиц).

Воспользоваться сервисами 
могут пользователи портала 
«Госуслуги» с подтвержден-
ной учетной записью. Если 
подтвержденной учетной 
записи нет, то необходимо 
пройти процедуру регистра-
ции.

КТО ИМЕЕТ ПРАВО 
ПОЛУЧИТЬ ПОЛИС ОМС?

Право на получение поли-
са ОМС имеют все граждане 
России со дня регистрации 
рождения, за исключением 
военнослужащих и прирав-
ненных к ним.

Полис могут получить ино-
странные граждане и люди 
без гражданства - на время 
проживания в России после 
регистрации в соответствую-
щих органах. А также бежен-
цы, вынужденные переселен-
цы и граждане из государств 
ЕАЭС.

КАК ВОССТАНОВИТЬ 
ПОЛИС ОМС?

Если вы потеряли полис 
обязательного медицинско-
го страхования, вам не нуж-
но заново получать пластико-
вый или бумажный документ. 
С 2022 года полисы на физиче-
ских носителях не выдаются - 
их эквивалент стал цифровым.

Чтобы его получить, зайди-
те на страницу портала «Гос-

услуги», выберите вкладку 
«Документы» и в ней - раз-
дел «Здоровье». Полис ОМС 
можно скачать, сохранить на 
смартфон и, если нужно, рас-
печатать.

Если вы не зарегистриро-
ваны на портале «Госуслуги», 
запросить выписку с данны-
ми о полисе можно в своей 
страховой медицинской ор-
ганизации - современный 
полис ОМС выглядит как 
штрихкод.

ЕСЛИ НЕКОРРЕКТНАЯ 
ИНФОРМАЦИЯ?

Что делать если в личном 
кабинете на сайте «Госуслу-
ги» отображается некоррект-
ная или неполная информа-
ция о полисе ОМС и/или 
прикреплении к медицин-
ской организации?

Причинами некорректного 
или неполного отображения 
могут быть отличия ваших 
персональных данных в Еди-
ном регистре застрахованных 
лиц и на сайте «Госуслуги»:

- фамилия, имя, отчество, 
дата рождения;

- данные паспорта или сви-
детельства о рождении;

- СНИЛС.
Эти сведения необходимо 

актуализировать, обратив-
шись в Вашу страховую ме-
дицинскую организацию.

После актуализации дан-
ных документов необходимо 
обновить согласие на получе-
ние сведений о полисе ОМС. 
Для этого нужно перейти в 
свой профиль, выбрать раздел 
«Согласия и доверенности», 
отозвать действующие согла-
сия, выбрав любую причину. 
После отзыва согласия выдать 
его повторно. После этого по-
вторно сделать запрос о по-
лисе ОМС и прикреплении 
к медицинской организации.

Сегодня социально значи-
мые услуги в электронном ви-
де на Едином портале госу-
дарственных услуг позволяют 
значительно упростить взаи-
модействие всех участников 
системы обязательного меди-
цинского страхования (ОМС), 
делают ее ближе и комфорт-
нее, дают возможность полу-
чить услуги без обращения в 
различные инстанции. 

Напоминаем, полисы обязательного медицинского страхования 
бессрочны! Сотрудники фондов обязательного медицинского 
страхования, специалисты страховых медицинских организаций  
НИКОГДА не просят вас перевести деньги и не требуют 
подтвердить код из СМС (или срочно скачать приложение).

Уточнить информацию или проконсультироваться по 
вопросам обязательного медицинского страхования можно по 
телефонам горячей линии:
 ТФОМС Алтайского края - 8-800-775-8565 (звонок бесплатный);
 Алтайский филиал ООО «СМК РЕСО-Мед» - тел.: (3852) 
55-67-67, 8-800-200-92-04 (круглосуточно, звонок бесплатный);
 АСП ООО «Капитал МС» - филиал в Алтайском крае - тел.: (3852)  
20-28-22, 8-800-100-81-02 (круглосуточно, звонок бесплатный).

СПРАВКА «КП»

Цифровые 
сервисы ОМС 

позволяют 
самим 

оформлять 
и получать 
документы

Как восстановить полис ОМС

Марина КОЧНЕВА

22 клиента «Малоэтажной 
Сибири» признаны 
потерпевшими.

В Барнауле отправили в СИЗО директора 
компании «Малоэтажная Сибирь» Ивана 
Заикина. Компания оскандалилась тем, 
что, взяв с клиентов миллионы рублей за 
строительство коттеджей в определенный 
срок, так и не достроила дома.

Защита настаивала на домашнем аресте, 
а обвинение - на СИЗО. В итоге суд принял 
сторону обвинения и отправил Заикина под 
стражу, пока до 8 декабря. Защита обви-
няемого подала апелляцию в суд.

 Q ЕСТЬ ПРОБЛЕМА

Директора отправили в СИЗО 
Заикина следствие обвиняет по ч. 4 

ст.159 УК РФ («мошенничество в круп-
ном размере»). Потерпевшими признаны 
22 клиента фирмы. Каждый из них брал 
ипотеку от 4 до 7 млн рублей. Общий 
ущерб превышает 120 млн рублей.

По данным «КП» - Барнаул», у компании 
появились большие финансовые трудности. 
Некоторым клиентам говорили о кадровых 
проблемах в связи с СВО, с депортацией 
мигрантов, ссылались также на субподряд-
чика, который перестал выполнять свои 
обязательства.

У сотрудников компании за это время 

были проведены обыски. Адвокат Олег 
Горохов, представляющий интересы одного 
из них, отметил, что фирма располагала 
необходимыми для строительства ресурса-
ми, рабочей силой, техникой и выполняла 
работы согласно обязательствам. С августа 
2023-го до конца августа 2024-го было 
сдано 25 домов. 

«Пока сложно говорить о наличии умысла 
на хищение, сформированного до получе-
ния средств компанией. Возможно, при-
чина неисполнения обязательств не будет 
квалифицирована как уголовное преступле-
ние. А вопрос возмещения вреда может 

быть решен в рамках гражданско-право-
вых отношений путем переговоров либо 
в судебном порядке», - отметил адвокат.  
По какой причине работы не были дове-
дены до конца, станет известно в ходе 
расследования.
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Анна КУКАРЦЕВА

Психиатр назвал 
работающие 
способы борьбы 
повысить себе 
настроение, 
когда вокруг 
мрачно.

На эту осень нам грех жа-
ловаться - побаловала те-
плом и солнцем. Но тем не 
менее тоска подкрадывается 
незаметно. Дни все короче, 
утром просыпаемся, а за 
окном серость. Гулять не хо-
чется - дожди или злой ветер. 
И начинаются жалобы: «Ой, 
у меня осенняя депрессия».

Правда ли, что она быва-
ет сезонной, мы спросили у 
психиатра Александра Ме-
щерякова, автора книги «Ска-
тертью тревога», вышедшей в 
издательстве «Комсомольская 
правда».

- Депрессия, если речь 
идет о заболевании, редко 
зависит от сезона. Она может 
проявиться и летом, и вес-
ной. В случае болезни нужна 
серьезная психологическая и 
медикаментозная помощь.

Но вообще осенью со-
стояние психики у многих 
людей ухудшается. Появля-
ется больше пациентов с тре-
вожностью. Летом их под-
держивали солнечные дни, 
ожидание отпуска, а потом 
и сам отпуск, а сейчас та-
кие положительные факторы 

исчезли. Сокращение свето-
вого дня отражается на всем 
организме, - рассказывает 
Александр Мещеряков.

По сравнению с депресси-
ей сезонное снижение на-
строения гораздо более про-
стой случай. Положение во 
многом можно поправить, 
слегка изменив образ жизни.

1. Ложитесь спать 
раньше и не 

забывайте о зарядке
Режим дня и правильное 

питание - это очень значи-
мые факторы как физичес-
кого, так и психического са-
мочувствия. Важно ложиться 
до 23 часов (по крайней мере 
стараться к этому моменту 
все дела переделать и выклю-
чить телефоны): именно в 

это время вырабатывается 
полезный гормон сна мела-
тонин, который влияет на 
выработку гормона радости 
серотонина. Чем меньше ме-
латонина выработается, тем 
меньше серотонина мы по-
лучим на следующий день.

А физическая активность 
помогает нам держать не 
только телесную, но и пси-
хическую форму. 

2. Зеркальте радость
Вспоминайте о мо-

ментах радости, если на-
катывает тоска. Например, 
встречи с друзьями, смеш-
ные ситуации на море, улыб-
ку ребенка. Сядьте перед 
зеркалом, закройте глаза и 
вспомните что-то теплое, 
доб рое и радостное. А потом 

откройте глаза - и вы увидите 
это в отражении, оно будет 
написано у вас на лице. И 
такой момент можно запом-

нить, улыбка останется вну-
тренне с вами.

Этот простой способ ра-
ботает и без зеркала. 
Просто напоминайте 
себе о том, что радость 
была и еще будет.

3. Планируйте 
что-то новое

Это называется стратеги-
ческий оптимизм: вы заранее 
программируйте себя на то, 
что будет интересно. Новиз-
на помогает нам чувствовать 
себя лучше, не застаиваться в 
мыслях. И это лучшее сред-
ство для борьбы с хандрой - 
хоть осенней, хоть зимней.

Составьте себе список 
желаемого и регулярно вы-
полняйте хотя бы один пункт 
(пусть это будет даже поход 
в кино с ребенком).
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Полезно чередовать бодрящие упражнения на растяжку 
и расслабляющую дыхательную гимнастику.

            Здоровье

Осень, осень, мы хандру 
скорей отбросим

ВАЖНО ОПАСНЫЕПРИЗНАКИДЕПРЕССИИ

• Упадок настроения, который длится более
двух недель. При этом ничто не радует, 
ничем невозможно поднять себе настроение. 
Это называется ангедония - неспособность 
получать удовольствие даже от того, 
что всегда приносило положительные эмоции.
• Отсутствие аппетита (или, наоборот, 
попытки заесть плохое настроение).
• Проблемы со сном - бессонница или чрезмерный 
сон, постоянные пробуждения посреди ночи.
• Невозможность контролировать 
и самостоятельно справляться со своим состоянием 
и негативом, частые срывы в злость или слезы.
• Когнитивные нарушения (снижение 
памяти, концентрации внимания).

С какими симптомами 
нужно идти к врачу 
(для начала - 
к терапевту, 
он запишет вас 
к узкому специалисту).
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МОЗГОВ НЕТ, 
А ДУМАЮТ

- Удивительно, на что 
способны грибы, - го-
ворит руководитель ис-
следования Ю Фукасава
из Университета Тохоку 
(Япония). - У них есть 
память, они учатся и 
принимают решения.

Японские ученые - 
знатные «грибники». 
Уже несколько лет они 
пытаются понять, что у 
грибов «на уме», вника-
ют в тайны их общения 
друг с другом, с предста-
вителями окружающей 
среды и с самой окру-
жающей средой.

В недавнем исследо-
вании коллектив, кото-
рым руководил Фукаса-
ва, обнаружил: грибы, 
оказывается, хорошо 
ориентируются в про-
странстве. Соответ-
ствующая статья появи-
лась на днях в журнале 
Fungal Ecology.

Ученые экспери-
ментировали с так на-
зываемыми дерево-
обитающими гриба-
ми вида Phanerochaete 
velutina. Предложили 
пищу - одинаковые де-
ревянные дощечки. Но 
разложили их на земле 
по-разному. В одном 
случае крестом, в дру-
гом - по кругу.

Грибы не стали расти 
как попало - хаотично. 
Или равномерно, на-
чиная с центра фигур. 
Они каким-то образом 
«уяснили» суть, разо-
брались в диспозиции 
и будто бы «сообрази-
ли», как именно лежат 
деревяшки. Потому что 
стали разрастаться в за-

висимости от их распо-
ложения на местности.

Там, где дощечки лежа-
ли крестом, грибы скон-
центрировали свой рост 
на четырех самых даль-
них. Круг «надоумил» 
грибы расти исклю-
чительно по кругу - в 
центр они не лезли.

Предположение япон-
цев: двигаясь в ту или 
иную сторону сообраз-
но расположению ис-
точников пропитания, 
грибы выбирают опти-
мальный маршрут. То 
есть принимают реше-
ние, проанализировав 
ситуацию.

ОБРАЗУЮТ СВОИ 
СОЦИАЛЬНЫЕ СЕТИ

Грибы связаны друг 
с другом грибницей - 
мицелием - сложной 
и разветвленной ни-
тевидной структурой. 
Мицелий похож на 
нервную систему. И не 

только внешне - через 
нити, образующие ми-
целиальные сети, идут 
электрические сигна-
лы, которыми обмени-
ваются грибы в лесу. А 
сами сигналы не менее 
удивительным образом 
напоминают импульсы, 
сопровождающие воз-
буждение мышечных 
и нервных волокон. В 
прошлом году в этом 
убедились все тот же 
Фукасава с коллегами, 
сообщив о своем откры-
тии все в том же журна-
ле Fungal Ecology.

Ученые воткнули 
иголочки электродов в 
шесть растущих рядом 
грибов. Было сухо. Гри-
бы сигналили периоди-
чески, но слабо. Хоть и 
отчетливо. Тут пошел 
дождь. И грибы ожи-
вились. Электрические 
сигналы стали чаще и 
заметно усилились.

При этом, как показа-

ли измерения, грибы не 
просто «кричали» в про-
странство, а обращались 
конкретно к соседям - 
сигналы шли именно к 
ним в виде своего рода 
SMS-сообщений. То 
есть послания были на-
правленными. Скорее 
всего, о дожде грибы и 
сообщали.

ГОВОРЯТ
НА СВОЕМ ЯЗЫКЕ

Два года назад способ-
ностью грибов посылать 
и принимать электриче-
ские сигналы интересо-
вались британские уче-
ные. Профессор Андрей 
Адамацкий из Лабора-
тории нетрадиционных 
вычислений Универси-
тета Западной Англии 
обнаружил: генерируе-
мые грибами импуль-
сы схожи по структуре 
с человеческим языком. 
Они следуют характер-
ными повторяющимися 
цепочками. Будто слова 
в предложениях. В не-
которых аж по 9 букв. 
Правда, чаще встреча-
ются слова из 3 букв.

Британские ученые 
предположили, что 
грибы могут обсуждать 
между собой то, в чем 
они сами заинтересо-
ваны: физиологическое 
состояние грибницы, 
условия окружающей 
среды, наличие или от-
сутствие питательных 
веществ. Могут просто 
перекликаться между 
собой и подсчитывать 
потери, особенно после 
нашествия грибников.

По мнению японцев, 
грибы связаны электри-
чески не только между 

собой, но и с деревья-
ми, с корнями которых 
взаимодействует гриб-
ница. Сигналы могут 
быть адресованы им. 
Но опять же, смысл их 
пока загадочен.

- Мы еще в начале пу-
ти, и не следует ожидать 
быстрых результатов, - 
говорил профессор Ада-
мацкий.

Скорее всего, и в про-
странстве грибы ори-
ентируются благодаря 
тому, что получают и 
посылают электриче-
ские сигналы.
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Доброе слово 
и лисичке приятно N

at
ur

e

С помощью электродов на шляпках ученым 
удалось подслушать, как «болтают» грибы.

Клуб любознательных
Владимир ЛАГОВСКИЙ

Ученые не в первый раз 
доказывают: грибы демонстрируют 
осознанное поведение.

Он так рассказывает о науке, что нравится даже 
двоечникам! Слушайте «Теорему Лаговского» 
на Радио «КП» по воскресеньям в 22.00 (мск)radiokp.ru

Грибы 
решили, 

что вырасти кругом 
выгодно, - и расположились 

именно так.
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Анна Семенович 
Певица вместе с женихом, биз-

несменом Денисом Шреером, 
улетела на Бали. Температура 
воздуха и воды там сейчас +26. 
Недавно оба интенсивно худели, 
а теперь решили недельку рассла-
биться - позволяют себе наслаж-
даться разнообразными блюдами 
в местных ресторанчиках.

В основном Анна и Денис про-
водят время на пляже - купаются 
и загорают.

«На Бали надо 
лететь надолго, 
но даже короткая 
неделя подарит 
мне заряд сил и 
яркие эмоции, - пи-
шет Анна. - Я дав-
но открыла для 
себя этот магиче-
ский остров. Это 
место настолько 
захватывающее, 
с мощной энер-
гетикой, что каж-
дый раз, когда я 
уезжала, в душе 
оставалась силь-
ная тяга вернуться 
сюда. Наслажда-
юсь волшебством 
и красотой этого 
н е в е р о я т н о го 
острова. У нас в 
отеле великолеп-
ный пляж  - бело-
снежный песок 
под ногами, ро-
скошные мягкие 
лежаки. Здесь я 
восстанавливаю 
силы и готовлюсь 
к насыщенному 
графику в ноябре 
и декабре».

Ольга Бузова
Телеведущая и певица улетела в Китай, где снимается в те-

лешоу в качестве ведущей. Температура воздуха днем +21. 
До и после работы Бузова успевает посмотреть интересные 
места, которые находятся неподалеку от съемочной площадки.

«Съемки не мешают мне радоваться мелочам и наслаждаться 
атмосферой нового места, - делится Оля. - Мы побывали вчера 
в городе Кайфэн и оказались в очень красивой парковой зоне. 
В XI веке он был самым густонаселенным городом в мире и даже 
столицей Китая. Также побывала в парке культуры Чжэнчжоу, 
который занимает 80 тысяч кв. м. Там пышная листва и яркая 
зелень. Местные жители приходят сюда, чтобы заняться спор-
том, погулять или просто отдохнуть».

Екатерина Волкова
Актриса с дочерью Елизаветой (на фото) и под-

ругами устроили себе неделю каникул в Египте. 
Они забронировали отели в Шарм-эль-Шейхе. 
Температура воды и воздуха днем +30.

«Мы решили разбить проживание на два отеля, 
чтобы успеть захватить и вкусить все прелести 
отпуска, - рассказала Екатерина. - Первую часть 
провели в одном месте, а потом переместились, 
и эта идея мне пришлась по душе! Получилось и 
«потюленить», и потанцевать, и заняться актив-
ностями, и поиграть, и вдоволь назагораться, и 
повеселиться - чтобы и шумно, и тихо-спокойно. 
Знаю, что многие давно такое практикуют, часто 
вижу у знакомых в соцсетях, как люди кочуют из 
отеля в отель, выбирают разные направления, 
стили, даже по кухне ориентируются, чтобы не 
повторяться. Но у этих приятных плюсов есть 
и большущий практичный бонус! Например, 
можно несколько дней провести в шикарном 
дорогом отеле мечты, а остальные - в более 
бюджетном. И сэкономил, и хотелки свои ис-
полнил. А иногда выбранный заранее отель 
немного недотягивает до заявленных звезд, 
и смысл оставаться там на все дни?».

Пропавшая 
Алла Пугачева 

нашлась - 
читайте 
на сайте
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Виктория Боня
Блогер улетела с подругой на 

Мальдивы - поболтать, позагорать, 
накупаться, набраться сил после 
одного альпинистского восхожде-
ния перед следующим. Температура 
воздуха +30, воды +29. Боня пред-
почитает блюда из морепродуктов, 
на отдыхе у нее всегда много спорта 
и плавания.

Недавно она 30 часов поднималась 
в Непале на гору Манаслу высотой в 
8163 м. А в конце октября у нее новое 
восхождение: «...тоже в Гималаях. Гора 
Ама Даблам (в переводе «Ожерелье 
матери»). Считается семитысячником, 
хотя высота ее 6812 м».

БАЛИ

МАЛЬДИВЫ

ЕГИПЕТ

КИТАЙ

ТУРЦИЯ

Из жизни звезд

А Боня плавает да ест

Ксения Бородина
Телеведущая с женихом, блогером Николаем Сердюковым, слета-

ла в Турцию. В Алании +29, вода +27. Бородина навестила самую 
популярную пару «золотого периода» шоу «Дом-2» - Сергея и Дарью 
Пынзарь. Они с двумя сыновьями давно переехали в Турцию, купи-
ли апартаменты. Бородина совместила пляжный отдых и общение: 
«Встреча после двух лет разлуки. Моя любимая пара. Сколько лет 
они вместе, умнички мои!»

Екатерина (справа) и ее дочь Лиза 
ни дать ни взять подружки-хохотушки.

Супруги Пынзарь 
(слева) - давние друзья 
Ксении. А теперь она 
познакомила с ними 

своего Николая (справа).

Ирина ВИКТОРОВА.

Окончание. 
Начало < стр. 1.
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■ А ЧТО ТАМ НА ПОЛЕ

Ноль забитых, 
восемь 
пропущенных, 

но «игра хорошая»
Все эти лингвистические скандалы с Чер-

чесовым происходят на фоне катастрофиче-
ских результатов Казахстана. Сборная при 

Станиславе Саламовиче в Лиге наций после 
ничьей с Норвегией (0:0) проиграла два матча 
Словении (3:0 и 0:1) и Австрии (4:0). Таким об-
разом, команда Черчесова пока не забила ни 
одного мяча, а пропустила восемь.

Последняя игра со словенцами в Лиге наций 
закончилась тем, что Черчесов поздравил всех 
казахов «с хорошей игрой». Впрочем, тут Станис-
лав Саламович оказался не один. То же самое 
сделал и президент федерации.

- В данный момент мы именно прокачиваем на-
циональную команду. Подготовка идет очень хо-
рошая. Вы и сами видели по матчу со Словенией, 
какой прогресс у нас был, - заявил Барменкулов.

Прогрессом назвали худший результат сборной 
Казахстана за последние 11 лет. Но даже при 
таком антирекорде Черчесова не собираются 
увольнять, говорят, что он готовит новую команду 
к отбору на чемпионат мира - 2026.

- Несмотря на результаты в Лиге наций, ни
о какой отставке Станислава Черчесова речь 
не идет. Об этом даже не думаем. У главного 
тренера сборной есть конкретные задачи, он 
их выполняет. При этом я вижу результат его 
работы, - сказал Барменкулов.

Так что у героя ЧМ-2018 точно будет время 
придумать еще парочку языковых шуток. Тем 
более что Черчесов является полиглотом - кроме 
русского и осетинского, тренер говорит на не-
мецком, английском, польском и уже три месяца 
учит казахский язык.

Денис АКИНИН, 
Сергей КИРИЛЛОВ

Федерация футбола 
Казахстана 
оштрафовала 
российского тренера 
за неосторожное 
высказывание.

ЧТО СКАЗАЛ ТРЕНЕР
Бывший главный тре-

нер сборной России Ста-
нислав Черчесов, кото-
рый сейчас возглавляет 
национальную команду 
Казахстана, оказался в 
центре скандала. Черче-
сова обвинили в том, что 
он «оскорбил казахский 
язык».

На одной из своих 
пресс-конференций 
тренер решил подшу-
тить над журналистом, 
который задавал ему во-
прос на казахском языке. 
Корреспондент стоял в 
футболке французского 
ПСЖ, и Черчесов выдал: 
«Ты по-французски сей-
час говоришь?»

Юмора никто не по-
нял - ни в зале, ни во 
всей стране. Черчесовым 
даже заинтересовались в 
министерстве туризма и 
спорта Казахстана.

«В социальных сетях 
активно распространя-
ется видеоматериал, в 
котором главный тренер 
национальной сборной 

Казахстана по футболу 
Станислав Черчесов, 
предположительно, до-
пустил высказывания, 
оскорбляющие казах-
ский язык. Этот инци-
дент вызвал широкий 
общественный резо-
нанс», - говорится в со-
общении ведомства.

«ПРОВЕЛИ С НИМ 
БЕСЕДУ»

Для Станислава Сала-
мовича это не первый 
подобный инцидент в 
Казахстане. Ранее тренер 
взбесился, когда услы-
шал в свой адрес вопрос 
на казахском языке. Тог-
да Черчесов предложил 
ответить корреспонденту 
на своем родном осетин-
ском языке.

В Казахстане такое 
поведение российско-
го тренера встретили 
не самым лучшим об-
разом, а тут теперь и 
это - «по-французски». 
Извиняться за Черчесо-
ва пришлось президенту 
Федерации футбола Ка-
захстана Адлету Бармен-
кулову.

- Есть ошибки, мы
только вчера об этом 

говорили с журна-
листами. Юмор 
Черчесова, ко-
нечно, выходит 
за рамки. Я лич-
но переговорил с 
ним, объяснил ак-
туальность и приори-
тет государственного 
языка. Мы провели 
с ним беседу, рабо-
ту. Ему выставлен 
штраф, - сказал 
Барменкулов, ко-
торого цитирует Tengri 
Sport.

Штраф оказался не 
очень большим - 738 400 
казахстанских тенге. Это 
примерно 150 000 рублей 
или 1400 евро. Думается, 
тренер будет в состоянии 
его оплатить: по данным 
СМИ, его зарплата на 
посту главного тренера 
сборной Казахстана - 
1,2 млн евро в год.

1994
90-е богаты на события.

Волнующие, необычные, 
трагические  - какие в 
СССР представить было 
невозможно.

30 лет назад на пер-
вой полосе:

- царственный визит:
«Вчера впервые на 
российскую землю 
ступила нога Ее Ве-
личества королевы Великобри-
тании Елизаветы II»;

- убийство журналиста: «Вчера
зверски убит на своем рабочем 
месте репортер газеты «Москов-
ский комсомолец» 27-летний Ди-
ма Холодов».

Покушение на Холодова потрясло 
журналистское сообщество и всю 
страну. Дмитрий был военным корре-
спондентом, прошел все горячие точ-
ки, вел журналистское расследование 
о коррупции в армии. «По словам со-
трудников, Дмитрий Холодов получал в 
последнее время угрозы по телефону 
и в анонимных письмах, но отшучивал-
ся: «Поугрожают и перестанут».

17 октября он сказал редактору от-
дела политики Вадиму Поэгли, что при-
вез важные документы (накануне «ему 
позвонили и предложили неопровер-

жимые документы по поводу торговли 
оружием»). Дмитрий вошел в отдел по-
литики - и на этаже прогремел взрыв.

«Это было в районе тринадцати ча-
сов. Сотрудники высыпали в коридор, 
половина которого была плотно затя-
нута дымом. От взрыва разворотило 
кабинет и соседнюю комнату. В ко-
ридоре обрушился потолок, на лест-
нице повылетали стекла, осыпалась 
штукатурка. В конце этажа вылетела 
дверь запасного выхода. В момент от-
крытия «дипломата» в маленьком по-
мещении была еще одна сотрудница, 
Екатерина Деева, которая выходила 
из комнаты (сегодня Катя Деева - на-
ша коллега, редактор отдела между-
народной политики «Комсомольской 
правды». - Ред.). Дмитрий прикрыл ее 
своим телом».

«Сотрудники ФСК устано-
вили, что сработало само-
дельное взрывное устрой-
ство фугасного типа, 
эквивалентное 200 грам-
мам тротила, приводяще-
еся в действие в момент 
вскрытия «дипломата».

Убийство Холодова не 
раскрыто до сих пор.

С первого из подозре-
ваемых - взрывотехника 
полковника ГРУ Влади-
мира Кузнецова  - обви-
нение сняли в 1995-м. 
В 1998-м задержаны 
бывшие спецназовцы 

ВДВ майоры Владимир Морозов, Кон-
стантин Мирзаянц, Александр Соро-
ка, бывший начальник разведки ВДВ 
полковник Павел Поповских, бывший 
десантник Константин Барковский, 
замгендиректора ЧОП «Росс» Алек-
сандр Капунцов. В 2002 году Москов-
ский окружной военный суд оправдал 
всех шестерых. В следующем году 
этот приговор отменен Верховным 
судом. Дело отправили на новое рас-
смотрение. Но в 2004-м подозревае-
мых оправдали снова.

18 октября

1962
Отечественной войне 1812 года - 150 лет. Событие 

отмечается с размахом. И славной победе русского 
оружия в номере посвящено большинство заметок. 
В том числе - рассказ об истории семьи Глинок.

Сегодня многие интересуются генеалогией и восста-
навливают свою родословную с помощью соответству-
ющих сайтов. В 60-е годы прошлого века таким людям 
могли помочь только бумажные архивы. Константин 
Леонидович Глинка по крупицам собирает историю 
семьи. Среди его предков - писатель, декабрист, рус-
ский офицер, участник битвы при Аустерлице и войны 
1812 года Федор Глинка; участники другой Отече-
ственной войны - 1941 - 1945 годов... Сам Константин 
Глинка - «на фронте военный прокурор».

История семьи на службе Отечеству - как история 
России.

Все выпуски 
рубрики 

«О чем писала 
«Комсомолка» 

в этот день» - 
на сайте KP.RU

Ведущие рубрики Татьяна АДАБАШ, Елена ПОПОВА.

В следующем году «Комсомольской правде» - 100 лет! 
Вспоминаем публикации «КП» в разные годы.

Убийство Дмитрия Холодова

Спорт

Все 
новости 
спорта - 

на KP.RU/
SPORTS

Станиславу Черчесову 
напомнили, что слово 
не воробей, вылетит - 

не поймаешь.

Черчесов пошутил 
на 150 тысяч
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■ О ЧЕМ ПИСАЛА «КОМСОМОЛКА» В ЭТОТ ДЕНЬ -
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По истории Михаила Пи-
чугина, россиянина, который 
67 дней дрейфовал в Охот-
ском море с телами погибших 
брата и племянника, уже хо-
тят снять фильм. Заявление 
сделал сценарист Андрей Зо-
лотарев, автор сериала «Слово 
пацана». И правда, сказать, 
что сюжет богатый, - ничего 
не сказать. Сам же герой этого 
невероятного приключения 
сейчас находится в больнице 
Магадана. Проходит обсле-
дование, приходит в себя и 
восстанавливается после пе-
реохлаждения и обезвожива-
ния. За два месяца он похудел 
на 50 килограммов - сбросил 
половину своего веса.

«ЧИНЯТ ПОТИХОНЕЧКУ»
Обросший бородой, на 

больничной кровати, укры-
тый простыней, Михаил Пи-
чугин старается улыбаться.

- Выжил… С божьей помо-
щью. Как еще, если меня спас 
«Ангел»…

Это рыбацкий корабль с 
символичным названием, его 
экипаж наткнулся на дрей-
фующую лодку Пичугина у 
берегов Камчатки случайно. 
Моряки пересадили един-
ственного выжившего к себе 
на борт, забрали тела 49-лет-
него брата Сергея и 16-летнего 
племянника Ильи, привезли в 
порт Магадана. Оттуда Миха-
ила отправили в реанимацию.

- Мы приобретем вам биле-
ты домой, - пообещала зам-

пред правительства 
Магаданской области 
Татьяна Савченко, ко-
торая приехала наве-
стить пациента.

- И брата с племян-
ником… Их тоже на-
до, - тихо перебил Ми-
хаил.

- Как вы сейчас?
- Нормально. Чинят

потихонечку.
И рассказал:
- Я из Бурятии. Ког-

да брат жил с мамой 
там, перебрался на Са-
халин. У меня друзья 
здесь живут. Мы путе-
шествовали. А сейчас 
брата не стало… При-
дется обратно переез-
жать. Как выживал? Собирал 
водичку дождевую. Забирал-
ся под спальник из верблю-
жьей шерсти. Он мокрый, 
не сохнет. Хотя поерзаешь-
поерзаешь и согреешься…

СПАС «АНГЕЛ»
4 августа 46-летний Миха-

ил Пичугин, его брат Сер-
гей и 15-летний племянник 
Илья (все из Бурятии) от-
правились на Шантарские 
острова. Обычным туристи-
ческим маршрутом: приле-
тели из Улан-Удэ в Южно-
Сахалинск, на машине 
добрались до села Москальво, 
пересели на надувную лодку с 
мотором. На островах благо-
получно пробыли до 9 августа 
и отправились обратно в Мо-

скальво. Но… заглох мотор. 
Берег был близко. Все трое 
гребли, но не смогли спра-
виться с волнами. Их унесло 
в открытое море.

В ночь на 15 октября не-
далеко от Камчатки рыбаки 
супертраулера «Ангел» за-
метили на радаре, как что-то 
качается на волнах. Подума-
ли, буй или мусор. Заинте-
ресовались, решили подойти 
поближе, включили прожек-
тор. В луче света показалась 
надувная лодка, а в ней бо-
родатый мужчина. Вылитый 
Робинзон. Кажется, он не ве-
рил своим глазам, от слабости 
не мог подняться, лишь махал 
руками и из последних сил 
закричал: «Сюда-а-а! Сил ма-
ло». Оказалось, что это един-

ственный выживший, Миха-
ил Пичугин.

В море он провел 67 дней.

ЖИВ!
- Когда сообщили, что Ми-

шу нашли, в голове было одно: 
мы ждали чуда, и оно произо-
шло! - еще не верит новостям 
38-летняя Екатерина Пичу-
гина, бывшая жена Михаила
(после развода они остались
в хороших отношениях. -
Ред.). - А потом мне позвонил
капитан корабля, на котором
Мишу везут в Магадан. Ска-
зал, что он попросил набрать
меня. Значит, вспомнил мой
номер либо сохранил свой те-
лефон. Капитан говорит, что
Миша более-менее в порядке.
Правда, говорят, что похудел
на 50 кило. Это практически
вдвое!

Михаил родом из Бурятии, 
но работает вахтами водителем 
на Сахалине.

Как-то пригласил на ост-
ров 49-летнего брата, и тот 
загорелся идеей. В складчи-
ну купили большую резино-
вую лодку, которую считали 
непотопляемой. Согласно 
характеристикам, модель с 
надувным днищем одновре-
менно компактная и прочная, 
быстро набирает скорость, вы-
держивает до 1,2 тысячи кило 

груза, при этом легко управ-
ляется в одиночку. Запаслись 
провизией, положили спаса-
тельные жилеты, спальники 
и палатки.

Племянник тоже захотел 
присоединиться.

- Я их отговаривала, пере-
живала, что дорога опасная, 
но они меня не слушали. Сын 
говорил, что мечтает увидеть 
китов, - вспоминает убитая го-
рем Наталья, мама Ильи. - Во 
время поисков ему исполни-
лось 16. Должен был 1 сентя-
бря идти в колледж…

МОТОР НАГРЕВАЛСЯ, 
НО ЕГО ПОЧИНИЛИ

У руля во время морского 
путешествия был Михаил.

Беспокоил нагревающий-
ся мотор, но проблему тогда 
удалось устранить. 9 августа 
они позвонили друзьям, ска-
зали, что собираются обратно. 
Путь должен был занять около 
четырех часов, но… на связь 
больше не вышли.

- Первыми тревогу забили
друзья мужа, - говорит Ната-
лья. - Наши должны были от-
звониться им, но ни вечером, 
ни на следующий день так и 
не объявились. 10 августа те 
позвонили в полицию. Я же 
узнала о пропаже сына лишь 
спустя еще два дня…

За поиски взялись спаса-
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Сахалинский
залив

Москальво

Москальво
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о. Сахалин

Камчатка

о. Сахалин

Выдвинулись 
4 августа.

В полдень 9 августа 
выдвинулись в обратный 
путь и пропали.

Направились вдоль берега 
мимо мыса Перовского.

Добрались до Шантар
 и пробыли на островах
 до 9 августа.

14 октября -
лодка найдена в море
недалеко от берега
Камчатки.

67 дней

Маршрут
туристов

РОССИЯ

≈1100 км

Когда скончался Илья, его отец потерял силы 
бороться. Михаил рассказал, что Сергей пытался 
прыгнуть в море, отказывался от еды и умер через 
10 дней. А самого Михаила не отпускала мысль о 
пожилой маме. И 12-летней дочке. Специалисты 
говорят, что психологический фактор - один из са-
мых мощных и порой важнее условий физических.

- Психологическое давление было запредельным, -
говорит эксперт по выживанию и безопас-
ности, аттестованный спасатель МЧС Эду-

ард Халилов. - В экстремальных условиях время 
идет совершенно по-другому - оно тянется. И когда 
ждешь спасения, поисковиков, МЧС, проходящих 
судов, а они все не появляются, ты теряешь веру в 
благополучный исход. Все это давит очень сильно 
на психику. Тем более в тот момент, когда рядом 
с тобой находятся близкие люди и они погибают. 
От этого внутреннего состояния зависит на самом 
деле многое, чтобы внутри человек не сдался и 
чтобы страх его не погубил.

Психологическое состояние 
порой важнее физических условий

Илья и Сергей 
очень хотели 

увидеть острова 
и китов. 

Но все закончилось 
трагически.
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 Как русский робинзон       выживал 
 67 дней в открытом       море

Михаил 
думал 

о пожилой 
матери 

и дочери 
и не сдавался.

КОМПЕТЕНТНО



Россия
www.kp.ru 15 18.10.2024 

тели сразу трех регионов, на 
территории которых могли 
пропасть сибиряки: Сахалин-
ской области, Хабаровского 
и Камчатского краев. Были 
задействованы самолеты и 
вертолеты. Осматривали с 
воздуха побережье, бухты и 
заливы. Спустя месяц поиски 
приостановили.

Тем временем трех терпя-
щих бедствие носило по мо-
рю.

По одной из предваритель-
ных версий, причиной беды 
стал сломанный двигатель 
моторной лодки. По дру-
гой - мощный шторм, кото-
рый сбил катамаран с курса.

ИСТОЩЕНИЕ, 
ОБЕЗВОЖИВАНИЕ, 
ПЕРЕОХЛАЖДЕНИЕ

Они отправились в плава-
ние летом, а сейчас уже осень, 
в это время температура воз-
духа около минус 10 градусов, 
а воды - не больше плюс 4.

Из основных продуктов на 
борту оставался горох и вер-
мишель. Воды, которую со-
бирали во время дождей, было 
так мало, что размачивать ею 
продукты не получалось. Бы-
ли и удочки, но Михаил пока 
не в состоянии рассказать, по-
лучалось ли ловить рыбу.

Скончался Илья, потом его 
отец, Сергей. По предвари-
тельной версии, умерли от го-
лода. Хотя остатки продуктов 
еще были, их организм уже не 
мог переносить сухие верми-
шель и горох. Примерно за 
20 дней до спасения Михаил 
остался в лодке один.

Тела он бережно прикрыл 
брезентом. Так и плыл с двумя 
погибшими на борту.

Лодку заметили возле побе-
режья Камчатки (см. карту) - 
на противоположной стороне 
Охотского моря.

Врачи говорят, счет шел 
практически на часы. Даже 
тот факт, что судно, которое 
доставило Михаила на сушу, 
пришло в порт раньше ожи-
даемого на пять-шесть часов, 
имел значение.

- У нас (в Магадане. - Ред.)
набирает силу циклон, - рас-
сказал Никита Михайленко,
представитель областной 
больницы Магадана. - Мы по-
лучили сигнал о человеке, ко-
торому потребуется экстрен-
ная помощь, ждали прибытия 
пациента в определенное вре-
мя 16-го числа, учитывая по-
годные условия. Судно при-
шло раньше, пациента сразу 
отправили в реанимацию.

Истощен, обезвожен, пере-
охлаждение. Врачи одновре-
менно пытаются стабилизи-
ровать состояние и проводят 
обследования.

ситуация

Видео, 
как рыбаки 
спасают 
бедолагу 
в Охотском 
море, 
смотрите на сайте

Шеф-редактор «Комсомольской 
правды», автор книг «Географиче-
ская энциклопедия: Шантарские 
острова» и «Географическая эн-
циклопедия: Охотское море» Ев-
гений Сазонов хорошо знает эти 
места и сам попал в рискованную 
ситуацию, когда их лодку чуть не 
отнесло в открытое море.

- Шантары и их окрестности  - одно
из самых красивых мест России: рос-
сыпь больших и малых островов, разно-
цветные скалы, чудесные виды, киты 
и косатки. Но в то же время одно из 
самых опасных. Когда мы делали книгу и 
снимали фильм о Шантарах, то никогда 
не выходили в море по одиночке - только 
двумя катерами катамаранного типа с 
с проверенными мощными моторами. 
Случись что-то с одним - второй придет 
на помощь. Плюс на руках был спутни-
ковый телефон для экстренной связи. 

Помню, что путь от базы в бухте Он-
гачан до южной оконечности острова 
Большой Шантар занимал несколько 
часов и был сплошным испытанием  - 
холодно, мокро, большие волны. И это 
еще при хорошей погоде и наличии не-
промокаемой одежды.

Если верить информации, что ребята 
шли на новом рафте с только что ку-
пленным двигателем, то это был неверо-
ятный риск. В наших путешествиях нас 
дважды подводили именно новые мото-
ры. Причем уважаемых фирм, они начи-
нали капризничать практически сразу: 
один не могли завести в первый же 
день, второй стал жить своей жизнью 
на второй  - глох, когда ему вздумает-
ся. Но то были сплавы по рекам, и мы 
могли дойти на веслах или пристать 
к берегу и разобрать мотор. А здесь 
бескрайнее море. Причем невероятно 
коварное. Второе название Охотского 
моря - студеное. Даже летом вода не 
прогревается выше 11 градусов, ду-
ют ледяные ветра. Добавьте к этому 
 мощные течения, которые относят от 
берега «с яростью горного потока», 
как писал в XIX веке первый исследо-
ватель этих мест академик Александр 
Миддендорф. 

Экспедиция «Комсомольской правды» 
и РГО тоже испытала непреодолимую 
мощь стихии в 2017 году. Сплавляясь 
по реке Охота, мы вышли в устье в мо-
мент отлива. И поняли, что не можем 
пристать к берегу, поскольку нас  просто 
несет в открытое море, несмотря на 
задыхающийся от напряжения мотор 
и активную греблю веслами. В послед-
ний момент от трагедии нас уберегли 
рыбаки, которые подлетели на мощном 
катере, взяли на буксир и с большим 
трудом оттащили в безопасное место. 

Кстати, судя по точкам, где туристов 
потеряли, а затем нашли, лодка по-
пала как раз в Северо-Охотское про-
тивотечение, идущее от Шантар до 
Камчатки.

■ ОТ БЫВАЛОГО

Охотское море 
коварно - 
много течений, 
сильные ветра
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На этой лодке они 
вышли в море. Думали, 
абсолютно надежная. 
Но суровых условий 
Охотского моря судно 
не выдержало.

Как русский робинзон       выживал 
67 дней в открытом       море

По Шантарским остро-
вам Пичугины путешество-
вали не одни, а с друзьями, 
двумя семьями с детьми.

Они первыми и забили 
тревогу. «Комсомолке» 
удалось связаться с одним 
из тех, кто последним ви-
дел Пичугиных до случив-
шегося.

- На острове мы посмо-
трели китов, порыбачили. 
Разбили совместный ла-

герь, 8 августа провожа-
ли их в обратный путь до 
Сахалина. Я дал им пару 
теплых вещей, жена - еще 
наши продукты, хотя они 
и не хотели брать. А потом 
мы смотрели, как они от-
плывают. Вечером Пичуги-
ны должны были добрать-
ся до места и позвонить, 
но так и не объявились, - 
рассказал нам Игорь, зна-
комый Пичугиных. - То, 

что Михаилом якобы был 
выбран опасный маршрут, 
как утверждают некоторые 
специалисты, - вранье! 
Маршрут был заранее со-
гласован с пограничной 
службой. Никто не думал, 
что случится трагедия. Они 
были подготовлены от и 
до. Следствие разберется 
в причинах случившегося, 
а своему другу я желаю ско-
рейшего выздоровления.

В этой истории 
сейчас много непо-
нятного, несовпаде-
ний.

Михаил расска-
зывает - у них сло-
мались весла, потом 
оторвался якорь.

Но на видео спа-
сения моряки с 
траулера кричат: 
«обрежь якорь». 
Значит, он все-таки 
был?

Еще вопрос - 
удочки. Они вроде 
бы на лодке были. 
Почему тогда уне-
сенные в море не 
ловили рыбу? Не 
на что? Но ведь если 
были удочки, соот-
ветственно, и блес-
ны - это не речная 
рыбалка, где нужна 
наживка вроде чер-
вяков.

Удивительно и 
то, что, по словам 
Михаила, он не раз 
видел пролетающие 
над ними вертоле-
ты и проходившие 

мимо суда, но никто 
терпящих бедствие 
не заметил. Не по-
могли даже сигналь-
ные ракетницы.

Но надо пони-
мать, что сознание 
его еще спутано. 
И сам он не пом-
нит в деталях, что 
происходило за эти 
67 дней.

Между тем, пока 
Михаил восстанав-
ливается, следова-
тели Восточного 
межрегионально-
го следственно-
го управления на 
транспорте рас-
следуют уголовное 
дело по статье «на-
рушение правил 
безопасности дви-
жения и эксплуа-
тации внутреннего 
водного транспор-
та». Максимальное 
наказание за такое 
преступление - 7 лет 
лишения свободы. 

Изъят катамаран 
Пичугиных, до-
прошены свидете-
ли, назначено не-
сколько экспертиз. 
Именно такой срок 
в соцсетях (офици-
альных данных нет) 
«обещают» Михаилу 
Пичугину. Ведь он и 
был за штурвалом, 
только у него есть 
права. Поэтому яко-
бы он как водитель 
судна должен нести 
ответственность за 
случившееся. Од-
нако официально 
подозреваемым 
по делу туриста не 
объявили. Дело за-
ведено по факту 
трагедии.

- В первую оче-
редь необходимо 
определить, какие 
именно нарушения 
по использованию 
водного транспор-
та были допущены 
и насколько они бы-

ли грубыми, - ком-
ментирует ситуацию 
адвокат с 15-летним 
опытом Артем Адру-
гов. - Во-вторых, в 
суде будут учтены 
смягчающие обсто-
ятельства вплоть до 
положительной ха-
рактеристики обви-
няемого. К тому же 
у Михаила на ижди-
вении находится не-
совершеннолетняя 
дочь. Третий фак-
тор - привлекался ли 
ранее человек к уго-
ловной ответствен-
ности. Как правило, 
если совершил пре-
ступление впервые и 
по неосторожности, 
велика вероятность 
назначения наказа-
ния условно.

Анастасия КУРЕНОВА («КП» - Иркутск»), 
Александра ЯВИЩЕНКО («КП» - Хабаровск»), 

Анастасия ФИЛАТОВА, 
Татьяна ЦВЕНГЕР, Юлия РЕУТОВА.

ВОПРОС - РЕБРОМ

Грозит 7 лет колонии?

КСТАТИМаршрут был согласован
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�  �  �
Вечерами, милый,
Не заходишь ты.
Но зато заходят
булки и манты.

Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике 

«Анекдоты»!

Капля лени переносит мо-
ре работы на завтра.

�  �  �
Все люди рождаются 

свободными и равными.
Потом некоторые же-

нятся.
�  �  �

Схожу-ка я с ума…
�  �  �

Очень сложно смо-
треть американские 
сериалы про бедных 
людей, потому что по-
стоянно прикидываешь, 
сколько тебе надо рабо-
тать, чтобы стать бед-
ным, как они.

�  �  �
Когда я смотрю, как 

долго и тщательно жена 
выбирает в магазине какой-
нибудь майонез или творог, 
невольно думаю: а ведь в 
свое время она гораздо 
быстрее определилась со 
мной в качестве спутника 
жизни! Это означает, что я 
такой замечательный, или 
выбор майонеза требует 
более глубоких раздумий?

�  �  �
Некоторые рецепты 

блюд должны начинать-
ся с фразы: «Возьмите 
выходной и половину 
зарплаты».

�  �  �
Сопливье - сотрудник ап-

теки, помогает подобрать 
спрей от насморка.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
Зарплата штатного сотруд-
ника. 7. Кто на разведку 
работает? 8. Логический. 
10. Дворцовый сановник. 
11. В каком сериале Ни-
кита Панфилов изначально 
совсем не хотел снимать-
ся? 13. «Забивает козла». 
16. Затейник на детском 
празднике. 20. Инструмент 
в руках столяра. 21. Чья 
блистательная карьера в 
футбольном клубе «Сантос» 
продолжалась восемнад-
цать лет? 23. Микола из од-
ноименного стихо творения 
Сергея Есенина. 24. Бое-
вик «... справедливости». 
25. Какой вокзал Москвы 
открыли в 2021 году? 26. 
Путешествие с прононсом.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. 
Процесс в рафтинге. 2. 
Чего лишен тот, кто про-

дает за то, за что купил?
4. У кого берут взаймы? 
5. Что такое кляссер? 6. 
Автомобильный ремень. 
8. Связанные одной кро-
вью. 9. Итог переизбытка 
пассажиров в салоне ав-
тобуса. 12. «... без вра-
нья» у Анатолия Мариен-
гофа. 14. «Под забором 
лежит пьяный мужчина. 
Некоторые проходящие 
мимо женщины всма-
триваются, облегченно 
вздыхают» (российский 
классик). 15. С какой на-
укой связана диссертация 
Фритьофа Нансена? 17. 
Черенок молотка. 18. 
Охотничья дробь. 19. Отец 
на простонародный лад. 
22. Чьи ломтики исполь-
зуют в качестве отбелива-
теля при стирке хлопковых 
тканей?

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
Оклад. 7. Шпион. 8. Ряд. 10. Вельможа. 11. «Ма-
жор». 13. Доминошник. 16. Аниматор. 20. Рубанок. 
21. Пеле. 23. Милостник. 24. Лига. 25. Восточный. 
26. Вояж. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Сплав. 2. Доход. 4. 
Кредитор. 5. Альбом. 6. Тяж. 8. Родня. 9. Давка. 12. 
Роман. 14. Вампилов. 15. Биология. 17. Рукоять. 
18. Картечь. 19. Родимый. 22. Лимон.

Астрахань (8512) 48-49-50
Архангельск (8182) 21-10-79
Алма-Ата (727)  273-74-97,
  273-82-61
Барнаул (3852)  20-55-47,
  20-55-33
Белгород (4722) 20-18-05
Бишкек (10996)        312-88-31-31
Благовещенск (4162)  49-45-15

Брянск (4832) 37-00-80
Владивосток (423) 230-22-56
Владимир (4922) 44-13-43
Волгоград (8442) 91-94-61
Вологда (8172) 54-61-38
Воронеж (4732) 72-79-27
Екатеринбург (343) 237-25-51
Иваново (4932) 58-17-30
Ижевск (3412) 94-50-90

Иркутск (3952) 20-80-08
Казань (843)  528-21-00,  
  528-20-30
Калининград (4012) 31-03-50
Калуга (4872) 52-41-35
Кемерово (3842) 35-38-11
Киев (1038044) 205-43-01
Киров (922) 901-66-35
Кишинев (1037322) 22-45-12

Кострома (4942) 47-10-13
Краснодар (861) 992-79-92
Красноярск (391) 206-96-50
Курск (4712) 70-62-71
Липецк (4742) 22-23-00
Минск (1037517) 337-77-11
Мурманск (991) 67-11-633 

Н. Новгород (8312) 33-94-53, 33-94-52
Новосибирск (383) 289-90-85
Омск (3812) 29-01-50
Орел (4862) 43-39-39
Оренбург (3532) 43-11-93
Пенза (8412) 56-46-41
Пермь (342) 206-45-00

Петрозаводск (8142) 76-42-97
Псков (8112) 72-29-00
Ростов-на-Дону (863) 333-24-22
Рязань (4912) 95-78-87
С.-Петербург (812) 458-90-68
Самара (846) 270-69-10
Саратов (8452) 53-42-21
Севастополь (692) 99-95-13

Симферополь (3652) 78-81-28
Смоленск (4832) 62-18-38
Ставрополь (8652) 95-11-97
Сыктывкар (922) 587-11-12
Тамбов (4752) 71-93-12
Тверь (4822) 33-93-63
Томск (3822) 90-61-86

Тула (4872)52-41-35, 52-41-40
Тюмень (3452) 69-96-12
Уфа (347) 292-44-47
Хабаровск (4212)  78-26-03, 
Челябинск (351) 700-09-68
Южно-Сахалинск (900) 43-41-515
Ярославль (4852)  58-58-17, 
  58-55-81
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Звоните нам!

(495) 777-02-82
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Если у вас есть: тема для публикации отклики на статью жалобы на доставку
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БУДЬ 
СТИЛЬНОЙ 

С «КП»

Анна ЮДИНА, 
32 года, 
Самара:

- Мама 
двоих сыновей, 

работаю 
HR-специалистом 

в компании, 
которая 

организует 
интерактивные 

выставки 
по всей России. 

Очень люблю 
путешествия.

Виктория АНДРЕЯНОВА, модельер:
- Современная Эсмеральда 

в красном атласном платье - 
нежная и яркая, трепетная 

и порывистая. Прекрасный образ, 
так подходящий нашей героине.

Фото присылайте 
в «Комсомольскую 

правду», 
e-mail: miss@kp.ru

Голосуйте 
за понравившуюся вам 

участницу на нашем 
сайте KP.RU в разделе 
«Будь стильной с «КП»!
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Прогноз погоды на завтра, 19 октябряПрогноз погоды на завтра, 19 октября

Барнаул +1, +4 -1, +2
Бийск +3, +5 +1, +2
Алейск +4, +8 +4
Рубцовск +3, +7 -1, +2

Днем Ночью

ясно облачно пасмурно

дождь гроза снег

Давление 753 (мм рт. ст.)
(норма октября - 750)
Относительная влажность 
воздуха - 67% (норма - 50)
Ветер юго-западный, 3,3 м/с
Восход - 7.59 Закат - 18.20 
Световой день - 10 ч. 21 мин.  
Убывающая луна


