
Се
рг

ей
 Ш

АХ
ИД

Ж
АН

ЯН

Благовещенск
Владивосток

Хабаровск
Южно-Сахалинск

FM.KP.RU
90,4 FM
88,3 FM
87,5 FM

^ Читайте на стр. 7 �

М
ар

ия
 Л

ЕН
Ц

Кр
ис

ти
на

 Б
ЕЗ

БО
РО

Д
О

ВА

Михаил МАЛЫШЕВ 
(«КП» - Хабаровск»)

Александр Могильный 
введен в Зал 
хоккейной славы.

В Торонто прошла торжественная цере-
мония введения новых игроков в Зал хок-
кейной славы. Для каждого хоккеиста это 

вершина мирового признания. В числе 
прочих в Зал славы наконец вошел 

Александр Могильный. 
Могильный проделал впе-

чатляющий путь от простого 
паренька, игравшего в хок-
кей в Хабаровске, до мировой 
звезды, которой рукоплеска-
ли целые арены в сильнейшей 

лиге мира. Еще задолго 

до появления Александра Овечкина Мо-
гильный заслужил среди хоккейных фанатов 
прозвище Александра Великого. Наследие 
Могильного - это золото чемпионата мира 
и Олимпиады, а также главный хоккейный 
трофей - Кубок Стэнли. Завоевание по-
следнего в составе «Нью-Джерси Дэвилз» 
в 2000 г. сделало Могильного членом неофи-
циального «Тройного золотого клуба» - игро-
ков, которым за всю карьеру покорились 
три наивысшие награды мирового хоккея.

Многое сделал Могильный и для дальне-
восточного хоккея. Знаменитый спортсмен 
прославил нашу хоккейную школу, став ее 
самым известным воспитанником в исто-
рии. А после завершения карьеры вернулся 
на Дальний Восток, где стоял у истоков за-
рождения владивостокского «Адмирала», 
а позже несколько лет в качестве президен-
та руководил хабаровским «Амуром». И до 

сих пор Могильный - почетный президент 
хабаровского клуба.

О том, что Могильный войдет в Зал славы, 
стало известно еще в июне. Однако лично 
присутствовать на торжественной цере-
монии Могильный не смог. Зато записал 
видеообращение, которое транслировалось 
во время церемонии.

- От дворовых коробок Хабаровска, где 
все начиналось, и до легендарного льда 
ЦСКА, от арен НХЛ и до сегодняшнего 
вечера - это было отличное путешествие. 
Сейчас главная мечта заключается в том, 
чтобы моя история вдохновила другого 
паренька из небольшого русского города 
на большие свершения, как я был вдохнов-
лен теми именами, которые сейчас входят 
в этот Зал славы. Сегодняшние почести 
принадлежат не только мне, но каждому, 
кто верил в меня на этом пути, - сказал 
Александр Могильный, обращаясь к участ-
никам церемонии.

От дворовых коробок до мирового признания
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Дарующая Дарующая 
хеппи-эндхеппи-энд

Собаки под контролемСобаки под контролем

Еще один дальневосточный 
регион принял закон 

об обязательной регистрации 
домашних животных.
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Евгения БОГДАНОВА 
(«КП» - Владивосток»)

Камчатку встряхнул 
уникальный рой 
подземных толчков.

Прошло уже более 100 дней с момента 
сильнейшего камчатского землетрясения 
29 июля, но его очаговая область продолжа-
ет активничать. Специалисты Камчатского 
филиала Федерального исследовательского 
центра «Единая геофизическая служба РАН» 
наблюдают за этим процессом и делятся 
удивительными открытиями.

100 дней после 
мегаземлетрясения

Популярный блогер 
из Хабаровска стал 
автором книжных 
бестселлеров

Михаил МАЛ
(«КП» - Хабар( р
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ЭКОНОМИКА
От цен на рожь 
кидает в дрожь: 
почему подорожало 
«самое русское зерно»

ЗДОРОВЬЕ
Как отличить 
усталость от выгорания 
и тревожных 
расстройств

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Вступайте в нашу 
группу ВКонтакте

VK.COM/KPRU

Евгений БЕЛЯКОВ

Сотрудники на удаленке 
получают на треть больше 
своих коллег в офисе. 

К такому выводу при шли в Высшей шко-
ле экономики. «Как показывает экономе-
трический анализ, величина премии за 
дистант достигает 25 - 35%», - говорится 
в преамбуле к статье Ростислава Ка-
пелюшникова и Дарьи Зинченко на 
сайте Вышки.

В целом, по расчетам исследователей, 
на удаленке сейчас трудится всего около 
1,2% российских работников. Но, к при-
меру, среди айтишников этот показатель 
составляет 15%. В гуманитарных сферах 

он в среднем достигает 5%. Ну а среди 
представителей физического труда удален-
щиков ожидаемо мало. Наверное, сложно 
починить раковину или положить плитку 
по видео…

«Удаленная работа  - это, по существу, 
привилегия белых воротничков, а если 
говорить конкретнее, привилегия самых 
квалифицированных групп рабочей силы. 
Для всех остальных доступ к данной форме 
занятости либо крайне ограничен, либо 
вообще закрыт», - пишут в своей работе 
упомянутые выше ученые из НИУ ВШЭ. 

Другими словами, удаленщики и в офисе 
получали бы более высокие зарплаты. В си-
лу своей более высокой квалификации.

Сравнивать зарплаты 1% работников 
(в основном айтишников и гуманитариев) 
с остальными 99% не очень корректно. Как 
и представлять удаленщика только таким - 
высококвалифицированным. Во многих мо-
сковских компаниях нанимают сотрудников 
в регионах, чтобы как раз сэкономить на 
зарплатах. А предыдущие исследования 
удаленки говорили о том, что люди даже 
готовы «подвинуться» в зарплате, лишь 

бы иметь возможность работать из дома.
Одно из возможных объяснений более 

высоких заработков удаленных работни-
ков - они чаще своих коллег берут допол-
нительную работу на стороне. Не опасаясь, 
что начальник это заметит. В офисе таких 
возможностей меньше.

А вот то, в чем удаленные работники 
точно проигрывают офисным труженикам, 
так это в движении по карьерной лестни-
це. Как недавно выяснили американские 
исследователи из Live Data Technologies, 
в 2023 году те, кто работал из дома, по-
лучали повышение на 31% реже, чем люди, 
приходившие в офис.

Причина - начальство в большей степени 
склонно продвигать по службе тех, кого 
оно знает в лицо.

Зарплата выше наверняка, 
если работаешь издалека

 � ДЕРЖИ КАРМАН ШИРЕ
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Валентин АЛФИМОВ

Владимир Путин 
начал рабочую 
неделю со встречи 
с председателем 
Федерации 
независимых 
профсоюзов России 
(ФНПР) Сергеем 
Черногаевым.

- ФНПР у нас - ведущее 
профсоюзное объединение, 
самое крупное и, наверное, 
наиболее эффективно рабо-
тающее, - начал встречу пре-
зидент. - Выполняет важ-
нейшую государственную 
функцию - по защите прав, 
интересов работников.

Черногаев начал с цифр.
� В стране 19 миллионов 

членов профсоюза.
� Коллективные дого-

вора распространяются на 
15 миллионов работников.

� Федерация внесла 25 
инициатив на рабочих груп-
пах с правительством…

И по последнему пункту 
Черногаев назвал основные:

1 Индексация пенсий ра-
ботающим пенсионерам 

с 1 января (она распростра-
нилась почти на восемь мил-
лионов работающих людей).

2 Норма об опережаю-
щем росте МРОТ тем-

пами, превышающими 
темпы роста прожиточно-
го минимума и индекса по-
требительских цен, - из-за 

этого у 4,2 миллиона работ-
ников выросла зарплата, 
а с 1 января 2026 года вырас-
тет еще практически у пяти 
миллионов работников.

3 Внесены изменения 
в Трудовой кодекс - 

установлены дополнитель-
ные выплаты работникам, 
выполняющим функции 
наставников в сфере труда 
(это четыре миллиона че-
ловек).

СВОЙ ГОД ДОБЛЕСТИ
Как рассказал Сергей 

Черногаев, профсоюзы ак-
тивно помогают и участ-
никам спецоперации. Так, 
Федерация для себя объяви-
ла 2025 год Годом трудовой 
доблести «Всё для Победы!». 
В его рамках: 

� собрано более четырех 
миллиардов рублей на нуж-
ды бойцов;

� отправлено свыше 
38 тысяч тонн гуманитар-
ных грузов и продоволь-
ственных наборов;

� заключено соглашение 
о взаимодействии с комите-
тами семей воинов Отече-
ства, Ассоциацией ветера-
нов СВО (и в планах такое 
же соглашение с фондом 
«Защитники Отечества»);

� почти 42 тысячи членов 
профсоюзов стали постоян-
ными донорами, и собрано 
90 тонн донорской крови; 

� предоставлено более 
восьми тысяч санаторно-

курортных путевок на лече-
ние участникам СВО и чле-
нам их семей;

� более четырех тысяч де-
тей отправлены в оздорови-
тельные лагеря;

� 700 детей отправлены 
на оздоровление в Беларусь 
и Узбекистан (им даже обе-
спечили билеты на экскур-
сии и выставки).

- Еще одна акция, кото-
рую организовали профсо-
юзы России, - это «Профсо-
юзы России - Za СВОих». 
Она направлена на оказа-
ние противоосколочной за-
щиты для тех, кто сегодня 
выполняет свой долг в опе-
ративных службах, работает 
на приграничных террито-
риях, участвует в посевной, 
уборочной работах. Всего 
на эту акцию было собра-
но 377 миллионов рублей, - 
рассказал глава ФНПР. 

МОЛОДЫМ - ЦИФРУ
Федерация независимых 

профсоюзов на 33% со-

стоит из молодежи, рас-
сказал Сергей Черногаев. 
Это 6,3 миллиона человек. 
И практически три мил-
лиона участников еже-
годно принимают участие 
в молодежных программах 
ФНПР. 

- Основная работа сре-
ди молодежи направлена 
на решение демографиче-
ских проблем - создание 
семей, рождение детей. 
Коллективный договор, 
конечно же, в большой до-
ле содержит льготы, гаран-
тии и компенсации именно 
для этой категории работ-
ников. Что интересно, 
19 процентов первичных 
профсоюзных организа-
ций возглавляет молодежь 
в возрасте до 35 лет, - ска-
зал он. 

Специально для них соз-
дается единая цифровая 
платформа, потому что мо-
лодым все-таки более при-
вычно работать в цифро-
вой среде. 

Картина дня: в верхах

Самые важные 
новости, 
самые яркие 
фото и видео, 
самые интересные 
истории 
в телеграм-канале 
«Комсомольской правды» 

Нет в стране 
теснее уз, 
чем Российский 
профсоюз!

«ФНПР выполняет важнейшую государственную функцию - по защите прав, интересов 
работников. Работы очень много», - отметил президент на встрече с Сергеем Черногаевым. 

СПРАВКА «КП»
Федерация независимых 
профсоюзов России (ФНПР)

Образована в 1990 году. Включает 
41 общероссийский профсоюз в ка-
честве членов и 6 профсоюзов  - на 
договорной основе. 

В общей сложности членские ор-
ганизации ФНПР объединяют около 
26 миллионов человек.

Главная цель федерации  - защита 
социально-трудовых и  гражданских 
прав членов профсоюзов, коллектив-
ных прав и интересов работников. 

Чем занимается ФНПР: 
 � участвует в разработке федераль-

ных и региональных законов, касаю-
щихся социально-трудовой сферы;

 � предлагает изменения в законода-
тельство, если это необходимо ради 
прав трудящихся (в том числе через 
своих представителей в Госдуме);

 � участвует в судебных заседаниях, 
разрешении трудовых споров и кон-
фликтов;

 � играет ведущую роль в  трехсто-
ронней комиссии по регулированию 
социально-трудовых отношений.
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Алексей СЕРГИЕНКО, 
йог, художник, арт-бизнесмен:

- Я считаю себя экспертом в вопросе, как дожить до 160 
лет: я гибкий, сильный, ничем не болею. Мне сейчас 57 лет, 
я хожу каждую неделю марафоны по 30 с лишним киломе-
тров. Я занимаюсь йогой, плаваю в холодной воде. И я делал 
арт-проект, где расписал свою жизнь как раз до 160 лет.

Константин ТАРАСЕВИЧ, врач-геронтолог:
- С позиции современной геронтологии цифра 150 лет - это 

не прогноз, а теоретический предел, полученный из моделей 
накопления ДНК-повреждений, укорочения теломер и сбоев 
в эпигенетической регуляции.

Андрей КОНДРАХИН, врач-кардиолог:
- В Библии фигурируют и куда большие сроки, а современ-

ные модели показывают: печень и почки по запасу прочности 
могли бы работать до 800 - 900 лет, сердце - 500 - 600. Этот 
запас заложен, чтобы мы переживали болезни, воспаления, 
скачки давления и прочие «поломки». Так что все возможно. 
Я за долгую жизнь, но не продление любой ценой.

Герман КЛИМЕНКО, председатель совета 
Фонда развития цифровой экономики:

- Я предполагаю примерный возраст жизни 80 лет и пыта-
юсь заниматься здоровьем: нормальное питание, а не «хули-
ганское», как в 40 лет, стараюсь считать КБЖУ (количество 
калорий, белков, жиров и углеводов в блюде). В общем, 
держать себя в нормальном состоянии.

Сергей ЛУКЬЯНЕНКО, писатель-фантаст:
- Почему бы нет. Написать гораздо больше книжек, про-

читать гораздо больше книжек. Посетить как можно больше 
интересных мест. Мне кажется, никто не откажется.

Дмитрий «Гоблин» ПУЧКОВ, 
блогер, публицист, переводчик:

- Без родных и близких  - нет. Одному грустно. Ну а так 
физкультура, крепкий сон и самоограничения.

Дмитрий ОГНЕБУРОВ, врач-кардиохирург, 
спортсмен, изобретатель:

- Я вижу не биологический, а ментальный предел: после 
100 лет резко замедляются мышление, речь, способность 
ориентироваться, и человек начинает «выбывать» из актив-
ной жизни. Биологически, наверное, мы и могли бы жить 
дольше, но даже у 70-летних пациентов с атеросклерозом 
сонных артерий уже заметно, как им тяжело воспринимать 
информацию и решать самые простые задачи. Что реально 
работает уже сегодня: сон 7 - 9 часов, умеренная физическая 
нагрузка 30 - 60 минут в день не меньше 5 - 7 дней в неделю 
плюс две силовые тренировки, разумное питание без посто-
янного набора веса. При таком образе жизни мы уже сейчас 
видим 80-летних пациентов в хорошей памяти и с достойным 
качеством жизни.

Картина дня: общество
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Ученые обсуждают китайские «таблетки 
от старости». 
И мы спросили:

А вы бы хотели дожить 
до ста пятидесяти лет?

Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

Елена АРАКЕЛЯН, 
Иван ПАНКИН

«Как хорошо, когда нет денег 
на квартиру - никто ее не от-
берет», - порадовались недав-
но мы в кругу коллег, обсуждая 
новости рынка жилья. А имен-
но так называемые бабушкины 
схемы - новый кошмар покупа-
телей вторичного жилья. Про 
суть этих схем «Комсомолка» 
уже неоднократно писала. Про-
давец - пожилой человек - уже 
после сделки заявляет, что стал 
жертвой мошенников и на са-
мом деле жилье продавать да-
же не думал. И суды встают на 
защиту «жертвы» - расторга-
ют сделку. Бабушка-продавец 
получает назад квартиру. А 
покупатель, который никого 
не обманывал, остается и без 
квартиры, и без своих денег: по-
лучить их назад с бабушки уже 
невозможно, они переданы мо-
шенникам.

Но что делать, если жилье 
все-таки купить надо? А как 
назло продавец подходящего по 
всем параметрам варианта 
- в возрасте за шестьдесят? 
Как теперь должна выглядеть 
сделка со стороны покупателя, 
чтобы максимально подстра-
ховаться, в эфире Радио «Ком-
сомольская правда» (97,2 FM) 

рассказал канди-
дат юридических 
наук, топ-юрист 
рынка недвижи-
мости и автор 
серии книг «Сдел-
ки с недвижимо-
стью» Вадим 
ШАБАЛИН.

СОБИРАЕМ СОБИРАЕМ 
«БАЗУ»«БАЗУ»

Первое, с чего 
следует начать, - 
завести у себя на 

компьютере отдельную па-
почку. Для документальных 
подтверждений своей добро-
совестности как покупателя.

- Все документы, записи 
переговоров, сканы перепи-
ски в мессенджерах, видео- и 
аудиофайлы складываем в эту 
отдельную папочку, чтобы у 
нас была доказательная база, 
- инструктирует Вадим Ша-
балин.

ОБЯЗАТЕЛЬНО ОБЯЗАТЕЛЬНО 
ВНОСИМ ВНОСИМ 
ПРЕДОПЛАТУПРЕДОПЛАТУ

При таких сдел-
ках это крайне 
важно.

- Иногда бабушки говорят: 
мол, нам не нужна никакая 
предоплата, мы вам верим на 
слово, мы честные люди, вы 
нам очень нравитесь. Это пурга 
100-процентная. Надо внести 
предоплату за 7 - 10 дней до 
сделки - это первое доказатель-
ство того, что бабушка, даже 
ведомая «следователями», вы-
разила волю жилье продать. 
Без предоплаты на такую сдел-
ку выходить нельзя, - преду-
преждает юрист.

ВЫЯСНЯЕМ, ВЫЯСНЯЕМ, 
КУДА БАБУШКА КУДА БАБУШКА 
«ВЫПИСЫВАЕТСЯ»«ВЫПИСЫВАЕТСЯ»

Выслушать исто-
рии, что «еду к род-

ственникам в Ростовскую об-
ласть» или «к своей дочери в 
Италию», мало. Надо удостове-
риться, что эти родственники 
существуют и реально знают о 
планах бабушки.

- Никаких выписок в воздух. 
Бабушка до сделки должна не 
просто выписаться из той квар-
тиры, которая продается, но и 
прописаться где-то по друго-
му адресу. Или хотя бы быть в 
процессе приобретения аль-
тернативного жилья, - говорит 
Вадим Шабалин.

Юрист особо предостерегает, 
что крайне важно найти род-
ственников пожилого продав-
ца и поговорить с ними.

ОСВИДЕТЕЛЬСТВОВАНИЕ - ОСВИДЕТЕЛЬСТВОВАНИЕ - 
ТОЛЬКО ТОЛЬКО 
В ГОСКЛИНИКЕВ ГОСКЛИНИКЕ

Во многих «ба-
бушкиных сдел-
ках», которые по-

том оспаривались через суд, 
среди документов присут-
ствовало освидетельствова-
ние у психиатра (обычная ме-
ра подстраховки при сделках 
с пожилыми людьми). И оно 
подтверждало вменяемость и 
дееспособность пожилого про-
давца. Но покупателям это не 
помогло. 

Пояснения от Вадима Ша-
балина:

- Освидетельствование в этих 
случаях делалось у какого-то 
коммерческого психиатра. 
От этой практики мы отказа-
лись. Теперь только в госорга-
низации. В Москве это НИИ 
судебной психиатрии имени 
Сербского либо психбольница 
номер один имени Алексеева, 
которую все знают как «Ка-
щенко». В других городах - в 
государственной психиатриче-
ской клинике вашего региона, 
вашего города.

ПОСЛЕ ПОСЛЕ 
ПСИХИАТРА - ПСИХИАТРА - 
ПСИХОЛОГПСИХОЛОГ

И следующий 
лайфхак от наше-
го эксперта:

- После психиатрического 
освидетельствования необхо-
димо пригласить психолога - 
обязательно дипломированно-
го. Пусть психолог поговорит с 
бабушкой в непринужденной 
обстановке и даст свое заклю-
чение о ее состоянии.

ПОДПИСКА, ПОДПИСКА, 
ЧТО ЧТО 
«НЕ ДАВАЛА «НЕ ДАВАЛА 
ПОДПИСКИ»ПОДПИСКИ»

Также Вадим 
Шабалин рекомендует взять с 
продавца заявление, заверен-
ное нотариально, что квартира 
не находится в процессе каких-
то следственных или процес-
суальных действий и что про-
давец не давала подписку о 
сохранении тайны дознания 
и следствия.

Зачем, вы, наверное, уже 
поняли. Это реально одна из 
главных схем телефонных мо-
шенников - с участием «След-
ственного комитета» или «Рос-
финмониторинга».

НОТАРИУС НОТАРИУС 
И ВИДЕОИ ВИДЕО

Сделка - обяза-
тельно нотариаль-
ная, с видеофикса-

цией. Как показывает опыт уже 
прошедших судов, не всегда 
это помогает. Но без нотариуса 
гораздо рискованнее, посколь-
ку он обязан удостовериться, 
что стороны понимают смысл 
сделки и совершают ее в здра-
вом уме.

ТОЛЬКО БЕЗНАЛ, ТОЛЬКО БЕЗНАЛ, 
И БЕЗ И БЕЗ 
«СХЕМАТОЗОВ»«СХЕМАТОЗОВ»

Никаких налич-
ных расчетов! Ва-

дим Шабалин, в частности, 
предлагает использовать как 
вариант депозит нотариуса 
(есть такая возможность при 
нотариальной сделке). В этом 
случае нотариус, который удо-
стоверял сделку, отслеживает 
также правильность и закон-
ность расчетов.

- В договоре - только реаль-
ная полная сумма, - предупре-
ждает Шабалин.

Иными словами, все прось-
бы продавца типа «мне нужны 
наличные», «а поставьте в до-
говоре вот эту сумму» игно-
рируем. Это дополнительный 
риск для покупателя.

Кому 
с 1 января 
могут 
заблокировать 
банковскую 
карту, читайте 
на сайте

Ладушки-ладушки, 
переедем к бабушке

Как не остаться Как не остаться 
без жилья и денег без жилья и денег 
при покупке при покупке 
квартиры квартиры 
у пенсионера.у пенсионера.
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Александр ГАМОВ, 
политобозреватель 
«КП»

- Андрей Сергее-
вич, с момента ва-
шего назначения 
прошло несколько 
месяцев. Удалось 
погрузиться в от-
расль?

- Дни пролета-
ли очень быстро. 
Понял, что Ми-
нистерство транспорта - это 
огромный организм. Когда-
то то, чем занимается сегодня 
ведомство, было разделено 
по направлениям: речной 
транспорт, железнодорож-
ный, морской, автодорож-
ный, авиация… Сегодня это 
одно большое министерство. 
У нас очень сильная коман-
да, я благодарен всем нашим 
работникам.

- 18 ноября в России стар-
тует «Транспортная неделя». 

- Это большой форум. И 
выставка, и огромное число 
дискуссий. Мы обсуждаем, 
например, цифровизацию, 
как развивать транспорт в 
условиях тренда на искус-
ственный интеллект. На 
«Транспортной неделе» вы-
рабатывают решения, по ко-
торым дальше наша отрасль 
будет жить как минимум весь 
следующий год.

«ЛАДА КАЛИНА» 
ПУТИНА - УЖЕ ТАЛИСМАН

- Россия - огромная. И пото-
му не может жить без хороших 
дорог. В каком сейчас состоя-
нии эта кровеносная система 
государства?

- У нас полтора миллиона 
километров дорог в стране - 
федеральные, региональные, 
местные. Есть конкретные 
задачи: федеральные трас-
сы на 85% должны отвечать 
нормативам, региональные - 
на 60%.

- А что значит «отвечать нор-
мативам»?

- Значит, дорога не тре-
бует ремонта. Износ есть, 
но в пределах нормы. У нас 
сформирована опорная сеть 
дорог, которые критически 
важны для передвижения 
людей, грузов, работы ско-
рой помощи, школьных ав-
тобусов. Эта опорная сеть 
тоже должна быть в над-
лежащем качестве до 85%. 
Все это сегодня обеспечено 
финансированием. И нахо-
дится на личном контроле 
вице-премьера Марата Ша-
кирзяновича Хуснуллина. Его 
профессионализм позволяет 

эффективно решать любые 
задачи дорожного хозяйства.

- В 2010-м мы, журналисты, 
пять дней колесили с Путиным 
на «Ладе Калине» от Хабаров-
ска до Читы. Ну, очень разная 
дорога была, где-то связь про-
падала... Что там сейчас? 

-Там дорога уже давно в 
хорошем качестве. А «Ладу 
Калину» президент подарил 
одному из рабочих. Она езди-
ла 15 лет, сменила много вла-
дельцев, а потом ее выкупили 
назад сибирские дорожники. 
Эта машина президента стала 
своеобразным талисманом 
качественного дорожного 
строительства.

- Еще я помню саммит АТЭС 
и первый Дальневосточный 
экономический форум на 
острове Русском. Невозмож-
но же было представить, что 

в этом регионе начнет все так 
бурно развиваться.

- Да, действительно. Здесь 
огромный рост турпотока на-
ших граждан в Китай, осо-
бенно после отмены виз для 
россиян. Но также растет и 
грузопоток. Работает транс-
портный коридор, ради ко-
торого расширялся БАМ, 
создавался Восточный по-
лигон, модернизируются 
порты Дальнего Востока. 
Там появились даже частные 
железные дороги - угольщи-
ки, например, протянули к 
порту Тихоокеанскую желез-
ную дорогу. Больше пятисот 
километров!

На всей нашей границе с 
Китаем идет модернизация 
транспорта и пунктов пропу-
ска - они тоже часть функций 
Митранса. По сравнению с 
2020 годом в 1,6 раза выросла 
мощность пунктов пропуска. 
Там активно внедряют циф-
ровые технологии, переход 
на безбумажный документо-
оборот контрольных органов. 
Президент перед нами по-
ставил цель - чтобы груз про-
ходил контроль за 10 минут.

НА КАКИХ ТРАССАХ 
НЕТ СВЕТОФОРОВ

- Граждане жалуются, что 
число платных дорог у нас 
все растет, а об обычных за-

бывают. Не приходят ли в за-
пустение простые российские 
пути-дороги? И не сильно ли 
задирают цены владельцы 
платных дорог? Вы вообще 
их контролируете?

- Если говорить только о 
федеральных трассах, плат-
ных у нас 3,5 тысячи кило-
метров. А бесплатных - более 
60 тысяч. И строятся новые. 
До 2030-го новых бесплат-
ных будет построено, рекон-
струировано или переведено 
в иное качество, например, 
из двух полос в четыре, го-
раздо больше, чем платных. 
Однозначно - приоритет у 
федеральных и региональных 
бесплатных дорог. Платные 
строятся там, где есть в этом 
смысл, есть запрос. Мы ви-
дим, что трассы М-11, М-12 
заполняются. Появилась ста-
тистика (она, наверное, более 
точная для грузовиков), что 
с учетом бессветофорного 
движения на этих трассах - 
представляете, ни одного 
торможения от Петербурга 
до Екатеринбурга - плата за 
проезд окупается за счет эко-
номии топлива. Светофоры и 
пробки съедают горючее. По-
этому, если вы путешеству-
ете семьей, то автомобиль 
сегодня - очень выгодный 
вид транспор-
та по доро-

гам платным. И мы видим 
всплеск семейного туризма. 
Люди с удовольствием пу-
тешествуют, безопасно, на 
трассах есть зоны, где можно 
отдохнуть, пообедать, попить 
чай-кофе, умыться в конце 
концов.

- А есть ли у вас обратная 
связь с гражданами? Учиты-
вается их мнение?

- В рамках нацпроекта 
«Инфраструктура для жиз-
ни», по которому как раз 
строятся и ремонтируют-
ся дороги, налажен очень 
серьезный общественный 
контроль. Тысячи обще-
ственников работают на до-
рогах. Это Народный фронт, 
общественные региональные 
палаты. Мы хотим убедиться, 
что дороги построены там, 
где надо, и так, как надо. Для 
людей. Есть и личные прие-
мы у меня как у министра, у 
моих заместителей, во всех 
федеральных агентствах.

В СЕВЕРНУЮ СТОЛИЦУ - 
С ВЕТЕРКОМ

- Что с проектом высоко-
скоростной железной дороги 
Москва - Питер?

- Он очень технологичный. 
На него 150 предприятий ра-
ботают в кооперации. Стоит 
важная цель - создать пол-
ностью российский высоко-

скоростной поезд нового 
поколения, соответству-
ющий нашим климату и 
географии. Его запуск 
высвободит имеющуюся 
железнодорожную сеть и 

увеличит грузопоток при-
мерно 100 миллионов тонн 

грузов в год.
- И вагоны не немецкие и не 

китайские, а именно наши?
- Делают их российские 

инженеры и ученые, на оте-
чественных технологиях и 
анализе лучшего мирового 
опыта. Благодаря тому, что 
российские железные доро-
ги сохранились как единый 
механизм в свое время, спа-
сибо моим предшественни-
кам, которые не дали при-
ватизировать, раздербанить 
эту структуру. К созданию 
электропоезда привлече-
ны десятки лучших маши-
ностроительных компаний 
страны. Многие из разработ-
чиков - ученики тех самых 
людей, кто создавал ЭР200, 
экспериментальные электро-
возы, испытывал и внедрял 
электропоезд «Сапсан».

- А что, хотели раздербанить 
железные дороги?

- Конечно. В 90-е годы 
попытки были. Но все-таки 
сохранили и их, и локомо-

Андрей НИКИТИН:

Первая скоростная дорога       из Москвы в Питере 
не заканчивается 
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Андрей Никитин провел 

в студии Радио «Комсомольская 
правда» больше часа.

- На федеральных трассах мы уже построили 
несколько масштабных объектов. Это, например, 
мосты на трассе М-11 «Нева» под Тверью и на 
трассе М-12 «Восток» - через Оку и Суру, мост 
через Волгу в Татарстане длиной 3,4 километра. 
При федеральной поддержке также введены важ-
нейшие региональные объекты. В 2022 году - Ар-
хангельский мост в Череповце. В 2023-м - мост 
через Зею в Благовещенске. В 2024-м - мост в 
обход Тольятти (3,7 км) и мост через реку Уфу 
на выезде из столицы Башкирии.

Мы активно работаем в исторических ре-
гионах. Только в этом году запланировано вос-

становление 11 мостов и путепроводов, и по 
семи из них работы уже завершены. Это, например, 
четырехполосный мост в Макеевке и мост через 
Северский Донец с путепроводом в Лисичанске.

В планах - сооружение и реконструкция десятков 
важных объектов по всей стране.

Среди ключевых - мосты через Оку в Рязани, 
через Волгу в обход Саратова и в Волгограде.

Знаковый международный проект - трансгранич-
ный мост через реку Туманную в Приморском 
крае, который мы строим совместно с КНДР. К 
работам уже приступили, планируем завершить 
их в 2026 году.

Министр транспорта 
России пришел 
в редакцию 
«Комсомольской 
правды» и в эфире 
Радио «КП» рассказал 
о том, как 
меняются 
дороги, поезда 
и аэропорты 
страны.
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Новый 
международный 

аэропорт 
на Камчатке уже 
принял первых 

авиапассажиров.

А мосты? А тоннели? 
Где, когда, какие будут строить?

КСТАТИ
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Так будут 
выглядеть 
новые 
скоростные 
пассажирские 
поезда. 
Интервал 
движения - 
каждые 15 минут.
Скорость - 
до 400 километров в час. 
А на схеме справа - 
все остановки скоростного.

у нас

тивостроение. И именно 
эти предприятия сегодня на 
базе российских разработок 
создают высокоскоростной 
поезд.

- Поезд нужен специальный?
- Конечно. Такие скоро-

сти - 400 километров в час - 
это абсолютно новые прин-
ципы движения, уникаль-
ный проект. Это сцепление 
колесо-рельс, работа дви-
гателей, обеспечение элек-
тричеством такой мощности, 
чтобы разогнаться. Никто та-
кие скоростные магистрали 
не строил в таком климате. 

И очень важно, об этом и 
президент сказал, понимать, 
какая будет вторая, третья, 
четвертая дорога.

- А когда уже первый ско-
ростной поезд будет готов?

- Опытное движение нач-
нется в 2027 году. Для этого 
приоритетно строится уча-
сток дороги от Москвы до 
Твери, там и пройдет тести-
рование.

- А вторая магистраль по-
тянется куда? 

- На нынешнем этапе 
высокоскоростное движе-
ние работает на расстояни-
ях до 3 - 4 часов, это где-то 
1200 километров, ну, может, 
1500. То есть когда выгоднее 
сесть в поезд, чем ехать в аэ-
ропорт, проходить досмотр, 
ждать самолет, лететь, затем 
все это в обратном порядке. 
На дальние расстояния са-
молет предпочтительнее. А 
вот, например, на участках 
Хабаровск - Владивосток, Челя-
бинск - Казань - пожалуйста.

- А на юг, в Сочи?
- Тоже рассматриваем это 

направление.
- Похоже, и у пассажиров 

поменяется характер, они не 
будут такие нервные, не надо 
тащить с собой съестные за-
пасы, баулы эти…

- Два часа в пути от Москвы 
до Питера и самый голодный, 
думаю, вполне вытерпит без 
пирожков и колбасы. При та-
ком графике можно легко из 
Москвы в Санкт-Петербург 
на деловую встречу съездить 

и вернулся в тот же день, на 
вечернем поезде. 

- А билеты будем покупать 
как прежде - по паспорту?

- Грядут цифровые техно-
логии. Биометрия, когда че-
ловек проходит «по лицу». 
Уже сейчас внедряем про-
ект цифровизации льгот-
ного проезда. Все данные о 
федеральных льготниках в 
Соцфонде. И когда человек 
покупает билет, система са-
ма должна запрашивать дан-
ные о его льготах и делать 
скидку. 

75 АЭРОПОРТОВ
- А если взять авиатран-

спорт? Где, какие аэропорты 
будут?

- Не менее 75 аэропортов 
у нас модернизируется по 
президентской программе. 
Прежде всего это, скажем 
так, «реставрация» взлетно-
посадочных полос, воссо-
здание всей электроники, 
приводных систем, навига-
ционных. И также мы уча-
ствуем как представители 
государства в концессиях по 
строительству терминалов. 
Здесь уже больше регионы 
себя проявляют. На Камчат-
ке очень красивый аэропорт 
соорудили, необычный.

Новый аэропорт будет на 
курортах Кавказа. Помимо 

Минвод - еще и в Архызе. 
Новые «воздушные ворота» 
строятся в Иркутске, Омске 
и Шерегеше. Работы ведут-
ся в аэропортах Сочи, Ана-
пы, Краснодара, Ставрополя, 
Минвод, Грозного и Махач-
калы. Обновляются аэро-
порты Зырянка в Якутии и 
Кепервеем на Чукотке. Я бы 
хотел поблагодарить наши 
авиакомпании - за то, что 
сумели для этого системно 
импортозаместить ключевые 
IT-решения. Изначально все 
в авиации было импортное. 
Сегодня бОльшая часть наи-
более критических техноло-
гий уже российские. Шаг 
вперед сделан очень боль-
шой. В том числе по техоб-
служиванию самолетов…

- Это на вашем контроле?
- Конечно.
- А производство новых са-

молетов?
- Наша задача - сертифи-

кация. Когда коллеги из Ми-
нистерства промышленности 
начинают лайнеры испыты-
вать, появляемся мы, чтобы 
допустить самолет к полетам.

- А открытие за рубежом но-
вых авиалиний?

- Тоже наша работа. На 
сегодня плюс 19 стран, ку-
да есть прямое сообщение, 
по сравнению с 2022 годом. 
Больше 40 стран, куда мы ле-

таем напрямую. Есть огром-
ный интерес к общению с 
Россией. Запросы идут. Не-
смотря на все санкции, на все 
попытки нас ограничить. Во 
многом эта динамика стала 
возможной благодаря фунда-
менту, заложенному коман-
дой Виталия Геннадьевича Са-
вельева. Его управленческий 
подход позволил отрасли не 
только сохранить темпы, но 
и уверенно развиваться в но-
вых условиях.

ПОЧЕМУ НЕ ХВАТАЕТ 
ПРОГУЛОЧНЫХ 
ПАРОХОДОВ?

- Про речной транспорт мало 
говорят. Не хватает прогулоч-
ных пароходов, билеты брони-
руют на год вперед, пристани, 
речные вокзалы старенькие.

- Если говорить о больших 
круизных пароходах, то они 
строятся и каждый год сейчас 
сдаются. Верфи загружены.

- У вас свои верфи или вы 
заказываете?

- Заказываем. Наши судо-
владельцы готовы заказывать 
больше. Пассажирское со-
общение по реке, наверное, 
сейчас сохранилось только 
в Сибири, где есть еще на-
селенные пункты, куда нет 
другого способа добраться. 
Это больше туризм. Но спрос 
огромный, интерес большой. 

В основном по Волге сейчас 
это идет, но и Байкал тоже 
хочет подключиться, Амур. 
Каждый год мы будем добав-
лять количество маршрутов.

Потенциал реки колосса-
лен. Россия - вторая в ми-
ре по протяженности вну-
тренних водных путей. Это 
101,5 тысячи километров, 
около 20% речных судоход-
ных путей планеты. В ре-
гионах, где есть внутренние 
вод ные пути, проживает 80% 
населения страны, создается 
90% ВВП. И вы абсолютно 
правы, есть большой дефи-
цит качественных портов на 
реках. Это наша совместная 
с регионами задача, и мы, 
безусловно, будем этим за-
ниматься.
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Андрей НИКИТИН:

Первая скоростная дорога       из Москвы в Питере 
не заканчивается 

- Андрей Сергеевич, а лично вы какой транс-
порт предпочитаете - самолет, машину, поезд 
или катер?

- Я как-то все люблю. В каждом виде транспорта, 
как и в каждом путешествии, есть своя прелесть. 
Конечно, есть романтика железной дороги, и, не-
смотря на все скоростные поезда, я думаю, оста-
нутся и обычные пассажирские - со своим укладом.

- Слава богу!
- Самолеты - это высочайшие технологии, и наши 

российские авиакомпании обеспечивают пассажи-
рам очень высокий уровень комфорта.

Речные круизы - здесь, конечно, вряд ли у меня бу-
дет возможность на месяц куда-то по Волге-реке…

- А мотоцикл ваш где сейчас?
- Мотоцикл здесь, в Москве.
- Вы на нем из Великого Новгорода приеха-

ли, где были губернатором до перехода на 
работу в Минтранс?

- Нет, я приехал из Великого Новгорода в феврале, 
это было не совсем то время, когда можно ездить 
на мотоцикле.

- А сейчас есть возможность промчаться на 
мотоцикле?

- Сейчас времени нет. За лето три раза только 
удалось проехаться. Но я настраиваю себя на то, 
что следующий сезон уже не пропущу.

- А пешком ходите?
- С огромным удовольствием. От моего дома 

можно через парк пройти до метро, доехать без 
пробок на подземке, а потом  - снова пешочком 
до Лубянки (там наше министерство). Московский 
общественный транспорт сейчас, конечно, идеально 
работает. Сказка!

«Следующий мотосезон не пропущу»
НА ЧЕМ ЕЗДИТ МИНИСТР?

radiokp.ru

Беседуем с теми, 
кому есть что сказать. 
Слушайте программу 

«Диалоги» на Радио «КП»

А В ЭТО ВРЕМЯ

День 
транспортника

- 20 ноября в России отме-
чается День транспортника. 
Что бы вы пожелали и сво-
им коллегам и пассажирам?

- Тем, кто трудится на транс-
порте,  - интересной работы, 
вызовов и задач, которые по-
зволяют отрасли развиваться. 
Благополучия семьям. Здо-
ровья. Сегодня российский 
транспорт  - это локомотив 
экономики, основа нашего про-
странственного развития. Мои 
коллеги все это понимают и 
очень ответственно относятся 
к своим обязанностям. Ну а 
пассажирам я желаю, чтобы 
они всегда приезжали вовре-
мя, чтобы как можно меньше 
было каких-то ограничений и 
задержек. Они, наверное, все 
равно будут, потому что безо-
пасность - всегда в приоритете, 
но мы будем делать эти задерж-
ки как можно более короткими.

Новгородская
обл.

Тверская обл.

Ленинградская обл.

Выползово
Садва

Логовежь
Высоково

РижскаяЗеленоград-Крюково
Петровско-Разумовская

Жаровская

Валдай

Новая Тверь

Великий Новгород

Московская обл.
МоскваМосква

С.-ПетербургС.-Петербург

Южный С.-Петербург Главный
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Как конкурс мастеров 
подтверждает престиж 
рабочих профессий 
и вдохновляет 
новое поколение 
специалистов.

Конкурс «Лучший по профессии» 
уже более десяти лет объединя-
ет людей, для которых работа - 
не просто способ заработка, а де-
ло жизни. Его цель: поддержать 
представителей востребованных 
рабочих профессий, показать цен-
ность созидательного труда и кра-
соту профессионального мастер-
ства. С 2025 года он стал частью 
национального проекта «Кадры», 
который помогает людям по всей 
стране находить работу, осваивать 
перспективные специальности 
и строить успешную карьеру.

Этот конкурс - про знания, точ-
ность движений, уверенность рук  
и любовь к своему делу. Лучшие 
мастера страны в этом году со-
ревновались в 20 номинациях - 
от овощеводов и швей до свар-
щиков и фрезеровщиков . А еще 
есть особая номинация - «Второй 
старт» - для тех, кто прошел пере-
обучение и нашел себя в новой 
профессии. В следующем году 
она будет нацелена на поддержку 
ветеранов специальной воен-
ной операции, возвращающихся 
к своему делу или получающих 
новую профессию.  

Еще одно из важных нововведе-
ний  - число номинаций возрастет 
до 25 за счет предложений от биз-
неса. Например, в следующем году 

в конкурсе будут соревноваться 
газорезчики и машинисты пасса-
жирского и грузового движения. 

Победители федерального этапа 
получают не только всероссийское 
признание, но и солидные призы: 
миллион рублей за первое место, 
полмиллиона - за второе и триста 
тысяч - за третье. Но куда важ-
нее, что вместе с наградой крепнет 
уверенность, что твой труд ценен, 
а твоя профессия действительно 
важна.

Один из тех, кто доказал это 
на деле, - Александр Петров 
из Нижегородской области, 
победитель конкурса в номинации 
«Фрезеровщик».

- С рабочими профессиями 

у меня особая связь, - рассказал 
«Комсомолке» Александр. - С дет-
ства любил чинить, собирать, что-
то мастерить. После школы выучил-
ся на слесаря и устроился на завод 
«ГАЗ». Там проработал восемь лет, 
но хотелось большего - хотелось 
развиваться, пробовать новое.

Эта настойчивость вывела его 
на новый уровень. Уже десятый 
год Александр трудится фрезеров-
щиком в опытно-конструкторском 
бюро машиностроения имени 
И. И. Африкантова - на предприя-
тии, обслуживающем атомную про-
мышленность, точность и внимание 
к деталям ценят выше всего. 

- Мне интересно не просто 
выполнять задачи, а понимать, 

как все устроено, почему работает 
именно так, - сказал нам лучший 
фрезеровщик страны.

В родном бюро Петров 
давно считается одним из лучших. 
На заводских соревнованиях 
он четыре года подряд занимал 
первое место. Именно это стало 
путевкой  на конкурс.

- Когда узнал, что отобран, 
волновался страшно, - признал-
ся Александр. - На федеральном 
этапе все серьезно: задания, 
конкуренция, внимание экспертов. 
Нужно было изготовить деталь 
по чертежу, а потом - по памя-
ти, опираясь только на эскиз. 
Проверяли все: от организации ра-
бочего места и соблюдения тех-

ники безопасности до качества 
изделия.

Победа далась нелегко, но имен-
но это делает ее особенно ценной.

- Когда объявили результаты, 
эмоции переполняли, - рассказал 
Александр. - Это чувство, когда 
понимаешь: все не зря. Столько 
лет труда, бессонных ночей, учебы 
- и вот результат.

После возвращения домой 
его встретили как героя: колле-
ги, руководство, даже сотрудни-
ки из соседних цехов приходили 
поздравить и послушать расска-
зы о конкурсе. Теперь Александр 
готовит молодых специалистов 
и помогает им поверить в себя.

- У нас на заводе много моло-
дежи. И я обязательно буду мо-
тивировать ребят участвовать 
в конкурсе. Это отличная воз-
можность показать себя и по-
нять, чего ты стоишь, - говорит 
он. - Рабочие профессии сегодня 
- это престижно. Главное - любить 
свое дело и не останавливаться 
на достигнутом.

Конкурс «Лучший по профессии» 
- это площадка, где соревнуются 
высококлассные специалисты, 
формируются сообщества, где це-
нят труд, знания и умение работать 
руками и сердцем. Здесь каждый 
участник - уже победитель, ведь 
он выбрал путь созидания, путь 
настоящего мастера в своем деле.

Картина дня: кошелек

 � ХОРОШАЯ НОВОСТЬ
Лучший 
по профессии:

Когда 
ремесло 
становится
искусством

Лучший 
фрезеровщик 

страны 
Александр 

Петров.
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Евгений ОРЛОВ

В октябре рухнули цены 
на отдых в Турции, 
но резко подорожали овощи.

Да разве это инфляция? Так, стати-
стическая погрешность. Если верить 
свежему отчету Росстата, цены за 
октябрь в стране выросли на 0,5%. 
Это действительно мало. Но инфляция 
у каждого своя. Есть товары и услуги, 
которые в октябре подорожали и по-
дешевели куда сильнее, чем на полпро-
цента. С ними давайте и разберемся.

ПРОДУКТЫ
Октябрь - последний месяц актив-

ного сбора урожая. Но уборка многих 
культур к этому времени уже заверше-
на, и они вновь начали расти в цене.

Именно поэтому первое место сре-
ди самых подорожавших товаров по 

итогам октября заняли помидоры, 
перец и огурцы. Пик урожая этих ово-
щей пришелся на август, и осенью 
у нас на прилавках либо российские 
тепличные, либо импортные (и тоже 
парниковые) томаты. За счет дорогого 
электричества их себестоимость вы-
ше, чем у овощей, которые растут под 
открытым небом.

А вот морковь и яблоки подешеве-
ли, хотя и не сильно. Причина тоже 
понятна: в середине осени сбор этих 
даров природы еще идет. Но уже за-
вершается.

Что будет дальше с ценами на 
фрукты и овощи? Прогноз ясен: весь 
урожай собран, так что теперь - толь-
ко вверх. Впрочем, благодаря креп-
кому рублю сильного взлета цен не 
ожидается. Апельсины и мандари-
ны сейчас стоят дешевле, чем год 
назад, а они у нас практически на 
сто процентов импортные. И если 
российская валюта останется силь-
ной, грядущей зимой продуктовая 
инфляция не будет больно бить по 
кошельку.

НЕПРОДОВОЛЬСТВЕННЫЕ 
ТОВАРЫ

Здесь таких скачков цен, как на 
рынке продуктов, не наблюдается. 
Но тоже есть интересные моменты. 
Например, продолжают дешеветь 
многие импортные товары. Среди 
них - блендеры, батарейки, наушни-
ки. Все это - благодаря выше похва-
ленному курсу рубля.

Дорожают при этом некоторые ле-
карства, а также бензин и ювелирка. 
Что неудивительно: золото и серебро 
на мировых рынках бьют рекорды, 
и перстни с колечками не остаются 
в стороне.

УСЛУГИ
Прилетел я однажды в Турцию 

в октябре. Пожалуй, лучшей идеи 
для отдыха и придумать было нель-
зя! Погода чудесная, море ласковое, 
цены приятные, людей минимум, 
весь пляж Клеопатры в твоем рас-
поряжении! 

И так повторяется из года в год. 
Октябрь в Турции принято считать 
низким сезоном, поэтому спрос на 
нее падает, а следом и цены. На-
пример, в нынешнем октябре отдых 
в стране котиков и кебабов подеше-
вел на 18%.

Ну а если кто не хочет в Турцию или 
Сочи, выход есть - идите в баню! Но 
учтите, что помывка в общем отде-
лении - среди самых подорожавших 
услуг.

P.S. Только вы никому не расска-
зывайте про мой октябрьский 

турецкий вояж. Пускай все думают, 
что посреди осени в Турции уже холод-
но. А то кинутся туда толпами, пляжи 
заполонят, цены вырастут…

Пора к кебабам
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ПРОДУКТЫ

Что подорожало
Помидоры  +22,5%
Перец  +17,3%
Огурцы  +12,3%
Лимоны  +10,3%
Куриные яйца  +6,9%
 
Что подешевело
Морковь  -2%
Яблоки  -1,9%
Сахар  -1,7%
Красная икра  -1,1%
Репчатый лук  -1%

НЕПРОДОВОЛЬСТВЕННЫЕ ТОВАРЫ
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Что подорожало
Беталок ЗОК (лекарство  +6,9%
от повышенного 
давления и т. д.) 
Ювелирные изделия  +5,9%
Троксерутин (лекарство +3% 
от варикозного 
расширения вен и т. д.) 
Бензин +2,6%
Дрова  +2,2%
 
Что подешевело
Стационарный  -2,2%
телефонный аппарат 
Блендер, миксер  -1,7%
Бытовая плита  -1,7%
Батарейки  -1,5%
Наушники  -1,4%
 

УСЛУГИ
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Что подорожало
Химчистка мужского  +2,7%
костюма 
Стирка и глаженье белья  +2,5%
Шиномонтаж  +2,3%
Помывка в общем 
отделении бани  +2,2%
Ветеринарные услуги  +2,1%
 
Что подешевело
Отдых в Турции  -18,2%
Отдых на Черноморском -15,5%
побережье России 
Отдых в Египте  -12,1%
Поездки в страны  -11,8%
Закавказья (Грузия, 
Армения, Азербайджан) 
Отдых в ОАЭ  -7,8%
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Борьба с преступностью
В Приморском крае подвели итоги работы участковых 

уполномоченных полиции. В этом году им удалось до-
биться снижения количества преступлений, совершае-
мых по бытовым мотивам, на 19,9 %. Также значительно 
уменьшилось число преступлений, совершенных ранее 
судимыми и условно осужденными лицами.

Участковые выявили более двух тысяч преступлений 
и пресекли 22 тысячи административных правонару-
шений. Они рассмотрели более 150 тысяч обращений 
от жителей края. Сейчас на профилактическом учете 
у участковых состоит около 6,5 тысячи человек, ранее 
нарушавших закон. С ними ведется постоянная работа - 
полицейские следят за условно осужденными, услов-
но-досрочно освобожденными и несовершеннолетними 
правонарушителями.

В этом году на учет были поставлены еще 275 человек, 
допускающих правонарушения. Всего под контролем 
участковых находится более 10 тысяч лиц, входящих 
в группы риска. 
КАМЧАТКА

Хитрые воры
На Камчатке произошел забавный случай: семья бурых 

медведей полакомилась свежим уловом местных рыбаков. 
Мужчины наловили гольцов в реке Каюк и оставили рыбу 
на берегу в снегу, ненадолго отлучившись. Когда они 
вернулись, то увидели медведицу с двумя медвежатами, 
которые уже вовсю уплетали их улов. Рыбаки попытались 
отпугнуть животных криками, но это не помогло - косо-
лапые спокойно доели рыбу и только после этого ушли.

На месте остались лишь следы лап и воспоминания 
о несостоявшейся рыбалке. Один из участников события 
заснял всю сцену на видео, которое попало в Сеть. Это 
не первый случай, когда камчатские медведи проявляют 
интерес к человеческой еде. Периодически такие кадры 
появляются в социальных сетях. 
ХАБАРОВСК

Связали дружбу
Мэр Хабаровска Сергей Кравчук и мэр китайского 

города Вэйхай Кун Фаньпин подписали соглашение 
об установлении побратимских отношений. Церемония 
подписания прошла в Китае. Инициатором этого партнер-
ства ранее выступила именно сторона Вэйхая.

Сергей Кравчук выразил уверенность, что это собы-
тие откроет широкие возможности для сотрудничества 
между городами. Мэр Хабаровска подчеркнул готовность 
к открытому диалогу и реализации совместных проектов, 
направленных на укрепление дружеских связей между 
жителями двух городов.

- Уверен, что установление побратимских отношений 
откроет перед нашими городами широкие горизонты 
для плодотворного сотрудничества. Мы видим огромный 
потенциал для взаимодействия в самых разных сферах: 
экономике, культуре, образовании, туризме и других. 
Я искренне верю, что наше сотрудничество будет взаи-
мовыгодным и плодотворным, - сказал Сергей Кравчук.

Соглашение разработано на основе ранее подписанного 
протокола о намерениях. Документ будет способствовать 
развитию взаимовыгодного сотрудничества в торговле, 
экономике, культуре, образовании, спорте, туризме, на-
уке и здравоохранении. Планируется обмен информацией 
о производимых в городах товарах и услугах, а также 
совместная работа в сфере предпринимательства и вне-
дрения новых технологий. 
БИРОБИДЖАН

Закрыто на карантин
В Биробиджане из-за роста заболеваемости ОРВИ 

временно приостановлены занятия в нескольких школах 
города. С 17 ноября уроки отменены в лицее № 23, а с 18 
ноября - в школе № 14. Кроме того, на карантин закрыты 
два класса в гимназии № 1 и шесть классов в школе № 6.

Такие меры приняты потому, что в этих учебных заве-
дениях более 20% учащихся заболели ОРВИ. Управление 
образования города внимательно следит за ситуацией 
в школах и детских садах.

Как сообщила заместитель мэра Биробиджана 
по социальным вопросам Наталья Еременко, Роспо-
требнадзор выдал рекомендации по проведению необходи-
мых работ в школьных зданиях, пока дети находятся дома.

Подготовили 
Алина БОНДАРЕНКО 

(«КП» - Владивосток»), 
Василина ИКОННИКОВА 

(«КП» - Хабаровск»).

Василина ИКОННИКОВА 
(«КП» - Якутия») 

В Якутии приняли 
закон об обязательной 
регистрации домашних 
животных.

Парламент Якутии принял 
закон, который обязывает 
всех владельцев зарегистри-
ровать своих собак. Это по-
может контролировать чис-
ленность питомцев, находить 
потерявшихся и следить за их 
здоровьем.

По словам председателя пар-
ламентского комитета по сель-
скому хозяйству Александра Ат-
ласова, главная причина роста 
числа бездомных животных - 

безответственность хозяев. Но-
вый закон призван решить эту 
проблему. Якутия стала одним 
из первых регионов России, где 
ввели обязательную регистра-
цию собак.

Как будет работать регистра-
ция? Владельцы должны будут 
внести своих питомцев в спе-
циальную электронную базу 
данных. Каждому животному 
присвоят идентификационный 
номер с помощью микрочипа 
или бирки. Регистрировать со-
бак можно в государственных 
или частных ветеринарных 
клиниках. В государственных 
учреждениях сама процедура 
регистрации будет бесплатной, 
но за микрочип или бирку нуж-
но будет заплатить.

Взрослых собак нужно заре-
гистрировать в течение 30 дней 
после покупки. Щенков реги-
стрируют после достижения 
двухмесячного возраста также 
в течение 30 дней. Собак, взятых 
из приюта, необходимо зареги-
стрировать в течение трех дней. 
Владельцы, у которых собаки 
уже есть, должны зарегистри-
ровать их в течение 60 дней по-
сле вступления закона в силу. За 
уклонение от регистрации пред-
усмотрен штраф от 1000 рублей.

Кроме того, парламент при-
нял поправки, запрещающие 
кормить бездомных животных 
в общественных местах. Это 
сделано для того, чтобы сни-
зить их численность и умень-
шить риски для граждан.
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Татьяна ЦВЕНГЕР

Летом 
в Приморском 
крае в первом 
чтении приняли 
закон о запрете 
кормления 
бездомных 
животных - кошек 
и собак. Более 
того, наказывать 
штрафами 
будут и тех, кто 
препятствует 
отлову бездомных 
псов.

В то же время в Хабаров-
ском крае обновили уже 
принятый закон об обраще-
нии с бездомными животны-
ми. Благодаря документу 
главы муниципалитетов по-
лучили возможность вво-
дить режим экстраординар-
ной ситуации. Основанием 
для введения режима будет 

наличие стаи от четырех со-
бак в районе соцобъектов. 
Режим может действовать 
до трех месяцев. Животных 
будут отлавливать и поме-
щать в приюты. В течение 
трех дней информация 
о каждой собаке будет опу-
бликована на специальном 
сайте. Если в течение 30 
дней животному не най-
дут нового хозяина, то его 
умерщвляют.

При этом в регионе так-
же действует обязатель-
ная регистрация домашних 
животных и  продолжают 
осуществлять программу 
«Отлов - Стерилизация - Вак-
цинация - Возврат» для неа-
грессивных бездомных псов.

Все эти меры направлены 
на регулирование отноше-
ний с бездомными животны-
ми и создание ответствен-

ного поведения у хозяев 
питомцев. Неоднократно 
заявлялось, что корень 
проблемы с бездомными 
животными кроется в дей-
ствиях людей, которые вы-
гоняют питомцев на улицу. 

В последние годы тема 
отношений людей с бездо-
мными животными стоит как 
никогда остро. В дальнево-
сточных городах произошло 
не одно нападение стай, ко-

торые заканчивались ужас-
но - в Хабаровске и Якутске 
собаки насмерть загрызли 
мужчину и женщину. Также 
в бывшей дальневосточной 
столице собаки сорвали 
скальп парню и  чуть не 
выгрызли печень. Такая 
же ситуация произошла 
с  10-летней школьницей 
из Николаевска-на-Амуре. 
Девочку отбивали от стаи 
случайные прохожие.

Нужно для безопасности

Взял питомца - неси Взял питомца - неси 
ответственностьответственность

Проблему решают 
на законодательном 
уровне постепенно.
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Так, в начале ноября регион пере-
жил необычное явление - настоящий 
рой землетрясений.

Напомним, 29 июля 2025 года у вос-
точного побережья Камчатки про-
изошло землетрясение магнитудой 
8.8. Эпицентр находился у тихооке-
анского побережья полуострова Кам-
чатка, примерно в 136 километрах 
к востоку от Петропавловска-Кам-
чатского. Очаг залегал на глубине 35 
километров. По разным оценкам, это 
было самое сильное землетрясение 
на Камчатке с 1952 года.

ЧТО ТАКОЕ РОЙ?
В сейсмологии роем называют се-

рию подземных толчков, в которой 
нет одного главного, самого сильно-
го события. Происходит несколько 
равнозначных по мощности земле-
трясений, каждое из которых сопро-
вождается более слабыми толчками.

Именно это и случилось в ноябре. 
Сейсмологи зафиксировали четыре 
почти одинаковых по силе землетря-
сения с магнитудами 5.9, 6.0, 6.0 и 6.0. 

Кроме них, произошло еще 15 толч-
ков с магнитудой выше 5.0, а в общей 
сложности - более 70 сейсмических 
событий. Ученые подчеркивают, что 
наблюдать такой чистый рой в чере-
де последующих толчков (афтершо-
ков) - явление редкое и чрезвычайно 
интересное.

КАК РАБОТАЛА ЭНЕРГИЯ 
ЗЕМЛЕТРЯСЕНИЯ?

Чтобы наглядно показать, как вы-
делялась энергия в очаге за все 100 
с лишним дней, ученые построили 
специальные графики. Они сумми-
ровали энергию всех толчков за каж-
дый день и пересчитали ее в условную 

магнитуду - как если бы вся энергия 
дня высвободилась в одном-един-
ственном землетрясении.

Анализ графиков показал, что ос-
новная энергия афтершокового про-
цесса выделилась еще два месяца на-
зад, во время двух мощных толчков 13 
и 18 сентября. На их фоне остальные 
дни были довольно спокойными. Но-
ябрьский рой, хотя и заметен на гра-
фике, выглядит скромнее этих пиков.

Если составить рейтинг самых 
«энергичных» дней, то 4 ноября за-
нимает в нем седьмое место, а 3 но-
ября - девятое. Однако если рассма-
тривать оба дня как одно двухдневное 
событие, то по суммарной энергии 
этот рой поднимается на пятое место.

- Хорошее достижение, но не выда-
ющееся - за пятое место даже утеши-
тельных медалей не выдают, - шутят 
специалисты.

СТОИТ ЛИ ЖДАТЬ НОВОГО 
МОЩНОГО ЗЕМЛЕТРЯСЕНИЯ?

После ноябрьского роя некоторые 
жители Камчатки начали опасаться, 
не станет ли он предвестником но-
вого события, сравнимого по силе 
с июльским. Ученые спешат успоко-
ить: такой сценарий маловероятен.

Вот несколько причин. Во-первых, 
процесс идет по плану. Афтершо-
ковая активность полностью соот-
ветствует известным научным за-
кономерностям - как по количеству 
толчков, так и по их магнитуде. Во-
вторых, за всю историю наблюдений 
не известно ни одного случая, чтобы 
мегаземлетрясение сопровождалось 
парным, таким же по силе. В-третьих, 
энергия идет на спад. После самых 
сильных сентябрьских афтершоков 
характер активности очаговой зоны 
изменился. Теперь вероятность толч-

ков с магнитудой выше 6.5 считается 
крайне низкой. Более того, в будущем 
этот прогнозный порог может быть 
снижен еще.

ГДЕ ПРОИЗОШЕЛ РОЙ И ЧТО ЭТО 
ЗНАЧИТ?

Ученые отмечают, что афтершоки 
распределяются по очаговой зоне не-
равномерно. Есть особые «роевые ме-
ста» - активные геологические струк-
туры, которые наиболее интенсивно 
участвуют в процессе «устаканива-
ния» земной коры после основного 
толчка. Интересно, что повышенную 
активность в этих зонах регистриро-
вали еще до 29 июля. Ноябрьский рой 
как раз и пришелся на одно из таких 
мест.

ЛЮБОПЫТНЫЙ ФАКТ
Специалисты провели мысленный 

эксперимент: они сравнили размер 
области, где активизировался но-
ябрьский рой, с энергией, которую 
он выделил. Оказалось, что эта энер-
гия могла бы высвободиться в виде 
одного-единственного мощного аф-
тершока с магнитудой около 6.4.

Но получилось, как получилось. 
Лучше по чуть-чуть долго, чем много 
и за один раз, говорят ученые. Они 
добавляют, что даже эта гипотети-
ческая магнитуда 6.4 не превышает 
установленный порог в 6.5, что еще 
раз подтверждает: процесс затуха-
ния идет своим чередом, и поводов 
для паники нет.

Таким образом, спустя 100 дней по-
сле главного удара стихии камчатские 
сейсмологи продолжают внимательно 
следить за «дыханием» Земли, фикси-
руя и объясняя любопытные и важ-
ные для науки явления.

Подготовила Евгения БОГДАНОВА 
(«КП» - Владивосток»).
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Спустя 100 дней после главного удара стихии камчатские сейсмологи 
продолжают внимательно следить за «дыханием» Земли.
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Шли на голос в завалах
Анна ТЕЛЫШЕВА, 
Алина БОНДАРЕНКО 
(«КП» - Владивосток»)

На Камчатке 
спасли геолога, 
оказавшегося 
под снежной 
лавиной.

На Камчатке разверну-
лась спасательная опе-
рация: несколько дней 
назад примерно в  пяти 
километрах от Агинского 
месторождения сошла 
лавина. Мощный пласт 
снега рухнул на буровую 
установку, проводившую 
геолого-разведочные ра-
боты. Под завалами ока-
зались двое сотрудников 
подрядной организации.

В ходе спешных поис-
ков, которые продолжа-
лись до  темноты, было 
обнаружено тело одного 
из мужчин. Поиски второ-
го были приостановлены 
из-за свирепой метели 
и  угрозы нового схода 
лавины.

Работа возобновилась 
с первыми лучами солнца. 
К операции, которую ве-
ли около 20 работников 
предприятия, подключи-
лись профессионалы. Два 
сотрудника Камчатского 
спасательного центра МЧС 
России прибыли на место 
трагедии, доставив с со-
бой специальное снаряже-
ние - лавинные щупы и би-
перы (лавинные датчики).

Спасатели не только 
возглавили поисковые 
мероприятия, но и  про-
вели для волонтеров под-
робный инструктаж, как 
правильно вести себя в ла-
виноопасной зоне.

Операцию по  вызво-
лению пострадавшего 
из снежного плена описал 
замначальника Кам-
чатского спасательно-
го центра МЧС России 
Магомед Асхабалиев. 
Специалисты разделились 
на две группы. Одна из них 
услышала голос из-под 
снега. Осмотрев буровую 
установку, Асхабалиев на-

шел мужчину, который на-
ходился под полутораме-
тровым слоем снега и был 
прижат металлическими 
конструкциями.

- Я полностью обследо-
вал буровую установку, 
нашел человека под лави-
ной, откопал ему окошко 
и дальше начали его вы-
таскивать. Он находился 
под буровой установкой, 
под снегом, где-то метра 
полтора. Там же была гру-
да металла - технические 
железные элементы. Отко-

пал его, добрался до ног, 
они были пережаты. На-
ложил жгуты на каждую, 
затем мы вытащили его, 
положили на носилки и пе-
редали врачам,  - расска-
зал Магомед Асхабалиев.

Поиски увенчались успе-
хом  - геолог был найден 
живым. Затем его доста-
вили в больницу в Милько-
во. Оттуда его перевезли 
в Петропавловск-Камчат-
ский специализированной 
бригадой Центра медици-
ны катастроф.

 ЧП  ГЕРОИ

Мужчина провел под завалом всю ночь. 
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Не отходили ни на шаг 
несколько дней
Мирамгуль 
АККЕЛБЕКОВА 
(«КП» - Владивосток»)

В Приморье врачи 
чудом спасли 
трехлетнего малыша 
после отравления 
при пожаре.

Специалисты нескольких ме-
дицинских учреждений При-
морья объединили усилия, что-
бы спасти жизнь трехлетнего 
мальчика, который получил 
сильное отравление во вре-
мя пожара. Трагедия унесла 
жизни его брата и сестры.

Первыми помощь ребенку 
оказали врачи Уссурийской го-
родской больницы. После ста-
билизации состояния мальчика 
бригада Центра медицины ка-
тастроф Приморья безопасно 
доставила его во Владивосток.

Через два дня борьбу за 
жизнь ребенка продолжи-
ли врачи детской краевой 
клинической больницы № 1. 
Мальчик поступил в отделение 

в крайне тяжелом состоянии 
с диагнозом «токсическая эн-
цефалопатия». Заболевание 
представляет серьезную угро-
зу для здоровья, так как мо-
жет вызывать обширные и ино-
гда необратимые повреждения 
нервной системы.

- Все дни команда отделе-
ния реанимации и интенсивной 
терапии не отходила от него, 
делая все возможное для улуч-
шения состояния, - сообщила 
главный врач больницы 
Инна Зеленкова.

Усилия медиков увенчались 
успехом: с положительной ди-
намикой мальчика перевели 
из реанимации в педиатриче-
ское отделение.

- Сейчас состояние ребен-
ка не вызывает опасений. Его 
уже осмотрели наши специ-
алисты и психологи, - добавила 
заведующая педиатриче-
ским отделением Светла-
на Мельникова.

В ближайшее время маль-
чика выпишут из больницы 
и передадут опекунам.
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Полина АПАРИНА 
(«КП» - Хабаровск»)

Дебютная книга хабаров-
чанки Натальи Третьяковой 
«Смешинки и грустинки» 
(16+), которую она напи-
сала с маленьким ребенком 
на руках, вышла в 2023 го-
ду и была признана лучшей 
новинкой в разделе «Нон-
фикшн» по версии издатель-
ства АСТ. В 2024-м на пол-
ках магазинов появилась ее 
вторая книга «Дом, где пах-
нет шарлоткой» (16+) и тоже 
стала бестселлером. Чем же 
так цепляют читателей про-
изведения хабаровской пи-
сательницы?

ЗДРАВСТВУЙ, 
ДОРОГОЙ ДНЕВНИК

Наталья Третьякова нача-
ла писать еще в детстве: свой 
первый рассказ она сочини-
ла в пять лет, а в школе вела 
дневник от лица выдуман-
ной девочки, которая каж-
дый день попадала в какие-то 
фантастические передряги. 
Однажды этот дневник по-
пал в руки мамы Натальи, и та 
чуть с ума не сошла от вол-
нения, решив, что все опи-
санное в нем случилось с ее 
дочерью.

После института наша ге-
роиня забросила писатель-
ство и вернулась к нему, 
только когда сама стала ма-
мой. Завела блог, который 
стал ее отдушиной, укром-
ным местом, где она мог-
ла спрятаться от бытовых 
хлопот.

- Вся моя жизнь тогда со-
стояла из горшков и пеле-
нок. Я целыми днями сидела 
дома с дочерью на руках - 
она была беспокойным ре-
бенком и первые два года 
буквально не отпускала ме-
ня от себя. Многие мамы 
садят своих детей в коля-
ску и спокойно идут в тор-
говый центр, чтобы попить 

кофе с подругами или про-
бежаться по магазинам. 
С моей дочерью так бы не 
получилось - она постоянно 
плакала. Конечно, муж мне 
очень помогал, он буквально 
был моей второй парой рук. 
Приходил с работы и кор-
мил меня, ведь за день я ни-
чего не успевала пригото-
вить, сидел с дочерью, чтобы 
я могла банально принять 
душ, вскакивал вместе со 
мной по ночам. И однажды 
я почувствовала, что больше 
не могу держать это все в се-
бе, и завела блог, - делится 
Наталья Третьякова.

Так и пошло: одной рукой 
она качала дочь, другой - пи-
сала рассказы в телефоне. Все 
они были посвящены тяготам 
материнства, но выходили 
легкими и с юмором. В каж-
дом новом дне Наталья пы-
талась найти что-то забавное 
и в короткой емкой форме 
рассказать об этом подпис-
чикам.

ПРО ЛЮДЕЙ И ГОРЕ
Вторая книга Натальи 

«Дом, где пахнет шарлоткой» 
разошлась тиражом 25 тысяч 
экземпляров. Она состоит 
из пяти частей: в первой, ко-
торая «Про людей», собраны 
истории из жизни ее подпис-
чиков. Одна из них особенно 
тронула писательницу.

Однажды Наталье напи-
сала женщина и рассказа-
ла, что давно мечтала о ре-
бенке и удочерила девочку. 
Но, к сожалению, их счастье 
продлилось недолго: не найдя 
в себе сил, чтобы справить-
ся со всем, что на нее вдруг 
свалилось, женщина была 
вынуждена вернуть девочку 
обратно в детский дом. Это 
стало для нее настоящей тра-
гедией - душа болела так, буд-
то она похоронила кого-то, 
кого всем сердцем любила. 
От нее отвернулись семья 
и друзья. Несчастная жен-

щина оста-
лась со сво-
им горем 
один на один. 
Тогда она решила 
обратиться к Наталье 
с просьбой… переписать ее 
жизнь - мол, прошу, подарите 
мне и моей девочке счастли-
вый финал.

- Иногда, когда со мной 
делятся печальными исто-
риями, я пытаюсь спасти ге-
роев на бумаге и переношу 
их в альтернативную вселен-
ную, где все хорошо. В этот 
раз так и случилось: я пере-
писала историю этой женщи-
ны. Она поблагодарила ме-
ня и призналась, что ей даже 
стало чуточку легче от того, 
что в той параллельной ре-
альности у нее все сложилось 
как надо.

Другая часть - «Про Деда» - 
посвящена приключениям 
Деда, отца Натальи Алек-
сандра Петровича. Очень уж 
этот персонаж полюбился 
подписчикам! Каждая новая 
история о нем производит 
в блоге Натальи фурор.

- Так сложилось, что мой 
отец - единственный на всю 
семью. Родители моего му-
жа погибли, моя мама - тоже. 
Так что он у нас за всех бабу-
шек и дедушек.

ПРО ЗЛОДЕЕВ 
И ПОИСК ВЫХОДА

Ключевая мысль, которую 
Наталья стремится донести 
до своих читателей, - «Все 
будет хорошо». В ее книгах 
собраны простые, знакомые 
каждому истории. Они вселя-
ют надежду и веру в лучшее, 
даже если выходят немного 
грустными.

- Я твердо убеждена, что все 
проблемы и несчастья, кото-
рые выпадают на нашу долю, 
даются нам не просто так. Ра-
но или поздно мы извлечем 
из них ценный урок, и жизнь 
обязательно наладится.

Книги На-
тальи можно 
смело отне-
сти к разряду 

филгуд-лите-
ратуры (которая 

создает у читателя 
ощущение тепла, ую-

та и надежды. - Прим. ред.). 
Это направление не ново, но 
сегодня оно обретает особую 
актуальность.

- Мы постоянно в цейтно-
те. На нас сваливается куча 
дел и задач, которые прихо-
дится решать одновремен-
но и на бегу. Понятно, что 
при таком темпе у людей ба-
нально нет времени, чтобы 
остановиться и отдышать-
ся. Поэтому и растет спрос 
на подобное: мы ищем успо-
коение, возможность просто 
сесть, раз! - и выдохнуть.

Рассказами Натальи зачи-
тываются люди всех возрас-
тов в независимости от по-
ла и образа жизни, хотя она 
признается, что поначалу 
была уверена, будто ее смо-
гут понять только женщины.

- Одна женщина даже рас-
сказала, что меня читает ее 
80-летний дедушка! 

ПРО ПРИЗНАНИЕ 
И НЕМНОГО О БУДУЩЕМ

После издания второй 
книги Наталью Третьяко-
ву приняли в Хабаровское 
региональное отделение 
Союза писателей России. 
Для нее это большая честь - 
получить признание коллег.

- Я всегда считала, что туда 
могут попасть только име-
нитые авторы с большим 
опытом. И когда читала ре-
цензии на свои рассказы 
от других писателей, кото-
рые сравнивали их с шук-
шинской прозой, думала - 
неужели это про меня?

Сейчас Наталья активно 
работает над третьей кни-
гой, которая также задумана 
в формате сборника расска-
зов и выйдет в свет в следу-
ющем году.

- В книге снова будет 
часть, посвященная Деду, 
и часть с воспоминаниями 
из моего детства. Уверена, 
мои ровесники от души по-
ностальгируют, мысленно 
окунувшись в 80-е. Мы ведь 
все росли в одних и тех же 
интерьерах, ходили в одни 
и те же магазины.

Дарующая хеппи-эндДарующая хеппи-энд

Убегать от горя - нормально
Психолог Наталья Федорова:
- Нельзя сказать, что люди намеренно выбирают тот или иной 

способ пережить горе. На каждой стадии горевания наша психика 
пытается помочь нам выжить, ведь выживание является приори-
тетом для любого живого организма. Даже если некоторые части 
психики находятся в тяжелом состоянии, она все равно ищет пути, 
как адаптироваться. 

Так, переписывание своей жизни через внутренние диалоги и вы-
думанные сценарии - это достаточно распространенный и эффек-
тивный метод в психологии и самопомощи для обработки эмоций 
и поиска опоры в трудных ситуациях. Здесь важно отметить, что 
человек сделал это с помощью другого человека - писательницы, 
что придает процессу еще большую терапевтическую ценность. 
Подобный ход позволяет разделить свою с боль с кем-то еще, 
передать ее в надежные руки, что особенно важно в моменты 
внутренней неустойчивости. А использование волшебных эле-
ментов, таких как создание счастливого финала, способствует 
восстановлению психологического равновесия и вдохновляет 
на «написание» светлых страниц в собственной реальной истории. 
Но, разумеется, это не является панацеей.

ЭКСПЕРТНО

Книги Натальи полюбились читателям.Популярный 
блогер 

из Хабаровска стал 
автором книжных 

бестселлеров
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Евгения БОГДАНОВА 
(«КП» - Владивосток»)

Представьте себе место, где вре-
мя остановилось, а эволюция по-
шла по самому неожиданному пути. 
Где потомки древних рыб навсегда 
остаются в теле подростков. Это не 
сценарий фантастического фильма, 
а реальность одного из самых зага-
дочных озер Камчатки - Арбунат. И у 
его истоков было огненное дыхание 
вулкана.

КАМЕННАЯ ПРОБКА 
И РОЖДЕНИЕ ОЗЕРА

Озеру Арбунат, расположенному 
в природном парке «Быстринский», 
ни много ни мало - 7,5 тысячи лет. 
Оно появилось не просто так, а благо-
даря мощному извержению вулкана 
Северный Черпук. Раскаленная лава, 
как гигантский бульдозер, запрудила 
долину реки Пещерная, создав есте-
ственную плотину.

Получилась огромная каменная 
пробка, сквозь которую вода проса-
чивается очень медленно. Эта «запру-
да» и есть озеро Арбунат. Оно живет 
по своему собственному ритму: когда 
тает снег или идут дожди, озеро раз-
ливается, затопляя окрестные луга, 
а зимой его площадь уменьшается 
почти в два раза. Берега, размытые 
водой, делятся с озером органикой - 
это настоящая «столовая» для кро-
шечных рачков и личинок, которые, 
в свою очередь, становятся пищей 
для главных обитателей - рыб.

ЗАПЕРТЫЕ ПОТОМКИ
Но кто же живет в этом древнем 

водоеме? Ученые сети природных 
парков «Вулканы Камчатки», Кам-
чатского госуниверситета имени Ви-
туса Беринга и Института проблем 
экологии и эволюции РАН в ходе ис-
следований сделали удиви-
тельное открытие.

Оказалось, что в бассей-
не озера Арбунат тысячи 
лет назад оказались за-
перты потомки проходной 
мальмы - одной из форм 
гольца. Когда-то их предки 
поднимались по реке Пе-
щерная на нерест, но лаво-
вый поток навсегда отре-
зал им путь назад в океан. 
Спустя 7,5 тысячи лет их 
потомки продолжают не-
реститься там же, где и их 
предки. Но с одной огром-
ной разницей: их молодь 
теперь не уходит в море, 
а остается жить в изоли-
рованном озере.

ФЕНОМЕН ВЕЧНОЙ МОЛОДОСТИ
И здесь начинается самое интерес-

ное. Взрослые особи этих гольцов 
весят всего 50-130 грамм и живут 
от 4 до 7 лет. Это результат удиви-
тельного явления под названием 
педоморфоз. Простыми словами, 
из-за ограниченного пространства 
и ресурсов замкнутого озера эво-
люция «подтолкнула» рыб к ради-
кальным изменениям: они стали 

мельче, сократилась продолжитель-
ность их жизни, и они сохранили 
многие «детские», ювенильные при-
знаки. Это все равно, как если бы 
люди в каком-то изолированном 
поселении всю жизнь оставались 
в теле и облике подростков. При-
рода, экономя ресурсы, решила, что 
им нет смысла тратить силы на при-
обретение «взрослых» черт, проще 
оставаться «молодыми».

ПРИРОДНЫЕ ПАРАДОКСЫ 
АРБУНАТА

Несмотря на то, что озеро богато 
органикой и кормом, рыбы здесь не 
так уж много. Ученые считают, что 
это естественные «волны» в популя-
ции, похожие на те, что наблюдаются 
в соседнем озере Тымгы. Но вот пара-
докс: пока в Тымгы сейчас настоящий 
«беби-бум» и численность гольцов 
растет, в Арбунате их количество, 
наоборот, на спаде. Это лишний раз 
доказывает, что у каждого такого изо-
лированного водоема свой собствен-
ный, неповторимый ритм жизни.

Исследование озера Арбунат - это 
не просто изучение рыбы или водо-
ема. Это уникальный взгляд на то, 
как природа, даже в суровых усло-
виях, находит удивительные пути 
для жизни. Огненный катаклизм, по-
родивший озеро, стал причиной по-
явления настоящего эволюционного 
чуда - крошечных, «вечно молодых» 
гольцов, чья история насчитывает 
тысячи лет.

у

Мирамгуль АККЕЛБЕКОВА 
(«КП» - Владивосток»)

На одном из приморских 
озер обосновались 
чечетки, сойки и цапли.

Урочище Благодатное в Примор-
ском крае в ноябре живет в сво-
ей привычной, шумной и деловой 
птичьей суете. Холодает с каждым 
днем. Ночные заморозки стали уже 
не редкостью, а суровой законо-
мерностью. По утрам сухая трава 
седеет от инея, а мелководные озе-
ра покрываются тонким ледком, 
который тает к полудню.

Деревья полностью оголились. 
Лишь несколько упрямых дубов 
цепляются за побуревшие листья. 
Птичий мир окончательно перестро-
ился на зимний режим: летние го-
сти давно улетели на юг, основная 
волна перелета завершилась, а на 
смену им из северных краев при-
были кочевники, которые уже обо-
сновались здесь на зимовку.

ПОДГОТОВИЛИ ТАЙНИКИ
Настоящими хозяевами березо-

вых и ольховых зарослей чувствуют 
себя чечетки. Они прибыли несколь-
ко недель назад и теперь методично 
выклевывают семена из сережек. 
Красноголовые самцы постоянно 
перекликаются своим характерным 

звонким «чет-чет-чет». Эти веселые 
птички останутся здесь до самой 
весны, и их щебет будет скраши-
вать даже самые морозные дни.

Деловитые сойки проверяют 
свои осенние запасы. Основная 
работа по заготовкам была про-
делана еще в конце октября. Эти 
удивительные птицы способны за-
помнить расположение сотен тай-
ников с желудями и кедровыми 

орешками. Интересно, что именно 
благодаря их забывчивости весной 
прорастут новые дубы и кедры - сой-
ки работают лесниками.

ЦЕПЛЯЮТСЯ ЗА СЕРЕЖКИ 
ОЛЬХИ

На коряге важно восседают 
белошапочные овсянки. К концу 
октября эти птички уже собрались 
в зимующие стайки. Они знают, 

что на открытых пространствах 
морского побережья, где ветер 
сдувает снег, они всегда найдут 
себе корм.

Чижей редко увидишь пооди-
ночке. Обычно это шумные и ве-
селые компании из нескольких 
десятков птиц. Они постоянно 
перекликаются тонким «чиилль-
чиилль». Эти яркие желто-зеленые 
акробаты демонстрируют чуде-

са ловкости: снуют по метелкам 
высохших трав, повисают вниз 
головой на тончайших веточках 
и цепляются за качающиеся се-
режки ольхи всего одной лапкой.

На самом озере пока еще мож-
но застать больших белых цапель. 
Однако, когда водоем окончатель-
но скроется подо льдом, самые 
стойкие из них переберутся к не-
замерзающим речным низовьям, 
но большинство все же отправит-
ся в теплые азиатские страны.

ФОНТАН БРЫЗГ 
И ОГЛУШИТЕЛЬНЫЙ 
СВИСТ

Сейчас на озере настоящее 
столпотворение! Здесь активно 
кормятся большие крохали, лут-
ки, лысухи и озерные чайки. Ког-
да вся эта разношерстная стая 
взмывает в воздух одновременно, 
поднимается целый фонтан брызг 
и стоит оглушительный свист.

Осень доживает свои послед-
ние деньки. Совсем скоро озе-
ро Благодатное скроется подо 
льдом, а птичье разнообразие 
резко сократится  - останутся 
только самые выносливые и не-
прихотливые зимовщики. Но 
пока еще есть уникальная воз-
можность насладиться этим про-
щальным осенним калейдоскопом 
красок, движений и голосов.

Вечно молодая мальма из АрбунатаВечно молодая мальма из Арбуната
В древнем озере на Камчатке нашли рыб, 
сохраняющих молодость всю жизнь.

Озеру, расположенному 
в природном парке «Быстринский», 

7,5 тысячи лет.

Взрослые особи этих гольцов весят всего 
50-130 грамм и живут от 4 до 7 лет.
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Совсем скоро озеро Благодатное скроется подо льдом, а птичье разнообразие резко 
сократится - останутся только самые выносливые и неприхотливые зимовщики.

Предзимний «балет» в урочище Предзимний «балет» в урочище 
БлагодатномБлагодатном
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                 малоизвестных фактов о «Луноходе-1»

Как на Луне 
появились кратеры 

Гена и Вася
КТО ПРИДУМАЛ ЭТО СЛОВО?

Официальное название аппарата звучало так: 
«транспортное средство для перемещения космо-
навтов». Слово «луноход» придумала безымянная 
машинистка, которая перепечатывала техническую 
документацию по планетоходу. Девушка для крат-
кости заменила эту конструкцию емким словом 
«луноход». Инженерам идея понравилась, 
потом это слово вошло во все языки мира.

АВТО ДЛЯ КОСМОНАВТОВ
Изначально луноходы были частью 

более грандиозного плана: в ходе лун-
ной гонки СССР собирался отправить 
на Луну пилотируемый корабль. Луно-
ходы должны были играть роль маяков 
во время посадки, а также выполнять 
функцию лунных автомобилей, если 
космонавтам потребуется доехать, на-
пример, до резервного корабля. Но 
построить лунную ракету мы не успели, 
американцы оказались на Луне раньше 
- пилотируемый корабль «Аполлон-11» 
прилунился на 485 дней раньше, чем 
«Луноход-1».

КАК ЛУННЫЙ СТРАННИК ПОЗДРАВИЛ ЖЕНЩИН
8 марта 1971 года экипаж, который управлял «Лунохо-

дом-1», решил поздравить с Международным женским днем 
сотрудниц Центра дальней космической связи. Они нарисо-
вали на лунной поверхности большую восьмерку с помощью 
колес ровера. Затем аппаратура «Лунохода» сфотографиро-
вала эту панораму, а эксклюзивные снимки подарили пре-
красным дамам. Это было нарушением правил, но начальство 
предпочло эту вольность не заметить.

КТО ТЫ - 
КРАТЕР 
СЛАВА…

Луноходом 
в круглосу-
точном ре-
жиме управ-
ляли с Земли 
два экипажа, 
операторов 
называли «си-
дячими кос-
монавтами». Это была очень сложная и тяжелая работа. 
В «Роскосмосе» решили необычным образом увековечить 
имена членов экипажа. В 2012 году Международный астро-
номический союз присвоил 12 кратерам, располагавшимся 
по пути движения «Лунохода-1», имена членов экипажей 
управления: Альберт, Боря, Вася, Валера, Витя, Гена, Игорь, 
Коля, Костя, Лёня, Николя, Слава.

КАК ОН СТАЛ АМЕРИКАНСКИМ
В 90-е годы, когда отечественная кос-

монавтика осталась без денег, разработ-
чик аппарата выставил «Луноход» на аук-

ционе «Сотбис». Стартовая цена была чисто 
символической - 5 тысяч долларов. Впрочем, 
и права на уникальный аппарат были чисто 
символическими - ведь до Луны просто так 
не доберешься. Новым владельцем «Луно-
хода-1» стал Ричард Герриот, американский 
программист, разработчик компьютерных 
игр. Он купил луноход за 65 тысяч долла-
ров. Папа Герриота дважды летал в космос, 
а в 2008 году и сам Ричард побывал на 
МКС в качестве космического туриста.
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Ровером с Земли управлял 
экипаж из пяти 

человек: На «Луноходе-1»
было установлено
9 научных приборов.

Командир

Водитель Штурман-
навигатор

Борт-
инженер

Оператор остронаправленной
антенны

Аппарат сделал и передал 
на Землю около 25 тысяч 
фотографий и взял 
537 проб грунта.
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Длина с открытой крышкой солнечной батареи 4,42 метра«Луноход-1» прошел 
по поверхности       
Луны 10 километров 
540 метров.

Все 8 колес были 
ведущими, 
в каждом из них 
был установлен 
электродвигатель.

Время работы: 
с 17 ноября 1970-го
по 30 сентября 
1971 года.

Максимальная 
скорость 
2 км/ч. Вес 756 кг.

Ширина 2,15 метра.

Высота 1,92 метра.

                 малоизвестных фактов о «Луноходе-1»                 малоизвестных фактов о «Луноходе-1»

Как и что можно 
добывать 

на Луне и Марсе, 
читайте 

на сайте KP.RU

Знаменитому 
вездеходу - 55 лет! 
Как получилось, 
что гордость 
СССР теперь 
принадлежит США.

N
AS

A

Ярослав КОРОБАТОВ,
Дмитрий ПОЛУХИН (графика)

17 ноября 1970 года на Луне появился бой-кий обитатель - неугомонный робот «Луноход-1». Самоходный аппарат развел на спутнике Земли кипучую деятельность: в течение 302 земных суток он колесил по поверхности, вел научные исследования, фотографировал лунные пейзажи и анализировал пробы грунта. Планетоход за-вершил свою миссию 30 сентября 1971 года, после того как выработал свой ресурс - изо-топный источник энергии, который согревал оборудование и электронику (во время лунной ночи столбик термометра опускается до минус 170 градусов Цельсия). Его рекорд по продол-жительности работы на Луне был побит только недавно китайским ровером «Юйту-2», который без перерыва работает на невидимой стороне Луны с 2019 года. Сегодня «Луноход-1» - это культовый памятник эпохи первых шагов по-корения космоса. Но многое из истории этого проекта до сих пор остается за кадром. Мы собрали для вас 5 малоизвестных фактов о первом в мире планетоходе.

 Такие раритетные «открытки» вручили 
операторы прекрасным дамам.

За пультом управления 
Вячеслав Довгань, кратер 
Слава назван в его честь.

Нынешний 
владелец 

уникальной 
машины Ричард 

Герриот.
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Александр БОЙКО

После тщательной проверки 
и подсчета всех голосов ми-
нистр внутренних дел России 
Владимир Колокольцев объя-
вил победителей юбилейного, 
15-го ежегодного Всероссий-
ского конкурса МВД России 
«Народный участковый», фи-
нальный этап которого про-
шел на сайте «Комсомольская 
правда» KP.RU с 1 по 10 ноя-
бря 2025 года.

Победителей в День про-
фессионального праздни-
ка (17 ноября исполняется 
102 года службе участковых 
уполномоченных) чествовали 
в главном здании МВД России 
в Москве.

БАШКОРТОСТАНБАШКОРТОСТАН
ДЕРЖИТ ПОЗИЦИЮДЕРЖИТ ПОЗИЦИЮ

Почетное 3-е место в кон-
курсе в 2025 году занял участ-
ковый по городу Нефтекам-
ску Айрат Ямалов. За этого 
офицера полиции на сайте 
«КП» проголосовали более 
190 тысяч жителей Башкирии.

Первый зам. министра вну-
тренних дел России генерал-
полковник полиции Алек-
сандр Горовой вручил майору 
Айрату Ямалову медаль «За 
доблесть в службе» и ценный 
подарок.

Ямалов служит в полиции 
с 2008 года. Местные жи-
тели говорят, что работает 
он безотказно, всегда при-
ходит на помощь. А потому 
и самому Айрату все стре-
мятся помочь. Однажды 
участковый узнал фамилию 
грабителя по дороге на ме-
сто происшествия. О злоу-
мышленнике ему сообщили 
местные жители.

«В моей работе очень важно 
понимание. Стараешься ведь 
по-человечески относиться 
к людям, даже если жулика 
наказываешь, то стремишь-
ся только к справедливости. 
Не просто протокол составить 
и уйти, а помочь», - говорит 
Ямалов.

Башкортостан второй год 
держит третье место в на-
шем конкурсе. В прошлом 
году более 140 тысяч голосов 
получил участковый из этой 
республики капитан Мансур 
Муратшин.

СЛЕДОМ ЗА БРАТОМСЛЕДОМ ЗА БРАТОМ
2-е место в конкурсе занял 

участковый из города Малго-
бека майор полиции Мовсар 
Барахоев. За него жители Ин-
гушетии отдали более 392 ты-
сяч голосов.

Приказом министра майор 
Мовсар Барахоев награжден 
медалью МВД России «За до-
блесть в службе» и ценным по-
дарком.

Барахоев несет службу 
участковым с 2019 года. По-

шел в полицию по стопам 
старшего брата.

«Я видел, как они ходят 
в форме, как маршируют, ка-
кой у них порядок. Вид брата 
запал мне в душу, - вспоми-
нает Мовсар. - Я начал уже в 
последние годы в школе го-
товиться к этому, заниматься 
спортом, рукопашным боем. 
Главным достижением для се-
бя считаю доверие населения, 
умение находить общий язык 
с самыми разными людьми».

Кстати, в прошлом году 
2-е место в конкурсе «На-
родный участковый» занял 
старший лейтенант поли-
ции из Чечни Рамзан Дадуев. 
За него тогда проголосовали 
более 364 тысяч земляков.

НАИБОЛЬШИЙ НАИБОЛЬШИЙ 
ИНДЕКС ДОВЕРИЯИНДЕКС ДОВЕРИЯ

А в этом году, уже в звании 
капитана, Рамзана Дадуева 
поддержали в финале 560 
843 читателя сайта «Комсо-
молки». Он получил наиболь-
ший индекс доверия среди 
жителей регионов страны.

«Народным участковым 
2025 года признан старший 
участковый уполномоченный 
отдела МВД России по Наур-
скому району Чеченской Ре-
спублики капитан полиции 
Дадуев Рамзан Сайдаевич!» - 
объявил начальник Главного 
управления МВД по обеспе-
чению охраны общественного 
порядка и координации взаи-
модействия с органами испол-
нительной власти субъектов 

РФ генерал-лейтенант поли-
ции Ленар Габдурахманов.

Приказом министра вну-
тренних дел капитан Рамзан 
Дадуев награжден медалью 
МВД России «За боевое со-
дружество», памятным на-
грудным знаком «Победитель 
конкурса «Народный участ-
ковый» и ценным подарком - 
автомобилем УАЗ «Патриот».

Министр лично поздравил 
победителей, а также всех 
участников конкурса, кото-
рые победили в региональных 
состязаниях и дошли до фи-
нала.

СТАНЕТ МЕНЬШЕ СТАНЕТ МЕНЬШЕ 
БУМАЖНОЙ НАГРУЗКИБУМАЖНОЙ НАГРУЗКИ

На награждении глава МВД 
Владимир Колокольцев сде-
лал настоящий подарок для 
всех участковых страны: 
«В текущем году участковы-
ми уже рассмотрено свыше 
12 миллионов обращений. 
Эти цифры говорят сами 
за себя. Мной подписан при-
каз, сегодня он проходит ре-
гистрацию в Министерстве 
юстиции, теперь участковым 
будет не нужно составлять 
ежедневную отчетность, ис-
ключен ряд других неактуаль-
ных обязанностей, которые 
создавали излишнюю загру-
женность бумагами. Больше 
времени высвободится непо-
средственно на живую работу 
с населением. Будем и дальше 
изыскивать возможности раз-
гружать личный состав».

С поздравлением победи-
телей конкурса также вы-
ступила главный редактор, 
гендиректор Издательско-
го дома «Комсомольская 
правда» Олеся Носова. Она 
отметила, что конкурс «На-
родный участковый» с каж-
дым годом становится все по-
пулярнее. В этом году свои 
голоса за участковых отдали 
2 миллиона читателей сайта, 
газеты и слушателей Радио 
«Комсомольская правда».

ЛУЧШИЕ СРЕДИ ЛУЧШИХЛУЧШИЕ СРЕДИ ЛУЧШИХ
Отметим, что выбиться 

в финалисты в этом году мог-
ли еще несколько участковых. 
Так, за участкового из Даге-
стана Дибира Ухумааливева 
проголосовали 176 540 чи-
тателей «КП», за кандидата 
от Москвы Тимура Орлова - 
119 125, за Ильдара Вагизова 
из Татарстана - 91 011, за ни-
жегородского участкового Де-
ниса Спиряева - 88 908, а за 
участкового из Белгородской 
области Евгения Макарова - 
86 232.

При этом представитель 
от Белгородской области 
в этом году также был при-
глашен на награждение. «На-
родный участковый - 2024» 
капитан полиции Сергей 
Наумов в прошлом году по-
лучил от читателей «КП» бо-
лее 400 тысяч «сердечек», УАЗ 

«Патриот» и символ конкур-
са - переходящую бронзовую 
статуэтку участкового.

В этом году Наумов прибыл 
в родное министерство, чтобы 
принять участие в почетной 
церемонии - передаче стату-
этки победителю 15-го Все-
российского конкурса «На-
родный участковый - 2025» 
капитану полиции Рамзану 
Дадуеву.

Конкурс МВД и «Комсомолки»

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ
Глава МВД России Владимир Колокольцев наградил в этом году 

почетными грамотами ведомства «За многолетнее и компетентное 
содействие в проведении Всероссийского конкурса МВД России 
«Народный участковый» коллективы Издательского дома «Ком-
сомольская правда» и Ульяновского автозавода. Награды были 
вручены главному редактору, гендиректору «КП» Олесе Но-
совой и руководителю Департамента корпоративных продаж 
Ульяновского автозавода Андрею Ермолаеву.

ТАКАЯ РАБОТА
Сегодня в службе участко-

вых  - более 47 тысяч сотруд-
ников. Они ежедневно выходят 
на службу, чтобы обеспечивать 
порядок на своей территории.

И нередко первыми прибыва-
ют на места происшествий. Вот 
несколько примеров.
� В Брянской области участ-
ковый Армен Бегларян увидел 
в небе вражеский дрон. Что-
бы защитить мирных граждан, 
он произвел десять выстрелов 
из автомата АКС-74, в резуль-
тате чего беспилотник был 
уничтожен, что позволило из-
бежать жертв и разрушений. 
Майор полиции представлен 
к награждению медалью «За 
храбрость» I степени.
� В Вологодской области ка-
питан полиции Александр Ряза-
нов по пути на службу заметил 
клубы дыма в районе жилой 
застройки. Сотрудник полиции 
бросился в  охваченную пла-
менем квартиру многоэтажки, 
откуда по очереди вывел двух 
мужчин, которые не могли вы-
браться самостоятельно.
� В  Дюртюлинском районе 
Башкортостана старший участ-
ковый уполномоченный Венер 
Султангулов задержал воору-
женного обрезом мужчину, ко-
торый из ревности убил жену 
и знакомого односельчанина. 
Участковый воспользовался 
тем, что убийца отвлекся на те-
лефонный звонок, выбил у него 
оружие и провел задержание.

Народный участковый - 2025 Народный участковый - 2025 
капитан Рамзан Дадуев капитан Рамзан Дадуев 

получил медаль, получил медаль, 
УАЗ «Патриот» УАЗ «Патриот» 

и переходящую статуэтку. и переходящую статуэтку. 
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Генерал Александр Горовой вручил главному редактору 
«Комсомолки» Олесе Носовой Почетную грамоту МВД 

за участие в организации конкурса.
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Главный приз - УАЗ «Патриот» - 
достался победителю  15-го 

Всероссийского конкурса МВД 
России капитану полиции 

из Чечни Рамзану Дадуеву.

Страна выбрала своих 
«народных участковых»
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Юлия ВЫСОЦКАЯ: 

Ей было 9 дней, когда 
она к нам попала

Кирилл МИШИН

Юлия Высоцкая дала от-
кровенное интервью журна-
листке Лауре Джугелии. Ак-
триса рассказала о том, как 
в их семье появилась девочка 
по имени Соня. У супругов 
есть дочь Мария и сын Петр.

«Я всегда хотела пять де-
тей, - призналась Юлия. - 
Мы хотели, но не сложилось. 
Но мы часто думали о том, 
чтобы усыновить кого-то, 
удочерить. И вот недавно 
у нас появилось такое чудо, 
Соня. Ей четыре года. Мы 
сильно не прятались, но 
и как-то не афишировали… 
я не хочу прятать ребенка. 
Сейчас жизнь немножко ста-
ла бесконтрольной с этими 
соцсетями, и не знаешь, 
на что нарвешься. Хочется 
как-то оградить ребенка от 
каких-то странных проявле-
ний, скажем так. Но да, та-
кое счастье у нас случилось 
в жизни».

Актриса рассказала о сво-
их чувствах после появления 
приемного ребенка.

«Ей было 9 дней, когда она 
к нам попала, когда случи-
лось это чудо. Дети не бы-
вают чужими. Когда что-то 
имеет отношение к детям, 
больнее ничего нельзя пред-
ставить. Это самое тяжелое, 
самое страшное, что может 
произойти. И я такую боль 
не ощущаю как чужую. По-
нятно, что тот уровень бо-
ли, которую переживает 
мать, конечно, ты не в со-
стоянии ощутить, но все 
равно для меня это не чужая 
боль. И дети тоже не чужие. 
Кому-то вот так везет, и дети 
рождаются. Счастье какое! 
Кто-то пытается с помощью 
медицины, с помощью вра-
чей, и получается ребенок. 
А кому-то вот такое счастье, 
как нам с Андреем Сергееви-
чем. Здорово, когда ты хоть 
одному ребенку поможешь 
обрести дом. Это непости-
жимо, как ребенок может 
оказаться где-то... С по-
явлением Сони, кажется, 
я как-то спокойней стала, 
рассудительней».

О ДОЧКЕ МАРИИ
В 2013 году дочка Андрея 

Кончаловского и Юлии 
Высоцкой попала в страш-
ное ДТП. Мария находится 
в коме до сих пор. Об этой 

тяжелей-
шей для 
родителей 
и с т о р и и 
Юлия то-
же согла-
силась по-
говорить.

«Мы по-
пали в ава-
рию. Ма-
руся была 
не при-
с т е г н у т а 
на заднем 
с и д е н ь е 
и  п о -
страдала 
с и л ь н о . 
Я тоже ду-
мала, как об этом 
сказать. Я не счи-
таю, что публич-
ное поле вообще 
для того, чтобы 
абсолютно всем 
делиться. Есть 
какие-то вещи, 
которые не стоит 
выносить на пу-
блику. Но потом 
какое-то время 
назад я подума-
ла, так как мы 
идем этим путем, 
мы идем этой до-
рогой. Я прекрасно 
понимаю, что мы не од-
на семья на свете, кото-
рая переживает такие 
тяжелые события. Я об 
этом говорю, потому что, 
может быть, какая-то мама, 
папа, родители ребенка, ко-
торому тяжело, который по-
страдал, которому помощь 
нужна, находятся сейчас 
в отчаянии или заканчи-
ваются силы, или надежды 
тают, или вообще исчеза-
ют. Надо бороться. Других 
вариантов нет. И мы будем 
бороться до самого конца. 
Я благодарна всем, кто нам 
помогает. У меня есть мед-
персонал, который помогает 
очень серьезно в поддержа-
нии, в реабилитации, во всех 
делах. Мы все время пробу-
ем что-то новое, но это не-
легко».

О СЫНЕ ПЕТРЕ
Сын актрисы и режиссе-

ра Петр родился в 2003 году 
и собирается стать архитек-
тором.

«Он учится в МАРХИ. 
Действительно, он хорошо 
рисовал. И мне жалко, что 

он забросил это. Он не хо-
чет совершенно рисунком 
заниматься. И мне немнож-
ко жалко, потому что мне 
казалось, что у него полу-
чается. Сейчас его заинте-
ресовала урбанистика, инду-
стриальная архитектура. То 
есть как-то он в эту сторону. 
Мне кажется, что ему нра-
вится учиться. Я надеюсь, 
что он не разочаруется. По 
характеру это такая грему-
чая смесь. У него очень хо-
рошо мозг устроен, вот прям 
Кончаловский, демагог. А от 
меня есть такая упертость. 
И вот я смотрю на него и ду-
маю: Господи, вот мог от ме-
ня что-нибудь другое взять? 
Ну почему эту упертость на-
до было?»
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Откровенно

Юлия Высоцкая и Андрей 
Кончаловский уже четыре года 
воспитывают приемную дочку.

Читайте 
о кумирах 
в разделе 
«Звезды» на сайте KP.RU

Актриса впервые рассказала, 
как она и ее муж 
Андрей Кончаловский 
четыре года назад удочерили 
новорожденную девочку.
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Расправа над Романом 
и
в
и

Эмиратах от своих «кре-
д
звали на встречу…

И вот появилась информа-
ция 
на допросах трое убийц, 
среди которых сиделец 
и
нулевых. Они раскололись, 
к
щенной пары. Троица устро-
ила для Новаков настоящую 
пытку: их заманили на арен-
дованную виллу под видом 
в
том связали, посадили на 
стулья друг напротив друга. 
Резали ножом, пытали.

До сих пор было непонят-
но, сказали ли Новаки паро-
л

лютой. По неофициальным 
данным, назвали. Оставлять 
пар
бирался. После получения 
и
ной убили.

Те, кто получил эти дан-
- всего лишь исполни-

тели.
- Пока не ясно, кто заказ-

чик 
супругов. Возможно, он был 
з
з
с
виде
более того, они ничего не 
понимаю
поэтому вряд ли смогли бы 
грамотно вывести средства 
со счетов. Они просто пере-
д
кий человек (или несколько) 
перечислил деньги себе.

Вопрос в том, сколь-

ко средств прятал Новак 
своих кошельках. Перед 

гибелью одиозный мошен-
ник, представлявшийся 
«другом Павла Дурова», 
рекламировал 
инновационное приложение 
по быстрому переводу крип-
товалюты. На деле же, как 
заявляют пострадавшие от 
криптотрейдера, он кинул 
не только инвесторов (сре-

бежные бизнесмены), но 
своих разработчиков. Хо-

д
ж

-
то это явно грязные день-
ги, 
наркомафии, коррупционе-
ров, торговцев оружием. 
И
н
гендиректор агентства раз-
ведывательных технологий 
«Р-Техно» Роман Рома-
чев. - Вероятно, сумма бы-
л
к

б

нужен свой ключ, логин 
ль.

Проще говоря, вымога-
тели-убийцы требовали от 
Новака огромный массив 
д  ,омидив ,умотэ оп ,хынна
и
бы тот рассказал вообще 
все. Но, конечно, не факт, 
что Роман не утаил что-то 
от преступников. Даже ес-

все похитили, на Новаков 
остаются записаны элитные 

авто стоимостью минимум 
в
не 

Тем временем останки не 
н
к
этого появилась конспиро-
логическая версия: мол, 
«Новаки инсценировали 
свою смерть, чтобы из них 
не выбивали долги». Впро-
чем, СК так не считает.

«КП» продолжает сле-
дить за развитием собы-
тий.

Громкие дела: новые повороты

Убийство бывшего 
мэра Самары Викто-
ра Тархова и его же-
ны, которое соверши-
ла их внучка; убийство 
в ОАЭ криптомошен-
ника Романа Новака 
с женой, чьи тела до 
сих пор не найдены, - 
в этих таинственных 
происшествиях, оче-
видно, не скоро будет 
поставлена точка.

А тем временем в них 
появляются новые де-
тали и неожиданные 
продолжения.
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Роман и Анна Новак вели роскошный 
образ жизни. По крайней мере, все время 

показывали это в социальных сетях.

500 млн долларов в «кошельке» 
друга Павла Дурова и медленный 
яд от внучки экс-мэра Самары
Неожиданные 

детали 
появились 

в самых громких 
и загадочных 

историях 
последних 
месяцев.

«Новаки могли инсценировать свою смерть»

Есть новые подробности и в де-
ле убийства бывшего мэра Самары 
Виктора Тархова и его супруги На-
тальи. Внучка Екатерина, которая 
созналась в преступлении, могла 
отравить дедушку и бабушку не 
в тот роковой день, а методично, 
больше недели подсыпать яд и на-
блюдать, как им становится все 
хуже. Напомним, 30-летнюю Ека-
терину Тархову задержали в фев-
рале. Она подозревается в том, 
что в декабре 2024 года лишила 
родных жизни и расчленила их 
тела. Сделала это вместе с сооб-
щником Дмитрием по наущению 
его тети Светланы Метревели, 
с которой была знакома и задол-
жала ей денег. Во время передачи 
Андрея Малахова Екатерина на 
всю страну сказала, что Дмитрий 
передал ей «какую-то жидкость», 
чтобы пенсионеры под ее воз-
действием только подписали до-
кументы на квартиру и бизнес, яд 
не должен был оказаться смер-
тельным. И вот открылись новые 
обстоятельства. Знакомые семьи 
говорят, что в конце прошлого го-
да она начала наведываться к де-
душке и бабушке каждый день, 
готовила им. Виктору и Наталье 
становилось все хуже и хуже.

Теория вполне жизнеспособна, считает 
бывший начальник уголовного розыска 
управления МВД по Самарской области 
Алексей Зверев:

- Существуют яды, которые можно неза-
метно подмешать в еду. Если все так, то 
кто-то очень грамотно Тархову консульти-
ровал. У нее точно не было 
такого опыта - значит, были 
четкие указания.

Появилась и еще одна 
версия, как внучка с по-
дельником избавлялись от 

тел. Сначала говорилось  - расчленили 
и вывезли в пакетах на мусорный по-
лигон. Сейчас добавляют: могли про-
кручивать останки в мясорубке, смеши-
вать с гречкой (чтобы та впитала кровь 
и частично устранила запах), потом вы-
возить. Что говорить, от всей истории 
мороз по коже…

Михаил ГОРЮНОВ, Роман ЛЯЛИН, Дмитрий 
РОЖДЕСТВЕНСКИЙ («КП» - Санкт-Петербург»), 

Анастасия ЗУБКОВА («КП» - Самара»).

Внучка Тархова травила 
дедушку и бабушку 10 дней?

В убийстве близких людей Екатерина 
призналась не сразу. Останки 

Тарховых до сих пор не найдены...

Подробности 
расследования 

убийства 
экс-мэра Самары - в специальном 

разделе на сайте KP.RU
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике 

«Анекдоты»!

«Незамерзайка» для па-
цанов, «Незамерзавец» для 
девчонок...

✱  ✱  ✱
Какое же это облегче-

ние, когда понял: стран-
ные звуки в доме - это 
всего лишь привидение, 
а не что-то, что нужно 
отремонтировать.

✱  ✱  ✱
- Мой сын третий год си-

дит в первом классе! Ког-
да, наконец, вы перестане-
те ставить ему одни колы 
по арифметике и переве-
дете в следующий класс? 

- Когда он скажет, какой 
следующий класс.

✱  ✱  ✱
Бесит, когда гово-

рят, что ты не умеешь 
формули ровать свои 
мысли, хотя ты очень 
даже ну это как бы да.

✱  ✱  ✱
Чтобы мужик нашел в 

холодильнике то, что ему 
нужно, искомое должно 
бегать на уровне глаз, 
орать и размахивать ру-
ками!

✱  ✱  ✱
- Жду тебя в актовом 

зале.
- Зачем?
- Зачем обеденный 

зал?
- Для обедов.
- Танцевальный?

- Для танцев.
- А актовый?

✱  ✱  ✱
Ужина не будет.

Ты меня прости.
Все продукты в доме
Съела до шести.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. 
Подходящее место для 
постройки храма. 8. Кого 
люди бесят? 9. Ликвидация 
из мира строительства. 
10. Федор из мелодрамы 
«Лед». 12. Любимая ры-
ба викингов. 13. Собака 
имени итальянского горо-
да. 17. Подводное хобби. 
21. Альфред с мировой 
премией. 22. Простона-
родный зуд. 25. Листы на 
приготовление роллов. 27. 
Какой сирийский город 
стал столицей Ханаанско-
го царства в Библии? 28. 
Джордано с мировым име-
нем. 29. Что фигурально 
отбрасывают? 30. Обыч-
но голодовку объявляют 
в ... протеста. 31. В чем 
перевозят пассажиров по 
железной дороге? 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Си-
ноним альфонса. 2. Кого 
из литературных героев 
Фазиль Искандер предста-
вил в книге своим дядюш-
кой? 3. У кого за плечами 
долгая жизнь? 4. Ошейник 
на кляче. 6. Убогая одеж-
да. 7. Скакун прерий. 11. 
Граница обрыва. 13. Чем 
можно расплатиться? 14. 
Откуда сумел найти выход 
Тезей? 15. Ничтожество в 
цифровом выражении. 16. 
Куда грешникам и дорога? 
18. Какой роман Вальтера 
Скотта относится ко вре-
менам Ричарда Львиное 
Сердце? 19. Точка подъе-
ма. 20. Кадровый процесс 
в фирме. 23. Сооружение 
в замке. 24. Приготовление 
на мангале. 26. Где пьют 
самый свежий кумыс?

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 
5. Холм. 8. Мизантроп. 9. Снос. 10. Бондарчук. 
12. Треска. 13. Болонка. 17. Дайвинг. 21. Нобель. 
22. Свербеж. 25. Нори. 27. Хама. 28. Бруно. 29. 
Тень. 30. Знак. 31. Вагон. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Жи-
голо. 2. Сандро. 3. Старик. 4. Хомут. 6. Обноски. 
7. Мустанг. 11. Край. 13. Банкнота. 14. Лаби-
ринт. 15. Ноль. 16. Ад. 18. «Айвенго». 19. Верх. 
20. Наем. 23. Башня. 24. Жарка. 26. Юрта.

 ■  КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА ■  АНЕКДОТЫ

Весь архив 
анекдотов 
от «КП» - 
на KP.RU

Светлана 
КОРМИНА, 

Екатеринбург:
- Очень люблю 

свою семью 
и жизнь! Обожаю 

длительные 
поездки 

на автомобиле 
в новые места. 

Нравится 
постоянно учиться, 

осваивать новые 
профессии: 
я - модель, 

руководитель 
отдела персонала 

крупной компании 
и нутрициолог - 

сама веду 
здоровый образ 

жизни и помогаю 
другим подбирать 
сбалансированный 

рацион питания.
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Голосуйте 
за понравившуюся вам 

участницу на нашем 
сайте KP.RU в разделе 
«Будь стильной с «КП»!

Фото присылайте 
в «Комсомольскую правду», 

e-mail: miss@kp.ru

   БУДЬ СТИЛЬНОЙ                          С «КП»
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Виктория 
АНДРЕЯНОВА, 
модельер:

- Металлизированное мини-
платье Светланы повторяет 
изгибы фигуры и мерцает 

ровно настолько, чтобы образ 
оставался изысканным, но не 

провокационным. Длинные 
прямые волосы создают  
вертикаль и визуально 

вытягивают силуэт - отличный 
антагонизм мини-длине платья. 

Черные лодочки в этом образе - 
просто идеальные компаньоны, 
особенно учитывая нереальную 

красоту этих ног.

Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО, ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!

Если у вас есть: тема для публикации отклики на статью жалобы на доставку

ясно      облачно         пасмурно        дождь        гроза           снег

Прогноз погоды на завтра, 21 ноября

* мм рт. ст

  Ночью Днем Давление* Влажность Ветер Восход Закат
Благовещенск   -8...-10 -7...-9 747 47% 2 м/с, ю-з 07.53 16.38
Владивосток   0...+2 +2...+4 759 38% 6 м/с, с-з 08.13 17.44
Хабаровск  -8...-10 -5...-7 749 61% 5 м/с, ю-з 08.17 17.14
Южно-  +1...+3 +1...-1 751 65% 9 м/с, з 08.41 17.49
Сахалинск
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