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Без «звезд»
Дума запретила использовать 
знаменитостей в агитации

ДЕПУТАТЫ во 2-м — основном — чтении поддержали законопроект, запрещающий кандида-
там использовать изображения известных людей в целях агитации. Поправки — продолже-
ние ранее принятого законопроекта, обязавшего кандидатов лично участвовать в дебатах 
(кроме выборов президента). Если законопроект примут, ни одна из партий не сможет ис-
пользовать в предвыборной кампании, к примеру, образ президента или губернатора. 

АРМИЯ

 Кира Латухина

Президент объяснил, зачем пона-
добился еще один военный за-
вод  — экспортных заказов так 
много, что мощностей существу-
ющих предприятий не хватает.

Владимир Путин осмотрел цеха 
и пообщался с рабочими. Завод 
входит в состав концерна «Алмаз-
Антей» и был построен совсем не-
давно. Это современное производ-
ство, объединившее все инновации 
в области машиностроения. 

Выпускать здесь собираются 
средства зенитных ракетных си-
стем С-400, С-500, «Витязь», ради-
олокационные комплексы «Небо-
М», «Ниобий». А работать к началу 
2017 года будет три тысячи чело-
век. Но участие их в производстве 
сведено к минимуму: все автома-
тизировано и оптимизировано. 

Владимир Путин посмотрел, 

как идет сборка пусковых устано-
вок для С-400, и оценил возможно-
сти испытаний радиолокацион-
ных систем. Гендиректор концер-
на ВКО «Алмаз-Антей» Ян Новиков 
вручил президенту символиче-
ский подарок «Ключ от неба» — 
точную копию ключа для запуска 
радиолокационной станции «Не-
бо-М», используемый в том числе с 
системами С-300.

«Приняли решение строить за-
вод именно здесь, в Нижнем, — объ-
яснил президент, беседуя с рабо-
чими. — Исходили из того, что ком-
петенция, уровень подготовки ра-
бочих, инженеров, вообще всех, 
кто работает в этой сфере, помо-
жет выйти на совершенно новое, 
неизведанное пока совсем произ-
водство такой техники».

«Такая техника крайне нужна и 
нам, российской армии, для повы-
шения обороноспособности и 
обеспечения безопасности Рос-
сии — это понятно, потому что это 

системы ПВО, РЛС, — заметил Пу-
тин. — Но и не только. Стало ясно, 
что функционирующие предприя-
тия не могут обеспечить тот объем 
заказов, который у нас возник, в 
том числе и по экспортным нашим 
контрактам, поскольку вооруже-
ния пользуются очень большой по-
пулярностью в силу своей надеж-
ности и эффективности».

Глава государства заехал и на 
еще одну новостройку — междуна-
родный терминал аэропорта Стри-
гино. Строительство приурочено к 
чемпионату мира по футболу 2018 
года. Путин поинтересовался па-
раметрами реконструкции взлет-
но-посадочных полос и уточнил, 
будут ли готовы дороги и другая 
инфраструктура к соревнованиям. 
«Успеем», — заверил губернатор 
Валерий Шанцев.

ГОРЯЧАЯ ТОЧКА

Очистить Пальмиру от взрывных 
устройств военным помогут робо-
ты и собаки. 

Первая группа российских сапе-
ров из Международного противо-
минного центра на этой неделе 
прилетела в Сирию. По поручению 
президента Владимира Путина 
наши специалисты помогут сирий-
ским коллегам разминировать 
древний город. «В телефонном раз-
говоре с генеральным директором 
ЮНЕСКО, да и потом с президен-
том Сирийской Республики мы до-
говорились, что Россия окажет 
поддержку в разминировании 
Пальмиры вообще, подступов к 
Пальмире и исторических ценно-
стей», — заявил накануне глава на-
шего государства.

В дальнюю командировку Мино-
бороны РФ направило не только лю-
дей, но и специальную технику, в 
том числе роботизированные ком-
плексы разминирования. Вместе с 
саперами очищать Пальмиру от 

взрывоопасных предметов будут и 
служебные собаки. 

Опыта разминирования ни на-
шим, ни сирийским военным не за-
нимать. Тем более что для помощи 
передовой группе в подмосковном 
поселке Нахабино, где базируется 
Международный противоминный 
центр, уже готовят второй инже-
нерный отряд. Его, по некоторым 
данным, планируют перебросить в 
Сирию в начале апреля. 

Известно, что террористы бук-
вально нашпиговали Пальмиру и ее 
окрестности противотанковыми и 
противопехотными минами, а так-
же разного рода самодельными 
взрывными устройствами. При ра-
боте с наиболее опасными инже-
нерными боеприпасами, а также 
минами-ловушками нашим сапе-
рам очень пригодится самоходный 
радиоуправляемый бойковый мин-
ный трал «Уран-6». 

В зависимости от выполняемых 
задач военные могут использовать 
одно из пяти имеющихся в его арсе-
нале тральных устройств. Хотя ве-

сит эта техника под 6 тонн, она до-
статочно проста в управлении. Ру-
ководит комплексом оператор, уда-
ленный от места разминирования 
на расстояние до тысячи метров — 
такая дистанция гарантирует сапе-
ру безопасность при подрыве бое-
припаса. 

Однако главной особенностью 
«Урана-6» является аппаратура, по-
зволяющая не просто находить и 
уничтожать практически все суще-
ствующие виды боеприпасов, но и 
предварительно идентифициро-
вать их. Этот робот в состоянии от-
личить, к примеру, авиабомбу и от 
артиллерийского снаряда, и от про-
тивотанковой мины. Военные гово-
рят, что ничего подобного в армии 
прежде не было. 

Кроме того, механический сапер 
может ликвидировать взрывное 
устройство, в том числе самодель-
ное, с помощью специального воо-
ружения, что гарантирует ком-
плексу достаточно большой срок 
эксплуатации.

ЮРИЙ ГАВРИЛОВ

Ключи от неба
Президент посетил завод, где будут производить 
комплексы С-400 и С-500

Пальмиру очистят от мин 

НАЛОГИ

Книжные магазины и киоски печа-
ти в Москве, Санкт-Петербурге и 
Севастополе освободят от торгово-
го сбора. С такой инициативой вы-
ст упило минэкономразвития. 
Льгота будет, если за год более 60 
процентов доходов магазин или ки-
оск получит от продажи книг и пе-
чатной продукции.

Сегодня торговый сбор дейст-
вует только в столице — его ввели 
с июля прошлого года, после чего 
с рынка ушли 18 книжных мага-
зинов. Число киосков печати в 

стране также сократилось за по-
следние пять лет — с 42 тысяч до 
28 тысяч. Причины — в том числе 
экономического характера.

Между тем от торгового сбора 
уже освобождены химчистки, па-
рикмахерские, ателье, ярмарки, 
торговые точки в театрах, кино, 
музеях, а также продавцы кваса и 
мороженого. 

ПОДГОТОВИЛА АЛЕКСАНДРА 
ВОЗДВИЖЕНСКАЯ

ЖИЛЬЕ

Семье, которая взяла ипотеч-
ный кредит, надо дать воз-
можность списать часть долга 
при рождении ребенка. При-
чем чем больше детей, тем 
больше вычет. Идею, озвучен-
ную «РГ», поддержал Уполно-
моченный по правам ребенка 
Павел Астахов.

«Семья новорожденного 
больше других нуждается в 
жилье», — написал он в Twitter. 
По мнению Астахова, можно 
использовать уже имеющийся 
положительный опыт регио-
нов, когда при рождении двух 
детей процент по ипотеке сни-
жают на 50 процентов, а при 
рождении третьего — на 100 
процентов.

Есть и другие схемы. В Мор-
довии, например, при появле-
нии на свет третьего ребенка 
родителям «прощают» 30 
процентов из оставшегося 
ипотечного долга, а при ро-
ждении четвертого можно 
списать весь заем. В Татарста-
не семьям, которые восполь-
зовались социальным ипотеч-
ным кредитом, предоставля-
ют безвозмездную субсидию 
для погашения части долга, 
равного 18 квадратным ме-
трам (но не больше всей сум-
мы неоплаченной ипотеки).

В Тверской области списы-
вают 50 процентов долга при 

рождении трех и более малы-
шей. То есть каждый регион се-
годня вправе самостоятельно 
устанавливать льготы, ориен-
тируясь на толщину местной 
казны. Депутаты Госдумы же 
предлагают принять единые 
правила списания долгов для 
всей страны.

Об идее «детского жилищ-
ного вычета» «РГ» рассказала 
глава Комитета Госдумы по 
труду, социальной политике 
и делам ветеранов Ольга Ба-
талина. Компенсировать ипо-
течную задолженность хотят 
за счет за счет госсредств. 
Опрошенные «РГ» эксперты 
поддержали идею: это, по их 
с ловам, не только решит 
квартирный вопрос, но и уве-
личит рождаемость в стране. 
Однако они засомневались, 
что российский бюджет потя-
нет такие выплаты в сегод-
няшних непростых экономи-
ческих условиях. Ипотечные 
кредиты есть у почти четырех 
миллионов  россиян, и на ком-
пенсацию части долга могут 
уйти триллионы рублей.

Затраты казны сократить 
можно, говорят специалисты, 
но для этого понадобится со-
кратить круг получателей 
льготы: например, прощать 
долги родителям до 30 лет или 
тем, кто воспользовался ипо-
текой с господдержкой.

ЕЛЕНА ДОМЧЕВА

Отношение к книготорговле как 
к коммерции приводит к тому, что в 
стране уже меньше тысячи магазинов.

Владимир Путин в Нижнем Новгороде 
дал старт заводу 70-летия Победы, 
производящему новейшее оружие.
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Ипотечные долги 
предлагают списывать 
при рождении ребенка

Книжные магазины освободят 
от торгового сбора
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Пока не время
В этом году власти обещают 
не приватизировать Сбербанк

ПРАВИТЕЛЬСТВО не планирует приватизацию Сбербанка в этом году, сообщил вице-пре-
мьер Аркадий Дворкович. Считается, что приватизация госбанков может дать новый сти-
мул развитию не только банковской системы, но и других отраслей. Но эксперты утвержда-
ют, что для эффективной продажи ценных бумаг крупных госкорпораций необходимо до-
ждаться восстановления экономики, когда банковские активы подрастут в цене.

МРОТ 
повысят до 
прожиточного 
минимума

КОШЕЛЕК

Судьба минимального размера 
оплаты труда (МРОТ) решится до 
конца года. За это время прави-
тельство, профсоюзы и работода-
тели должны договориться о повы-
шении оплаты труда до уровня 
прожиточного минимума и подго-
товить законопроект.

Об этом сообщил министр труда 
и соцзащиты РФ Максим Топилин 
на Неделе российского бизнеса. 

«В 2001 году мы приняли закон, 
по которому МРОТ должен быть 
равен прожиточному минимуму. 
Но эта норма до сих пор не реали-
зована», — сказал он, добавив, что в 
этом мы сильно отстаем от других 
стран, в том числе от тех, чья эко-
номика намного слабее россий-
ской.

Вопрос повышения зарплаты 
особенно актуален сейчас, когда 
страна переживает нелегкие вре-
мена. По словам вице-премьера 
Ольги Голодец, падение доходов 
населения в России характеризу-
ется как очень резкое. А по данным 
Росстата, количество граждан с 
доходами ниже прожиточного ми-
нимума выросло с 16,1 до 19,2 млн. 
Это максимум за последние 9 лет. 
В связи с этим Голодец отметила, 
что главный вопрос повестки дня 
— это уровень оплаты труда. Она 
призвала к переговорам работода-
телей и профсоюзы, в ходе которых 
нужно будет найти разумный под-
ход к системе оплаты труда.

Также Ольга Голодец подчер-
кнула, что ситуация на рынке тру-
да продолжает оставаться относи-
тельно благополучной, уровень 
общей безработицы — 5,8%. При 
этом количество вакансий во все-
российской базе данных, опубли-
кованной на сайте «Работа в Рос-
сии», стабильно больше 1 млн.

Что же касается пенсий, Голодец 
сказала, что Стратегия развития 
пенсионной системы, принятая в 
2012 году, — одна из самых успеш-
ных реформ российской власти. И 
изменения в нее вносить не плани-
руется.

МАРИНА ГУСЕНКО

ПРАВИТЕЛЬСТВО

 Владимир Кузнецов

Глава правительства высоко оценил готов-
ность к проведению посевной кампании.

«В этом году сельскохозяйственными по-
севами будет занято почти 80 миллионов 
гектаров земли, — подчеркнул Медведев. — По 
основным зерновым и зернобобовым обес-
печенность семенами даже более 100%».

Мы можем не только прокормить свою 
страну, но и выходить на мировые рынки.  

Премьер вспомнил прошлый год, когда из 
регионов жаловались, что выделенные сред-
ства на поддержку аграриев приходят с за-
позданием. Проблема актуальна и по сей 
день. Премьер дал министерствам три дня, 
чтобы все средства были перечислены, пре-
дупредив: «В противном случае мне придет-
ся всех, кто занимается этими операциями, 
больно наказать».

При этом премьер-министр выступает 
против того, чтобы законом закреплять 
приоритетное право отечественной продук-
ции перед импортной попадать на прилавки 
сетевых магазинов.

Есть интересная новость и для автомоби-
листов. Дмитрий Медведев поручил прове-
сти обсуждение поправок в правила дорож-
ного движения, чтобы отточить формули-
ровку нового термина, который там вводит-

ся, — «Опасное вождение». Глава правитель-
ства отметил: «Норма, если она будет все-
таки одобрена, не должна стать поводом для 
злоупотребления, а действовать исключи-
тельно в отношении нарушителей». 

Позитивную новацию дождались и оди-
нокие женщины. Премьер считает необхо-

димым подумать над созданием фонда по-
мощи одиноким мамам вместо введения на-
лога с холостяков и бездетных.

Премьер дал три дня 
Дмитрий Медведев потребовал довести субсидии до аграриев 
и обеспечить здоровую конкуренцию товаров

Дмитрий Медведев: Все чиновники, 
которые затягивают исполнение поручений, 
будут больно наказаны.

ПРАВИЛА

Опубликован приказ МВД, ко-
торый утверждает регламент о 
приеме экзаменов на получе-
ние водительского удостове-
рения. 

Новый порядок хоть делает 
систему приема экзаменов бо-
лее прозрачной и четкой, тем не 
менее усложняет само тестиро-
вание будущих водителей. 

Так, например, при сдаче те-
ории на 20 основных вопросов 
дается 20 минут времени. В 
случае одной ошибки кандида-
ту в водители придется отве-
тить на пять дополнительных 
вопросов за пять минут. В слу-
чае если ошибок две, но они из 
разных тематических блоков, 

придется ответить на дополни-
тельные 10 вопросов за 10 ми-
нут. Если он ошибется два раза 
в одном блоке, то оправится на 
переэкзаменовку. Если оши-
бется три раза, также получит 
оценку «не сдал».

Усложняется прием экзаме-
на по первоначальным навы-
кам управления транспортным 
средством. То есть на площад-
ке. Появились новые упражне-
ния. Теперь на категорию «В», 
то есть легковой автомобиль, 
придется сдавать пять упраж-
нений, одно из которых состоит 
из трех элементов. Правда, из 
этих трех элементов прини-
маться будут только два. 

На мопед и мотоцикл придет-
ся сдавать 3 упражнения, одно 

из которых состоит из 4 элемен-
тов. И здесь тоже при приеме эк-
замена минус один элемент. 

На каждый экзамен отводит-
ся по часу, включая подготовку 
к экзамену и оформление ре-
зультатов. То есть на вождение 
в среднем будет приходиться 
по 30 минут. 

Установлены четкие сроки ис-
полнения всей административ-
ной функции по проведению эк-
замена, начиная с подачи заяв-
ления до выдачи прав. Если че-
ловек все сдавал с первого раза, 
то для мотоциклиста и водителя 
мопеда этот срок составит 15 
дней. Для водителя легкового 
автомобиля — 30 дней. 

Примечательно, что регла-
мент подразумевает возмож-

ность принятия экзамена на ав-
томобилях автошкол. Для такой 
ситуации прописано, что на пе-
реднем сиденье, то есть на до-
полнительных педалях, нахо-
дится собственник автомобиля 
или его представитель. А ин-
спектор, который принимает 
экзамен, сидит на заднем сиде-
нье, так чтобы контролировать 
действия и кандидата, и учени-
ка. Это сделано для того, чтобы 
сгладить все вопросы ответст-
венности за безопасность на до-
роге. 

Более четко порядок взаимо-
действия ГИБДД и автошкол 
будет прописан в другом при-
казе МВД, который сейчас раз-
рабатывается. 

ВЛАДИМИР БАРШЕВ

Две ошибки — и на переэкзаменовку
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ДЕНЬГИ

 Юлия Кривошапко

Сложные для экономики и финансового сек-
тора времена заставили банки по-новому 
посмотреть на пенсионеров — некогда мало-
интересную им категорию заемщиков. Если 
раньше отказы по кредитам таким гражда-
нам были, скорее, правилом, чем исключе-
нием, то сейчас ситуация изменилась кар-
динально, отмечают эксперты. Что касается 
микрофинансовых организаций, то они дав-
но разглядели в людях старшего возраста 
достойных клиентов. Хотя и те и другие 
в большинстве своем ограничивают возраст 
заемщиков 70—75 годами. В редких случаях 
планка повышается до 85 лет или вообще от-
сутствует. Но таких предложений на рынке 
очень мало. По крайней мере в России.

В период сложной экономической ситуа-
ции в стране, которая отразилась и на ста-
бильности финансового сектора, объем кре-
дитования по итогам 2015 года снизился на 
5,69 процента, за январь—февраль 2016 года — 
на 0,75 процента, банки как никогда заинте-
ресованы в привлечении качественных заем-
щиков, то есть тех, в чьих доходах и платеже-
способности можно быть уверенным. В чи-
сло таких клиентов в последнее время и по-
пали пенсионеры, которые имеют пусть не-
большой, но постоянный доход и зачастую 
дополнительный заработок, а также получа-
ют нередко финансовую поддержку от детей. 
По данным «Секвойя кредит консоли-
дейшн», доля пенсионеров среди заемщиков 
растет на протяжении последних трех лет. 
Так, в 2013 году на них приходилось 7 про-
центов кредитов, в 2014-м — 8 процентов, 
а в 2015-м — уже 12 процентов.

По мнению участников рынка, такая тен-
денция вполне логична. «Раньше банки оце-
нивали потенциальных заемщиков по двум 
основным критериям: возрасту (он должен 
был быть таким, чтобы человек успевал вы-
платить долг до того, как уйдет на пенсию) 
и наличию официального места работы, — 
напоминает президент «Секвойя кредит 
консолидейшн» Елена Докучаева. — Люди 
старше 60 лет не подходили под эти условия 
и в 80 процентах случаев получали отказ. 
Оформить кредит они могли только в не-
большом количестве банков, где действова-
ли специальные кредитные программы, 
рассчитанные на пенсионеров». 

Однако в 2015 году большинство банков, 
по словам Докучаевой, изменили свою кре-
дитную политику, и количество отказов 
в кредитах пенсионерам в разы снизилось.

Сейчас в качестве меры предосторожно-
сти при кредитовании пенсионеров банки 
ограничивают лишь сумму кредита. Как 
правило, они готовы предложить клиенту 
в возрасте от 60 лет от 30 до 300 тысяч ру-
блей, в зависимости от региона и целей. «Не-
которые пользуются альтернативным вари-
антом — кредитуют только работающих пен-
сионеров», — замечает начальник управле-

ния розничных продуктов департамента 
розничного бизнеса Локо-Банка Наталья 
Павлунина. 

Верхняя возрастная планка, которую ста-
вит большинство кредиторов потенциаль-
ным заемщикам, — 70 —75 лет. Это очень 
близко к официальной цифре об уровне про-
должительности жизни в России, которая 
сейчас составляет 71,2 года. Клиенты, полу-
чающие в банке пенсию, часто могут рассчи-
тывать на льготные условия. К примеру, бо-
лее низкие процентные ставки — 17—19 про-
центов годовых. Срок кредита ограничива-
ется 5—7 годами, а сумма — 500 тысячами 
рублей. 

Отдельные банки выдают кредиты и более 
возрастным клиентам, ограничивая планку 
85 годами. Ставка составляет 12 процентов. 
Но заемщики смогут получить лишь 100 ты-
сяч рублей и рассчитаться с кредитором 
должны будут ровно через год. 

По свидетельству экспертов, в основ-
ном пенсионеры оформляют в банках по-
требительские кредиты на ремонт дачи, 
покупку автомобиля отечественного про-
изводства, на дорогостоящий подарок де-
тям или внукам. 

Ипотеку пенсионеру получить тоже ре-
ально. Особенно если человек работает. Од-
нако если кредит предоставляется без под-
тверждения доходов и трудовой занятости, 
возраст на момент возврата кредита в сред-
нем ограничивается 60—65 годами.

По статистике, практически 90 процен-
тов кредитов, оформленных людьми старше 
60 лет, выдаются наличными, так как такой 
вариант для них наиболее понятен и прост 
в плане использования и последующего по-
гашения. В отличие, например, от кредит-
ных карт.

Говоря о  платежной дисциплине, эк-
сперты отмечают, что заемщики старшего 
поколения в несколько раз более ответст-
венно подходят к обслуживанию кредита, 

к оценке своих финансовых возможностей. 
«В силу опыта они умеют правильно пла-
нировать бюджет в отличие от молодежи, 
которая совершает покупки в кредит, ру-
ководствуясь нередко не здравым смы-
слом, а эмоциями и мимолетным желани-
ем, — констатирует президент «Секвойя 
кредит консолидейшн» Елена Докучаева. — 
Кроме того, проблема закредитованности 
в сегменте заемщиков старше 60 лет пра-
ктически отсутствует — так, например, 
кредитная история в  возрасте старше 
60 лет есть только у 35 процентов заемщи-
ков против 85 процентов в возрастной ка-
тегории до 50 лет. Таким образом, доля 
просроченной задолженности в этой кате-
гории не превышает 8 процентов от общего 
чис ла действу ющих кредитов против 
25 процентов в категории клиентов банка 
до 29 лет. Это считается довольно сущест-
венным показателем».

Микрофинансовые организации даже бо-
лее охотно, чем банки, ведут дела с пенсио-
нерами. В большинстве своем возраст заем-
щиков в этом секторе ограничивается 70 го-
дами, хотя чаще всего за деньгами в МФО об-
ращаются люди 60 — 65 лет. Ставки здесь 
выше, чем те, которые предлагают банки, — 
1,5—2,5 процента в день в зависимости от 
вида займа. В годовом пересчете цифры по-
лучаются трехзначные, но сроки выдачи 
займов, как правило, короче, и суммы, кото-
рые пенсионеры берут взаймы у микрофи-
нансовых организаций, в среднем составля-
ют лишь 7—11 тысяч рублей.

«Условия займа для таких клиентов-пен-
сионеров такие же, как и для остальных со-
циальных групп. И так же, как и другие кли-
енты, выплатив заем без просрочек, пенсио-
нер может рассчитывать на повторный. Уже 
на более выгодных условиях», — говорит Ан-
дрей Бахвалов, главный исполнительный 
директор «Домашних денег». 

По словам Юрия Провкина, гендиректора 
«Быстроденьги», чаще всего пенсионеры 
могут даже рассчитывать на более низкую 
процентную ставку по сравнению с други-
ми категориями клиентов. Это связано 
с тем, что они являются самыми ответст-
венными и дисциплинированными заемщи-
ками. «Как правило, люди старшего возра-
ста аккуратно соблюдают сроки платежей, 
не допускают просрочек и после получения 
первого займа в большинстве случаев пере-
ходят в категорию повторных клиентов», — 
уточняет Провкин.

Очень низок процент заемщиков-пенсио-
неров у МФО, которые специализируются 
на выдаче займов исключительно через Ин-
тернет. По словам Бориса Батина, сооснова-
теля, гендиректора сервиса онлайн-креди-
тования MoneyMan, доля займов пенсионе-
рам едва превышает 0,1 процента от общего 
количества выданных займов. Но, конечно, 
это объясняется вовсе не отсутствием жела-
ния у кредиторов работать с этой катего-
рией потенциальных клиентов. Батин, как 
и его коллеги, констатирует, что пенсионе-
ры являются более ответственными заем-
щиками, чем люди более молодые: просроч-
ки по их кредитам бывают крайне редко. 
Просто людям старшего возраста гораздо 
более комфортны привычные, а не онлайн-
офисы, куда можно прийти ногами. 

Несмотря на достаточно радужную кар-
тину, в США и Европе пенсионеру получить 
кредит все-таки гораздо легче, чем в Рос-
сии, говорят эксперты, опрошенные «РГ». 
«Иностранные пенсионеры в возрасте 70—
80 лет в большинстве своем еще ведут ак-
тивный образ жизни, а размер пенсии по-
зволяет им путешествовать по миру, совер-
шать крупные покупки и обслуживать кре-
диты, — поясняет Наталья Павлунина. — 
В глазах банкиров это делает их привлека-
тельными клиентами».

Верхняя возрастная 
планка для заемщиков-
пенсионеров в банках, 
как правило, 75 лет

Кредит после пенсии
Банки стали охотнее одалживать деньги пожилым

30 тысяч — это предел
Правительство ограничило 
размер микрокредитов

ПРАВИТЕЛЬСТВО России ограничило максимальный размер микрокредита до 30 тысяч 
рублей. Поправки к закону об этом вступили в силу 29 марта. Ужесточился и срок возврата 
микрозайма: теперь вернуть деньги клиент обязан в течение месяца, а раньше на это давал-
ся год. Также новые правила запрещают компаниям-кредиторам устанавливать высокие 
проценты. Их общая сумма не может превышать основной долг больше, чем в четыре раза.

Пенсионер может оформить и ипотеку при 
условии, что он работает. Но в основном кредиты 
берут на ремонт или дорогой подарок детям.
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Этажи 
на рельсах
Глава РЖД Олег Белозеров: 
к Черному морю отпускников 
повезут двухэтажные поезда

Они лгать не будут
Ученые подтвердили: 
счастье все-таки не в деньгах 

В ХОДЕ 9-летних исследований, проведенных среди 140 тыс. жителей Германии и Англии, 
британские ученые выяснили, что высокий уровень дохода не делает человека счастливее. 
По их заключению, повышение зарплаты радует людей лишь на короткое время, а чаще все-
го на вопрос «Что делает вас счастливее?» люди по-прежнему отвечают: семья, друзья и 
дети. Результаты опубликованы в журнале Personality and Social Psychology Bulletin. 

ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА

 Татьяна Шадрина

Этим летом пассажиры поездов в 
южном направлении смогут ку-
пить билеты по низким ценам, 
если задумаются о поездке зара-
нее. При этом в Сочи можно дое-
хать менее чем за 24 часа. Об этом 
на «Деловом завтраке» в «РГ» гово-
рил глава РЖД Олег Белозеров.

Олег Валентинович, скоро лето. На-
ступает пора больших переездов. 
Что нового железнодорожники приго-
товили для пассажиров?
ОЛ Е Г  Б Е Л О З Е Р О В: Этот год в РЖД объ-
явлен Годом пассажира. Прежде все-
го необходимо, чтобы отношение к 
пассажиру изменилось внутри ком-
пании. Мы запланировали более 130 
мероприятий по разным направле-
ниям. Сюда входят и совершенство-
вание ценообразования, строитель-
ство дополнительных платформ, но-
вые остановки, улучшение обслу-
живания, тренинг для персонала, 
обновление подвижного состава.

По какому принципу вы отбирали 
мероприятия?
О Л Е Г  Б Е Л О З Е Р О В : В прошлом году 
была открыта моя онлайн-прием-
ная. Мы формировали свой план ме-
роприятий прежде всего на основа-
нии пожеланий пассажиров, кото-
рые мне туда пишут. Часто встреча-
ющиеся проблемы анализировали, 
чтобы решить их в течение года. 
Сейчас пассажиры спрашивают: 
«Это только год, а что будет даль-
ше?» Мы останавливаться не плани-
руем. В плане есть мероприятия с 
быстрыми результатами, а есть и 
рассчитанные на перспективу.
Ключевой вопрос для пассажиров — 
это стоимость проезда. Мы работа-
ем над системой динамического це-
нообразования. На данный момент 
охват пассажиров достаточно вы-
сок, почти 90 процентов могут ку-
пить билеты дешевле первоначаль-
ной стоимости. Купил, например, 
раньше билет, есть скидки — льгота. 
При этом еще действует программа 
«РЖД-бонус». Стараемся прово-
дить большое количество разных 
акций: для студентов, под праздни-

ки и мероприятия, что тоже дает 
возможность снизить стоимость би-
летов.

Летом отмены поездов не будет. 
Кризис не вмешается в «расписание 
РЖД»?
ОЛ Е Г  Б Е Л О З Е Р О В: Не вмешается. К лет-
нему сезону готовы. Увеличиваем 
количество поездов на Черномор-
ском направлении. 
Начали продавать единый билет в 
Крым. Будем ставить новый двухэ-
тажный дополнительный поезд на 
Адлер из Москвы, ускоряем гра-
фик движения на этом направле-
нии. Поставили перед собой зада-
чу проехать из Москвы в Сочи ме-
нее чем за 24 часа. И в этом году 
она будет решена. Сделаем все, 
что от нас зависит, чтобы летние 
впечатления, самые яркие, кото-
рые люди помнят весь год, были 
хорошими.

Эксперты подсчитали, что не менее 
150 тысяч человек на майские празд-
ники поедут в Крым. Как они будут 
добираться железной дорогой?
ОЛ Е Г  Б Е Л О З Е Р О В: Могут добраться до 
Краснодара, до Анапы. А дальше — по 
единому билету и через переправу, 
автобусами до конечного пункта. 
Процедура и сам формат уже апро-
бированы.

И о дачниках. Некоторые наши чи-
татели очень расстроены, что пое-
зда теперь проскакивают мимо их 
остановок с дачами. Вот посмотри-
те, сколько нам пишут.

ОЛ Е Г  Б Е Л О З Е Р О В: Мы возьмем все об-
ращения и разберемся. Вы знаете, 
мы принимаем в ряде случаев инди-
видуальные решения. Если мы запу-
скаем скоростной поезд, значит, в 
какой-то части начинаем менять 
расписание пригородных электри-
чек, грузовых составов. 
Внимательно это делаем — мы заин-
тересованы в том, чтобы обеспе-
чить максимальный пассажиропо-
ток и комфорт проезда для людей. 
Но не всегда это можем обеспечить 
по технологии. Не потому, что не хо-
тим, а потому, что есть такие огра-
ничения. В любом случае обраще-
ния рассмотрим и постараемся по-
мочь.

Олег Белозеров: Этот год в РЖД 
объявлен Годом пассажира. 
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Ключевой вопрос — 
стоимость проезда. 
РЖД внедряет 
программы 
различных скидок 
и льготных 
тарифов
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ДЕЛОВОЙ ЗАВТРАК

 Игорь Зубков

Решение о повышении пенсионного 
возраста не самое лучшее, но оно 
неизбежно, заявил во время «Дело-
вого завтрака» в «РГ» министр эко-
номического развития России 
Алексей Улюкаев. 

Он также рассказал об индекса-
ции пенсий и зарплат бюджетников 
в следующем году. Поделился про-
гнозом по стоимости нефти и кур-
сам валют.

О пенсиях
Алексей Валентинович, недавно про-
звучало предложение, что пенсион-
ный возраст стоит поднять уже по-
сле парламентских выборов в сентя-
бре этого года. Каково ваше мнение?
А Л Е К С Е Й  У Л Ю К А Е В: Очевидно, что по-
вышение пенсионного возраста — ре-
шение плохое, но неизбежное, и оно 
обязательно будет принято. Вопрос 
только в том, когда и как это сделать, 
так как решение затронет многих лю-
дей. Думаю, разумно объявлять об 
этом в электорально спокойный пе-
риод, например, в конце 2016 года. 
А расчеты необходимо завершить 
уже сейчас.
Как поступить — сохранить разрыв 
между выходом на пенсию мужчин 
и  женщин или выравнять, как 
в большинстве стран? Базовое пред-
ложение — равное значение в 63 года 
(сейчас — 55 лет для женщин и 60 — 
для мужчин). Еще один вариант — 
оставить разрыв в пять лет и под-
нять до уровня 60 и 65 лет соответ-
ственно. С моей точки зрения, это 
менее рационально.
Каким сделать шаг повышения? Ло-
гично в год повышать пенсионный 
возраст на полгода. Если берем 
планку 63 года, то для женщин по-
требуется совершить 16 годовых 
шагов. Параметры могут быть дру-
гие, так как логика есть во всех вари-
антах, но нужно смотреть, как люди, 
которых затронет реформа, распре-
делены по отраслям, как это отра-
зится на их доходах и прочее.
Эту аналитическую работу ведем 
мы, минтруд, минфин, нужно сопо-
ставить наши оценки и выработать 
общую позицию.

Глава Центробанка Эльвира Набиул-
лина не исключила продления замороз-
ки пенсионных накоплений и в следую-
щем году. Вы допускаете это?
А Л Е К С Е Й  У Л Ю К А Е В: Мы делаем много 
разнонаправленных движений. Ког-
да вводилась обязательная накопи-
тельная система, я лично был против. 
Почему за меня решают, сколько — 
6  процентов или сколько-нибудь 
еще — мне аккумулировать на случай 
потери трудоспособности? 
Но это решение было принято, и ему 
поверили десятки миллионов лю-
дей. Они выстраивают свою жизнь, 
исходя из того, что мы послали 
определенный сигнал. И вот человек 
принял принципиальное жизненное 
решение, а мы ему сказали: мы все 
переиграли. Это означает ноль дове-
рия. Да, накопительная система не-
идеальна. Тем не менее она улучша-
ется: регулятором рынка пенсион-

ных накоплений стал Банк России, 
он почистил систему, ввел страхова-
ние накоплений — это реальные ар-
гументы, что эта система может ра-
ботать. И мы видим, что так называ-
емые «молчуны» из этого статуса 
выходят, объявляют свою волю.
Поэтому я противник «заморозки». 
Мы не должны были это делать 
в предыдущие годы и тем более не 
должны это делать сейчас. В край-
нем случае надо вернуться к обще-
ственной дискуссии и решить: со-
храняем мы или не сохраняем нако-
пительный компонент. Это тоже, на-
верное, неправильно, но это менее 
неправильно, чем каждый раз вво-
дить в заблуждение всех участников 
этой схемы. Проблема дефицита 
Пенсионного фонда должна решать-
ся совершенно по-другому.

А неполная индексация пенсий и зар-
плат бюджетников — это неизбежно 
и в 2017 году?
А Л Е К С Е Й  У Л Ю К А Е В: С большой вероят-
ностью в следующем году мы вернем-
ся к стандарту индексации по факти-
ческой инфляции. Если вы спросите 
меня, считаю ли я это правильным, 
я скажу, что нет. Все-таки индексация 

должна ориентироваться не на факт 
инфляции прошлого года, а на ожида-
ние по инфляции будущего периода, 
чтобы мы в спирали инфляционной 
не оказались. Высокая инфляция по-
рождает высокую индексацию, а она 
разгоняет инфляцию еще больше. По-
этому нужно ориентироваться на ин-
дексацию по целевой инфляции, тем 
более что фактическая довольно бы-
стро приближается к целевой.

О курсе рубля
Можно ли предположить, что вслед за 
ростом цены нефти курс доллара опу-
стится до 50 рублей?
А Л Е К С Е Й  У Л Ю К А Е В: На самом деле на 
движения курса влияет состояние 
платежного баланса — текущий счет 
и капитальный. Первый полностью 
отражает нефтяную конъюнктуру, 
второй — иногда сильно влияет, иног-
да не очень. Практика показывает, 

что при низких значениях цены не-
фти корреляция с курсом рубля вы-
растает почти до 100 процентов. Чем 
выше цена нефти, тем ниже зависи-
мость, а большую роль получает ка-
питальный счет.
И в прошлом году, и в этом состоя-
ние капитального счета намного 
лучше, чем прогнозировалось, ис-
ходя из графика платежей по внеш-
нему долгу. По факту все немного 
по-другому: частично это внутри-
холдинговые долги, то есть «я сам 
себе должен через все свои дочер-
ние и офшорные компании». Может 
сам себе и не платить.
Иногда рефинансироваться можно, 
что показала практика: в прошлом 
году было по крайней мере три 

успешных эмиссии, номинирован-
ных в валюте бондов российских 
компаний. Скорее всего, рубль дол-
жен быть несколько крепче, чем мы 
предполагали в прошлом году, при 
нынешних ценах на нефть. Считаю, 
что среднегодовой курс доллара бу-
дет в динамике 60 — 70 рублей. 
Если отталкиваться от сегодняшних 
цифр  — 67,5  рубля за доллар 
и 41,5 доллара за баррель. Умножа-
ем — получаем около 2,8 тысячи ру-
блей, что уже гораздо ближе к стан-
дартным значениям, чем ожидалось. 
Все позиции постепенно приходят 
в баланс, и это касается поведения 
населения и бизнеса, сберегатель-
ной активности, состояния финансо-
вых рынков, уровня резервов бан-
ков, девальвационных и инфляцион-
ных ожиданий. Ребалансировка про-
должится в течение всего года.

О росте экономики
Исполнилось два года с момента сан-
кций против России. Был ли шок от 
них существеннее, чем шок от падения 
цен на нефть?
АЛЕКСЕЙ УЛЮКАЕВ: Конечно, нет. Имен-
но удешевление энергоресурсов при-
вело к  изменениям доходов бюджета, 
частных компаний, домашних хо-
зяйств. Санкции затронули в первую 
очередь компании, которые активно 
присутствовали на глобальном фи-
нансовом рынке. Однако сегодня эко-
номика адаптировалась к санкциям 
и в каком-то смысле даже извлекла 
пользу из них. Санкции привели 
к тому, что увеличился отток капита-
ла, и российским компаниям при-
шлось резко погашать долги — в крат-
косрочной перспективе это означа-
ло девальвацию рубля, в долгосроч-
ной — снижение издержек.
Сократилась задолженность рос-
сийских компаний, а следователь-
но, их чувствительность к внешним 
рискам. Это означает переход на 
внутренние источники финансиро-
вания. Раньше разрыв между нор-
мой внутренних сбережений и ин-
вестиций закрывался за счет прито-
ка средств из-за границы, сейчас 
иначе. Через боль мы переходим 
к  новой модели экономического 
развития, менее рискованной.

Пенсионный
возраст могут
повысить равно
до 63 лет или
до 60 для женщин
и до 65 —
для мужчин

Интересный возраст
Глава минэкономразвития Алексей Улюкаев о том, что ждет российских 
пенсионеров, курсе рубля и росте экономики

Зарплата стабильна
В Центробанке отметили
замедление спада доходов

ЦЕНТРОБАНК зафиксировал замедление спада реальной заработной платы в первом квар-
тале этого года. Однако это произошло на фоне снижения инфляции, признают в мегарегу-
ляторе. Реакция российской экономики на очередной виток снижения цен на нефть сейчас 
слабее, чем в прошлом году, добавляют в ЦБ. По данным Росстата, реальные доходы росси-
ян в феврале снизились на 6,9%. Инфляция при этом в феврале замедлилась до 0,6%.

МИНИСТР О ПОЭЗИИ

Алексей Валентинович, у вас 
только что вышло собрание сочи-
нений, там есть и стихи. Кризис 
и санкции добавляют поэтическо-
го вдохновения или нет?
А Л Е К С Е Й  У Л Ю К А Е В : Когда говорят 
пушки, музы молчат, общее правило 
такое. Поэтому ничего не добавляет. 
Чего-то понемножку пишу, пар вы-
пускаю. Котел перегревается от все-
го происходящего, и если пар не вы-
пустить, его разорвет. А если выпу-
скать, стравливать, то не разорвет.

Стихи на пару
Нет Востока и Запада нет.
Что уж о сердцевине,
Где, червяком угнездившись, поэт
Выгрызает себе имя.
Нет еврея, и эллина нет,
Яблоко насквозь червиво.
Но если червяк оставляет след,
Значит, мы еще живы.

Среднегодовой курс доллара 
ожидается в динамике 60—70 рублей, 
полагают в минэкономразвития.
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ВЕТЕРАНЫ

 Татьяна Зыкова

Счетная палата вместе с территориальными 
контрольными органами начинает провер-
ку доступности социального обслуживания 
нуждающимся в помощи пожилым людям. 

Не исключено, что в итоге надомная по-
мощь где-то заменит обслуживание людей 
в интернатах и домах престарелых.

Проверка началась в  марте и  пройдет 
вплоть до августа этого года. Аудиторы оце-
нят работу мобильных бригад, соблюдение 
сроков очередности граждан на соцобслужи-
вание.

Особое внимание во время проверки бу-
дет уделено анализу платных социальных 
услуг. Некоторые из них могут оказаться не-
доступными для уязвимых категорий насе-
ления. Сегодня, заплатив от 30 до 100 руб-
лей, нуждающиеся могут заказать социаль-
ным работникам покупку продуктов, ле-
карств, газет, уборку квартиры, оплату ком-
мунальных платежей. Их также могут по-
стричь и побрить, помыть и поменять белье, 
сделать инъекции и массаж. И даже почи-
тать книги — 30 минут чтения обойдутся 
в 50 рублей.

Список гарантированных социальных 
платных услуг по фиксированным ценам 
в разных регионах свой, вплоть до заготовки 
дров на зиму. Оплату соцработникам, медсе-
страм, водителям, швеям, парикмахерам до-
тирует государство. И насколько честно, ре-
зультативно используются казенные деньги, 
тоже должны выяснить аудиторы.

По итогам проверки будет подготовлен до-
клад, который направят президенту страны.

Тем временем стоимость предоставления 
соцуслуг на дому и в стационарных учре-
ждениях существенно отличается. На дому 
в расчете на одного человека в среднем по 
России она составляет 26 тыс. руб. в год, го-
ворит аудитор Владимир Катренко, в стаци-
онарах — 193 тысячи, то есть в 7,4 раза боль-
ше. Контролерам надо будет оценить пер-
спективы расширения надомного обслужи-
вания, внедрения технологий, которые бы 
заменили стационары. В пользу возможно-
сти принятия такого решения говорят и оче-
реди в интернаты и дома престарелых, они 
стабильно держатся на уровне 16 тысяч че-
ловек. Почти 8 тысяч ожидают места более 
одного года. Число нуждающихся в помощи 
государства увеличилось за год почти на 
миллион человек. По прогнозам, к 2018 году 
по сравнению с 2014-м их будет больше на 
24 процента. 

Однако, реформируя систему соцобслу-
живания, не стоит забывать и о нагрузке на 
соцработников, обслуживающих людей на 
дому. «Оптимизация в социальной сфере, на-
чавшаяся в 2013 году, уже привела к сокраще-
нию учреждений соцобслуживания и соци-
альных работников. Нагрузка на одного соц-
работника с 8 человек в 2013 году увеличится 
к 2018 году до 10 человек», — привел тревож-
ные цифры аудитор Владимир Катренко. 

В целом соцуслуги в стране сегодня полу-
чают более 15,8 миллиона человек. Кроме 
стариков и инвалидов, которым они положе-
ны бесплатно, к помощи соцработников за не-
большую плату обращаются многодетные, 
неполные семьи, одинокие больные люди.

Очередь в интернаты
и дома престарелых
стабильно держится
на уровне 16 тысяч
человек. Почти 8 тысяч 
ожидают места 
больше года

Приемная бабушка
В России хотят расширить систему надомного ухода за пожилыми людьми

В плюсе 
С 1 апреля увеличатся 
социальные пенсии 

С 1 АПРЕЛЯ 2016 года в России будут проиндексированы социальные пенсии по инвалид-
ности, старости и по потере кормильца. Повышение составит 4 процента. В зависимости 
от размера пенсии увеличение в среднем произойдет на 200—460 рублей. Ранее с 1 февраля 
2016 года на 4 процента также была увеличена страховая пенсия и фиксированная выплата 
к ней для неработающих пенсионеров.

ЧТО ГОВОРЯТ В МИНИСТЕРСТВЕ

В Минтруде России напомнили, что основой для развития социальной сферы стал закон о соцоб-
служивании, вступивший в силу в прошлом году. В нем четко прописана ориентация на индивиду-
альную нуждаемость человека.
И один из принципов социального обслуживания — это сохранение пребывания человека в при-
вычной благоприятной среде, рассказали «РГ» в министерстве. То есть в стационар человек на-
правляется лишь тогда, когда он остро в этом нуждается. Например, человеку нужен постоянный 
уход и присмотр, а обеспечить его дома возможности нет.
Наряду с этим в закон заложены правовые механизмы, позволяющие привлечь общественные 
и коммерческие организации к оказанию социальных услуг за счет бюджетных средств, развить 
конкуренцию в сфере соцобслуживания, таким образом повысить качество оказания услуг.
Кроме того, в некоторых регионах развивается технология «приемных семей для пожилых людей», 
когда одинокий пожилой человек живет в семье, которая ухаживает за ним и получает соответст-
вующее вознаграждение от региона. Для самого человека это значимо, ведь сохраняется семей-
ная атмосфера.
Развитие домашнего ухода за больными пожилыми людьми осуществляется и с помощью про-
грамм подготовки социальных работников и родственников. Для этого в регионах широкое рас-
пространение получили «школы по уходу» и программы обучения патронажных сестер и сиделок.
Кроме того, развитие стационарозамещающих технологий предоставления социальных услуг, 
в том числе по долговременному уходу за пожилыми людьми, а также стимулирование родствен-
ного ухода за ними заложено в стратегии действий в интересах граждан пожилого возраста. Сей-
час готовится план по ее реализации.
Также в регионах проводится независимая оценка оказания социальных услуг, которая призвана 
обеспечить обратную связь от граждан — получателей услуг и принять меры по повышению их ка-
чества.

ПЕНСИЮ ДОМЧАТ НА КАТЕРЕ

Во время весеннего паводка пенсионерам, про-
живающим в отдаленных и труднодоступных 
регионах, не стоит беспокоиться о доставке 
пенсий, пособий, писем.
«Почта будет доставляться на катерах, паро-
мах и вертолетах», — уточнили в пресс-службе 
«Почты России». Будет привлекаться и автомо-
бильный транспорт повышенной проходимо-
сти. При этом выплата и доставка пенсий и по-
собий в отдельных регионах будет проводить-
ся досрочно, по согласованию с Пенсионным 
фондом.
Сотрудники расположенных в зоне риска по-
чтовых отделений оснащены спецодеждой, об-
увью и водонепроницаемой упаковкой для до-
кументов. По информации МЧС, наибольшему 
риску в период весеннего половодья подвер-
жены территории Алтайского края, Ханты-Ман-
сийского автономного округа, Кемеровской, 
Новосибирской, Томской, Курганской, Челя-
бинской, Тюменской и Вологодской областей. 

Подготовила Алена УзбековаЧисло пожилых людей, нуждающихся в помощи государства, увеличилось на миллион человек. 
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Здравствуйте! Обращаюсь к вам с просьбой! 3 года назад я сделал опе-
рацию на глаз, заменил хрусталик. Было все хорошо, но сейчас снова ка-
таракта на том же глазу и левый глаз перестал видеть — диагноз «ка-
таракта и глаукома»! 2-ую операцию делать нельзя, возраст не тот, 
сердце слабое и давление скачет. Слышал об аппарате для глаз «Яснозор», 
который может быть эффективен в комплексном лечении за-
болеваний глаз. Помогите его найти.

Н.В. Зуев, 76 лет

«ЯСНОЗОР»  — аппарат магнитотерапевтический оф-
тальмологический, может использоваться при лечении 
органов зрения. ПОКАЗАНИЯ: глаукома, катаракта, дис-
трофия сетчатки, атрофия зрительного нерва, диабетиче-
ская ретинопатия и другие патологии глаз. «ЯСНОЗОР» — сертифицирован, 
прост в использовании пенсионерами в домашних условиях.

СЛЕПОТА НЕ НАСТИГНЕТ!

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ У СПЕЦИАЛИСТА

Реклама. ООО «СовИнТорг». Юридический адрес: 127349, г.  Москва, ул. ш. Алтуфьевское, д.102Б. ОГРН 5157746102861. 
(«ЯСНОЗОР» усовершенствован и разработан на базе аппарата магнитотерапевтического офтальмологического АМТО-01. рег. 
Удост-е № ФСР 2011/12745, рег. № декларации соот-вия РОССRU.ИМ38.Д00088 от 22.10.15, действительна до 22.10.2018 г.).

Как и где приобрести «ЯСНОЗОР», уточняйте прямо сейчас по
БЕСПЛАТНОМУ телефону 8-800-200-98-78
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ПРОЕКТ

 Марина Гусенко

Льготникам хотят дать право самим поку-
пать положенные лекарства, а потом полу-
чать денежную компенсацию за это. В Гос-
думу внесен законопроект на эту тему.

Документом планируется установить ме-
ханизм компенсации расходов людям, кото-
рым по законодательству гарантировано бес-
платное обеспечение лекарствами, медицин-
скими изделиями или специализированны-
ми продуктами лечебного питания, но кото-
рые не могут их получить по не зависящим от 
них причинам.

В пояснительной записке к документу го-
ворится, что, по данным Росздравнадзора, 
в прошлом году были выписаны и обеспече-
ны лекарственными препаратами 826 тысяч 
рецептов на 44 миллиарда рублей. На конец 
года все положенные лекарства людям были 
выданы.

Что касается льготников, которых лекар-
ствами обеспечивают региональные власти, 
были выписаны и обеспечены 50 миллионов 
рецептов почти на 54 миллиарда рублей. Но 
2,6 тысячи рецептов находились на отсрочен-
ном обеспечении. Это 0,01 процента от обще-
го количества рецептов. Казалось бы, мизер-
ный процент, но за ним стоят тяжелобольные 
люди, отсрочка получения лекарств для кото-
рых может оказаться фатальной.

«Вы, наверное, знаете, что благотворитель-
ные фонды часто собирают деньги на лечение 
и лекарства для больных детей и взрослых. 
Хотя во многих случаях эту помощь люди мо-
гли бы получить бесплатно, за счет государст-
ва. Но для этого им пришлось бы ждать опре-
деленный срок. А за это время человек может 
и умереть», — рассказывает «РГ» член Общест-
венной палаты Елена Тополева-Солдунова.

Также в прошлом году Росздравнадзор 
проверил 24 региона, как они справляются 
с полномочиями по обеспечению льготными 
лекарствами определенных категорий гра-
ждан. И выяснилось, что во всех проверенных 
субъектах эти полномочия исполняются не 
в полном объеме и с нарушениями законода-
тельства.

Среди наиболее распространенных нару-
шений — случаи отсутствия выписки рецеп-
тов на лекарства, назначенные по медицин-
ским показаниям, несвоевременное обеспе-
чение лекарственными препаратами по вы-
писанным рецептам, отказы в постановке на 
отсроченное обслуживание при отсутствии 
лекарственных препаратов в аптеке.

«Закон предусматривает возможность вы-
бора при получении гражданином набора со-
циальных услуг в натуральном выражении 
или денежной компенсации. Однако гражда-
не, изъявившие желание получить препара-
ты, изделия, продукты в натуральной форме, 
фактически лишаются такого права в случае, 
если закупки, осуществление которых возло-
жено на органы исполнительной власти субъ-
ектов России, не состоялись», — написано 
в пояснительной записке к документу. 

В связи с этим законопроектом и предлага-
ется «запустить» механизм компенсации 
фактически понесенных людьми расходов на 
приобретение лекарств, медизделий и про-
дуктов, если они не были обеспечены ими по 
результатам соответствующих закупок или 
по какой-либо другой причине.

Правда, размер компенсации будет огра-
ничен, если законопроект одобрят и он всту-

пит в силу. Сумма компенсации будет зави-
сеть от фактического размера субвенции, 
предоставленной бюджету региона на год, 
а также цены на препараты, изделия, продук-
ты в данном регионе.

По мнению Елены Тополевой-Солдуновой, 
это предложение «разумное». Если государ-
ство по той или иной причине не может в ко-
роткие сроки обеспечить льготника нужны-
ми лекарствами, надо дать ему возможность 
самому о себе позаботиться и компенсиро-
вать ему расходы, считает она.

Кроме того, территориальными органами 
Росздравнадзора было проведено 1007 про-
верок органов государственной власти субъ-
ектов Российской Федерации, из них 114 пла-
новых. По результатам были выявлены нару-
шения приказа Минздравсоцразвития Рос-
сии от 29.12.2004 № 328 «Об утверждении по-
рядка предоставления набора социальных 
услуг отдельным категориям граждан», 
в том числе — 54 случая отсутствия выписки 
рецептов на лекарственные препараты при 
наличии медицинских показаний. В 132 слу-
чаях несвоевременно обеспечивались лекар-
ственными препаратами отдельные катего-
рии граждан, имеющих право на получение 
государственной социальной помощи, по вы-
писанным льготным рецептам (в том числе 
зарегистрированным на отсроченном обслу-
живании в аптечных учреждениях). Еще 
306 нарушений прав граждан было зафикси-
ровано по лекарственному обеспечению за 
счет средств федерального или регионально-
го бюджетов. И выявлено 27 случаев несвоев-
ременного проведения процедур по закупке 
лекарственных препаратов.

Во всех проверенных 
регионах выявлены 
нарушения в выдаче 
льготных лекарств 

Антибиотики из космоса
На орбиту запустят
грибы для поиска лекарств

УЧЕНЫЕ США отправят на борт МКС вместе со следующей партией грузов и небольшой 
«десант» из различных штаммов грибов, которые, как надеются медики, начнут синтези-
ровать новые виды антибиотиков и других лекарственных молекул в невесомости. Особые 
условия могут заставить Aspergillus nidulans производить уникальные молекулы. Таким 
образом, можно создать эффективное лекарство, например от остеопороза.

В трех ценах 
не заблудиться

ПЕРСПЕКТИВЫ

На упаковке лекарства может поя-
виться информация о его цене. В 
Госдуму внесен законопроект, ко-
торый предлагает указывать на ка-
ждой коробочке предельную роз-
ничную цену на лекарство, если 
оно входит в перечень жизненно 
необходимых и важнейших. 

Депутаты — авторы законопро-
екта считают, что так можно будет 
обеспечить «прозрачность» цено-
образования на жизненно важные 
лекарства. «Мера направлена на 
совершенствование контроля цен, 
недопущение их необоснованного 
завышения», — говорят депутаты.

Идея сама по себе привлекатель-
ная: конечно, это в интересах поку-
пателя, если, придя в аптеку, он 
сможет видеть на каждой упаковке 
максимально возможную цену. 
Речь, подчеркнем еще раз, идет не о 
всем многообразии лекарств, а 
только о тех 650 из списка ЖНВЛП, 
цены на которые регулирует госу-
дарство. 

Спору нет, увидеть «правиль-
ную» цену прямо на упаковке очень 
удобно. Однако эксперты «РГ» на-
звали такую возможность трудно-
выполнимой. «Сложность в том, 
что цены на жизненно важные ле-
карства регулируются у нас на раз-
ных уровнях, — пояснила «РГ» глава 
Аптечной гильдии Елена Неволи-
на. — На федеральном уровне фик-
сируется предельная отпускная 
цена производителя. А регионы 
устанавливают предельные торго-
вые надбавки для оптовиков и для 
розницы. Вот из этих трех состав-
ляющих складывается цена, по ко-
торой лекарство продается в апте-
ке. Но в разных регионах торговые 
надбавки разные, более того, в не-
которых удаленных и труднодо-
ступных существует несколько зон 
и для каждой надбавки свои. В ре-
зультате розничные цены на лекар-
ства от разных поставщиков (не го-
воря уже о разных регионах) пра-
ктически всегда различаются». 

Как все эти нюансы учесть, если 
на пачке производитель должен бу-
дет штамповать четкую цену?

«Более реальным представляет-
ся, если указывать цену обяжут ап-
теки, — предполагает Елена Неволи-
на. — Но тогда это будет наклейка 
или стикер. Учесть требования в 
каждом регионе в этом случае мож-
но, но предотвратить завышение 
цен недобросовестными продавца-
ми проблематично. А для аптек это 
дополнительная нагрузка и расхо-
ды, значит, цены на препараты вы-
растут».

ИРИНА НЕВИННАЯ

Если льготника не могут вовремя обеспечить 
лекарством, надо дать ему возможность купить 
его самому и затем компенсировать расходы. 
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«ЛИРИКА» КАК НАРКОТИК

Федеральная служба по контролю за оборотом наркотиков (ФСКН) предлагает усилить контроль 
аптек, заявил глава ведомства Виктор Иванов. «Стали приобретать популярность такие препара-
ты, как «Лирика», «Прегабалин», «Тропикамид», «Цикломед». Обороты возросли более чем в 20 
раз. При этом документально подтверждено наличие у «Прегабалина» и «Циклопентолата» психо-
активных свойств», — сказал Иванов.
Пребалгин, имеющий торговое название «Лирика», является протиэпилептическим средством.  

Таблетка без очереди
Льготникам хотят дать право самим себе покупать 
лекарства за госсчет

КСТАТИ

«Подобные попытки уже предпри-
нимались,  — отмечает директор 
НИИ организации здравоохране-
ния и медменеджмента Давид Ме-
лик-Гусейнов. — Но ценообразова-
ние в фармотрасли очень динамич-
но. Например, принимается реше-
ние об индексации отпускных цен. 
А что делать с уже выпущенными 
партиями лекарств? И это только 
один из возможных вопросов. 
Администрирование подобных но-
вовведений слишком  дорого, 
а контролировать их выполнение 
крайне сложно». 
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Высокий холестерин — как тихий убий-
ца  — медленно, но верно разрушает нашу 
сердечно-сосудистую систему. Он в бук-
вальном смысле уродует стенки сосудов, 
превращая их в подобие ржавых водопро-
водных труб. Если вовремя не  принять 
меры, дело может кончиться настоящей со-

судистой катастро-
фой.

Чтобы этого не 
произошло, необ-
ходимо придержи-
ваться здорового 
питания и прини-
мать натуральные5 
средства. Такие 
как Атероклефит 
от компании Эва-
лар.

Настойка лекарственная Атерокле-
фит* — это спиртовая вытяжка из красного 
клевера. Она выводит «плохой» холестерин 
из организма, препятствуя его отложению 
в сосудах и тем самым снижая риск ин-
фарктов и инсультов. В отличие от синте-
тических лекарств (статинов) настойка 
Атероклефит имеет более высокий профиль 
безопасности и может приниматься так 
долго, как этого требует лечение6. Также 
стоимость лечения настойкой Атероклефит 
в 3 раза ниже, чем статинами!7

Принимайте лекарственную настой-
ку Атероклефит для снижения высокого 
уровня холестерина в крови. Холестерин в 
норме — это чистые сосуды, а значит,  здо-
ровое сердце. Атероклефит — фитотерапия 
от Эвалар!

 «ЗОЛОТОЙ» СТАНДАРТ МУМИЕ

ДЛЯ МОЗГА

*

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ 

НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ

1По действующим компонентам, состав БАД «Овесол усиленная формула». 2Среди препаратов Эвалар. 3Среди лекарств на основе сабельника. 4По данным государственного реестра ЛС, зарегистрированных в РФ, на но-
ябрь 2013г. 5По содержанию активных действующих веществ. 6В рамках указанного способа применения, прописанного в инструкции по применению лекарственного средства «Атероклефит». 7В сравнении с препаратами 
розувастатинa в пересчете на 1 день лечения с дозировкой 10 мг в день; по данным базы Альбус на 21.12.15. 8Полное название по СоГР «Золотое мумие. Мумие алтайское очищенное». 9Среди БАД общеукрепляющего дей-
ствия (мумие) на аптечном рынке РФ по данным ЗАО «Группа ДСМ» в период с 2010 по I полугодие 2015 года.659332, г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6, ЗАО «Эвалар», ОГРН 1022200553760. БАД. Реклама

«Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный). Заказывайте на сайте apteka.ru  с бесплатной доставкой в ближайшую аптеку.

Спрашивайте во всех аптеках города!   www.evalar.ru

Золотое мумие8

Эвалар
ское мумие, изготовленное по оригинальной технологии, которая 
позволяет сохранить активно действующие вещества: витамины, 
аминокислоты и более 30 микро- и макроэлементов с высокой био-
доступностью. Настоящий «золотой» стандарт алтайского мумие!
Золотое мумие Эвалар способ-
ствует:
— поддержанию нормального со-
стояния костной ткани; 
— повышению защитных сил ор-
ганизма.

лар стало самым продаваемым в 

мумие9.

В воздухе пахнет весной. Душа 
замирает в предчувствии счастья… 
А организм устал от долгой зимы и 
нуждается в помощи. Ему необходи-
мо избавиться от «токсинов», кото-
рые могут отрицательно сказаться 
на работе нашей печени и всего ор-
ганизма в целом. Недаром на весну 
приходится Великий пост — самый 
продолжительный и строгий.

Желание очистить свой организм 
настолько велико, что раньше люди 
прибегали к такому «варварскому» 
методу очищения печени, как чере-
дование приема растительного мас-
ла и сока лимона. Но сегодня в этом 
нет необходимости, так как в каждой 
аптеке можно купить Овесол — на-
туральное1 средство для бережного 
очищения печени.

Только в нем2 овес молочной спе-
лости в сочетании с желчегонными 
травами и куркумой. Действуя 
синергично, эти компоненты 
не только способствуют глу-
бокому и бережному очи-
щению печени, но и под-
держанию здоровья всего 
организма.

Бережное очище-
ние печени Овесолом 
полезно проводить 
регулярно, а весной 
это будет особенно к 
месту, ведь недаром 
Великий пост — время 
очищения духовного 
и физического — при-
ходится именно на 
весну.

Настойка Сабельника Эвалар* — это един-
ственное лекарство на основе сабельника4, ко-
торое: 

лудка; 

тельное действие и устраняет боль в комплекс-
ном лечении артритов и артрозов;

противовоспалительными средствами настойка 
Сабельника усиливает их эффект и позволяет 
снизить дозу.

Настойка Сабельника Эвалар бережно лечит 
суставы, не повреждая желудок!

 

Весна, Великий пост –
время очищения

А какой глицин 
принимаете Вы?

Принимайте Гли-
цин Форте Эва-
лар! Он отличает-
ся:

жанием глицина — 
300 мг. 

на усилено вита-
минами для моз-
га    — В1, В6, В12. 

быстро рассасываются,  что способствует 
быстрому достижению эффекта — умень-
шению нервного и умственного напря-
жения,    повышению умственной рабо-
тоспособности днем и нормализации сна 
ночью.

Глицин Форте Эвалар — 
почувствуйте разницу!

Лечим суставы,
не повреждая желудок!3

Скажите холестерину «Нет»!

В
ы

со
ки

й
 х

о
л

ес
те

р
и

н

МЕСТА ПОРАЖЕНИЯ 
ХОЛЕСТЕРИНОМ

ЧТО ПРОИСХОДИТ 
ПРИ ВЫСОКОМ ХОЛЕСТЕРИНЕ

КРАЙНИЕ 
ТОЧКИ (ИСХОД)

Операция 
(вплоть до 
ампутации)

Инфаркт

Инсульт

Сосуды сердца 
(коронарные)

Сосуды 
головного 

мозга

Сосуды 
нижних 

конечностей

Стенокардия, аритмия,
сердечная недостаточность

Головная боль, шум в ушах,
ухудшение памяти, 
нарушение зрения

Перемежающаяся хромота,
боли в ногах (особенно 
при ходьбе), онемение 

(зябкость) ног

Настойка Сабельника Эвалар 
бережно лечит суставы, не повреждая желудок!
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ДЕЛОВОЙ ЗАВТРАК

 Владислав Куликов

На «Деловом завтраке» в «Россий-
ской газете» президент Федераль-
ной нотариальной палаты России 
Константин Корсик рассказал, что 
теперь продавать доли в квартире 
можно только через нотариуса, ко-
торый проследит за соблюдением 
интересов других собственников 
жилья.

Константин Анатольевич, недавно 
вступил в силу закон, по которому 
доля в недвижимости должна прода-
ваться только через нотариуса. Как 
работает эта норма?
КОНСТАНТИН КОРСИК: Она только нача-
ла работать, практика сейчас нара-
батывается. 

Хорошо, перефразируем: как она 
должна работать?
К О Н СТА Н Т И Н  К О Р С И К: Допустим, если 
квартира принадлежит не одному 
собственнику, а нескольким собст-
венникам, то эта сделка уже подле-
жит удостоверению у нотариуса. 
Если же продается только одна доля, 
она тоже подлежит удостоверению 
у нотариуса, и нотариус при офор-
млении должен проверить, выпол-
нено ли требование статьи 250 Гра-
жданского кодекса о соблюдении 
преимущественного права покупки 
другими собственниками по ука-
занной цене. Здесь возможно уве-
домление через почту, через телег-
раммы. А возможно уведомление 
через нотариуса. Так что нотариус 
контролирует, были ли соблюдены 
интересы другого собственника. 
До этого все это происходило фор-
мально, и порой на регистрацию 
принимались документы, честно го-
воря, неизвестно кем подписанные. 
А в итоге у нас появилось так назы-
ваемое «квартирное рейдерство», 
когда выкупались доли, а потом дру-
гих собственников выживали или 
принуждали к продаже своих долей 
за бесценок.

Собственники долей нередко пользу-
ются при продаже обходными путя-
ми, например, оформляют это как 
подарок. Взяли и подарили четверть 
квартиры незнакомым людям с ули-
цы. Мол, так захотели. После вступ-
ления в силу нового закона такое воз-
можно?
К О Н С ТА Н Т И Н  К О Р С И К: К сожалению, 
пока еще такое возможно. Норма, 
которая введена в закон о регистра-
ции прав, гласит, что нотариально 
удостоверяется только договор про-
дажи. Но, может быть, законодатель 
в перспективе уберет и эту лазейку.

Сегодня в судебной практике масса 
споров, когда недовольные наследники 
жалуются на покойного и добивают-
ся через суд отмены завещания. Сде-
лает ли новый порядок последнюю 
волю действительно последней и не-
рушимой?
К О Н С ТА Н Т И Н  К О Р С И К: Проблема, ко-
нечно, такая была. Я не вправе ком-
ментировать какие-то конкретные 
судебные решения. Но мы работаем 
над тем, чтобы свести к минимуму 
вероятность отмены завещания. 
Тем более что теперь нотариальный 
акт имеет повышенную доказатель-
ственную силу, его нельзя голослов-
но опровергнуть. И видеофиксация, 
безусловно, поможет этому. В слу-
чае спора видеозапись подтвердит, 
что гражданин был у  нотариуса 
в конкретное время, что гражданин 
был адекватен и твердо выражал 
свою волю.

Закон придал доказательную силу но-
тариальному акту. Что это такое? 
И усилит ли такой статус степень 
защищенности завещания?
К О Н С ТА Н Т И Н  К О Р С И К: С  моей точки 
зрения, это должно серьезно по-
влиять на ситуацию. Теперь оспо-
рить сделку, удостоверенную нота-
риально, будет на порядок слож-
нее, и это, с одной стороны, еще 
один надежный заслон на пути мо-
шенников и  недобросовестных 
персонажей, а с другой — совер-
шенствование гарантий соблюде-
ния прав граждан или юридиче-
ских лиц благодаря нотариальному 
акту.
Несмотря на то что принцип сво-
бодной оценки доказательств 
в гражданском процессе никто не 
отменял, тем не менее приоритет 
нотариальных документов провоз-
глашен в гражданском процессе.
Здесь важно отметить, что, грубо 
говоря, нотариус выполняет зада-
чи превентивного правосудия, то 
есть нотариус предупреждает воз-
никновение судебных споров. Поэ-
тому, с одной стороны, мы прово-
дим большую работу, чтобы не 
было даже оснований для таких 
споров. С другой — законодатель 
закрепляет особый статус нотари-
ального акта, чтобы его было не-
возможно отменить по каким-то 
надуманным причинам.

У нас в редакционной почте есть не-
сколько писем от читателей на 
одну тему: родители стали старые, 
дети забрали их в другой регион. 
А теперь родители хотят распоря-
диться недвижимостью, которая 
осталась там. И в каждом случае 
нотариусы отказали в оформлении 
наследства на имущество из другого 
региона. Это создает дополнитель-
ные сложности. Есть выход из по-
добных ситуаций?
К О Н СТА Н Т И Н  К О Р С И К: В Основах зако-
нодательства о нотариате есть нор-

ма, обязывающая нотариуса удо-
стоверять сделку по месту нахожде-
ния недвижимого имущества. 

Но речь о завещании…
К О Н СТА Н Т И Н  К О Р С И К: Завещание тоже 
попадает под это правило. Пока это 
положение действует, мы не можем 
поступать иначе. Но, с моей точки 
зрения, такая норма является уже 
весьма архаичной. Росреестр уже 
перешел на экстерриториальный 
принцип регистрации. Допустим, 
вы можете в Москве подать доку-

менты о регистрации вашего иму-
щества, которое находится в Кра-
снодарском крае. Документ направ-
ляется в электронном виде в Крас-
нодар, и Краснодар регистрирует, 
и вы это получаете в Москве. Поэто-
му, думаю, законодатель в ближай-
шее время должен отменить такую 
норму. Именно в интересах и для 
удобства граждан. Мы должны пе-

рейти к экстерриториальному нота-
риальному удостоверению, как это 
имеет место быть в европейских 
странах. Во Франции вы можете 
прийти к нотариусу в Париже и удо-
стоверить договор купли-продажи 
сделки на Лазурном берегу. Это 
в порядке вещей. Вы идете к тому но-
тариусу, которого вы знаете и дове-
ряете. Поэтому и мы должны отка-
заться от старого порядка и двигать-
ся вперед.

Если можно будет где угодно офор-
мить сделку, написать завещание, 
то и делить наследство, наверное, 
можно где угодно. Допустим, человек 
умер в Хабаровске, а наследство от-
крыли и распределили, согласно его 
завещанию, в Калининграде. Где удоб-
ней наследникам. 
К О Н С Т А Н Т И Н  К О Р С И К : Здесь другая 
ситуация. В Гражданском кодексе 
прописана жесткая норма, и она 
соответствует всем международ-
ным стандартам: местом открытия 
наследства является последнее ме-
сто жительства наследодателя. 
И за открытием наследства нужно 
прийти именно к нотариусу по по-
следнему месту жительства умер-
шего. 

То есть написать завещание можно 
где угодно (если рассуждать в пер-
спективе), но наследство все равно 
придется открывать только там, 
где человек умер? 
К О Н СТА Н Т И Н  К О Р С И К: Да. Но мы сейчас 
ввели некую экстерриториальную 
систему в  пределах регионов, 
и этим упростили гражданам жизнь. 
До позапрошлого года, до того, как 
у нас заработала единая информа-
ционная система нотариата, было 
разделение на участки. Допустим, 
миллионный город Волгоград был 
разделен условно на 30 участков. 
И с каждого участка люди должны 
были прийти к конкретному нота-
риусу. Это было сложно. Допустим, 
вы живете в одном конце города, 
а родственник скончался на другом 
конце, а протяженность Волгограда 
сто километров. И для оформления 
наследства надо было ехать через 
весь город.
А сейчас можно прийти к любому 
нотариусу в городе, а город является 
одним нотариальным округом, и от-
крыть наследственное дело. Все дан-
ные открываются в единой инфор-
мационной базе.

Проверяете ли вы пришедших к вам 
граждан?
К О Н С ТА Н Т И Н  К О Р С И К : Мы имеем до-
ступ, в частности, к базе Федераль-
ной миграционной службы. Мы 
проверяем соответствие паспорта, 
не утерян ли он, является ли дейст-
вительным. Потом мы лично бесе-
дуем с каждым гражданином, уста-
навливаем его намерения и разъя-
сняем последствия, и  понимаем 
все, что происходит в связи с этой 
сделкой. И гражданин тоже пони-
мает. При простой письменной 
форме, когда стороны просто дого-
вариваются друг с другом без уча-
стия нотариуса, всего этого не про-
исходит. 

ПОЛНЫЙ ТЕКСТ «ДЕЛОВОГО 
ЗАВТРАКА» ЧИТАЙТЕ 
В СЕГОДНЯШНЕМ НОМЕРЕ 
«РОССИЙСКОЙ ГАЗЕТЫ»

Выбирая новый дом, надо подумать 
и о надежном правовом оформлении 
сделки.

Ничья доля
Доли в квартирах можно продавать только через нотариуса

Мавроди и не снилось
За финансовые пирамиды теперь 
будет уголовная ответственность

СОВЕТ Федерации одобрил законопроект, который вводит уголовную ответственность за 
создание крупных финансовых пирамид. За привлечение средств в размере более 1,5 млн 
руб. предусмотрен штраф до 1 млн руб., принудительные работы либо лишение свободы до 
4 лет. За особо крупный размер — более 6 млн руб. — организаторам пирамиды грозит штраф 
до 1,5 млн руб., принудительные работы до 5 лет либо лишение свободы до 6 лет.

Нотариус проверит,
соблюдены ли 
при сделке права 
соседей 
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ПРОЦЕДУРА

 Владимир Баршев

Министерство здравоохранения выпустило 
два приказа, прописывающих процедуру 
проверки граждан на трезвость. В первую 
очередь поправки касаются водителей. Но 
в целом вводится единая процедура, по ко-
торой будут искать градусы в крови и у во-
дителей, и у пешеходов.

До сих пор у нас действовали разные крите-
рии для определения трезвости водителя 
и хулигана. Например, для хулигана не про-
писана суммарная погрешность прибора 
0,16  мг на литр выдыхаемого воздуха. 
Да и острой необходимости заставлять его 
дышать в трубочку нет, если нет внешних 
клинических признаков. 

Таким образом, адекватный, вменяемый 
человек, хоть и совершивший хулиганский 
поступок, с точки зрения врача, мог оказать-
ся трезвым, даже несмотря на то что в выдохе 
у него будет обнаружен алкоголь.

Сейчас минздрав решил стандартизиро-
вать процедуру медосвидетельствования на 
трезвость для всех. Новый приказ вступил 
в силу с 26 марта.

Каков же этот новый порядок? Для направ-
ления на медосвидетельствование достаточ-
но наличия одного из четырех критериев. За-
пах алкоголя изо рта, неустойчивость позы 
и шаткость походки, нарушение речи, резкое 
изменение окраски кожных покровов лица.

Освидетельствование во всех случаях на-
чинается с выдоха. Пациенту предложат 
дыхнуть в прибор с функцией распечатки, 
который внесен в Федеральный информаци-
онный фонд по обеспечению единства изме-
рений. Если прибор не показал результата, 
то врач начинает сбор анамнеза и выявление 
клинических признаков опьянения. Если 
прибор показал результат, то через 15—
20 минут проводится повторный забор воз-
духа. Положительным считается результат, 
превышающий суммарную погрешность из-
мерений 0,16 мг алкоголя на литр выдыхае-
мого воздуха.

Одно исключение для водителей все-таки 
сделано. Только у них после выдоха и медос-
мотра врачом в обязательном порядке про-
изводится отбор биологического объекта, 
а именно мочи. Причем чтобы избежать под-
мены, мало ли, вдруг водитель с собой та-
скает баночку с «трезвой» мочой, в течение 
трех минут замеряется температура био-
логического объекта. Она должна быть 
от 32 до 39 градусов. Эта проба и отправля-
ется на химико-токсикологическое иссле-

дование. А если человек не может помочить-
ся, то в этом случае для анализа у него бе-
рется кровь.

У всех остальных — хулиганов, уголовни-
ков, направленных на освидетельствование 
руководством на работе или пришедших по 
собственному почину, — отбор биологическо-
го объекта производится только при наличии 
не менее трех клинических признаков опья-
нения и отсутствии алкоголя в выдохе.

Теперь откроются двери для всех, кому не-
обходимо провериться. А не только по на-
правлению полиции или судов. Прийти 
и сдать тесты на трезвость может любой до-
броволец. Например, возник спор с работода-
телем, пьяным или нет явился человек на ра-
боту. Согласно приказу врачи будут прове-
рять и военнослужащих, направленных ко-
мандирами. А службы занятости вправе от-
править на проверку безработных, пришед-
ших на перерегистрацию, когда есть подозре-
ние, что человек пришел пьяным.

По мнению наркологов, главное в этом до-
кументе — появление стандартизации иссле-
дований. Четкие критерии для проведения 
тех или иных действий. До сих пор такой воз-
можности не было. Впервые прописывается, 
что проверка позволит выявлять не только 

алкоголь и наркотики, но и лекарства, вызы-
вающие нарушение физических и психиче-
ских функций. Например, если человек при-
нимал некоторые обезболивающие, ему са-
диться за руль запрещено.

Благодаря стандартизации появляется 
возможность обжаловать заведомо неверное 
решение врача, если была нарушена процеду-
ра, прописанная в приказе.

Как было раньше? Если нарколог сказал, 
что водитель пьян, суд принимал это заклю-
чение как единственно верное. Даже если во-
дитель через полчаса после одного исследова-
ния делал другое, в котором были уже совер-
шенно иные выводы.

Второй приказ меняет процедуру проведе-
ния обязательного медицинского освиде-
тельствования водителей и кандидатов в во-
дители. Многие возмущались тем, что теперь, 
чтобы получить обязательную справку на-
рколога и психиатра, надо проходить обсле-
дование в соответствующих диспансерах. 
При этом в психдиспансере без особых на то 
оснований требовали сделать энцефалограм-
му, а также пройти собеседование у психоло-
га. Минздрав решил навести порядок в этом 
вопросе. Теперь эти требования остались 
только для водителей грузовиков и автобу-

сов. В отличие от ныне действующего порядка 
им также придется пройти таких врачей, как 
невролог и оториноларинголог. Для водите-
лей мотоциклов и легковых машин всего это-
го не потребуется.

Однако в наркодиспансере придется сдать 
на анализ мочу, а также кровь. Таким образом 
планируется выявлять наркоманов и боль-
ных алкоголизмом. Впрочем сами врачи-нар-
кологи скептически относятся к этой идее. 
По их словам, маркеры — это косвенный пока-
затель заболевания. И эти маркеры могут 
проявляться у больных сахарным диабетом, 
а то и тех, кто подхватил грипп. К тому же, 
если запойный алкоголик пять дней «попо-
стится», то ни один маркер не покажет, что он 
болен алкоголизмом. Этот пункт — только по-
вод получить дополнительный доход за лабо-
раторные исследования.

Читайте документы на сайте
www.rg.ru/art/1237082

Пьяный по стандарту
Введен новый порядок медицинской проверки граждан на алкоголь

Маткапитал не делится
Купленное на него имущество 
не может быть совместно нажитым

ВЕРХОВНЫЙ суд дал разъяснения, как делить имущество, купленное на материнский капи-
тал при разводе. Согласно им, средства материнского капитала по закону имеют целевое на-
значение. Они не могут являться совместно нажитым имуществом, а значит, не подлежат 
разделу между супругами. Дети, сказано в законе, должны признаваться участниками доле-
вой собственности на объект недвижимости, купленной на материнский капитал.

Дыхнуть в алкотестер при 
медосвидетельствовании на опьянение должны 
будут все: и водители, и хулиганы.
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При получении справки на водительские права, теперь у нарколога придется в обязательном порядке 
сдать анализ мочи.
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Опять запой. Боже, как это страшно! Его Снова трясет, он постоянно 
твердит: «Дай выпить, дай, дай, дай…» Сердце разрывается от крика: 
«Хочу  — пью, хочу  — брошу! Отстань! Не лезь! Моя жизнь!» А запои 
все чаще и продолжительнее... Домой ноги не несут, там пьяный сын, 
скандалы, драки. Сижу часами на лавочке у подъезда и плачу , домой 
идти боюсь. Надоело все так, что сил нет терпеть! Вам это знакомо?! 
У Вас так же?! Много хорошего слышала от знакомых о новом 
средстве «Алкофинал», компоненты которого вызывают отвращение к 
спиртному. Решила попробовать, стала незаметно подкапывать сыну в 
еду... Дорогие мои! Теперь я точно знаю, нельзя мириться с пьянством, 

наблюдать, как гибнет в вине родной человек, 
не надо сидеть сложа руки, необходимо 
действовать! Пока ходят Ваши ноги, пока 
бьются Ваши сердца  — вытаскивайте своих 
родных из алкогольного омута! Обращайтесь 
к специалистам которые помогут Вам решить 
проблему и справиться с бедой.

Возможно анонимное применение,  
звонок бесплатный  ОО
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8-800-100-82-52

Сыночек, я тебя вытащу! 
 Я помогу тебе бросить пить!



12 дом>

31 марта 2016——Четверг № 68 (6936) WWW.RG.RU

РЕСУРСЫ

 Алена Узбекова

Знаете ли вы, что россиянам пола-
гается бесплатная или льготная 
древесина на строительство, ре-
монт, а также отопление жилья? 

«РГ» выяснила, кто и на каких 
условиях может рассчитывать на 
долю в делянках и куда обращаться, 
чтобы оформить право на лес.

До 150 «кубов» 
Возможность получения древе-

сины бесплатно или по льготной 
цене прописана в Лесном кодексе, 
рассказали нам в  Федеральном 
агентстве лесного хозяйства (Ро-
слесхозе). Это главный документ, на 
который можно ссылаться, чтобы 
доказать свое право на материал 
для строительства или отопления.

— Но все зависит от конкретной 
ситуации, — поясняет Михаил Доро-
нин, начальник Управления исполь-
зования и воспроизводства лесов 
Рослесхоза. — Есть лесные, а есть 
и степные регионы, где строитель-
ного леса почти нет. Природные 
зоны также влияют на строитель-
ные нормы и потребности в отопле-
нии помещений. Есть Краснодар-
ский край, где зима длится три меся-
ца и не всегда снег ложится и есть 
Чукотка, где тепло три месяца 
и даже летом может пойти снег. Так-
же есть разные категории граждан, 
которые могут рассчитывать на 
льготную древесину. Поэтому в ка-
ждом регионе разработана своя нор-
мативная база для обеспечения гра-
ждан древесиной для личных нужд. 
Последние семь лет в России этой 
возможностью пользуется от 600 до 
700 тысяч граждан. Большинство 
россиян заготавливают древесину 
для отопления в сельской местно-
сти и делает это ежегодно.

Как правило, право заготовить 
лес на строительство дома дается 
раз в 20 или 25 лет. Разрешаемый 
объем — от 50 до 300 кубометров, 
в зависимости от регионального за-
конодательства, которое учитыва-
ет технологии строительства и спе-

цифику местных стройматериалов. 
Например, в Ростовской области из 
40 кубометров можно выстроить 
дом площадью 80 кв. м, с учетом ис-
пользования других материалов. 
В других регионах для строитель-
ства дома такой же площади ис-
пользуют в 2—2,5 раза больше дре-
весины, потому как она является 
основным стройматериалом. 

Кому и почем
Получить лес могут не все жела-

ющие, а только те, кто в этом дейст-
вительно нуждается, уточняют 
эксперты. Например, если у семьи 
есть жилой дом, но он старый и ну-
жен ремонт или новое строительст-
во. То есть если вы имеете квартиру 
и решите выстроить дачу, бревна 
бесплатно или по льготной цене вам 
никто не продаст. 

— Согласно федеральному зако-
нодательству, бесплатно заготав-
ливать лес могут коренные малочи-
сленные народы, — поясняет Нико-
лай Петрунин, генеральный дирек-
тор Научно-исследовательского 
и аналитического центра экономи-
ки леса и природопользования. — 
В отдельных регионах такое право 
имеют ветераны ВОВ, локальных 
вооруженных конфликтов. Но это 
право закрепляется законами 
субъектов. В остальных случаях 
древесина продается на льготных 
условиях. Ставки по регионам от-
личаются. Например, в Брянской 
области установлена плата около 
135 рублей за один кубометр, в Во-
ронежской  — около 43  рублей, 
в Мурманской — около 14, а в Тю-
менской — 220 рублей. 

Региональными 
законами 
и н о г д а 
предусма-
триваются льготы 
по ставкам, продол-
жает Николай Пет-
рунин. Например, 
если древесина нуж-
на для отопления, ее 
стоимость может 
быть снижена на 
50% для пенсионе-

ров, инвалидов, многодетных се-
мей, молодых специалистов, и неко-
торых других категорий населения.

— Средняя цена «льготного» леса 
для строительства составляет 
63,5 руб. за кубометр. Таким обра-
зом, купить стройматериал — при-
мерно 40 кубов для дома площадью 
80 квадратных метров где-нибудь 
в средней полосе России, можно 
за 2,5 тыс. руб., — приводит пример 
Михаил Доронин. — Но учитывайте, 
что в регионе, так, например, дела-
ют в Коми, могут быть требования 
наличия готового фундамента для 
строительства дома. Только на та-
ких условиях вы можете получить 
льготный лес.

Есть регионы, где льгот-
ную норму развили до го-

сударственных решений, говорят 
в Рослесхозе. Например, в Архан-
гельской области и Башкирии спро-
ектированы целые поселки, из «на-
родного» леса. Фактически люди 
строят сами, но власть помогает 
с прокладкой коммуникаций и за 
счет этого решает программу по 
вводу жилья в сельской местности. 

Пилите сами
Важный момент: готовые бревна 

на стройку или отопление не приве-
зут. По законодательству право да-
ется на льготную заготовку древе-
сины. Придется самим пилить, ру-
бить, ошкуривать, морить. Или за 

свой счет нанимать кого-то для 
этой работы.

— Как правило, у населе-
ния заготовка древесины не 

вызывает затруднений. 
Люди сами рубят 
лес, штабелюют, 

о т ч и т ы ва ю т с я 
перед лесниче-

ством и выво-
зя т за г о -

товленный материал, — говорит Ни-
колай Петрунин. — Привлечь в по-
мощь тех, у кого есть бензопила или 
трактор нетрудно. Люди всегда го-
товы помочь друг другу. Главный 
вопрос — получить разрешение на 
заготовку, а не организовать рубку.

— Раньше для льготной лесозаго-
товки отводили конкретные делян-
ки, — поясняет Михаил Доронин. — 
Теперь чаще указывают делянки 
с конкретными деревьями, которые 
можно рубить. Часто люди коопери-
руются и нанимают для этих целей 
специальную организацию. Цена за 
работу, как правило, приемлемая. 
Ведь, если стоимость будет высо-
кой, то и спроса на такую услугу 
не будет. 

Кстати, раньше, получив разре-
шение, жители сельской местно-
сти могли заготовить лес, а затем 
продать его. Этим пользовались 
различные фирмы, скупавшие 
у людей лес практически за бесце-
нок. Но с 2013 года, когда был при-
нят федеральный закон № 415, про-
дажа древесины, заготовленной 
для собственных нужд, полностью 
запрещена. 

Сруб
Бесплатный лес на строительство жилья — кому и на каких условиях

Избушка лубяная
Покупателям деревянных домов
хотят дать льготы

ДЕРЕВЯННЫХ домов в России будет больше. Минстрой планирует создать систему льгот-
ного ипотечного кредитования для жителей деревянных домов. Также правительство пла-
нирует компенсировать строителям затраты на покупку спецоборудования по проектиро-
ванию таких объектов. Сейчас дорабатывается свод регламентов по строительству много-
квартирных деревянных домов.

Средняя цена «льготного леса» для строительства — 63,5 рубля за один кубометр. Таким образом, купить около 40 кубометров для дома площадью 80 квадратных метров можно за 2,5 тысячи рублей. 

КОНКРЕТНО

Граждане могут заготавливать древесину только для соб-
ственных нужд. Их перечень по закону открытый, поэто-
му к таким нуждам региональным законодательством мо-
гут относиться любые семейные, бытовые, личные и иные 
нужды, не связанные с коммерческой деятельностью. 
Заготовка елей для новогодних праздников не относится 
заготовке древесины для личных нужд, так как по закону 
это считается заготовкой недревесных лесных ресурсов.
Для получения права заготовки по договору купли-прода-
жи граждане представляют в исполнительный орган госу-
дарственной власти субъекта РФ, уполномоченный в сфе-
ре лесных отношений (как правило, это лесничество), за-
явление, в котором указываются следующие сведения: 
 ФИО, место проживания, паспортные данные;
 наименование лесничества (лесопарка), в границах ко-

торого предполагается заготовка;
 требуемый объем древесины и ее качественные показа-

тели (деловая или дровяная древесина).

К заявлению прилагаются:
 копии паспорта заявителя документов, подтверждаю-

щих право на земельный участок, выделяемый под ин-
дивидуальное строительство (если заготовка требуется 
для строительства дома); 
 копия паспорта заявителя и решение органа местного 

самоуправления (городского округа, городского или 
сельского поселения), принятое в соответствии с актом 
обследования жилищно-бытовых условий для проведе-
ния ремонта жилья и надворных построек. 
Затем заключается договор о купле-продаже лесных
насаждений. 
К гражданину, заготовившему древесину, могут
прийти инспекторы государственной лесной охраны, 
чтобы,  например, осмотреть строящийся дом.
Контролировать использование древесины могут
также предста вители МВД, прокуратуры в рамках
плановых проверок. 
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Котел перекипел 
В Госдуму внесен законопроект об
ограничении сборов на капремонт

В ГОСДУМУ внесен законопроект об ограничении взносов за капремонт, сообщила глава 
комитета по жилищной политике и ЖКХ Галина Хованская. Сроки выхода из системы «об-
щего котла» хотят сократить до одного года. «Котловой» способ — это сбор средств в общий 
фонд за счет других домов и проведение ремонта в случае, если отдельный дом не набрал 
достаточно денег. Есть индивидуальный способ, когда жильцы сами формируют фонд.

Вода счет любит
Счетчики льготникам могут 
установить бесплатно

ЗАКОНОПРОЕКТ

 Елена Домчева 

Для некоторых граждан России, 
среди которых инвалиды, ветера-
ны войны и малоимущие, депута-
ты предлагают отменить штрафы 
за отсутствие в их квартирах вод-
ных счетчиков.

А сами приборы учета предпо-
лагается устанавливать за счет го-
сударства. Об этом говорится в за-
конопроекте, который внесен в 
Госдуму.

Больше года уже действуют 
штрафы для тех, кто не установил 
у себя в квартире счетчики. Таких, 
по оценкам экспертов, сейчас 20%. 
Если с 1 января 2015 года повыша-
ющий коэффициент к нормативу 
составлял для них 1,1, то с этого 
года он вырос до 1,4. То есть «укло-
нисты» сейчас платят за воду на 
25% больше, чем обычно.

Причем платят все, никаких 
исключений для льготников. Это 
несправедливо, считают авторы 
проекта. Впрочем, как и то, что 
тра диционная 50-процентная 
скидка предоставляется им теперь 
только в пределах норматива. Ис-

пользовал воды больше — плати без 
льгот.

Неправильным депутаты счита-
ют и тот факт, что счетчики воды 
все собственники квартир должны 
устанавливать за свой счет. В неко-
торых регионах, конечно, пошли 
навстречу льготникам, установив 
им приборы за счет казны, но та-
кие случаи единичны.

«Вместо того чтобы предоста-
вить субъектам средства для адре-
сной поддержки граждан в части 
установки приборов учета, на за-
конодательном уровне устанавли-
вается норматив потребления, при 
превышении которого они не толь-
ко лишаются социальной поддер-
жки, но и получают дополнитель-
ное увеличение платы в виде повы-
шающих коэффициентов», — сказа-
но в пояснительной записке.

В связи с этим авторы проекта 
предлагают отменить штрафы за 
неустановку счетчиков для инва-
лидов, участников Великой Оте-
чественной, блокадников, семей 
умерших ветеранов войны, мало-
имущих и так далее. А также обя-
зать все регионы устанавливать 
льготникам приборы учета за 
счет средств федерального бюд-
жета.

По словам исполнительного ди-
ректора федерального проекта 
«Школа грамотного потребителя» 
Александра Козлова, для ветера-
нов и участников войны действи-
тельно стоит отменить штрафы. 
«Этих уважаемых людей не так 
много осталось, чтобы экономить, 
— уверен эксперт. — В отношении 
других льготников я бы ничего ме-
нять не стал. Во-первых, их список 
можно растягивать до бесконечно-
сти: чем, к примеру, многодетные 
матери хуже малоимущих. А во-
вторых, бюджет такие изменения 
закона явно не потянет».

Кроме того, может потеряться 
сам смысл штрафов. Их вводили 
именно для того, чтобы подтол-
кнуть россиян к приобретению 
приборов, после установки кото-
рых счета за воду должны гаранти-
рованно снижаться.

Но есть и а льтернативный 
взгляд на эту проблему. По мне-
нию исполнительного директора 
НП «ЖКХ Контроль» Светланы 
Разворотневой, счетчики воды не-
обходимо установить за госсчет 
для всех без исключения россиян. 
«Деньги с жильцов можно будет 
собрать в рассрочку уже после 
установки приборов в квартирах, 
— уверена она. — Но зато мы полу-
чим централизованную сеть каче-
ственных, современных и одно-
типных счетчиков во всех домах».

Штрафы 
льготникам 
за неустановку 
счетчиков хотят 
отменить 

Те, кто не установил новые счетчики, 
сейчас платят за воду на 25% больше.
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ПРАВО

 Ольга Бухарова,
 Татьяна Шадрина

Продавать урожай, выращенный 
на приусадебном участке или на 
даче, можно не выплачивая налоги. 
Но, чтобы делать это легально, 
надо соблюдать ряд правил. Жур-
налисты «РГ» также выяснили, как 
сохранить за собой неиспользуе-
мую сим-карту и средства на ней 
и отличить поддельные почтовые 
конверты, которые все равно 
не дойдут до адресата.

А еще бывалые автопутешест-
венники дают советы тем, кто пла-
нирует провести отпуск за рулем.

Зелень без налогов
Если кто-то решил в связи с кри-

зисом подзаработать на продаже 
выращенной у  себя на участке 
 зелени, придется сначала внима-
тельно проштудировать Нало-
говый кодекс (НК РФ), дабы не на-
рваться на штрафы.

Дело в том, что продажа гражда-
нином собственного имущества об-
лагается НДФЛ. Причем задеклари-
ровать доходы и уплатить налог 
в установленные сроки продавец 
должен самостоятельно, иначе он 
рискует получить уведомление 
о начислении штрафа. Кстати, орга-
ны ФНС выигрывают и  суды по 
этим вопросам. 

Чтобы избежать штрафов, необ-
ходимо заручиться справкой от 
местной администрации или садо-
водческого некоммерческого това-
рищества (СНТ), что продукция 
произведена на личном подсобном 
участке, пояснила налоговый кон-
сультант аудиторско-консалтинго-
вой компании «Финэкспертиза» 
Елена Корнетова. Интересно, что 
в Налоговом кодексе не указывается 
ни срок действия справки, ни требо-
вания к ее оформлению, за исключе-
нием обязательности указания 
в ней общей площади земли. 

«Что касается личных подсоб-
ных хозяйств (ЛПХ), то справкой 
может являться выписка из похо-
зяйственной книги, которую ведет 
местная администрация согласно 
требованиям закона о личном под-
собном хозяйстве, — сообщила Кор-
нетова. — Нужно, чтобы в ней указа-
ли общую площадь участка, а не 

только занятую посевами. Для вне-
сения ЛПХ в книгу гражданин дол-
жен сам обратиться в местные орга-
ны самоуправления. Членам же са-
доводческих некоммерческих това-
риществ (СНТ) нужно получить 
аналогичный документ из своей же 
организации».

Эксперт советует заручаться 
справкой ежегодно, так как налого-
вым периодом по НДФЛ является 
календарный год.

При этом, как сообщили «РГ» 
в ФНС, доходы, получаемые от про-
дажи выращенной в ЛПХ продук-
ции животноводства или растение-
водства (как в натуральном, так и в 
переработанном виде), могут осво-
бождаться от налогообложения 
при соблюдении ряда условий. 
К примеру, если к ведению ЛПХ 
не привлекаются наемные работ-
ники. Или если общая площадь 
участка не превышает максималь-

ного размера, установленного За-
коном «О личном подсобном хозяй-
стве» (равна 0,5 га, если регионом 
не установлено иное).

Если дачник не соблюдает эти 
требования, то претензии налого-
виков оправданны, считает юрист 
Национальной юридической служ-
бы Нурида Ибрагимова. Практика 
рассмотрения дел по поводу неу-
платы дачниками налогов есть 
и сводится она к следующему: если 
соблюдаются условия, указанные 
в кодексе, суды отказывают в иске, 
а если нет, то суд взыскивает долги.

С сим-картой по жизни
Россияне жалуются на то, что со-

товые компании отбирают у них «за-
бытые» номера с деньгами на счете. 
Однако, как выяснила «РГ», сотовые 
компании имеют на это право.

Номерные емкости являются соб-
ственностью государства. Номера 

мобильным операторам выдают 
в Россвязи. Сейчас за каждый номер 
им приходится платить 50 рублей 
госпошлины. Такой тариф установ-
лен с января 2015 года (с абонента 
за  номер они берут 100  рублей). 
В 2014 году один номер обходился 
оператору сотовой связи в 25  рублей. 
Именно тогда сотовые компании 
буквально запасались номерными 
емкостями. Так, Россвязь в 2014 году 
выдала более 23,5 миллиона мобиль-
ных номеров. А в 2015 году только 
около 6 миллионов, отметили «РГ» 
в Россвязи. То есть почти в четыре 
раза меньше. Именно поэтому сото-
вые компании оперативно изымают 
номера у абонентов, чтобы не пла-
тить госпошлину за новые. Такое 
право они имеют по договору, кото-
рый абонент подписывает при по-
купке номера. Помешать не может 
даже положительный баланс на «за-
бытом» номере.

«Не стоит набирать лишних сим-
карт, оставлять на балансе «молча-
щей» симки деньги». Тем, кто хочет 
сохранить номер, надо хотя бы раз 
в месяц посылать с него sms или со-
вершать звонок», — говорит глава 
аналитического агентства Тelecom 
Daily Денис Кусков. 

Фальшивоконвертчики
Сотрудники почты предупре-

ждают, что письмо в фальшивом 
конверте до адресата не дойдет. По-
слание либо вернут отправителю, 
либо просто выкинут. Как выясни-
лось, почтовики имеют на это пра-
во. Покупая конверт с маркой, мы 
оплачиваем услугу по пересылке 
письма, а если конверта нет либо он 
поддельный — услуга не оплачена.

Купить почтовые конверты се-
годня можно в разных торговых 
точках. Но следует помнить, что по-
чтовые госзнаки выпускает единст-
венное в России предприятие «Мар-
ка», а изготавливает их Гознак. Для 
производства используются бума-
га, содержащая водяные знаки, во-
локна, люминесцирующие в УФ-ди-
апазоне спектра, гуммированный 
слой и другие, отметил в беседе 
с «Российской газетой» замглавы 
Россвязи Владимир Шелихов.

Лучше покупать конверты только 
в почтовых отделениях и в салонах 
филателии. Туда так называемые 
литерные конверты и  открытки 
(с уже напечатанными на них мар-
ками) поставляют прямо из Гознака.

Чтобы свести к минимуму число 
подделок, в Россвязи предлагают 
закрепить за «Почтой России» пол-
номочия единственного продавца 
марок и конвертов.

Урожай с шести соток без налогов
Как продать овощи и фрукты с приусадебного участка и не платить штраф

Машина — класс
Владельцев отечественных авто
освободят от налога

В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ владельцев отечественных машин, приобретенных и зарегистриро-
ванных в городе, хотят освободить от уплаты автотранспортного налога на 3 года. Эта мера 
позволит поддержать потребрынок и отечественных автопроизводителей, говорят в город-
ском комитете по экономической политике и стратегическому планированию. Губернатор 
Санкт-Петербурга уже предложил ускорить юридическое оформление предложения.

ЧЕМОДАН, СТРАХОВКА, РУЛЬ

До майских праздников остался один месяц, и рос-
сияне, предвкушая отдых, уже сейчас планируют 
свои поездки. В том числе за границу. Из-за вырос-
ших цен на авиабилеты в нынешнем году многие 
предпочтут совершить путешествие на автомобиле.

Константин Шварцкопф
автопутешественник

1 Бюрократия — наше всё 

Перед поездкой за рубеж обязательно проверьте 
через Интернет информацию о правилах въезда 
на автомобиле в страну, которую планируете посе-
тить. Например, при пересечении белорусско-
польской границы диагностическую карту на авто 
(справка по результатам проверки исправности 
машины, которая теперь заменяет в России талон 
техосмотра) польские пограничники не требуют, 
а в Латвию без этого документа вас попросту 
не  пустят.

2 Совет читать советы

Прибегать к помощи Интернета следует и чтобы не 
упустить шанс посетить по пути к пункту назначе-
ния какой-нибудь старинный замок или музей. Ав-
топутешествие дает возможность увидеть места, 
которые вы никогда не посетили бы, взяв билет на 
самолет или поезд.

3 Безопасная езда

Правила дорожного движения лучше соблюдать 
всегда и везде. Однако если уж нарушаете, то учти-
те, что, к примеру, в Белоруссии превышение ско-
рости на 10 километров в час станет поводом для 
изъятия прав. 

4 С полным баком 

Во многих регионах Восточной и Западной Европы 
можно проехать 100 километров по трассе и не 

встретить по пути ни одной заправки. Поэтому пра-
вило следующее: увидели заправку — заправьте до 
полного бака. 

5 Совет последний, неоднозначный 

С одной стороны, по умолчанию безопаснее во-
дить машину днем. С другой стороны, можно по-
спорить, от кого на дороге исходит меньше угро-
зы — от собранного, дисциплинированного водите-
ля, который накануне лег пораньше спать и руко-
водствуется принципом «спеши не торопясь», либо 
от автолюбителя, измочаленного дорожными зато-
рами, который до того, как выехать на относитель-
но свободную трассу, 3—4 часа потратил в столич-
ных пробках. Правильный алгоритм следующий: 
ранний выезд между тремя и четырьмя часами 
ночи, с остановкой на ночлег вечером, как только 
почувствуете усталость.

ПОДГОТОВИЛА
ЮЛИЯ КРИВОШАПКО

Продавать урожай со своего участка 
или дачи без налогов можно, надо 
только знать правила. 
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590 руб.
990 руб.

590

Электрическая 
расческа-выпрямитель 
Fast Hair Straightener

Подходит для
любого типа волос.
Эта расческа по-
может Вам быстро
и легко выпрямить
волосы любой длины
в домашних условиях.
Все это благодаря тому, что расческа сочетает в 
себе сразу два полезных прибора: утюжок и 
массажную щетку. Кроме этого, она не просто 
выпрямляет волосы, но и ионизирует их, благодаря 
чему волосы приобретают красивый естественный 
блеск. Fast Hair Straightener снабжена мягкими 
гребнями, которые приятно массажируют голову 
при расчесывании. Постоянное применение 
расчески улучшает рост волос, они меньше секутся 
и быстрее выпрямляются.

790 руб.
1590 

990 руб.
1990 

Электропилка
для ногтей 
Шоле

Это прекрасный способ придать вашим ногтям 
здоровую красоту и блеск! Вы можете самостоя-
тельно придать ногтям желаемую форму, 
отшлифовать и отполировать их. Пилка подходит 
для ухода за ногтями как рук, так и ног, обладает 
двумя скоростными режимами.

Умная вакуумная пленка
FlavorFresh

Часто сталкиваетесь
с тем, что необходимо
закрыть крышкой продукты,
но крышки подходящего размера у вас нет? Набор из 8 
силиконовых  крышек FlavorFresh поможет решить эту 
проблему! Флэйвор Фрэш — это многоразовые 
силиконовые крышки для кастрюль, тарелок, блюд, 
кружек и другой посуды. С ними вы можете надежно 
хранить любые продукты как в холодильнике, так и в 
морозильной камере. Также силиконовые крышки 
отлично подходят для использования в микроволно-
вой печи и духовке. Чудо-крышки растягиваются до 
двойного обертывания.

790 руб.
1500 
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ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА

 Любовь Проценко 

Несмотря на кризис, Москва 
в этом году не снизит масштабов 
строительства метро и усилий го-
рода по интеграции подземки с же-
лезными дорогами. Об этом заявил 
на «Деловом завтраке» в «РГ» за-
ммэра по вопросам градострои-
тельной политики и строительст-
ва Москвы Марат Хуснуллин.

Марат Шакирзянович, на недавней 
Международной выставке недвижи-
мости в Каннах вы заявили, что Мо-
сква, которая сейчас вдвое-втрое от-
стает по обеспеченности транспор-
тной сетью, скоро займет место 
в пятерке крупных городов мира по 
оснащенности рельсовым транспор-
том. Когда, по-вашему, это произой-
дет и какие города вы имеете в виду?
М А РАТ  Х У С Н У Л Л И Н : Москва прочно 
встанет рядом с Нью-Йорком, Шан-
хаем, Пекином и Лондоном. И, скорее 
всего, в будущем эту позицию уже ни-
когда не уступит. Произойдет же это, 
я уверен, в течение ближайших пяти 
лет. Добиться этого нам поможет ме-
гапроект по развитию метро. Наши 
темпы его строительства сейчас опе-
режают только китайские города — 
Пекин и Шанхай, больше никто и ни-
где в мире столько не строит. 

На той же «MIPIM-2016» министр 
экономики Большого Парижа был 
поражен, узнав, что первую стан-
цию метро на территории Новой 
Москвы мы построили через три 
года после присоединения бывших 
подмосковных территорий к столи-
це, и пассажиры уже поехали. У них 
только на подготовку, оформление 
земельных отношений, согласова-
ние других вопросов между муни-
ципалитетами ушло 10 лет после за-
пуска проекта Большой Париж. 

В течение этого года планируется 
ввести 54 км линий Малого кольца 
Московской железной дороги 
с 31 остановочным пунктом и более 
20 км подземки с 12 станциями. 
Столько Москва еще не строила ни-
когда. На чем основан этот прогноз?
М А РАТ Х У С Н У Л Л И Н: Не только сама Мо-
сква не вводила столько в строй пре-
жде. Она будет номером 1 по вводу во 
всем мире уже в этом году, если мы ре-
ализуем эти планы. Тут нет никаких 
чудес. Это лишь результат работы, на-
чатой четыре года тому назад, когда 
мы взялись за сооружение Петров-
ско-Разумовского участка Люблин-
ско-Дмитровской линии с четырьмя 
станциями. Придумали, разработали 
проект, приступили к работам. Тонне-
ли уже пройдены, верхние строения 
пути проложены, идет отделка. Зна-
чит, ввод в этом году неизбежен. Хотя 
сложности, конечно, были. Напри-
мер, почему сдвинулся ввод ближай-
шей к редакции «РГ» станции «Ни-
жняя Масловка»? Когда осложнились 
взаимоотношения России с Украи-
ной, Москва осталась без чугунных 

тюбингов для укрепления сводов тон-
нелей и станций метро. Пришлось 
размещать заказ на их производство 
в нашей стране. Предприятию, кото-
рое взялось за это, надо было нала-
дить их производство, запустить 
его… Вроде мелочь, цена которой — 
1,5% от себестоимости строительст-
ва станции, а год потеряли. 
Сложностей такого рода, вроде бы 
не зависящих от нас самих, в работе 
метростроителей возникает много. 
Упал курс рубля — пришлось пере-
проектировать все станции, макси-
мально убрав импортную составля-
ющую. Потребовалось еще полгода. 
Работали в Москве полторы тысячи 
хороших испанских проектировщи-
ков. Когда евро перешагнул отметку 
55 рублей, пришлось с ними рас-
статься. По таким ценам у нас 
просто невыгодно работать. Конеч-
но, жаль, что так случилось. Столько 
времени и сил потратили на то, что-
бы научиться друг с другом рабо-
тать! Теперь снова собираем и учим 
проектировщиков со всей страны, 
как собирали со всего бывшего Со-
ветского Союза в начале метростро-
ительства. 

Ну и когда все-таки запустите 
«Ниж нюю Масловку»? 
М А РАТ  Х У С Н У Л Л И Н : Планировалось 
в конце 2015-го, теперь в 2017-м — 
для пассажиров. Поезда же внизу 
пойдут уже в этом году. Как только 
достроим оборотный тупик с тяго-
вой подстанцией на глубине 60 ме-
тров, так и пойдут — от станции «Де-
ловой центр» до «Петровского пар-
ка» — по участку Третьего пересадоч-
ного контура. Всего к концу года пла-
нируем запустить в строй 12 стан-
ций метро. Выполняем программу 
и в целом, хотя сроки где-то на полго-
да, где-то на год сдвигаются. В Новой 
Москве есть перспектива провести 
метро в 2020 году до Троицка, а в 
планах — дойти и до Внуково. В новом 
Генеральном плане развития Мо-
сквы, который примем этим летом, 
новые трассировки линий метро уже 
заложены. Закладываем ответвле-
ния и под будущее развитие подзем-
ки. Например, на станции «Хорошев-
ской» делаем сразу камеры съезда 
с возможностью идти на финансово-
деловой центр в Рублево-Архангель-
ском. Если сейчас этого не сделать, 
то потом будет в разы дороже и доль-
ше. Закладываем и 5—6 ответвлений 
с Третьего пересадочного контура, 
которые могут потребоваться на Но-
вое кольцо метро. 

Какую технику надо иметь, чтобы 
добиться таких темпов? 
М А РАТ Х У С Н У Л Л И Н: К счастью, до нача-
ла проблем с валютным курсом мы 
успели закупить тоннелепроходче-
ские щиты. Сейчас их у нас 26 — ни-
когда столько не было. А вот «десят-
ку» в 2014 году купить по старой 
цене не успели. В результате часть 

линий, которые планировалось 
пройти щитами 10-метрового диа-
метра, пришлось перепроектиро-
вать на 6-метровые щиты, чтобы не 
остановить работу в 2015 и 2016 го-
дах. Это тоже потребовало времени 
и денег. Правда, позже, в 2015 году, 
уже по новым ценам мы этот щит де-
сятиметрового диаметра все равно 
купили. Не можем позволить себе 
снижать темпы работ. 

Сколько средств город вкладывает 
в развитие метро? 
М А РАТ  Х У С Н У Л Л И Н: Ежегодно больше 
100 млрд руб. При более чем полуто-
ратриллионном бюджете Москвы 
это кажется не так много. Но для нас, 
строителей, это четвертая часть 
адресно-инвестиционной програм-
мы города. Важнее другое. Гаранти-
рованное финансовое обеспечение 
строительства метро. Трехлетний 
бюджет с прописанными объектами 
ввода в нашей стране имеет пока 
только Москва. Это дает возмож-
ность четко понимать, что мы сда-
дим через три года, что перейдет на 
четвертый. Безусловно, огромную 

роль играет и  полная поддержка 
в строительстве со стороны москви-
чей. Некоторые станции и шахты 
строим прямо рядом с домами, но 
люди понимают: два года неудобст-
ва потерпеть, а потом вышел из квар-
тиры, сел в метро и поехал. 

Такое гигантское строительство 
подземки не обросло новыми произ-
водствами? 
М А РАТ Х У С Н У Л Л И Н: Вокруг метро ожи-
вают предприятия по всей стране. 
О тюбингах я уже говорил, приведу 
еще один характерный пример. 
Только начали вводить первую ли-
нию, как столкнулись с дефицитом 
эскалаторов. Станции готовы, а их 
нет. Поехал в Санкт-Петербург, там 
был единственный в стране завод по 
их производству. Старый завод, ста-
рое оборудование. Прихожу в 12 ча-
сов дня, рабочие в домино играют. 
Спрашиваю: почему не работаете? 
Заказа нет? Есть заказ, но, говорят, 
нам за спешку денег не платят. Пого-
ворил с директором, что ненормаль-
но это, у нас 35 тысяч человек кру-
глосуточно работают, рвут жилы, 
чтобы побыстрее построить метро, 
а потом сидят, ждут эскалаторов… 
Чтобы заинтересовать его, предло-
жил заключить долгосрочный кон-
тракт. Вроде договорились. Прошло 
три месяца, а ситуация не измени-
лась. И тогда мы выставили кон-
тракт на покупку гарантированного 
количества эскалаторов сразу на 
пять лет. Тут же откликнулись два 
завода. Сказали: под разовый заказ 
перенастраиваться смысла нет, 
а под пятилетний — со всей душой! 
Так у нас появились еще два незави-
симых производителя в разных го-
родах России. Таких примеров нема-
ло, когда наш гарантированный по-
ток денег выступает стартером раз-
вития большого количества произ-
водств. 

По Малому кольцу Московской желез-
ной дороги пошли какие-то поезда. 
Тестовое движение началось? 
М А РАТ Х У С Н У Л Л И Н: Пока ходят только 
технологические поезда на отдельно 
взятых кусочках. К запуску тесто-
вого движения по всему кольцу пока 
готовимся, москвичи поедут, над-
еюсь, в сентябре. Запуск этого 54-км 
железного кольца, работы по при-
способлению которого начали три 
года назад РЖД к пассажирскому 
движению, другая важная часть ре-
шения транспортных проблем в сто-
лице — интеграция метро с железны-
ми дорогами. У нас их сейчас по го-
роду проходит 200 км. Миллионы 
людей приезжают на работу элек-
тричками. Когда появятся ТПУ, свя-
жем электрички с подземкой, и не 
только любая часть Москвы, но 
и весь столичный регион станет на-
много доступнее. 

Видео и фоторепортаж с «Делового 
завтрака» смотрите на сайте
www/rg/ru/art/1238015

Не последнее кольцо 
Марат Хуснуллин: Некоторые станции метро мы строим прямо у жилых домов, 
но москвичи нас поддерживают 

Оплати билет картой 
Киоски «Проездные билеты» 
в столице меняют на автоматы

УЖЕ ЗАМЕНЕН на автомат киоск по улице Бутырская, вл. 93 и скоро заменят на Бутырской, 
вл. 9. Теперь пассажиры могут в любое время покупать билеты на наземный транспорт и ме-
тро, а также проверять состояние своего проездного. Автоматы принимают к оплате бан-
ковские карты и наличные, выдают сдачу, а вся информация отображается на светодиод-
ном экране. В дальнейшем автоматы будут выдавать карту «Тройка» и пополнять ее.

КСТАТИ

Лишь за прошлый год к 4 млн автомобилей в Москве добавился еще 1 мил-
лион. Для жителей это, конечно, хорошо, значит, растет их благосостояние, 
раз машины покупают. А для улично-дорожной сети — плохо, такой рост на-
грузки ей уже противопоказан. Тем не менее за последние 5 лет, по данным 
голландской компании Tom-Tom, загруженность столичных дорог снизилась 
на 16%, и Москва поехала быстрее! Сказался целый комплекс мер: строитель-
ство новых станций и линий метро, расширение магистралей с увеличением 
их пропускной способности, расширение зоны платной парковки.

Намеченную
программу
строительства
метро Москва
выполняет

А пуск в строй МКМЖД даст москвичам по сути
второе кольцо метрополитена, только наземное.
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Марат Хуснуллин: Если мы выполним план 2016 года, 
то Москва станет номером 1 по вводу метро во всем мире.

А
Л

Е
К

С
А

Н
Д

Р 
К

О
Р

О
Л

Ь
К

О
В

А
Л

Е
К

С
А

Н
Д

Р 
К

О
Р

О
Л

Ь
К

О
В

Введенная в этом году на территории 
Новой Москвы станция «Саларьево» 
стала 200-й в столице.
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ПРЯМАЯ РЕЧЬ

 Елена Яковлева

29 марта Святейший Патриарх Мо-
сковский и всея Руси Кирилл вы-
ступил перед депутатами Москов-
ской городской Думы. 
«РГ — Неделя» публикует отрывки 
из его выступления.

О доброте депутатов 
и гласе народа

…Работа законодателей имеет 
огромное, если хотите, духовное 
значение для народа, потому что, 
издавая закон, вы не ограничивае-
тесь лишь формальным результа-
том — документом… Вы производи-
те определенное движение в умах 
и в сердцах людей. Поэтому от ка-
чества вашей работы, от того … на-
сколько результаты вашей работы 
отвечают проблемам, а иногда 
страданиям людей, зависит очень 
многое.

…Поэтому помимо образования 
и политического опыта у каждого 
из вас должно быть доброе сердце. 
А это понятие духовное, и никаким 
образованием, никаким опытом, 
никакой политической конъюн-
ктурой сделать человека добрым 
невозможно.

Думаю, абсолютное большинст-
во горожан хочет, чтобы депутаты 
были добрыми. Не слабыми, а до-
брыми! Это означает, что законы 
должны проходить не только через 
ваш ум, но и через ваше сердце…

Очень важно, что вы не просто 
пишете законы, но и встречаетесь 
с избирателями. …Думаю, что 
каждый политик, который берет 
на себя риск и ответственность го-
ворить от лица народа, обращаться 
к народу, должен в первую очередь 
иметь высокий рейтинг у самого 
народа, причем рейтинг не искус-
ственный (а это, как мы знаем, во-
прос технологии), а естественный, 
когда о тебе хорошо говорят в кап-
терках. А говорят … о честных, о 
принципиальных, о добрых, о со-
страдательных. 

… Задавайте вопросы, в том чи-
сле о своей работе… Это не значит, 
конечно, что вы услышите абсо-
лютно рафинированную правду…, 
но в этих сигналах может быть 
много важного. Это не шумы — это 
сигналы. Шум там, где пропаган-
да, где реклама, где создаются 
искусственные схемы. А сигнал ис-
ходит от реального человека… 

О нравственной обязанности 
беречь старую Москву

Мы знаем, как много замеча-
тельных памятников архитекту-
ры исчезло в результате того, что 
происходило в Москве в 50-е и 
60-е годы. Вспоминаю свое первое 
посещение Москвы в 1955 году. 
<…> То, что происходило в городе, 
понял даже я, будучи 10-летним 
ребенком: сносились здания. В 
районе Арбата экскурсовод рас-
сказывал: «… Все здесь будет сне-
сено и построен прекрасный, 
светлый проспект, который будет 
рассекать весь город». Мы ехали с 
мамой, и я спросил: «Мама, а как 

же эти дома?» — «Да, сыночек, их, 
наверное, снесут». И действитель-
но, все снесли и построили про-
спект Калинина, который москви-
чи назвали вставной челюстью 
Москвы. 

…А если бы те замечательные 
здания сохранились? Это был бы 
дивный исторический центр Мо-
сквы с ресторанчиками, магазин-
чиками, прекрасными двориками, 
где отдыхали бы люди… 

…Традиция — это не все прош-
лое. Мы ведь выкидываем мусор из 
дома, мы же не сохраняем все, что 
остается от прошлого. Но если мы 
начнем в мусорное ведро выбрасы-
вать письма своих родителей, за-
мечательные фотографии, все то, 
что связывает нас с прошлым,  это 
же преступление! Это преступле-
ние, когда то же самое происходит 
в рамках города и страны.

… Я говорю: берегите старую 
Москву, пожалуйста! Никакие 
утилитарные цели не должны под-
толкнуть к тому, чтобы разруша-
лись старинные сооружения, зда-
ния, памятники, потому что в Мо-
скве очень мало всего осталось. 
Мы любим Москву, но, как сказал 
мне один просвещенный европеец, 

«ну да, Кремль, несколько кварта-
лов, а дальше-то что?»…

Вот и у вас напротив небоскреб 
построили. Но ни один человек не 
приедет в Москву, чтобы посмо-
треть на этот небоскреб. …Поедут 
в Сингапур, Гонконг, Дубай…

О переименовании улиц 
… Я отношусь к числу тех, кто 

считает, что к переименованию 
нужно относиться очень осторож-
но. Переименование — дело всегда 
непростое…

Но … нельзя, чтобы в городе, в 
его топонимике сох ран я лись 
имена преступников и террори-
стов. Я имею в виду Войкова. Со-
вершенно непрофессиона льно 
был проведен этот опрос. Никто 
ничего не мог отследить — кто, 
сколько раз и какие кнопки нажи-
мал… Но если место названо в 
честь того, кого можно прямо на-
звать убийцей и террористом, то 
что это будет означать для моло-
дых людей, которые узнают о 
жизни этого человека? …

Я против сноса памятников. 
Все это должно делаться разум-
но… Это не значит, что все отно-
сящееся к советской эпохе нуж-
но переименовывать, как опять-
таки соседи делают, ведь имена 
тех, кто служил Отечеству, кто 
работал на страну, вне зависимо-
сти от политической системы, 
нужно сохранять. Это достойные 
люди, мы знаем многих воена-
чальников, академиков, писате-
лей, простых рабочих, и упаси 
Бог касаться их памяти. Но это не 
значит, что со словами «не тро-
гайте эпоху» можно сохранять 
имена тех, кто запятнал себя не-
винной кровью.

О настоящей любви
Сегодня очень много, как те-

перь говорят, вызовов бросается 
самой идее жизни двух людей во 
единой плоти, тому, что мы назы-
ваем таинством брака. Это дейст-
вительно тайна, как два человека, 
которые никогда друг друга не 
знали, встречаясь, чувствуют та-
кое влечение друг к другу, кото-
рое вытесняет все… О теме любви 
много пишется и говорится. Но 
если взглянуть на это с философ-
ской точки зрения, то что проис-
ходит в сознании человека? Апо-
стол Павел в послании к Коринфя-
нам произносит замечательные 
слова: «Любовь не завидует, не 
гордится, не мыслит зла» (см. 1 
Кор. 13:4-5).

А теперь давайте зададим во-
прос: при каких условиях человек 
может не гордиться собой? При ка-
ких условиях у человека не может 
быть зависти к другому? При ка-
ких условиях радость и успехи дру-
гого будут восприниматься с бОль-
шим удовлетворением, чем свои 
собственные? А ведь в настоящей 
любви так и происходит. Ведь су-
пруги друг другу не завидуют, если 
друг друга любят, и не клевещут, и 
не гордятся друг перед другом. И 
мне кажется, такое возможно толь-
ко в том случае, когда в центр своей 
жизни вы ставите другого челове-
ка. … Как вы можете гордиться пе-
ред другим человеком, когда он в 
вашем сердце?

…Что происходит, когда … не-
видимые врата сердца открыва-
ются и туда входит другой чело-
век, занимая центральное место 
в жизни? У меня есть только один 

ответ: это дар Божий. Рациональ-
но тут ничего объяснить невоз-
можно.

Конечно, играет некоторую 
роль внешность человека, пред-
расположенность людей друг ко 
другу. Но ведь когда этот «солнеч-
ный удар» в хорошем смысле сло-
ва происходит, когда меняется 
природа человека, когда в его 
жизни появляется кто-то другой, 
занимающий центральное место, 
так что во имя любви к нему ты и 
жизнь свою отдашь, конечно, это 
дар Божий.

Современная цивилизация де-
лает все для того, чтобы человек 
утратил способность любить дру-
гого — такова вся эта светская фи-
лософия, поставляющая самого 
себя в центр жизни. Я уже имел 
возможность сказать на эту тему 
в проповеди — какой шум поднял-
ся! … А ведь я сказал простую 
вещь, не ставя под сомнение права 
человека, я лишь сказал, что если 
человека сделать абсолютным ме-
рилом истины, то истины не бу-
дет. Потому что сколько голов, 
столько и умов. И если, кроме соб-
ственных прав, у человека нет 
иных идеалов, то использовать их 
он будет в первую очередь для 
того, чтобы самого себя удовлет-
ворять. В контексте такой филосо-
фии, философии, как я ее назвал, 
человекобожничества, когда че-
ловек делается богом, никакой 
любви быть не может. Любовь мо-
жет быть только там, где сердце 
открывается другому. …Но ведь 
любовь уходит из жизни. Еще сов-
сем недавно жизнь без разводов 
была абсолютной нормой. И не 
буду современную статистику 
приводить — вы лучше меня знае-
те. Что с человеком происходит? 
Почему в какой-то момент време-
ни он вдруг теряет способность 
удерживать в своем сердце друго-
го в качестве центра жизни?

Что же можно сделать в рамках 
государственной политики? Очень 
многое! Нужно думать о нравст-
венном воспитании молодежи. 
Нужно защищать всеми силами 
брак и семью. Нужно, чтобы на эти 
ценности вновь стали работать 
наш кинематограф, наше телевиде-
ние. Посмотрите телевизионные 
программы, ведь все об одном и 
том же: измены, обман, деньги. … И 
как же мы хотим, чтобы человек 
удержал другого в центре своей 
жизни? А ведь только это и есть лю-
бовь. Когда же появляются дети, 
возникает тема самоограничения: 
человек должен отдать часть своей 
жизни, чтобы воспитать детей… 
Поэтому все сегодня должно рабо-
тать на семью, и законы должны за-
щищать семью. Наша культура, 
наше искусство должны снова вер-
нуться к идеалу семейных ценно-
стей. У нас есть прекрасные масте-
ра — и режиссеры и актеры замеча-
тельные, так что можно делать пре-
красные фильмы, которые будут 
захватывать человека и являть ему 
идеал. Если всем этим заниматься 
не будем, то и семьи не будет. А 
если семьи не будет — любви не бу-
дет. Тогда человек превратится в 
одинокое страшное существо, ко-
торое теряет разум всякий раз, 
когда ему что-то не понравится.

Если кроме 
собственных прав 
у человека 
нет иных идеалов, 
то использовать их 
он будет в первую 
очередь для того, 
чтобы самого себя 
удовлетворять

Еще и еще раз про любовь
Избранные места из выступления Патриарха Кирилла в Мосгордуме

Первая Библия на татарском
Полный перевод всех книг Библии 
теперь издан и в Татарстане

23 ГОДА работал над полным переводом Библии на татарский язык интернациональный 
коллектив специалистов в области филологии и библеистики. Это пятый полный перевод 
Библии в России — до этого ее перевели на русский, чувашский, тувинский и удмуртский 
языки. Всего же Библию можно прочитать на 565 языках мира. Эксперты уже успели высо-
ко оценить качество текста, соответствующего нормам литературного татарского языка.

Патриарх Кирилл: Если человека 
сделать абсолютным мерилом истины, 
то истины не будет.

С
. В

Л
А

С
О

В
 / 

PA
T

R
IA

R
C

H
IA

.R
U

Заголовок и подготовка к печа-
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05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20 → 04.20 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 03.20 «Модный приго-

вор».

12.00 → 15.00 Новости (с субти-
трами).

12.15  «Пусть говорят» (16+).
13.25  «Таблетка» (16+).
13.55 → 15.15, 01.15 «Время пока-

жет» (16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).

17.00 → 02.10, 03.05 «Наедине 
со всеми». Программа 
Ю. Меньшовой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
21.30 ▼ «Лестница в небеса» (S) 

(16+).
23.40  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.00  «Познер» (16+).
01.00  Ночные новости.

05.00 → 09.15 Утро России.
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу.
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия».

14.50 → 04.45 Вести. Дежурная 
часть.

15.00 ▼ «Без следа» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Ленинград 46» (16+).
22.55  «Честный детектив». Ав-

торская программа 
Э. Петрова (16+).

23.55  Ночная смена. «Игры 
разведок. Немузыкаль-
ная история». «Иные. 
Без чувств» (12+).

01.30 ▼ «Срочно в номер!-2» 
(12+).

02.25  «Мисс ТВ СССР» (12+).
03.25  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.05 ● «Весенние хлопоты».
09.50 ● «Прощание славянки».
11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-

тия.
11.50  «Постскриптум» 

с А. Пушковым (16+).
12.50  «В центре событий» с Ан-

ной Прохоровой (16+).

13.55  «Осторожно, мошенни-
ки! Ростовщики-убий-
цы» (16+).

14.50  Городское собрание 
(12+).

15.40 ● «Я знаю твои секреты» 
(6+).

17.30  Город новостей.
17.50 ▼ «Женщина в беде» (12+).

20.00  «Право голоса» (16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  «УКРОщение Европы». 

Специальный репортаж 
(16+).

23.05  «Без обмана. Рожь про-
тив пшеницы» (16+).

00.00  События. 25-й час.
00.30 ● «Мусорщик» (12+).

02.15 ● «Черный бизнес» (12+).
03.50  «Имя. Зашифрованная 

судьба». Док. фильм 
(12+).

05.10 ▼ «Расследования Мердо-
ка» (12+).

05.00 ▼ «Супруги» (16+).
06.00  «Новое утро».
09.00 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

13.50 → 00.55 «Место встречи» 
(16+).

14.55 → 02.00 «Зеркало для ге-
роя» с О. Пушкиной 
(12+).

16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

18.00  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40 ● «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+).

21.35 → 22.55
 ▼ «Перевозчик» (16+).
22.30  «Итоги дня».

23.55 ▼ «Стреляющие горы» 
(16+).

03.05  «Следствие ведут...» 
(16+).

04.00 ▼ «Топтуны» (16+).
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07.00  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.15 → 01.40 «Наблюдатель».
11.15 ● «Морской ястреб».
12.30  «Линия жизни». И. Лие-

па.
13.25 ● «Короткие встречи» (*).
15.10 ● «Ева» (*).

16.55  Важные вещи. Часы Мен-
шикова.

17.10  «Дом на Гульваре» (*).
18.05  «70 лет Сергею Лейфер-

кусу. «Золотой век рус-
ского романса».

18.45  Жизнь замечательных 
идей. «Принтер для 
трансплантолога» (*).

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.45  Главная роль.
20.05  «Сати. Нескучная клас-

сика...»
20.45  «Живое слово».
21.25  «Тем временем».
22.10  «Исторические путеше-

ствия Ивана Толстого». 

22.40  «Космос — путешествие 
в пространстве и време-
ни». Док. сериал (*).

23.45  Худсовет.
23.50  «Энигма. Кристиан Тиле-

манн».
00.30  Док. камера. «Москва, 

1927 год. Один объект — 
два предмета».

01.10  П.И. Чайковский. Пьесы 
для фортепиано.

02.40  Дж. Гершвин. Рапсодия 
в стиле блюз.

  (*) — программы, содер-
жащие скрытые субти-
тры. Стр. 888 телетек-
ста.

02.00  «От прав к возможно-
стям» (12+).

02.25 → 05.35, 20.45, 02.25 
«Основатели» (12+).

02.40 → 10.20, 14.05, 19.25, 02.40 
«Прав!Да?» (12+).

03.35 → 03.35 «Школа. 21 век» 
(12+).

04.05 → 12.00, 22.50, 04.05 
«Большая страна» (12+).

05.05 → 13.20, 20.20 «Вспомнить 
всё». Программа Л. Мле-
чина (12+).

05.50  «Большая наука» (12+).
06.45 → 11.15, 23.45 «В мире ка-

менных джунглей. Пи-
щевая обманка» (12+).

07.30 → 00.30 Программа «Ка-
лендарь» (12+).

09.00 → 21.00 «Большая страна: 
Прорыв» (12+).

09.10 → 21.10
 ● «Исаев». «Бриллианты 

для диктатуры пролета-
риата» (12+).

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

13.50  «Новости Совета Феде-
рации» (12+).

15.00  Информационная про-
грамма «ОТРажение» 
(12+).

22.20 → 02.00 «Де-факто» (12+).
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Мастер-класс
от маэстро
С 5 апреля на телеканале «Россия К» — пре-
мьерные «Мастер-классы Международной 
музыкальной академии Юрия Башмета», в 
рамках которых выдающиеся музыканты 
современности поделятся своим мастерст-
вом. 5 апреля о музыке расскажет сам маэ-
стро. 6 апреля пройдут мастер-классы про-
фессора Академии музыки «Шапель» им. Ко-
ролевы Елизаветы по классу «Фортепиано» 
Давида Бисмута (Франция) и педагога по 
композиции Патрика де Клерка (Бельгия). 7 
апреля — мастер-классы и интервью профес-
соров академии «Шапель» скрипачки Татья-
ны Самуил (Россия) и виолончелиста Джеро-
ена Рюлинга (Нидерланды). 8 апреля — ин-
тервью ведущих исполнителей на деревян-
ных духовых: Адрианы Феррейры (флейта, 
Португалия), Вашингтона Барреллы (гобой, 
Бразилия), Харри Маки (кларнет, Финлян-
дия) и Карло Коломбо (фагот, Италия).
РОССИЯ К, 5—8 апреля, 18.00

Белый, 
как Смоляков
Премьера документального фильма "Андрей 
Смоляков. Против течения" — на Первом ка-
нале. Поводом для его создания послужил но-
вый сериал  про следователя Черкасова, ко-
торый вскоре увидят зрители. А пока они уз-
нают, кого лучше сможет сыграть артист — 
благородного героя или последнего злодея. 
Смоляков — на подиуме, на мотоцикле, в гри-
мерной, в самолете — каждую неделю он лета-
ет к любимой жене в Лондон.  С нынешней же-
ной — модельером Дарьей Разумихиной они 
давно женаты, правда, в московской кварти-
ре живут редко. Чаще семья собирается в 
Лондоне. У старшего сына Дарьи Степана там  
своя жизнь, у дочери Таи — учеба. У самой Да-
рьи — новые  модные проекты. Также съемоч-
ная группа съездила со Смоляковым в По-
дольск, где живут его мама и сестра. Андрей 
показал  пожарную часть,  и, вспомнив детст-
во, помыл пожарную машину... 
ПЕРВЫЙ КАНАЛ, 9 апреля, 10.55

«Крестный отец»
музыки соул
На канале «Городские пижоны» премьера 
американского документального фильма 
«Мистер Динамит: Восхождение Джеймса 
Брауна» (Mr. Dynamite: The Rise of James 
Brown). Режиссер и автор сценария — Алекс 
Гибни, известный по таким фильмам, как 
«Наваждение», «Стив Джобс: человек в ма-
шине», «Синатра: все или ничего» и другим. 
Кроме невероятных фрагментов из разных 
живых концертов, включая знаменитый 
T.A.M.I. Show, где Браун перещеголял самих 
Rolling Stones, документальный фильм «Ми-
стер Динамит: Восхождение Джеймса Брау-
на» предоставляет зрителю удивительную 
возможность проникнуть в суть эволюцион-
ного развития музыки Брауна. Картина рас-
сказывает о жизни Джеймса Брауна в период 
с 1950-го по 1970-й годы, именно это время 
называют классическим периодом жизни 
«Крестного отца» соула.
ПЕРВЫЙ КАНАЛ, 8 апреля, 00.30

Все секреты
Юлии Высоцкой
На НТВ — премьера новой программы «Вы-
соцкая Life». Юлия Высоцкая ведет на теле-
канале кулинарную программу «Едим 
дома», а в «Новом утре», тоже на НТВ, у веду-
щей собственная рубрика. Ее новый проект 
— это своеобразный дневник современной 
женщины, которая делится своим опытом и 
наблюдениями со зрителями. Актриса, теле-
ведущая, гастрономический эксперт и, нако-
нец, образцовая мама двоих детей — как 
Юлия все успевает и при этом всегда выгля-
дит отлично, она расскажет сама. Высоцкая 
будет выезжать со стилистами в магазины, 
заниматься фитнесом, посещать выставки и 
кинопремьеры, ходить в медицинские кли-
ники и салоны красоты, чтобы на собствен-
ном примере разобраться во всех нюансах и 
новинках индустрии, а также пообщается с 
экспертами, которые дадут советы по реше-
нию многих семейных и бытовых вопросов. 
НТВ, с 9 апреля, 13.05

В телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам

 понедельник 4 апреля

теленеделя 4—10
«Теленеделя» является неотъемлемой частью 
«Российской газеты – Неделя»

Апрель
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23.55 Ночная смена. «Игры разведок».

21.30 «Лестница в небеса».

05.10 «Расследования Мердока».

23.55 «Стреляющие горы».

09.10 «Исаев».

22.55 «Честный детектив».
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 среда 6 апреля

 вторник 5 апреля
▼  сериал   ●  фильм

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20 → 04.30 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 03.30 «Модный приго-

вор».

12.00 → 15.00 Новости (с субти-
трами).

12.15  «Пусть говорят» (16+).
13.25  «Таблетка» (16+).
13.55 → 15.15, 02.35, 03.05 «Вре-

мя покажет» (16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).

17.00 → 01.40 «Наедине со все-
ми». Программа 
Ю. Меньшовой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
21.35 ▼ «Лестница в небеса» (S) 

(16+).
23.45  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.20  Ночные новости.
00.35  «Структура момента» 

(16+).

05.00 → 09.15 Утро России.
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу.
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия».

14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Без следа» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Ленинград 46» (16+).
22.55  Вести.doc (16+).
00.40  Ночная смена. «Эволю-

ция будущего». «При-
ключения тела. Испыта-
ние сверхнагрузкой».

02.15 ▼ «Срочно в номер!-2» 
(12+).

03.15  «Крест над Балканами» 
(12+).

04.10  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.10  «Доктор И...» (16+).
08.40 ● «В добрый час!»
10.40  «Олег Анофриев. Первый 

на вторых ролях». 
Док. фильм (12+).

11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-
тия.

11.50 ● «Отец Браун» (16+).
13.40  «Мой герой». Ток-шоу 

с Т. Устиновой (12+).
14.50  «Без обмана. Рожь про-

тив пшеницы» (16+).
15.40 ● «Я знаю твои секреты» 

(12+).
17.30  Город новостей.

17.50 ▼ «Женщина в беде» (12+).
20.00  «Право голоса» (16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  «Осторожно, мошенни-

ки!» (16+).
23.05  Без обмана. «Сан-

кции и рыба» (16+).
00.00  События. 25-й час.

00.30  «Право знать!» Ток-шоу 
(16+).

01.45 ● «Дом-фантом в прида-
ное» (12+).

05.10  Линия защиты (16+).

05.00 ▼ «Супруги» (16+).
06.00  «Новое утро».
09.00 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

13.50 → 00.55 «Место встречи» 
(16+).

14.55 → 02.00 «Зеркало для ге-
роя» с О. Пушкиной 
(12+).

16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

18.00  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40 ● «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+).

21.35 → 22.55
 ▼ «Перевозчик» (16+).
22.30  «Итоги дня».

23.55 ▼ «Стреляющие горы» 
(16+).

03.05  Главная дорога (16+).
03.40  Дикий мир.
04.00 ▼ «Топтуны» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.15 → 01.55 «Наблюдатель».
11.15 ▼ «Коломбо» (*).
12.55  Мировые сокровища.
13.10  Док. камера. «Москва, 

1927 год. Один объект — 
два предмета».

13.50  «Эрмитаж». Программа 
М. Пиотровского (*).

14.20 ● «Юбилей».
15.10 → 20.45 «Живое слово».
15.50 → 22.40 «Космос — путеше-

ствие в пространстве 
и времени» (*).

16.35  «Сати. Нескучная клас-
сика...»

17.20  «Вспоминая Юрия Гер-
мана». Док. фильм (*).

18.00  Мастер-классы Между-
народной музыкальной 
академии Ю. Башмета.

18.45  Жизнь замечательных 
идей. «Инфекции. Кру-
говая оборона» (*).

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.45  Главная роль.
20.05  Искусственный отбор.
21.25  «Игра в бисер» с И. Вол-

гиным.
22.10  «Исторические путеше-

ствия Ивана Толстого». 
23.45  Худсовет.

23.50  Критик. «Обмен ролями 
— почему женщины иг-
рают мужчин, а мужчи-
ны — женщин».

00.35 ● «Дни хирурга Мишки-
на» (*).

01.45  Ч. Чаплин. Фрагменты 
музыки к кинофильмам.

05.05 → 13.20, 20.20 «Фигура 
речи» (12+).

05.35 → 13.50, 20.45, 02.25 
«Основатели» (12+).

05.50  «Большая наука» (12+).
06.45 → 11.15, 23.45 «В мире ка-

менных джунглей. Цена 
чистоты». Док. фильм 
(12+).

07.30 → 00.30 Программа «Ка-
лендарь» (12+).

09.00 → 21.00 «Большая страна: 
Люди» (12+).

09.10 → 21.10
 ● «Исаев». «Бриллианты 

для диктатуры пролета-
риата» (12+).

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

10.20 → 14.05, 19.25, 02.40 
«Прав!Да?» (12+).

12.00 → 22.50, 04.05 «Большая 
страна» (12+).

15.00  Информационная про-
грамма «ОТРажение» 
(12+).

22.20 → 02.00 «Де-факто» (12+).
03.35  «Школа. 21 век» (12+).

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20 → 04.30 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 03.30 «Модный приго-

вор».

12.00 → 15.00 Новости (с субти-
трами).

12.15  «Пусть говорят» (16+).
13.25  «Таблетка» (16+).
13.55 → 15.15, 02.35, 03.05 «Вре-

мя покажет» (16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).

17.00 → 01.40 «Наедине со все-
ми». Программа 
Ю. Меньшовой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
21.35 ▼ «Лестница в небеса» (S) 

(16+).
23.45  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.20  Ночные новости.
00.35  «Политика» (16+).

05.00 → 09.15 Утро России.
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу.
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

14.50 → 04.45 Вести. Дежурная 
часть.

15.00 ▼ «Без следа» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Ленинград 46» (16+).
22.55  Специальный корре-

спондент (16+).

00.40  Ночная смена. «Похище-
ние Европы». «Как оно 
есть. Икра» (12+).

02.45 ▼ «Срочно в номер!-2» 
(12+).

03.45  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.05  «Доктор И...» (16+).
08.35 ● «Черный бизнес» (12+).
10.35  «Владимир Этуш. Меня 

спасла любовь». 
Док. фильм (12+).

11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-
тия.

11.50 → 01.10
 ● «Отец Браун» (16+).
13.40  «Мой герой». Ток-шоу 

с Т. Устиновой (12+).
14.50  Без обмана. «Сан-

кции и рыба» (16+).
15.40 ● «Убийство на троих» 

(12+).
17.30  Город новостей.

17.50 ▼ «Женщина в беде-2» 
(12+).

20.00  «Право голоса» (16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  Линия защиты (16+).
23.05  «Без обмана. Слезть 

с пальмы» (16+).
00.00  События. 25-й час.
00.25  «Русский вопрос» (12+).

02.40 ● «Прощание славянки».
04.05  «Внебрачные дети. За ку-

лисами успеха». 
Док. фильм (12+).

05.25  «Знахарь ХХI века». 
Док. фильм (12+).

05.00 ▼ «Супруги» (16+).
06.00  «Новое утро».
09.00 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

13.50 → 00.50 «Место встречи» 
(16+).

14.55 → 01.50 «Зеркало для ге-
роя» с О. Пушкиной 
(12+).

16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

18.00  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40 ● «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+).

21.35 → 22.55
 ▼ «Перевозчик» (16+).
22.30  «Итоги дня».

23.55 ▼ «Стреляющие горы» 
(16+).

02.50  Квартирный вопрос.
04.00 ▼ «Топтуны» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.15 → 01.55 «Наблюдатель».
11.15 ▼ «Коломбо». «Развод по-

американски» (*).
12.50 → 00.20 Мировые сокрови-

ща.

13.05  «Энигма. Кристиан Тиле-
манн».

13.45 → 00.35
 ● «Дни хирурга Мишки-

на» (*).
15.10 → 20.45 «Живое слово».
15.50 → 22.40 «Космос — путеше-

ствие в пространстве 
и времени» (*).

16.35  Искусственный отбор.
17.20  «Больше, чем любовь». 

А. де Сент-Экзюпе-
ри и Консуэло (*).

18.00  Мастер-классы Между-
народной музыкальной 
академии Ю. Башмета. 

18.45  Жизнь замечательных 
идей. «Умный йод» (*).

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.45  Главная роль.
20.05  «Абсолютный слух».
21.25  Власть факта. «Югослав-

ский вопрос».
22.10  «Исторические путеше-

ствия Ивана Толстого». 
23.45  Худсовет.

23.50  «Факультет ненужных 
вещей». «Паркинсон 
и Альцгеймер».

01.40  С. Рахманинов. Фортепи-
анные миниатюры. Ис-
полняет А. Гиндин.

05.05 → 13.20, 20.20 «От первого 
лица» (12+).

05.35 → 13.50, 20.45, 02.25 
«Основатели» (12+).

05.50  «Большая наука» (12+).
06.45 → 11.15, 23.45 «В мире ка-

менных джунглей. Фаль-
шивая микстура». 
Док. фильм (12+).

07.30 → 00.30 Программа «Ка-
лендарь» (12+).

09.00 → 21.00 «Большая страна: 
Люди» (12+).

09.10 → 21.10
 ● «Исаев». «Бриллианты 

для диктатуры пролета-
риата» (12+).

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

10.20 → 14.05, 19.25, 02.40 
«Прав!Да?» (12+).

12.00 → 22.50, 04.05 «Большая 
страна» (12+).

15.00  Информационная про-
грамма «ОТРажение» 
(12+).

22.20 → 02.00 «Де-факто» (12+).
03.35  «Школа. 21 век» (12+).

22.55 Вести.doc.

22.55 Специальный корреспондент.

21.35 «Перевозчик».

22.20 «Де-факто».

19.40 «Морские дьяволы».

07.30 «Календарь».

23.45 «Вечерний Ургант».

19.50 «Пусть говорят».

11.50 «Отец Браун».

17.50 «Женщина в беде-2».

09.55 «О самом главном». 

15.00 «Без следа».
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 пятница 8 апреля

 четверг 7 апреля
▼  сериал   ●  фильм

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20 → 04.25 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 03.25 «Модный приго-

вор».

12.00 → 15.00 Новости (с субти-
трами).

12.15  «Пусть говорят» (16+).
13.25  «Таблетка» (16+).
13.55 → 15.15, 01.30 «Время пока-

жет» (16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).

17.00 → 02.20, 03.05 «Наедине 
со всеми». Программа 
Ю. Меньшовой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
21.35 ▼ «Лестница в небеса» (S) 

(16+).
23.45  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.20  Ночные новости.
00.35  «На ночь глядя» (16+).

05.00 → 09.15 Утро России.
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу.
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия».

14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Без следа» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Ленинград 46» (16+).
22.00  «Поединок». Программа 

В. Соловьёва (12+).
00.00  Ночная смена. «Амет-Хан 

Султан. Гроза «Мессе-
ров». 

«Одесса. Герои подзем-
ной крепости» (12+).

02.00 ▼ «Срочно в номер!-2» 
(12+).

03.00  «Загадки Андрея Рублё-
ва» (12+).

04.00  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.05  «Доктор И...» (16+).
08.35 ● «Сказание о земле си-

бирской» (6+).
10.40  «Тихая, кроткая, верная 

Вера». Док. фильм (12+).
11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-

тия.

11.50 → 00.30
 ● «Отец Браун» (16+).
13.40  «Мой герой». Ток-шоу 

с Т. Устиновой (12+).
14.50 → 23.05 «Без обмана. 

Слезть с пальмы» (16+).
15.40 ● «Убийство на троих» 

(12+).

17.30  Город новостей.
17.45 ▼ «Женщина в беде-2» 

(12+).
20.00  «Право голоса» (16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  «10 самых... Заметные 

пластические опера-
ции» (16+).

00.00  События. 25-й час.
02.10 ▼ «Женщина в беде» (12+).
05.05  «Список Лапина. Запре-

щенная эстрада». 
Док. фильм (12+).

05.00 ▼ «Супруги» (16+).
06.00  «Новое утро».
09.00 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

13.50 → 00.50 «Место встречи» 
(16+).

14.55 → 01.50 «Зеркало для ге-
роя» с О. Пушкиной 
(12+).

16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

18.00  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40 ● «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+).

21.35 → 22.55
 ▼ «Перевозчик» (16+).
22.30  «Итоги дня».

23.55 ▼ «Стреляющие горы» 
(16+).

02.50  «Дачный ответ».
04.00 ▼ «Топтуны» (16+).
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06.30  «Евроньюс». 
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.15 → 01.55 «Наблюдатель».
11.15 ▼ «Коломбо». «Убийство 

по книге» (*).
12.30  «Лето Господне». 
13.00  «Факультет ненужных 

вещей». 

13.30 → 00.20 Мировые сокрови-
ща.

13.45 → 00.35
 ● «Дни хирурга Мишки-

на» (*).
15.10 → 20.45 «Живое слово».
15.50  «Космос — путешествие 

в пространстве и време-
ни». Док. сериал (*).

16.35  «Абсолютный слух».
17.20  «Иван Лапиков. Баллада 

об актере...» (*).
18.00  Мастер-классы Между-

народной музыкальной 
академии Ю. Башмета. 

18.40  «Витус Беринг». 
18.45  Жизнь замечательных 

идей (*).

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.45  Главная роль.
20.05  Черные дыры. Белые пят-

на (*).
21.25  «Культурная револю-

ция». Программа 
М. Швыдкого.

22.15  «Исторические путеше-
ствия Ивана Толстого». 

22.45  «Гелий Коржев. Возвра-
щение». Док. фильм.

23.45  Худсовет.
23.50  «Blow-up. Фотоувеличе-

ние. Борис Любимов».
01.45  Фантазии на темы валь-

сов и танго.

05.05 → 13.20, 20.20 «Гамбург-
ский счет» (12+).

05.35 → 13.50, 20.45, 02.25 
«Основатели» (12+).

05.50  «Большая наука» (12+).
06.45 → 11.15, 23.45 «В мире ка-

менных джунглей. Плац-
театр». Док. фильм 
(12+).

07.30 → 00.30 Программа «Ка-
лендарь» (12+).

09.00 → 21.00 «Большая страна: 
Люди» (12+).

09.10 → 21.10
 ● «Исаев». «Бриллианты 

для диктатуры пролета-
риата» (12+).

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

10.20 → 14.05, 19.25 «Прав!Да?» 
(12+).

12.00 → 22.50, 04.05 «Большая 
страна» (12+).

15.00  Информационная про-
грамма «ОТРажение» 
(12+).

22.20 → 02.00 «Де-факто» (12+).
02.40  «За дело!» (12+).
03.20  «Моя рыбалка» (12+).
03.35  «Школа. 21 век» (12+).

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00  Новости.
09.20 → 05.10 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15  «Пусть говорят» (16+).
13.25  «Таблетка» (16+).
13.55 → 15.15 «Время покажет» 

(16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).
17.00  «Жди меня».
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).

18.45  «Человек и закон» 
с А. Пимановым (16+).

19.50  «Поле чудес» (16+).
21.00  «Время».
21.30  «Голос. Дети» (S).
23.30  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
  

  «Городские пижоны». 
00.30  «Мистер Динамит: Вос-

ход Джеймса Брау-
на» (S) (16+).

02.45 ● «Пена дней» (S) (12+).

05.00 → 09.15 Утро России.
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу.
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Без следа» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00  Премьера. «Юморина» 

(16+).
23.00 ● «Старшая сестра» (12+).

03.00  «Эрнст Неизвестный: 
«Моя свобода — одино-
чество» (12+).

04.00  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.10 ● «Приключения Шерлока 

Холмса и доктора Ватсо-
на» (12+).

08.40 ● «Шерлок Холмс и доктор 
Ватсон».

11.30 → 14.30, 22.00 События.
11.50 ● «Отец Браун» (16+).

13.40  «Мой герой». Ток-шоу 
с Т. Устиновой (12+).

14.50  «Без обмана. Слезть 
с пальмы» (16+).

15.40 ● «Разрешите тебя поцело-
вать... На свадьбе» (12+).

17.30  Город новостей.
17.40 ● «Ночной патруль» (12+).

19.40  «В центре событий» 
с А. Прохоровой.

20.40  «Право голоса» (16+).
22.30  Анастасия Макеева 

в программе «Жена. 
История любви» (16+).

00.00  «Леонид Каневский. Без-
надежный счастлив-
чик». Док. фильм (12+).

00.50 ● «Каменская». «Игра 
на чужом поле» (16+).

02.35  Петровка, 38 (16+).
02.50 ▼ «Женщина в беде-2» 

(12+).

05.00 ▼ «Супруги» (16+).
06.00  «Новое утро».
09.00 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

13.50  «Место встречи».
14.55 → 02.05 «Зеркало для ге-

роя» с О. Пушкиной 
(12+).

16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

18.00  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.45  «ЧП. Расследование» 
(16+).

20.15 ● «Крайний час» из цикла 
«Морские дьяволы. 
Смерч. Судьбы» (16+).

23.10  «Большинство». Общест-
венно-политическое 
ток-шоу.

00.20  «Морские дьяволы. 
Смерч. Стихия героев» 
(16+).

01.00  «Место встречи» (16+).
03.05 ▼ «Топтуны» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.20 Ново-

сти культуры.
10.20 ● «Сокровище погибшего 

корабля».
12.00  «Александр Твардов-

ский. Три жизни поэта». 
12.50  «Blow-up. Фотоувеличе-

ние. Борис Любимов».

13.20  «Письма из провинции». 
Село Куркино (Вологод-
ская область) (*).

13.45 ● «Дни хирурга Мишки-
на» (*).

15.10  «Живое слово».
15.50  Черные дыры. Белые пят-

на (*).
16.35  «Нужное дело». 

17.05  Мировые сокровища.
17.20  Билет в Большой.
18.00  Мастер-классы Между-

народной музыкальной 
академии Ю. Башмета. 

19.00  Жизнь замечательных 
идей. «АВС — алфавит 
здоровья» (*).

19.45  «Юрий Никулин. Класси-
ка жанра».

20.10  К 80-летию Э. Романова. 
«Острова».

20.50 ● «Наш дом» (*).
22.25  «Линия жизни». Б. Щер-

баков (*).
23.35  Худсовет.

23.40 ● «Культ кино» с К. Разло-
говым. «Мальчик 
по прозвищу Эйч».

01.55  «Золотой век музыки 
кино». Док. фильм.

02.50  «Тамерлан». 
Док. фильм (*).

05.05  «Студия «Здоровье».
05.35 → 14.05 «Основатели» 

(12+).
05.50  «Большая наука» (12+).
06.45 → 13.20, 22.20 «Культур-

ный обмен с Сергеем 
Николаевичем» (12+).

07.30  Программа «Календарь» 
(12+).

09.05 → 10.20, 20.25
 ● «Игра без правил» (12+).
10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-

сти.
11.00 → 20.10 «Моя рыбалка» 

(12+).
11.15 → 14.20, 19.25 «За дело!» 

(12+).

12.00 → 23.05 «Большая страна» 
(12+).

15.00  Информационная про-
грамма «ОТРажение» 
(12+).

00.05  «Человек с киноаппара-
том» (12+).

01.05 ● «Гиперболоид инженера 
Гарина» (12+).

02.40  «Тело государственной 
важности. Регина Збар-
ская». Док. фильм (12+).

03.30  «...из жизни эмиграции. 
Картинки с выставки». 
Док. фильм (12+).

04.10  «География российской 
науки. Новосибирск». 
Док. фильм (12+).

00.00 «Амет-Хан Султан. Гроза «Мессеров».

18.15 «Прямой эфир».

04.00 «Топтуны».

18.00 «Говорим и показываем».

05.05 «Гамбургский счет».

09.05 «Игра без правил».

17.00 «Наедине со всеми». 

00.30 «Мистер Динамит».

15.40 «Убийство на троих».

22.30 Анастасия Макеева.

21.00 «Ленинград 46».

11.55 «Тайны следствия».
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 cуббота 9 апреля
▼  сериал   ●  фильм

 воскресенье 10 апреля

06.00  Новости.
06.10 ● «Укрощение огня» (12+).
08.00  «Играй, гармонь люби-

мая!»
08.45  «Смешарики. Новые 

приключения» (S).
09.00  «Умницы и умники» 

(12+).
09.45  «Слово пастыря».

10.00 → 12.00 Новости (с субти-
трами).

10.15  «Смак» (12+).
10.55  «Андрей Смоляков. Про-

тив течения» (12+).
12.10  «Идеальный ремонт».
13.10  «На 10 лет моложе» 

(16+).
14.00  «Теория заговора» (16+).

15.00  «Голос. Дети» (S).
17.00  «Кто хочет стать миллио-

нером?» с Д. Дибровым.
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).
18.15  «Угадай мелодию» (S) 

(12+).
18.50  «Без страховки» (S) 

(16+).

21.00  «Время».
21.20  «Сегодня вечером» 

с А. Малаховым (16+).
23.00  «Прожарка» С. Шнурова 

(18+).
23.55 ● «Молчание ягнят» (18+).
02.10 ● «Мужество в бою» (S) 

(12+).
04.20  «Модный приговор».

04.55 ● «Следствие ведут знато-
ки». «Без ножа и касте-
та». 1-я серия.

06.15  «Сельское утро».
06.45  Диалоги о животных.
07.40 → 11.10, 14.20 Местное вре-

мя. Вести-Москва.
08.00 → 11.00, 14.00 Вести.

08.10  Россия. Местное время 
(12+).

09.15  «Правила движения» 
(12+).

10.10  «Личное. Сергей Нико-
ненко» (12+).

11.20 ● «Золотые небеса» (12+).
13.05 → 14.30
 ● «Мамочка моя» (12+).

17.00  «Один в один. Битва се-
зонов» (12+).

20.00  Вести в субботу.
21.00 ● «Соната для Веры» (12+).
01.00 ● «Осколки хрустальной 

туфельки» (12+).
03.05 ▼ «Марш Турецкого» 

(12+).
04.55  Комната смеха.

05.50  Марш-бросок (12+).
06.25  АБВГДейка.
06.50 ● «Златовласка» (6+).
07.55  Православная энцикло-

педия (6+).
08.25 ● «Безотцовщина» (12+).
10.15 → 11.45
 ● «Горбун» (6+).
11.30 → 14.30, 23.25 События.

12.45 ● «Я объявляю вам войну» 
(16+).

14.45 ● «Маленькая Вера» (12+).
15.15 ● «Время счастья» (16+).
17.20 ● «Ложь во спасение».
21.00  «Постскриптум» 

с А. Пушковым.
22.10  «Право знать!». Ток-шоу 

(16+).

23.40  «Право голоса» (16+).
02.30  «УКРОщение Европы». 

Специальный репортаж 
(16+).

02.55 ● «Инспектор Льюис» 
(12+).

04.30  «Валерий Чкалов. Жил-
был летчик». Док. фильм 
(12+).

05.00  «Хорошо там, где 
мы есть!»

05.35 → 00.10
 ▼ «Ржавчина» (16+).
07.25  Смотр.
08.00 → 10.00, 16.00 Сегодня.
08.15  «Жилищная лотерея 

Плюс».

08.45  «Готовим с Алексеем Зи-
миным».

09.20  Кулинарный поединок.
10.20  Главная дорога (16+).
11.00  «Еда живая и мертвая». 

Научно-популярный 
цикл С. Малозёмова 
(12+).

12.00  Квартирный вопрос.

13.05  «Высоцкая Life» (12+).
14.00  «Я худею» (16+).
15.05  Своя игра.
16.15 ● «Мент в законе» (16+).
18.00  Следствие вели... (16+).
19.00  «Центральное телевиде-

ние» с В. Такменевым.
20.00  «Новые русские сенса-

ции» (16+).

21.00  Ты не поверишь! (16+).
22.00 ● «Самый лучший день» 

(16+).
02.10  «Наш космос» (16+).
03.05 ▼ «Дознаватель» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00  Библейский сюжет.
10.35 ● «Наш дом» (*).
12.10  «Нина Сазонова. Судьба 

и роли». Док. фильм (*).
12.50  Пряничный домик (*).
13.15  «На этой неделе... 100 лет 

назад. Нефронтовые за-
метки».

13.45  Государственный акаде-
мический ансамбль тан-
ца «Алан». Республика 
Северная Осетия — Ала-
ния. Концерт в КЗЧ.

14.55  «90 лет со дня рождения 
Всеволода Сафонова. 
«Острова» (*).

15.35 ● «Цель его жизни» (*).
17.00  Новости культуры 

с В. Флярковским.
17.30  «Гелий Коржев. Возвра-

щение». Док. фильм.
18.10 → 02.40 Мировые сокрови-

ща.

18.30  К 60-летию театра «Сов-
ременник». Спектакли-
легенды «Трудные 
люди» (*).

20.30  «Лия Ахеджакова. Обая-
ние отваги». Док. фильм.

21.25  «Романтика романса». 
Максим Дунаевский.

22.50  «Белая студия».
23.30 ● «Весьма современная 

Милли».
01.50  «Конфликт». М/ф для 

взрослых.
01.55  «Искатели». «В поисках 

сокровищ Царского 
Села».

05.00 → 12.35 «Большая наука».
05.55 ● «Игра без правил» (12+).
07.30  «Белая территория». 
08.25  «Моя рыбалка» (12+).
08.40 → 16.40
 ● «Большое космическое 

путешествие» (12+).
09.50  «От прав к возможно-

стям» (12+).

10.15  «Основатели» (12+).
10.30  «Гамбургский счет» 

(12+).
11.00  «За дело!» (12+).
11.40  «Король мистифика-

ций». Док. фильм (12+).
13.30 ● «Исаев». «Бриллианты 

для диктатуры пролета-
риата» (12+).

17.45  «Химия — это я». 
Док. фильм (12+).

18.10  «География российской 
науки. Новосибирск». 
Док. фильм (12+).

19.00  Новости.
19.20  «От первого лица» (12+).
19.50 ● «Гиперболоид инженера 

Гарина» (12+).

21.30  «Тело государственной 
важности. Регина Збар-
ская». Док. фильм (12+).

22.20  Концерт Варвары «Исто-
ки» (12+).

23.55  «...из жизни эмиграции. 
Картинки с выставки». 
Док. фильм (12+).

00.35 ● «Внук космонавта» 
(12+).

01.55 ▼ «Драма из старинной 
жизни» (12+).

03.15  «Евгений Леонов. Испо-
ведь». Док. фильм (12+).

04.10  «География российской 
науки. Красноярск». 
Док. фильм (12+).

05.40 → 06.10 «Наедине со все-
ми» (16+).

06.00  Новости.
06.45 ● «Укрощение огня» (12+).
08.10  «Армейский магазин» 

(16+).
08.45  «Смешарики. ПИН-

код» (S).

08.55  «Здоровье» (16+).
10.00 → 12.00 Новости (с субти-

трами).
10.15  «Непутевые заметки» 

с Дм. Крыловым (12+).
10.35  «Пока все дома».
11.25  «Фазенда».
12.15  «Открытие Китая».

12.45  «Гости по воскресе-
ньям».

13.40  «ДОстояние РЕспубли-
ки: Алла Пугачева» (S).

15.35 ▼ «Обнимая небо» (S) 
(16+).

18.45  «Клуб Веселых и Наход-
чивых». Высшая лига (S) 
(16+).

21.00  Воскресное «Время». Ин-
формационно-аналити-
ческая программа.

22.30  «Что? Где? Когда?» Ве-
сенняя серия игр.

23.40 ● «Валланцаска — ангелы 
зла» (S) (18+).

02.05 ● «Зубная фея» (S) (12+).
04.00  «Модный приговор».

05.35 ● «Следствие ведут знато-
ки». «Без ножа и касте-
та». 2-я серия.

07.00  Мульт утро.
07.30  «Сам себе режиссер».
08.20 → 03.30 «Смехопанорама» 

Е. Петросяна.
08.50  Утренняя почта.

09.30  «Сто к одному». Телеиг-
ра.

10.20  Местное время. Вести-
Москва. Неделя в городе.

11.00 → 14.00 Вести.
11.10  «Смеяться разрешает-

ся». Юмористическая 
программа.

13.10 → 14.20
 ● «Позови, и я приду» 

(12+).
17.30  «Танцы со Звездами». Се-

зон-2016.
20.00  Вести недели.
22.00  «Воскресный вечер 

с Владимиром Соловьё-
вым» (12+).

00.30 ▼ «По горячим следам» 
(12+).

02.30  «Небесный щит» (12+).
04.00  Комната смеха.

05.45 ● «Сказание о земле си-
бирской» (6+).

07.40  «Фактор жизни» (12+).
08.10 ● «Разрешите тебя поцело-

вать... На свадьбе» (12+).
10.05  «Леонид Каневский. Без-

надежный счастлив-
чик». Док. фильм (12+).

10.55  «Барышня и кулинар» 
(12+).

11.30  События.
11.45  Петровка, 38 (16+).
11.55 ● «Ночной патруль» (12+).
13.55  «Смех с доставкой 

на дом» (12+).
14.30  Московская неделя.

15.00 ● «Каменская». «Игра 
на чужом поле» (16+).

17.10 ● «Марафон для трех гра-
ций» (12+).

20.45 ● «Запасной инстинкт» 
(16+).

00.50 ● «Шерлок Холмс и доктор 
Ватсон».

03.10 ● «Отец Браун» (16+).
04.40  «Владимир Гуляев. Такси 

на Дубровку». 
Док. фильм (12+).

05.30 ● «Маленькая Вера» (12+).

05.05 → 23.50
 ▼ «Ржавчина» (16+).
07.00  «Центральное телевиде-

ние» (16+).
08.00 → 10.00, 13.00, 16.00 Се-

годня.
08.15  Лотерея «Русское лото 

плюс».
08.50  Их нравы.

09.25  Едим дома.
10.20  «Первая передача» (16+).
11.00  «Чудо техники» (12+).
11.55  «Дачный ответ».
13.20  «НашПотребНадзор». 

Не дай себя обмануть! 
14.20  «Поедем, поедим!»
15.05  Своя игра.
16.15 ● «Мент в законе» (16+).

18.00  Следствие вели... (16+).
19.00  «Акценты недели». Ин-

формационная програм-
ма.

20.00 ● «Пропавший без вести» 
(16+).

01.45  «Наш космос» (16+).
02.40  Дикий мир.
03.05 ▼ «Дознаватель» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00  «Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым».
10.35 ● «Цель его жизни» (*).
12.00  «Легенды мирового 

кино». Г. Лэнгдон (*).
12.25  «Россия, любовь моя!» 

«Итальянцы в Кры-
му» (*).

12.55  «Кто там...» Авторская 
программа В. Верника.

13.20 → 00.35 «Первозданная 
природа Бразилии». 
Док. сериал. «Тропиче-
ский берег» (*).

14.15  Гении и злодеи. Л. Сулер-
жицкий (*).

14.40  «Что делать?» Програм-
ма В. Третьякова.

15.30  «Золотой век музыки 
кино». Док. фильм.

16.25 → 01.55 «Искатели». «Алек-
сандр Керенский. Побег, 
которого не было» (*).

17.10  Концерт О. Погудина 
в Государственном 
Кремлевском дворце.

18.30  «Начало прекрасной эпо-
хи». Ведущий А. Казаке-
вич.

18.45 ● «Старшая сестра» (*).
20.20 ● «Развод по-итальян-

ски» (*).

22.05  «Ближний круг Евгения 
Князева».

23.00  «Рудольф Нуреев. Мя-
тежный демон». 
Док. фильм.

01.30  «История любви одной 
лягушки». «Выкрута-
сы». М/ф для взрослых.

02.40  Мировые сокровища.

05.00 → 12.35 «Большая наука» 
(12+).

05.55 → 16.00
 ● «Влюбленные» (12+).
07.15  Концерт Варвары «Исто-

ки» (12+).
08.50  «Химия — это я». 

Док. фильм (12+).
09.15  «Доктор Ледина» (12+).

09.30  «Студия «Здоровье» 
(12+).

10.00  «Фигура речи» (12+).
10.25 → 00.00 «Вспомнить всё». 

Программа Л. Млечина 
(12+).

10.55  «Культурный обмен 
с Сергеем Николаеви-
чем» (12+).

11.40 → 22.25 «Евгений Леонов. 
Исповедь». Док. фильм 
(12+).

13.30 ● «Игра без правил» (12+).
15.05  «Король мистифика-

ций». Док. фильм (12+).
17.20  «Белая территория». 

Док. фильм (12+).

18.10  «География российской 
науки. Красноярск». 
Док. фильм (12+).

19.00 → 23.20 ОТРажение недели.
19.40 ● «Внук космонавта».
21.00 ▼ «Драма из старинной 

жизни» (12+).
00.30  Программа «Календарь» 

(12+).

22.00 «Самый лучший день».

20.00 «Пропавший без вести».

19.40 «Внук космонавта».

16.15 «Мент в законе».

17.20 «Ложь во спасение».

20.45 «Запасной инстинкт».

21.00 «Соната для Веры».

13.10 «Позови, и я приду».

23.00 «Прожарка».

23.40 «Валланцаска — ангелы зла».

12.45 «Я объявляю вам войну».

11.20 «Золотые небеса».
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ТРАНСПОРТ 

 Ирина Рыбникова 

С 27 марта пригородные электрички Москов-
ской железной дороги перешли в «дачный» ре-
жим. Для дачников, которые с весны по осень 
серьезно увеличивают пассажиропоток меж-
ду Москвой и областью, дополнительно вво-
дятся 26 поездов с пометкой «сезонные» — они 
в основном назначаются на пятницу, субботу 
и воскресенье. У 23 электричек меняются дни 
курсирования, еще у 12 продлеваются мар-
шруты и появляются дополнительные оста-
новки. Самые серьезные изменения произош-
ли на Белорусском направлении железной до-
роги, где в дополнение к «дачным» поездам 
появились и два новых маршрута. 

Все сезонные изменения в расписании 
пригородных поездов — сегодня в «РГ».

 БЕЛОРУССКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

Сезонные электрички: 

Маршрут Время 
отправления

График 
отправления

Лобня — 
Можайск 

17.26 Пятница, 
воскресенье

Москва пасса-
жирская — 
Можайск

16.53
18.57

Выходные 
дни

Можайск —
 Москва пасса-
жирская

20.04 Пятница, 
воскресенье

Изменены маршрут или график: 

Маршрут Время 
отправления

Изменения

Москва-Бутыр-
ская — Звениго-
род 

04.36 Следует до 
ст. Голицыно

Звенигород — 
Дубна 

06.37 От ст. Голицы-
но

Можайск — 
Москва пасса-
жирская 

09.24
17.29

Ежедневно
Следует до 
ст. Бородино

Бородино — 
Москва пасса-
жирская

17.10 Отправляет-
ся от ст. Мо-
жайск 

Лобня — Голицы-
но

17.26 Кр. пятницы 
и воскресе-
нья

Голицыно — 
Лобня

19.17 Кр. пятницы 
и воскресе-
нья

Кубинка — 
Дмитров

17.34 Ежедневно

Усово — Фили 21.23 Следует до 
ст. Кунцево-1

Назначается остановка на станции 
Трехгорка для экспрессов: 

Маршрут Время 
отправления

Остановка 
в Трехгорке

Звенигород — 
Москва пасса-
жирская 

06.54 07.20 

Москва пасса-
жирская — 
Звенигород

18.06 18.32

Москва пасса-
жирская — 
Можайск

08.00
13.30
15.49
18.59

08.20
13.52
16.14
19.23

Можайск — 
Москва пасса-
жирская

07.47
11.14
16.21
19.22

08.15
11.35
16.46
19.46

Назначаются новые поезда:

Маршрут Время 
отправления

График 
отправления

Звенигород — 
Москва пасса-
жирская 

06.32 Ежедневно

Москва-Бутыр-
ская — Кубинка

15.44 Выходные 
дни

 КАЗАНСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

Сезонные электрички: 

Маршрут Время 
отправления

График 
отправления

Москва — 
Шиферная  

07.13 Выходные 
дни 

Шиферная — 
Москва 

10.16 Выходные 
дни

Воскресенск — 
Егорьевск 

16.47 Воскресенье

Егорьевск — 
Воскресенск

17.30 Воскресенье

Изменены маршрут или график: 

Маршрут Время 
отправления

Изменения

Куровская — 
Москва 

07.15 Кр. воскресе-
нья

12.02 Отправляется 
от ст. Черусти

Москва — 
Куровская 

04.00 
06.57

09.00

Ежедневно
Следует до 
ст. Черусти
Кр. воскресе-
нья

Москва — Шатура 15.45 Выходные дни

Шатура — Москва 18.30 Выходные дни
Платформа 
47-й км — Москва 

04.25
05.49

Ежедневно

Москва — 
Платформа 47 км

05.52
12.45

Ежедневно

 КИЕВСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

Сезонные электрички: 

Маршрут Время 
отправления

График 
отправления

Москва —
Кресты

10.53 Ежедневно

Кресты —
Москва 

15.38 Ежедневно

Малояросла-
вец — Москва 

16.29 Выходные 
дни

Изменены маршрут или график:

Маршрут Время 
отправления 

Изменения

Москва — 
Апрелевка

07.34 Рабочие дни

Апрелевка — 
Москва

16.35 Рабочие дни

Москва — Нара 11.55 Следует до 
ст. Малоярос-
лавец

Нара — Москва 17.15 Рабочие дни

 РИЖСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

Сезонные электрички: 

Маршрут Время 
отправления

График 
отправления

Москва — 
Нахабино  

09.39 Выходные 
дни 

Нахабино — 
Москва

12.58 Выходные 
дни

Москва — Ново-
иерусалимская

14.04 Выходные 
дни

Новоиерусалим-
ская — Москва

15.54 Выходные 
дни

Волоколамск — 
Нахабино

21.24 Пятница

Изменены маршрут или график: 

Маршрут Время 
отправления 

Изменения

Румянцево — 
Москва 

07.28
12.50

Ежедневно

Москва — 
Нахабино

17.38
21.11

Ежедневно
Пятница, вме-
сто поезда 
Москва —
Румянцево

Москва — 
Волоколамск

18.00 Пятница, вме-
сто поезда 
Москва —
Румянцево

 САВЕЛОВСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

Сезонные электрички: 

Маршрут Время 
отправления

График от-
правления

Москва-Бутыр-
ская — Дубна

08.23 Выходные 
дни

Дубна — Москва-
Бутырская

11.36 Выходные 
дни

Москва-Бутыр-
ская — Савелово 

15.21  Выходные 
дни

Савелово — Мо-
сква-Бутырская

15.43 Выходные 
дни

 ПАВЕЛЕЦКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

Сезонные электрички: 

Маршрут Время 
отправления

График 
отправления

Москва — 
Узуново 

04.15 Выходные 
дни

Москва — 
Яганово 

07.10
16.04 

Выходные 
дни

Детково — 
Михнево 

08.07 Выходные 
дни

Яганово — 
Москва

09.44 Выходные 
дни

Михнево — 
Москва

18.57 Выходные 
дни

Изменены маршрут или график: 

Маршрут Время 
отправления 

Изменения

Домодедово — 
Узуново 

04.58 Рабочие дни

Москва пасса-
жирская — Мих-
нево 

07.10
09.44 

Выходные 
дни, от и до 
ст. Яганово 

Детково — Ягано-
во 

08.07 Рабочие дни

Михнево — Яга-
ново

09.44 Рабочие дни

Москва — 
Домодедово

22.48 Кр. субботы 

Дачная дорога
Пригородные электрички перешли на летнее расписание 

Одна на всех
Картой «Тройка» можно будет 
расплатиться в Подмосковье

МОСКВИЧИ скоро смогут оплатить проезд в общественном транспорте Подмосковья 
и Санкт-Петербурга привычной картой «Тройка», действующей сейчас только в столице. 
Об этом рассказал заммэра Москвы по транспорту Максим Ликсутов. «Но это не случится 
завтра, я думаю, еще месяца два-три потребуется», — пояснил он. До конца года «Тройкой» 
также можно будет оплатить парковку.

КСТАТИ

«Дачные» электрички в Московском регионе 
всегда появляются синхронно с переходом на 
летнее время стран Европы и Балтии. Поэто-
му в первые две недели они ходят полупусты-
ми — в конце марта дачный сезон в средней по-
лосе России еще не набрал обороты.
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Без «дачных» электричек людям пришлось бы брать поезда в часы пик штурмом. 
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СОВЕТЫ

 Наталья Лебедева

Мой сын начал готовиться к своему 
шестому дню рождения. До него 
еще два месяца, но ребенок уже со-
ставил список подарков и даже 
успел поговорить со всеми родст-
венниками, озвучив свои пожела-
ния и предупредив, что младший 
брат тоже будет ждать хотя бы ма-
ленького подарка. Последние не-
сколько дней мы обсуждаем, как он 
будет угощать друзей в детском 
саду. «Киндеры» и «Мишки Барни» 
не годятся — их уже приносили дру-
гие дети. Пока остановились на воз-
душных шариках с привязанными 
к ним мешочками с конфетами. А 
мы с мужем всерьез задумались о 
том, как будем удивлять нашего 
именинника. Блестящих воздуш-
ных шаров и свечек на торте, кото-
рые он задувал раз по десять, когда 
был совсем маленьким, уже явно 
недостаточно. А поскольку мы жи-
вем не на Меркурии, где день ро-
ждения можно отмечать по два 
раза в сутки, то, по словам моего 
сына, нам, взрослым, придется 
придумать, как сделать этот день 
запоминающимся и не похожим на 
все другие.

Вот несколько способов, прове-
ренных родителями на себе и сво-
их детях. 

Домашний праздник
Казалось бы, что может быть 

проще — накрыть стол и пригласить 
детей, возможно, с родителями к 
себе домой. Но заставить гостей 
смирно сидеть за столом, вести 
долгие разговоры и нахваливать 
кулинарные способности чужой 
мамы будет непросто. Поэтому к 
приходу шумных, активных и жа-
ждущих новых впечатлений детей 
надо подготовиться. Сотни идей 
можно почерпнуть в Интернете: го-
товые сценарии, всевозможные 
конкурсы и викторины, домашние 
мастер-классы и «поквартирные» 
квесты. А потом вспомнить школь-
ные уроки труда, разбудить свой 
творческий потенциал и воплотить 
задуманное в жизнь.

Если нет времени бегать по ма-
газинам, закупая шарики, цвет-
ную бумагу, гипс и ингредиенты 
для домашнего мыла, можно при-
гласить домой специально обучен-
ного аниматора или обратиться за 
помощью в агентство по организа-
ции праздников, которые, выслу-
шав все пожелания, превратят ваш 
дом в замок сказочной принцессы 
или во владения человека-паука. 
Необходимые атрибуты и матери-
алы они могут принести с собой. 
Родителям же останется только 
навести порядок в квартире, когда 
веселье закончится. 
Бюджет: Стоимость празднично-
го застолья каждый определяет 
для себя сам. Покупка необходи-
мых материалов — от 2000 руб. 
Аниматор — от 2500 руб. в час.

Детский клуб
Если вы не готовы превратить 

свою квартиру в детскую игровую 
площа дк у, стоит выбрать для 
праздника детский развивающий 
центр. В каждом районе города 

есть десятки специализирован-
ных заведений, где можно устро-
ить необычный праздник. Многие 
детские центры предлагают уже 
готовые программы, в которых 
дети вместе с пиратом Джеком-во-
робьем будут искать потерявший-
ся клад, побывают в гостях у Лун-
тика или помогут роботам-тран-
сформерам спасти мир.

Отзывы в Интернете и советы 
знакомых мам помогут не оши-
биться с выбором. К тому же всегда 
можно приготовить особый сюр-
приз и заказать, например, шоу ги-
гантских мыльных пузырей или 
фокусника. 

Среди явных плюсов детского 
клуба — просторное, подготовлен-
ное для детских шалостей помеще-
ние, которое сотрудники украсят 
по вашему желанию. И после-
праздничная уборка — уже не ваша 
головная боль. Стоит, правда, 
учесть, что время такого праздни-
ка часто ограничено, а в качестве 
угощения обычно предлагается 
чаепитие с праздничным тор-
том и бутербродами.
Бюджет: от 15 000 руб. 

Кафе или ресторан
Если вы считаете, что 

гости должны уйти с 
детского праздника 
не только доволь-
ными, но и сы-
тыми, стоит вы-
брать для тор-
жества кафе 
или ресторан. 
За ваши день-
ги празднич-
ный стол на-
кроет любой 
ресторан или 
кафе, но стоит 
выбрать заведе-
ние, специализиру-
ющееся на детск и х 
праздниках и имеющее полноцен-
ную детскую зону. Там без проблем 
совместят детское и взрослое за-
столья, разграничив их по разным 
зонам. Дети будут развлекаться 
под пристальным внимани-
ем аниматоров или при-
глашенных артистов, 
а взрослые смогут 
отдох н у ть своей 
компанией.

Пра вда , с тои т 
сразу оговорить, ка-
кие услуги входят в 
стоимость банкета, а 
какие необходимо 
оплачивать отдельно. 
Обычно доплачивать 
приходиться за услу-
ги аниматоров, декор, 
мастер-классы и ди-
скотеку, фото- и видео-
услуги… 

Еще один совет  — в 
популярном месте сто-
ит заказывать праздник 
заранее, лучше за три-
четыре недели. И стоит 
подготовить себя к тому, 
что, скорее всего, в кафе 
вы будете не одни, своей 

компанией, и не исключено, что 
чужие дети захотят присоединить-
ся к веселью, поучаствовать в кон-
курсах и получить призы. С этим 
ничего не поделаешь, игровой ком-
натой имеют право пользоваться 
все посетители.

Найти подходящее место не-
сложно, достаточно почитать от-
зывы в Интернете и выбрать то, 
что больше всего устраивает по со-
отношению цена-качество.

Среди самых популярных мест 
в столице — кафе «АндерСон» (где 
можно заказать банкет и развле-
кательную программу), кафе «Го-
рошек» (сетевое детское заведе-
ние, где можно заказать отдель-
ный праздник или принять учас-
тие в бесплатных мастер-классах 

и анимационных программах в 
выходные дни), кулинарное бюро 
Kitchen on your way (где дети смо-
гут научиться готовить пиццу, 
конфеты, бутерброды)…
Бюджет: от 2500 руб. с человека.

Музеи и библиотеки
Если ваш ребенок мечтает 
стать космонавтом, не рас-

стается с книгами о животных или 
мечтает попасть в настоящую сказ-
ку, предложите ему отпраздновать 
свой день рождения в Московском 
планетарии или Дарвиновском му-
зее, в Музее анимации или Государ-
ственном историческом музее.

В каждом крупном городе России 
есть музеи, предлагающие детям 
увлекательное интерактивное «му-
зейное» приключение. Музеи-
усадьбы, картинные галереи, исто-
рические, геологические, зоологи-
ческие и палеонтологические му-
зеи, планетарии, океанариумы и 
даже театры — выбор на самом деле 
очень большой. Вместо традицион-
ной экскурсии — полноценная инте-

рактивная программа, где 
надо что-то искать, разгады-
вать тайны экспонатов, со-
вершать новые открытия и 
проводить хитроумные науч-

ные опыты.
В Москве специальные 

программы для детских 
дней рождения есть в го-

родах для детей «Кид-
бург», «Мастерславль» и 
«Кидзания», готовы удив-
лять юных посетителей му-

зей «Экспериментариум», 
музей-театр «Ледниковый пе-

риод», Зоологический музей 
МГУ, Музей космонавтики и де-
сятки других музеев. 

А как вам вариант отметить 
день рождения в детской библио-
теке? Российская Государствен-
ная детская библиотека, напри-
мер, приглашает детей от 3 до 10 
лет на сказочные программы, а ре-
бят постарше — на литературно-
исторические приключения. За-

вершить которые можно чаепи-
тием с именинным пирогом.
Бюджет: от 10 000 руб. в зави-
симости от выбранной про-
граммы и количества гостей.

Спортивный день рождения
Для юных спортсменов есть 

особое предложение — отметить 
день рождения на скалодроме, в 
боулинг-центре или на батутах. 
Взрослые и дети с удовольствием 
проведут пару часов с пользой 
для здоровья, участвуя всей се-
мьей в специально подготовлен-
ных конкурсах, эстафетах и со-
ревнова ни я х . Пос ле которы х 
праздничный торт со свечками, 
несомненно, будет съеден с боль-
шим аппетитом.
Бюджет: от 1500 руб. c человека.

Торт-паровоз и фиксики
Дети мечтают отметить день рождения в музее, театре и на батутах

Смена ждет
Опубликован рейтинг 
800 детских лагерей страны

ОЦЕНИТЬ репутацию, оснащенность, условия проживания и даже меню детских летних 
лагерей теперь можно на сайте rate.mosgortur.ru. Но главное там все же не это, а рейтинг ла-
герей — в него вошли 800 баз отдыха со всей страны. Методику формирования рейтинга раз-
работала Высшая школа экономики. Для удобства все лагеря поделили на три категории: на 
море, у реки или озера, не у водоема. 

КСТАТИ

На что нужно обратить внимание при организации 
детского праздника

 Стоимость названной или описанной на сайте программы может быть поча-
совой. Уточняйте этот вопрос заранее.
 Обязательно заключайте договор, в котором должны быть прописаны все 

аспекты предоставляемых услуг.
 Если вы приглашаете аниматоров или артистов, заранее оговаривайте те 

услуги, которые вы хотите получить, и конечную сумму.
  Не забудьте предупредить организаторов о проблемах со здоровьем, которые 

есть у ваших маленьких гостей, — аллергия, астматический приступ, укачивание…

Ребенок целый год живет в ожидании 
своего дня рождения. Так почему бы не 
устроить ему необычный праздник?

Читайте также: жилые дома начнут 
маркировать по классу 
энергопотребления
www.rg.ru/art/1236191

PHOTOXPRESS
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ПОЛЕЗНО

 Игорь Елков

В кризис все больше пенсионеров 
продают ненужные вещи через 
Интернет, заменивший им при-
вычные комиссионки. 

Это удобно и выгодно. Но для че-
ловека, лишь недавно открывшего 
для себя мир виртуальной торгов-
ли, здесь много «подводных» кам-
ней. Как неискушенным в людям 
избежать обмана и не нарваться на 
мошенников?

Иду на вы
По оценке Центра изучения 

пенсионных реформ (ЦИПР), каж-
дого пятого российского пенсио-
нера можно отнести к категории 
«продвинутых»: это те, кто смело 
осваивает электронную коммер-
цию и прочие преимущества Ин-
тернета.

У нас в стране 41,5 млн пенсионе-
ров, из них 8 миллионов — клиенты 
или потенциальные клиенты ин-
тернет-магазинов и аукционов. 

20% пожилых «продвинутых» 
используют не только российские 
торговые площадки, но и зарубеж-
ные: Ebay и Aliexpress.

Что ж, с них и начнем.
Ebay  — регистрация требует 

определенных усилий. К своему ак-
каунту нужно привязать карточку 
и зарегистрировать ее в системе 
PayPal. 

Могу представить выражение 
лица среднестатистического пен-
сионера, который на этом месте 
уже обреченно машет руками: да 
какой там еще Пэл, я компьютер-то 
вчера включать научился!.. 

Не сдавайтесь. Поверьте, это 
просто незнакомое английское сло-
во и не более того. Система рассчи-
тана на американцев, а значит, про-
ста, как угол дома.

В списке стран по уровню гра-
мотности мы на 15-м месте, а США 
— на 44-м. Американские социологи 
выяснили, что каждый 20-й взро-
слый американец не умеет читать, 
писать и считать. А многие из тех, 
кто умеет, — учились на комиксах. 
А вы худо-бедно когда-то в школе 
читали Пушкина и Чехова.

Поверьте на слово: вы умнее их, 
и поэтому справитесь.

Выполняйте пошаговую ин-
струкцию — и скоро у вас на солид-
ном международном аукционе бу-
дет учетная запись. И весь мир това-
ров — от Австралии до Греции — у вас 
на экране компьютера.

Подводные камни
Итак, вы на торговой площадке. 

Если это не аукцион, а продажа по 
клику «Купить сейчас», то можно 
за пару минут приобрести, скажем, 
качественную и недорогую куртку 

в США. Для совершения платежа 
необходим только ваш электрон-
ный адрес и пароль, собственно, 
для этого и надо привязывать карту 
к упомянутому PayPal.

Можно даже не вступать в диалог 
с продавцом, не сообщать ему свой 
почтовый адрес — все это уже есть 
в системе. Международная почта 
работает намного быстрее вну-
тренней. Например, мне посылка 
из Великобритании дошла за неде-
лю. Бандероли из Австралии и США 
долетели за 10—14 дней. Для кон-

траста: сейчас жду посылку с Саха-
лина, в пути она уже 25-е сутки.

При получении товара оставьте 
продавцу отзыв. Пару слов: «Nice, 
thank you». Это послужит ориенти-
ром другим покупателям. Не знае-
те английского — не проблема, на 
сайте есть робот-переводчик.

Что приятно: покупатель здесь 
всегда прав. Заказал в Китае чехол 
для сотового телефона. Найти та-
кой в Москве не смог, «Филипс» 
снял мою модель с производства. 
Зато нашел подходящий и на Ebay, 
и на китайском Aliexpress. На Ebay 
немного дороже, но выбрал по при-
вычке именно его.  Как оказалось, 
поступил мудро: чехол не подошел 
по размеру, хотя я корректно ука-
зал модель.

Написал продавцу. Он попросил 
прислать фото и чехла, и телефона. 
После чего немедленно вернул 
деньги на карточку. Без причита-
ний. И — до последнего цента.

Знаю похожий случай, когда 
продавцы Aliexpress долго тянули 
с ответом, а потом предлагали ком-
промиссы: вернем часть денег. По-
чему так? На Ebay несколько отри-
цательных отзывов — и необяза-
тельный продавец пойдет оттуда на 
все четыре стороны.

С другой стороны, на Aliexpress 
шикарный выбор очень дешевых 
товаров.  Это рай для тех, кому 
нужны наушники, гарнитуры, ра-
диодетали, фонари, аккумуляторы, 
зарядки, автоприбамбасы.

Хотя никогда точно не знаешь, 
что будет в посылке. Качество абсо-
лютно непредсказуемое. 

В общем, лучше зарегистриро-
вать на всех торговых площадках и 
выбирать, выбирать, выбирать.

Разбирая чулан
С покупками все более-менее 

просто. А вот как продать ненуж-

ные вещи? Тут все дороги ведут 
«Авито», «Мешок», NewAuction 
и еще с полдюжины подобных. Еще 
недавно рынком заправлял «рус-
ский Ebay» — компания «Молоток». 
После его закрытия многие интер-
нет-площадки устроили битву за 
продавцов и клиентов, предлагая 
сохранить у себя накопленные на 
«Молотке» рейтинги.

Рейтинг формируется по отзы-
вам других участников о выполне-
нии или невыполнении обяза-
тельств. Чем больше рейтинг, тем 
надежней участник, чем ниже, тем 
больше риск. 

Самый популярный сегодня — 
«Авито». Компания сообщает, что 
у нее 33 млн объявлений и 27 млн 
посетителей в месяц. Создана биз-
несменами скандинавского проис-
хождения, головной офис в Москве.

Устроена крайне просто: реги-
стрируетесь и начинаете торго-
вать. Допустим, хотите продать 
старый патефон (радиоприемник, 
пылесос, холодильник, костыли 
и т.д.). Выбираете свой город, подхо-
дящий раздел, указываете телефон 
и электронную почту. Покупатель 
вам позвонит или напишет. Почту 
получаете не напрямую, а через ад-
министрацию сайта, номер вашего 
телефона виден всем желающим.

Встретились, ударили по рукам, 
обменяли товар на деньги, разо-
шлись.

Обычно так и происходит, систе-
ма работает неплохо. Но только 
в своем городе. Если покупатель 
с продавцом в разных городах, то 
сделка — лотерея.

Автор этих строк на себе прове-
рил, как часто можно выигрывать 
в  такой лотерее. Заказал чехлы 
и книгу в Питере, оплатил по карте 
Сбербанка. Все пришло.

Купил саперную лопатку у про-
давца из Воронежа, оплатил… Труб-

ку продавец уже давно не берет, на 
многочисленные письма по e-mail 
не отвечает. Гипотетически я могу 
написать заявление в полицию. Но 
в реальной жизни из-за небольшой 
суммы ущерба ничего не добьюсь. 
К  тому же сложно доказать сам 
факт мошенничества. Продавец, 
если прижмут, скажет: я не отказы-
вался выполнять обязательства, 
просто возник форс-мажор.

Есть и более продвинутые тех-
нологии жульничества. Вот све-
жий пример, и почему-то тоже из 
Воронежа. Там всплеск афер по но-
вой схеме. Вы звоните по объявле-
нию на «Авито», хотите купить ка-
кой-то товар. Аферист на другом 
конце провода говорит, что высы-
лает к вам курьера. Инструктиру-
ет: «Как только доставит заказ, то 
с курьером о деньгах не разгова-
риваете, а  переводите онлайн 
деньги мне на карточку». 

По рукам! Приезжает курьер — 
смотрите, проверяете. Вас все 
устраивает, переводите деньги, и... 
Выясняется, что деньги вы запла-
тили не тому. Аферист просто выз-
вал для вас курьера с товаром не из 
своего, а из постороннего интер-
нет-магазина...

Сейчас таким образом очень хо-
рошо «расходится» летняя рези-
на — сезон.

Будьте бдительны.

Не бойтесь 
незнакомых 
английских слов, 
выполняйте 
пошаговую 
инструкцию — 
и  у вас на солидном 
аукционе будет 
учетная запись 

Купи-продай
Как избежать обмана на торговых интернет-аукционах

В Интернете врать не станут
В Мордовии мошенники устроили 
«распродажу» айфонов

В ПОЛИЦИЮ Саранска обратилась 61-летняя женщина. Она купила за 7 тыс. руб. в интер-
нет-магазине айфон 6+. В посылке обнаружила дешевые часы. Интересно, что накануне 
19-летняя саранская студентка нашла на «Авито» айфон 6+ за 25 тыс. Заплатив половину 
стоимости (12,5 тыс.), ничего не получила. Полиция ищет мошенников. Что настораживает: 
почему-то покупателей не смущает, что минимальная цена iPhone 6 Plus  — от 52 тыс. руб.

КСТАТИ

В целом по РФ 23% пенсионеров 
используют банковские карточки, 
в том числе и для онлайн-платежей. 
В Центральном федеральном окру-
ге таких 29,4%, в Москве — 24%, за 
Уралом — менее 21%.

КОНКРЕТНО

 Ebay и ему подобные «солидные» конторы. Плюсы: надежность, гарантия воз-
врата денег или товара. Минусы: аукцион берет за сделки комиссию; большин-
ство товара находится за рубежом; из-за высокого курса доллара и евро ино-
странные товары потеряли привлекательность; высокие расходы на пересыл.
 «Авито» и компания. Плюсы: большинство сделок без комиссии или админи-

страция сайтов берет деньги только за отдельные товары. Высокая вероятность 
быстро продать ненужное и купить необходимое. Минусы: много мошенников, 
при дистанционной сделке высок риск обмана или нарушения сроков сделки.
Рекомендуем продавать и покупать из рук в руки.

8 млн наших пенсионеров осваивают 
интернет-магазины и виртуальные 
аукционы — целая армия покупателей. 
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ПРЕСТУПЛЕНИЕ

 Анна Журавлева

Политические убийства на Украине продол-
жаются. Теперь в Киеве изо всех сил пыта-
ются сделать вид, что громкой и жестокой 
расправы над адвокатом Юрием Грабов-
ским не было. В местных СМИ на эту неудоб-
ную для украинских властей тему фактиче-
ски наложено табу.

Тело застреленного юриста, защищавше-
го россиян Александра Александрова и Ев-
гения Ерофеева, было найдено спустя 16 
дней после исчезновения. Оно было спрята-
но в заброшенном колхозном саду в 27 кило-
метрах от города Жашкова на границе Киев-
ской и Черкасской областей. К ноге убитого 
был прикреплен браслет со взрывчаткой — 
чтобы похищенный не смог сбежать. Неза-
долго до смерти его «накачали» наркотика-
ми — предположительно, в Одессе, откуда 
жертву отправили в последний путь. Убий-
ство исполнили «профессионально»  — с 
контрольным выстрелом в уже мертвого. 
Следствие установило: казнили Грабовско-
го в лесу, а потом перевезли тело в сад.

Неладное коллеги Грабовского заподоз-
рили 9 марта, когда он не явился на заседа-
ние суда. На странице адвоката в соцсети 
Facebook стали появляться подозритель-
ные сообщения, призванные убедить окру-
жающих, будто их автор находится в Егип-
те. В это мало кто поверил. Тем более что не-
задолго до трагедии его офис взломали, от-
туда были изъяты ценные документы, свя-
занные с защитой Александрова.

В последний раз о резонансном престу-
плении украинские СМИ вспоминали в тот 
день, когда его факт подтвердил главный во-
енный прокурор Украины Анатолий Мати-
ос. Тот самый, кого юрист незадолго до сво-
ей кончины называл в числе заказчиков 
давления на адвокатов в деле Александрова 
и Ерофеева. Кстати, об этом процессе на Ук-
раине тоже не говорят — в отличие от дела 
Надежды Савченко. Украинские медиа даже 
не сообщили о том, что защитнику Ерофее-
ва Оксане Соколовской и новому адвокату 
Александрова Валентину Рыбину была пре-
доставлена охрана.

По делу Юрия Грабовского задержаны 
двое подозреваемых, которые, по версии 
следствия, причастны к его похищению и 
убийству. У одного из них нашли поддель-
ные документы сотрудника правоохрани-
тельных органов.

При этом украинские власти продолжа-

ют намекать на «российский след» в этом 
убийстве, ничем не подкрепляя абсурдные 
утверждения. Еще одна официальная вер-
сия — «личный конфликт», но никак не про-
фессиональная деятельность убитого. Не-
зависимые эксперты не сомневаются, что 
имела место политическая расправа, кото-
рая продолжает серию громких преступле-
ний на Украине. В Интернет попала пред-
смертная видеозапись с Юрием Грабов-
ским, которую, очевидно, сделали его буду-
щие убийцы. На ней юрист выглядит крайне 

подавленным и изможденным, люди за ка-
дром требуют от него отказаться от защиты 
россиян, и он под давлением «признает 
свою ошибку».

В ЕС заявили, что будут следить за ходом 
расследования. При этом громкой между-
народной реакции на убийство не последо-
вало.

СКАНДАЛ

В Баварии разгорается громкий 
скандал вокруг местного пиво-
вара, которого обвиняют в ис-
пользовании нацистской симво-
лики при производстве продук-
ции. 

Речь идет о пиве с «консерва-
тивным» названием Grenzzaun, 
которое переводится с немецко-
го как «забор на границе». В нем 
критики главы одной из бавар-
ских пивоварен Франка Зильне-
ра усмотрели «антииммиграци-
онный» посыл. Сам он называет 
обвинения в производстве «са-
мого фашистского пива в Бава-
рии» абсурдными. Хотя согла-
шается: название было выбрано 
специально, чтобы спровоциро-
вать интерес среди именно не-
мецких потребителей «в свете 
наплыва беженцев».

Впрочем, это далеко не все, 
что инкриминируют Зильнеру. 
Как отмечают немецкие журна-
листы, на пивных этикетках так-
же размещен крайне противоре-
чивый слоган: «Пиву нужна ро-
дина: защищай, охраняй, обере-
гай». Кроме того, по замыслу пи-
воварни, к  каж дой бутылке 
должна прилагаться открывалка 
«Отмычка для границы». Просто 
предприятию пока не удалось за-
купить достаточную партию.

Более того, правозащитники 
усмотрели нацистскую симво-
лику в маркетинговой кампании 
баварской пивоварни и предло-
жили бойкотировать ее продук-
цию. Так, цена за одну бутылку 
пива Grenzzaun составляет 
88 центов. А ведь число 88 — зна-
менитый нацистский символ, 
который означает две восьмые 
буквы алфавита — H, с которых 

начинаются слова печально из-
вестного приветствия нацио-
нал-социалистов.

Обращает на себя внимание 
и  дата, до истечения которой 
нужно употребить продукт: 
8 ноября. Наблюдатели отмеча-
ют, что именно в  этот день 
в 1938 году нацисты устроили 
многочисленные еврейские по-
громы в жилых домах, лавках 
и синагогах по всей Германии. 
Жертвами этого преступления 
стали тысячи человек. Франк 
Зильнер попытался объяснить, 
что пиво было разлито по бу-
тылкам 8 марта и, следователь-
но, срок годности истекает ров-
но через восемь месяцев. А зна-
чит, все эти совпадения — лишь 
совпадения. Но партию пива 
с элем Grenzzaun распорядился 
отозвать от греха подальше. 

МАРИНА АЛЕШИНА

Закопали в заброшенном саду 
На Украине убит адвокат Юрий Грабовский

Обойдемся без дождя
Армянские ученые создали 
«памперс для растений»

БИОРАЗЛАГАЕМЫЙ абсорбент, который создан в Армении, получил название «памперс 
для растений». Вещество напоминает гранулированную соль и как губка впитывает влагу 
из земли и атмосферы и отдает ее растению по мере необходимости. На этом сходство с 
«памперсом» заканчивается. Никаких «повязок» на стволах деревьев не будет, абсорбент 
просто закапывают в землю. Среди первых покупателей есть и российские аграрии.

Когда слово 
страшнее 
бомбы

ГРОМКОЕ ДЕЛО

Американец проведет в тюрьме 
три года за сообщение в соцсетях.

В США суд штата Висконсин 
приговорил 55-летнего Брайана 
Датчера к трем годам тюрьмы за 
пост в «Фейсбуке»: он написал, что 
убийство президента Обамы для 
него «конституционная обязан-
ность».

Кроме записи в соцсетях, Дат-
чер в разговорах с охранником го-
родской библиотеки обмолвился, 
что готов застрелить Обаму. Феде-
ральный суд присяжных посчи-
тал, что это достаточное основа-
ние для заключения в тюрьму. 

Сразу за этой новостью пришла 
другая: в США власти штата Джор-
джия арестовали 15-летнего под-
ростка, который разместил на сво-
ей странице в  соцсетях угрозы 
в адрес кандидата на пост прези-
дента Дональда Трампа. Юноше 
предъявили обвинение за распро-
странение угроз «террористиче-
ского характера». К расследованию 
подключились ФБР.

А вот к преступникам вне соци-
альных сетей американские судьи 
менее строги. В США наконец за-
вершили расследование атаки на 
больницу «Врачей без границ» 
в Афганистане. 3 октября 2015 года 
американские пилоты убили 42 не-
винных человека и 37 изувечили. 
В пресс-релизе «Врачей без гра-
ниц» описана бомбардировка. Ме-
дики убеждены, что бомбежка не 
была несчастным случаем или сов-
падением. Серия из нескольких 
воздушных атак была направлена 
на главный корпус больницы. Это 
при том, что ее координаты GPS 
были переданы всем сторонам кон-
фликта. Более того, по свидетель-
ству уцелевших врачей, американ-
ские летчики устраняли свидете-
лей — расстреливали людей, кото-
рые выбегали из больницы.

Новый командующий войска-
ми меж д у народной коа лиции 
в Афганистане генерал Джон Ни-
колсон выразил соболезнования 
родным и близким убитых и из-
увеченных.

Покаяние генерала совпало с за-
вершением следствия в отноше-
нии 12 солдат США, которые ви-
новны в той трагедии. Всех их… 
очень строго пожурили, кое-кого 
сместили с должности. Или  — о 
ужас! — отправили из Афганистана 
домой, в Штаты. 

Уголовных обвинений за убий-
ство 42  врачей и  гражданских, 
включая трех детей, в США решено 
не выдвигать. 

ИГОРЬ ЕЛИСЕЕВ

Незадолго до смерти Грабовского «накачали» 
наркотиками и заставили отказаться от защиты 
россиян. 

Баварского пивовара уличили в создании «нацистского пива»

«Забор на границе» — в новом 
бренде пенного напитка увидели 
националистический подтекст. 

Американских
летчиков, убивших 
и искалечивших 
79 мирных 
граждан, наказали 
административно
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ПОДРОБНОСТИ

 Валерий Кичин

11 апреля стартует VII онлайн-ки-
нофестиваль «Дубль дв@», кото-
рый «РГ» проводит на своем сайте. 
Бесплатные просмотры доступны 
в любой точке земного шара.

Подзаголовок фестиваля — «Не-
известное кино России». Это филь-
мы последних лет, которые не полу-
чили достойного их проката и оста-
лись недоступными большинству 
зрителей страны и  тем более  — 
мира. Это более реальная панора-
ма российского кинопроизводства, 

чем нам ее рисуют неприветливые 
к нашим фильмам кинотеатры. Вы 
откроете новые имена талантли-
вых режиссеров, неведомые вам ра-
боты известных мастеров — и убе-
дитесь, что российское кино живо. 
Просто оно ушло в подполье, при-
чем отнюдь не по своей воле.

Как участвовать в фестивале? 

1 Зайдя на сайт d2.rg.ru, выбери-
те заинтересовавшие вас кар-
тины и смотрите их в удобное  

время. Можете останавливать кар-
тину, возвращаться к ней, можете 
пересмотреть ее дважды. Но пом-
ните, что фильм доступен для прос-

мотра в течение 48 часов — реперту-
ар меняется каждые двое суток. По-
чти все фильмы сопровождаются 
видео, где автор картины обраща-
ется к зрителям фестиваля, пред-
ставляя им свою работу.

2 Посмотрев фильм, поставьте 
ему оценку, нажав одну из де-
сяти звездочек, где первая со-

ответствует низшей оценке, деся-
тая — высшей. Эти оценки повлияют 
на выбор лауреата Приза зритель-
ских симпатий. В этом году впервые 
можно оценить не только фильм, но 
и актерскую работу — независимо 
от того, мужская роль или жен-
ская, главная или второго плана. 
Выбранный в результате такого 
голосования актер/актриса по-
лучит приз фестиваля.

3 Если захотите — в специ-
альном окне на сайте на-
пишите отзыв о фильме.  

Авторы наиболее интересных 
рецензий также получат призы. 

Привлекайте друзей и знако-
мых к  просмотру картин. 
В прошлом году число зрителей 
фестиваля превысило отметку 
в 200 тысяч. Мы приветствуем 

инициативу наших друзей — кино-
клубов, интернет-кафе, коворкин-
гов, библиотек и даже некоторых 
театров, которые устраивают кол-
лективные некоммерческие прос-
мотры фестивальных фильмов и их 
обсуждение. Единственная цель фе-
стиваля — разрушить барьеры, ко-
торые искусственно воздвигнуты 
на пути нашего кино к зрителям. 
Поможем ему в этом!

Уже известен лауреат почетного 
Приза «За выдающийся вклад в ки-
ноискусство» — в этом году им стал 
Сергей Соловьев, режиссер культо-
вых фильмов «Асса», «Сто дней по-
сле детства», «Дом под звездным не-
бом», «Нежный возраст» и многих 
других картин, вошедших в исто-
рию нашей культуры. Этот приз бу-
дет вручен мастеру на церемонии 
открытия фестиваля 11 апреля.

Кинофорум завершится внекон-
курсным показом последних и, увы, 
оставшихся неизвестными боль-
шинству зрителей работ ушедших 
от нас корифеев нашего кино, боль-
ших друзей редакции «Российской 
газеты» Людмилы Гурченко (музы-
кальный фильм «Пестрые сумер-
ки») и Эльдара Рязанова («Андер-
сен. Жизнь без любви»). 

Вклад Соловьев
«Дубль дв@, неизвестное кино России» —
смотрите и участвуйте

Караоке-эффект
Фильмы «Самый лучший день» 
и «День выборов 2» покажут по ТВ

ДВЕ КИНОКОМЕДИИ, которые совсем недавно были в прокате, теперь покажут и на теле-
видении. Премьера фильма Жоры Крыжовникова «Самый лучший день», в которой снялись 
Дмитрий Нагиев, Инна Чурикова, Михаил Боярский и другие, покажут на канале НТВ в 
субботу, 9 апреля, в 22.00. Премьера картины Александра Баршака «День выборов 2» — на 
ТНТ 4 апреля в 21.00 в рубрике «ТНТ-комедия». Фильм вышел в прокат в конце февраля. 

ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ

 11 —12 апреля — «14+» (реж. Андрей Зайцев), «Элизиум» (реж. Андрей Эшпай). 
 13—14 апреля — «Райские кущи» (Александр Прошкин), «Побег из Москваба-

да» (Дарья Полторацкая, дебют). 
 15—16 апреля — «Еще один год» (Оксана Бычкова, дебют), «Наследники» (Вла-

димир Хотиненко), «Однажды» (Ренат Давлетьяров). 
 17—18 апреля — «Находка» (Виктор Демент, дебют), «Ч/б» (Евгений Шелякин, 

дебют), «Частное пионерское-2» (Александр Карпиловский). 
 19—20 апреля — «Две женщины» (Вера Глаголева), «Шагал — Малевич» (Алек-

сандр Митта).
 21—22 апреля — внеконкурсный показ: «Андерсен. Жизнь без любви» (Эль-

дар Рязанов), «Пестрые сумерки» (Людмила Гурченко, Дмитрий Коробкин).
 22 апреля — Церемония закрытия и объявления лауреатов. 
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Свет в конце тоннеля
Несколько лет назад перед уче-

ными, была поставлена задача — раз-
работать недорогой физиотерапевти-
ческий прибор с высоким лечебным 
эффектом, простой в обращении, 
безопасный, который сможет сни-
зить лекарственную зависимость че-
ловека и дать ему возможность жить 
полноценной жизнью. 

За разработку поставленной за-
дачи взялись многие производители. 
По общему мнению, лучшего ре-
зультата добились ученые из Санкт-
Петербургского Научно-Производ-
ственного Объединения «Невотон». 
Коллективом учёных под руковод-
ством Зав. кафедрой физиотерапии 
и медицинской реабилитации, д.м.н., 
профессора В.В.Кирьяновой был раз-
работан удивительный прибор, кото-
рый получил имя «ФизиоТон».

Это самый настоящий меди-
цинский комплекс, созданный 
по технологии которая не просто 
дает лечебный эффект, а умножает 
возможности применяемых воз-
действий. В науке это называется 
синергия. Необходимо было ис-
следовать какие факторы просто 
складываются для достижение эф-
фекта, а какие умножаются. 

«ФизиоТон» — 
и ничего лишнего!

 Для начала ученые отобрали ме-
тоды с лечебной эффективностью 
не менее 80-90 %. Выявили, какие 
из них максимально усиливают 
лечебный эффект от совместного 
применения и наиболее безопасны. 
Потребовалось несколько лет иссле-
дований и испытаний и , наконец, 

получился феноменальный прибор. 
Вот эти источники здоровья, кото-
рые «умножают» лечебный эффект:

импульсный ток низкой часто-
ты  — как рукой, снимает боль раз-

личного происхождения, укрепляет 
ваши нервы и мышцы, делает сердце 
гораздо сильнее и выносливее.

магнитный поток  — нормали-
зует давление, заживляет ваши 
раны, ушибы и порезы.

красный монохромный поток — 
избавит вас от нервного напряжение 

и чувства тревоги. При 
этом восстановит нару-
шенное кровообращение.

вибровоздействие  — 
сделает приятный массаж 
и восстановит структуру 
тканей, усилит кровоток 

для утилизации жировых отложений. 
И всё это в одном компактном 

приборе! Похоже, теперь у болез-
ней просто нет шансов! Ведь у вас 
очень мощное средство. 

Просто и надежно!
Очень важно, что «ФизиоТон» 

не требует специальных знаний 
для обращения с ним. Открыв ко-
робку с «ФизиоТон» вы увидите 
солидную упаковку, от которой 
веет основательностью и заботой 
о том, чтобы вы получили прибор 
в целости и сохранности. Конечно, 
вы найдете подробную и понятную 
инструкцию в которой детально 
изложено применение прибора 
при различных заболеваниях. Но 
дальше еще интересней. У прибора 
всего три кнопки! Одна включает 
и отключает прибор. Две другие 
переключают все режимы работы. 
Фантастика  — всё очень просто. С 
этим прибором справится даже ре-
бёнок и пожилой человек. 

А заводская гарантия убережёт 
ваши нервы в случае возникнове-
ния неисправности. Хотя это быва-
ет крайне редко, ведь прибор сде-
лан по международному стандарту 
качества, прошел тройной кон-
троль на производстве и двойной 
контроль непосредственно перед 
отправкой вам. 

Временно доступен
Лучшая благодарность это мне-

ния тех, кто уже пользуется «Фи-
зиоТон». У одного стабилизирова-
лось давление, которое мучило его 
больше 20-ти лет. У другого исчез-

ла отдышка.. Многие ощутили, что 
восстанавливается подвижность 
суставов и исчезают боли при дви-
жении. Мужчины отмечают улуч-
шения при лечении простатита. 
Перечислять можно бесконечно.

«ФизиоТон» действительно 
уникальный лекарь. Но сколько 
может стоить прибор с такими 
выдающимися способностями? 
Обычная цена на «ФизиоТон»  — 
5900 руб. Это, конечно, не дорого 
для прибора такого класса. 

 Однако, «ФизиоТон» временно 
доступен всего за 4900 руб. Зака-
жите его прямо сейчас.

ИСТОРИЯ ОДНОГО ИЗОБРЕТЕНИЯ ДЛЯ ВАШЕГО ЗДОРОВЬЯ!
Здоровье – это главная ценность нашей жизни. Болезни отнимают эту ценность, наносят нам 
ущерб. Открыть вам секрет? Если вы до сих пор болеете, то это не ваша вина. Кому-то выгодно, 
чтобы вы бесконечно тратили свои заработанные средства только лишь на поддержание жизни. 
Реклама льющаяся с экранов ваших телевизоров обещает таблетки от всех болезней. Но посмо-
трите вокруг. Что больных стало меньше? А во время кризиса лекарства резко подорожали и ещё 
быстрее опустошают кошелек. Так что? Выхода нет? 

ТАК ИСПОЛЬЗУЙТЕ ФИЗИОТОН В БОРЬБЕ С:
  заболеваниями и травматическими повреждениями опорно-
двигательного аппарата (деформирующий остеоартроз, артрит, 
полиартрит, эпикондилит, растяжение, ушиб, гематома);
заболеваниями периферической нервной системы (остеохондроз 
различных отделов позвоночника, неврит, полиневрит, невралгия);
сердечно-сосудистыми заболеваниями (гипертоническая бо-
лезнь, реабилитация после инфарктов и инсультов, стенокардия);
 заболеваниями органов дыхания (трахеит, бронхит);
 заболеваниями уха, горла, носа (ринит, вазомоторный ринит, 
тонзиллит, отит, гайморит);
урологическими заболеваниями (простатит);
 заболеваниями кожи и полости рта.

5900 руб. Цена 
аппарата 

«ФизиоТон» 4 900 руб. 

ЗАКАЗЫВАЙТЕ «ФизиоТон» 
 8 (800) 555-62-72

(звонок на 8 (800)... по России бесплатно)

8 (937) 873-52-55
 433515, г. Димитровград, а/я 73, заказ В-7

 

+ 450 руб. доставка почтой России 
+ почт. сбор. Оплата при получении

Источник питания к «ФизиоТон» в комплект
не входит. Цена блока 490 руб.

Купи «ФизиоТон» 
до 20 апреля – получи 
магнитную подставку 
для структурирования 

воды в ПОДАРОК*

Приглашаем 
на презентацию аппарата 

«ФизиоТон» в вашем городе
7 апреля г. Чебоксары, 

ДК Агрегатного завода с 10.00–12.00
8 апреля г. Казань 

ДК Химиков с 10.00–12.00
9 апреля Нижни Новгород

ДК ГАЗ, с 09.00–10.00
ДК им. Свердлова, с 11.00–12.00
ДК Орджоникидзе, с 13.00–14.00

12–15 апреля Уфа,
ВДНХ-ЭКСПО с 10.00–18.00
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ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА

 Ирина Ивойлова 

Что думают педагоги о новых учеб-
никах? Можно ли считать урок ме-
стом для дискуссии? Когда ЕГЭ по 
истории будет обязательным? 
Трудно ли написать историческое 
сочинение? Об этом «РГ» расска-
зывает победитель конкурса «Учи-
тель года-2015», преподаватель 
истории и обществознания из са-
марской гимназии № 1 Сергей Ко-
чережко.

Сергей Сергеевич, какой самый слож-
ный вопрос задали вам ученики?
С Е Р Г Е Й  К О Ч Е Р Е Ж К О: Помню, когда я 
только пришел на школьную пра-
ктику, меня спросили: «От какого 
слова происходит слово «бог»? Эти-
мология этого слова — один из самых 
трудных вопросов в филологии. Я 
сказал честно: «Не знаю. Давайте 
вместе найдем ответ». Учитель — не 
ходячая энциклопедия. Он имеет ог-
ромный багаж знаний, но не может 
знать ответы на все вопросы. В сов-
ременном мире, где информация 
брызжет волной и невозможно быть 
в курсе всего сразу, учитель имеет 
право сказать «я не знаю», чтобы не 
врать ребенку. 

Говорят, вы записываете «перлы» 
своих учеников? 
С Е Р Г Е Й  К О Ч Е Р Е Ж К О: Коллекционирую 
некоторые письменные ответы из 
заданий ЕГЭ. У одного ученика Жан-
на Д’Арк утонула, а не сгорела, у дру-
гих глухим был Моцарт, а не Бетхо-
вен. Многим великим людям учени-
ки приписывают слепоту. 

В ЕГЭ в этом году появилось истори-
ческое сочинение. Готовы школьники 
его писать?
С Е Р Г Е Й  К О Ч Е Р Е Ж К О: Историческое со-
чинение — задание противоречивое. 
В идеале хотелось бы увидеть образ-
цовые примеры выполнения этого 
задания, но ФИПИ этого не делает. В 
Самару мы приглашали разработчи-
ков ЕГЭ по истории, учителям рас-
сказали, как историческое сочине-
ние может выглядеть, как его прове-
рять. Оказалось, что это сочинение 
может состоять лишь из 10 предло-
жений по выбранной эпохе, что не 
так уж сложно. Будем надеяться, что 
наши выпускники с ним справятся!

Есть предложение сделать обяза-
тельным экзамен по истории. Как 
вам это?
С Е Р Г Е Й  К О Ч Е Р Е Ж К О: Я лично спраши-
вал министра Дмитрия Ливанова на 
финале конкурса «Учитель года» о 
том, будет ли история обязатель-
ным экзаменом. Он мне ответил, что 
до 2020 года никаких новых экзаме-
нов не появится. Но если все же бу-
дет принято решение ввести обяза-
тельный ЕГЭ по истории, надо будет 
сразу же делить его на две части — 
базовую и профильную, как это сде-
лано сейчас с математикой. Базо-
вый уровень позволит получить ат-
тестат, а профильный экзамен — для 
тех выпускников, которые пойдут в 
гуманитарную сферу. 

В школах появились новые учебники 
истории. Учителя заметили первые 
нестыковки: в учебниках за 8 класс 

изучается история России XVIII века, 
но по всеобщей истории в 8 классе 
должен изучаться XIX век. Почему 
так?
С Е Р Г Е Й  К О Ч Е Р Е Ж К О: В идеале препода-
вание должно вестись параллельно. 
Но очень часто оказывается, что за-
рубежная история уходит на второй 
план. Отечественная история такая 
насыщенная, что учителя до зару-
бежной или не доходят, или эконо-
мят на ней время. 
Школа по своему усмотрению делит 

материал по истории на две части: 
можно сначала уделить внимание 
российской истории, а потом с фев-
раля—марта учить зарубежную. А 
можно выделить на зарубежную не-
сколько часов, а все остальное вре-
мя отдать российской. В любом слу-
чае получается, что зарубежную 
историю мы изучаем галопом по Ев-
ропам. Успеваем пройти только Ев-
ропу и США, а уж, например, Китай, 
Индию — совсем обзорно. Пока что у 
нас есть только единые учебники по 
истории России. В ближайшее вре-
мя, видимо, будет создана концеп-
ция преподавания зарубежной 
истории. В ее рамках наверняка по-
явятся учебники, которые будут 
стыковаться со всеми тремя линия-
ми учебников истории России. 

В учебниках теперь есть список 
трудных вопросов. Что вы хотели бы 
добавить в список? 
С Е Р Г Е Й  К О Ч Е Р Е Ж К О: Например, среди 
них фактически нет ни одного вопро-
са, относящегося к XIX в. В том числе 

я так и не увидел сложнейшего вопро-
са об отмене крепостного права, в ко-
тором нет единства не только в оцен-
ках причин и последствий, но и само-
го содержания положений реформы. 
В исторической науке очень мало во-
просов, на которые существует одна-
единственная точка зрения. Возьми-
те опричнину Ивана Грозного. Тут су-
ществует 5—6 и даже больше подхо-
дов к этой теме. Мы знаем, что даже в 
физике квантовая механика не очень 
совпадает с теорией относительно-
сти Эйнштейна. Так что же говорить 
об истории? Историческая наука 
должна оставаться местом для ди-
скуссии. И учитель на уроке должен 
быть к ней готов.

Успевают ли программы педвузов и 
классических университетов за теми 
изменениями, которые сейчас идут в 
школе?

С Е Р Г Е Й  К О Ч Е Р Е Ж К О: А должен ли уни-
верситет успевать за тем, что про-
исходит в школе? Наверное, школа 
должна успевать за тем, что проис-
ходит в науке. Мне в университете 
блестящие преподаватели расска-
зывали о самых современных до-
стижениях исторической науки по 
разным направлениям: что сегод-
ня пишут итальянские историки об 
истории Древнего Рима, американ-
ские историки — об истории России 
XVII—XVIII веков. На мой взгляд, 
университет должен давать совре-
менный взгляд на историю и крат-
кий обзор всей исторической нау-
ки. Истфаки университетов дают 
хорошее классическое гуманитар-
ное образование. И если ты имеешь 
представление о современном со-
стоянии науки, ученикам будет 
очень интересно на твоих уроках. 
Поэтому вуз не должен огляды-
ваться на то, что пишут в школьных 
учебниках. Учебники должны рав-
няться на то, что считает совре-
менным историческая наука. 

В школах сейчас идет эксперимент, 
когда в учителя идут выпускники са-
мых разных вузов, а нужные знания по 
педагогике им дают в рамках допол-
нительного образования. Можно ли без 
«дидактики» и «средств учебного 
процесса» быть хорошим учителем?
С Е Р Г Е Й  К О Ч Е Р Е Ж К О: Вход в учитель-
скую профессию должен быть как 
можно более широким. Тем более что 
сейчас стоит задача привлечь в шко-
лу молодые кадры. Главное, чтобы в 
учителя шли не из-под палки, а по же-
ланию. В Самарской области сейчас 
молодежь, в том числе из непедагоги-
ческих вузов, охотно идет в школу. 
Профессия учителя становится пре-
стижной, и этот престиж надо под-
держивать, а не только показывать 
учителя в разных скандальных шоу и 
сомнительных фильмах. Безусловно, 
того авторитета, который был во вре-
мя выхода на экраны фильма «Дожи-
вем до понедельника», у педагогов 
пока нет. Еще один фактор — зарпла-
та. Она практически везде доведена 
до средней по регионам…

Вашу семью учительская зарплата 
кормит?
С Е Р Г Е Й  К О Ч Е Р Е Ж К О: Все зависит от ко-
личества часов. Сейчас у меня 18 ча-
сов в неделю. Это ставка. Зарплата 
получается такая же, как средняя по 
экономике Самарской области. По-
сле победы в конкурсе я часто бы-
ваю в командировках, и, чтобы не 
подводить школу и детей, пришлось 
взять меньше нагрузки. Было время, 
когда моя нагрузка составляла око-
ло 40 часов в неделю. 

Интересно, какую книгу перед сном 
читает лучший учитель истории?
С Е Р Г Е Й  К О Ч Е Р Е Ж К О: Историко-куль-
турный стандарт и новые учебники. 
К сожалению, как и у других учите-
лей, у меня мало свободного време-
ни. В том числе потому, что прихо-
дится выполнять дублирующую ра-
боту. Взять хотя бы электронный и 
рукописный журналы, которые 
должны совпадать. И дай бог, если 
электронный журнал загрузится с 
первого раза. Если будет побольше 
времени, обязательно перечитаю 
«Братьев Карамазовых», «Капитал» 
и «Библию».

Войти в историю
5 апреля начинается III Всероссийский съезд учителей истории

Добавили миллион лет
На территорию юга России люди 
пришли раньше, чем считалось

ИССЛЕДОВАНИЯ останков древних животных и каменных орудий, найденных в Ростов-
ской области, на Тамани и в Дагестане, позволили выявить следы человека, не опознанные 
и не описанные ранее. Ученые установили, что люди, жившие на южных территориях Рос-
сии более 2 млн лет назад, рубили и резали сухожилия убитого животного. Ранее счита-
лось, что наши предки в этих местах поселились на 1 млн лет позже.

Сергей Кочережко считает:  школа 
должна успевать за тем, что 
происходит в исторической науке.
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Своя история такая 
насыщенная, 
что учителя 
до зарубежной 
не доходят
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РАССЛЕДОВАНИЕ

 Наталия Ячменникова

Французское бюро расследова-
ний авиационных происшествий 
опубликовало результаты следст-
вия авиакатастрофы A320 авиа-
компании Germanwings, которая 
произошла 24 марта 2015 года. На-
помним, та трагедия унесла жиз-
ни 150 человек.

Самое ужасное: «заказчиком» 
и  «исполнителем» стал второй 
пилот Андреас Лубиц, имевший, 
как оказалось, серьезные пробле-
мы с  психическим здоровьем. 
В полете из Барселоны в Дюссель-
дорф он воспользовался момен-
том, когда командир корабля от-
лучился в  туалетную комнату, 
и направил лайнер прямо на горы.

Стало известно содержание за-
писки Лубица, которую он напи-
сал за два дня до трагедии: «Решу 
в воскресенье». И поставлен но-
мер рейса из Барселоны. По дан-
ным экспертов Международного 
консультативно-аналитического 
агентства «Безопасность поле-
тов», которые внимательно следи-
ли за всей информацией, связан-
ной с расследованием этой авиа-
катастрофы, пилот-самоубийца 
в  детстве посещал то место во 
французских А льпах, к уда во 
взрослом возрасте и нездравом 
уме он направил самолет.

Как выяснилось, второй пилот 
Лубиц страдал депрессией и ле-
чился у психиатра. Но самое глав-
ное — скрывал истинное состоя-
ние своего здоровья от работода-
теля. В записке второй пилот обо-
значил три варианта: «Найти вну-
тренние силы работать и продол-
жать жить», «Бороться со стрес-
сом и бессонницей» и «Дать себе 
уйти». Установлено, что за 4 дня 
до трагедии второй пилот искал 
в Интернете информацию о меха-
низме блокировки дверей пилот-
ской кабины са молета А320. 
А 18 марта врач выписал второму 
пилоту больничный лист на четы-
ре дня, поскольку тот страдал 
«постоянным расстройством зре-
ния пока что невыясненного про-

исхож дения». Но в  Германии 
и многих других странах закон 
врачебной этики не позволяет 
раскрывать информацию в отно-
шении здоровья пациентов, даже 
если их работа связана с обеспе-
чением безопасности и ответст-
венностью за жизни людей.

П о с л е  к а т а с т р о ф ы  А 32 0 
Germanwings многие авиакомпа-
нии ужесточают психологиче-
ский отбор летчиков.

— Одна из последних новостей — 
Индия вводит четырехуровневую 
систему психометрической оцен-
ки своих летчиков. А Европейское 
агентство по безопасности поле-
тов (EASA) намерено к концу года 
создать медицинскую базу дан-
ных для пилотов, — говорит член 
правления Всемирного фон да 
безопасности полетов (FSF), пре-
зидент МКАА «Безопасность по-
летов» Валерий Шелковников. — 
Такое решение связано с  реко-
мендациями рабочей группы по 

промеж у точным результатам 
расследования. Пилоты смогут 
обращаться к врачам в любой ев-
ропейской стране, но эти врачи 
должны быть сертифицированы 
EASA.

Некоторые меж д у народные 
авиационные организации опу-
бликовали рекомендации о том, 
что в кабине пилотов коммерче-
ских самолетов не должно нахо-
диться менее двух человек. При-
чина такой рекомендации заклю-
чается в том, что дверь в кабину 
пи лотов может быть закрыта 
только изнутри. Такое решение 
было принято после террористи-
ческих актов в США в 2001 году. 
Но вот, допустим, в Ассоциации 
швейцарских пилотов утвержда-
ют, что такое правило может как 
раз негативно повлиять на обес-
печение авиационной безопасно-
сти на борту самолета. Пилоты 
опасаются, что террористы или 
угонщики теперь могут восполь-

зоваться тем, что при выходе пи-
лота из кабины эта максимально 
сжатая по времени процедура 
увеличится как минимум вдвое 
из-за того, что место вышедшего 
пилота должен занять бортпро-
водник.

— С аналогичной озабоченно-
стью и предложением отказаться 
от правила «два человека в каби-
не» ранее выступила Ассоциация 
европейских пилотов, — замечает 
Валерий Шелковников. — Однако 
в Федеральном управлении гра-
жданской авиации Швейцарии 
считают иначе и напоминают пи-
лотам о необходимости исполне-
ния требований и рекомендаций 
Европейского агентства по без-
опасности полетов (EASA).

Кто за штурвалом?
Как после трагедии A320 Germanwings защититься от новых рисков

Камнем в небо
Дмитрий Рогозин предложил
Украине запасаться рогатками

ВИЦЕ-ПРЕМЬЕР Дмитрий Рогозин прокомментировал идею заставить Россию платить 
за пролет спутников над Украиной. На сайте президента Украины размещена петиция 
с предложением взимать плату за пролет космических аппаратов РФ, в случае отказа Укра-
ина должна их конфисковывать. «Надо полагать, в натяжении рогатки будет участвовать 
личный состав бандеровских батальонов нацгвардии», — написал Рогозин в Facebook.

МЕЖДУ ТЕМ

Мир еще не отошел от катастро-
фы, которую срежиссировал Анд-
реас Лубиц, а уже появляются но-
вости, которые заставляют се-
рьезно задуматься о психическом 
здоровье пилотов. Так, итальян-
ский пилот перед рейсом из Рима 
в Японию в СМС-сообщении жене 
пригрозил убить себя с 200 пасса-
жирами, если она бросит его. 
К счастью, супруга успела изве-
стить полицию в аэропорту Фью-
мичино, и пилота заменили. По не-
официальным данным, сейчас он 
проходит психиатрическое обсле-
дование.

КСТАТИ

Из истории подобных 
трагедий
 22 августа 1975 года. Уволенный 

23-летний механик проник в ангар 
в аэропорту Богота, Колумбия, и уг-
нал военно-транспортный HS-748. 
Самолет разбился в жилой зоне го-
рода вскоре после взлета. Четверо 
погибли.
 21 августа 1994 года. ATR-42 авиа-

компании Air Maroc потерпел кру-
шение в Атласских горах. По мне-
нию экспертов, к катастрофе при-
вели действия командира экипажа, 
который отключил автопилот и на-
меренно направил самолет в зем-
лю. Но Союз пилотов Марокко вы-
сказал сомнения в отношении дан-
ных выводов. 44 погибших.
 19 декабря 1997 года. «Боинг 737» 

Silk Air летел из Джакарты в Синга-
пур. Самолет потерпел крушение 
из-за резкой потери высоты. Как 
считает Национальный совет по 
безопасности на транспорте США 
(NTSB), причиной катастрофы ста-
ли намеренные действия команди-
ра, который отключил оба борто-
вых самописца и направил самолет 
в пикирование. Оказалось, у пило-
та были серьезные финансовые 
проблемы. Трагедия унесла 
104 жизни.
 29 ноября 2013 года. Самолет 

 авиакомпании LAM потерпел кру-
шение в Намибии. Погибли 33 че-
ловека. Расследование установи-
ло: во время снижения и столкно-
вения с землей в кабине находил-
ся только капитан, а дверь была 
закрыта на замок. Никакие дейст-
вия на многочисленные преду-
преждения и сигналы тревоги 
не предпринимались.

Трагедия A320 авиакомпании Germanwings унесла жизни 150 человек. 

Надежда Якимович
авиационный психолог,
кандидат психологических наук

— Если за рубежом слабыми звеньями системы 
контроля за психическими состояниями пилотов 
оказываются юридические прорехи в законодатель-
стве, то в нашей стране прорехи скорее касаются ор-
ганизационных и методических вопросов в области 
авиационной безопасности. Когда я работала 
в МАКе, мне приходилось заниматься расследовани-
ями катастроф по причине «человеческого факто-
ра». Тогда среди некоторых авиационных психоло-
гов бытовало мнение, что пилот в принципе не может 
быть самоубийцей! Столь категоричная установка 
заставляла сразу же отметать версию о суициде пи-
лота в полете. Но в моей практике оказался случай, 
который доказал справедливость подобной версии. 
В октябре 2005 года вертолет Ка-32 летел из Красно-
дара в Пакистан, где произошло землетрясение, с гу-
манитарным грузом. Без пассажиров. Над Азербайд-
жаном вертолет снизил скорость практически до 
нуля и начал падать. Погибли все три члена экипажа.
При анализе речевых переговоров экипажа я заме-
тила целый ряд негативных особенностей: коман-

дир постоянно отвлекался на посторонние пробле-
мы, не знал, каким курсом идут, не мог ответить на 
запросы диспетчера... По непонятной причине 
уменьшал обороты винтов и путевую скорость. Ког-
да она стала нулевой и вертолет перешел в режим 
падения, высота позволяла еще перейти во взлет-
ный режим. Но командир лишь произнес фразу: 
«Все! Это — конец!» Целый ряд признаков давали 
основание предположить, что командир был вну-
тренне готов к самоубийству. 
Для проверки гипотезы я запросила из авиакомпа-
нии, где работал командир, сведения о его личност-
ных особенностях по тесту MMPI, который обяза-
ны выполнять все пилоты при прохождении вра-
чебно-летной экспертизы. Присланные результаты 
психологического тестирования показали: пилот 
в депрессивном состоянии. Но врачи не придали 
этому особого значения. Как выяснилось, он ушел 
из семьи ради другой женщины, но и с ней отноше-
ния не сложились. Человек потерял интерес к ра-
боте и к жизни в целом. 
Согласно статистике, среди тех, кто совершает суи-
цид, 95% страдают либо глубокой депрессией, либо 
шизофренией. Cовсем недавно появилась компью-
терная методика, которая могла бы применяться 

для выявления признаков неблагоприятного психи-
ческого состояния на предполетном медконтроле. 
Новый тест называется «АМОД» («Адаптивная мо-
дель операторской деятельности») — это разработ-
ка коллектива специалистов кафедры эргономики 
и информационно-измерительных систем «МАТИ». 
Программа теста сама выводит типичную для дан-
ного пилота кривую психической работоспособно-
сти и затем может сравнивать ее с кривой, получен-
ной в конкретные дни предполетного контроля. Ре-
зультат уже после трех минут измерений.
Тест «АМОД» был предложен в качестве нового ин-
струмента для введения в систему предполетного 
контроля в гражданской авиации. Однако у мин-
транса не нашлось денежных средств, чтобы под-
держать эту инновацию. А вот ведущие авиакомпа-
нии предложили разработать еще одну новую ди-
агностическую методику, которая позволяла бы 
в условиях отсутствия психологического монито-
ринга за текущими состояниями пилотов своевре-
менно обнаруживать потенциально опасных лиц, 
находящихся на грани суицида. Планируется со-
здать компактный набор методик на 30 минут те-
стирования. Причем диагностика будет прово-
диться вне рамок медосвидетельствования. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
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«Заказчиком» и «исполнителем» 
катастрофы стал второй пилот 
Андреас Лубиц.
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ПЕРСОНА

  Валерий Марков, 
доктор искусствоведения, 
профессор

Лубянка — Бутырка — 
Новочеркасск

27 июня 1938 года в половине две-
надцатого ночи в дверь 11-й кварти-
ры Королевых на Конюшковской ул., 
д. 28 в Москве громко постучали: 
«Открывайте! НКВД». Пришли двое. 
Обыск продолжался всю ночь. Жена 
Сергея Павловича заметила, как из 
шкатулки на ее туалетном столике 
чекист ловко вытянул малахитовые 
запонки, подаренные Сергею на 
свадьбу, но промолчала… Перевер-
нув весь дом, опечатав одну комнату 
и забрав нужные бумаги, чекисты 
увели хозяина с собой. Во Внутрен-
нюю тюрьму НКВД на Лубянке.

Утром 28 июня начался первый 
допрос, о чем свидетельствует ко-
пия протокола в книге дочери Сер-
гея Павловича — Наталии Короле-
вой. Допрашивал оперуполномо-
ченный, сержант госбезопасности 
Быков. На первый вопрос, знает ли 
арестованный о причине ареста, 
Сергей Павлович сказал просто: 
«Нет, не знаю». В ответ мат, смачный 
плевок в лицо, удар сапогом в пах. 
Очнувшись, Королев увидел челове-
ка в белом халате. Проверив пульс, 
тот помог ему встать и  сказал: 
«Страшного ничего нет».

После этого следователь сообщил 
ему, что он будет стоять на «конвей-
ере» до тех пор, пока не подпишет 
показаний. Сергей Павлович стоял 
до вечера. Есть и пить не давали; 
спать не разрешали. Вечером при-
шел другой следователь — лейтенант 
госбезопасности Михаил Шестаков. 
Простояв всю ночь, рано утром, до-
прашиваемый вновь увидел сержан-
та Быкова…

Годы спустя журналист Ярослав 
Голованов, автор многих книг о Глав-
ном конструкторе космических ко-
раблей, отыскал бывшего лейтенан-
та госбезопасности. Но полковник 
в отставке Шестаков, естественно, 
«не помнил» Королева…

Будущего Генерального кон-
структора обвиняли в  том, что 
с 1935 года он входил в троцкист-
скую вредительскую организацию, 
проводил преступную работу по 
срыву отработки и сдачи на воору-
жение РККА новых образцов воору-
жения, т.е. в преступлениях ст. 58-7, 
58-11 УК РСФСР. Оба пункта — рас-
стрельные. Так что приговор, о ко-
тором Королев, з/к 1442, узнал уже 
в Бутырской тюрьме, по тем време-
нам можно назвать «мягким»: де-
сять лет тюремного заключения 
с поражением в политических пра-
вах на пять лет и с конфискацией 
имущества.

После восьми месяцев в Новочер-
касской пересыльной тюрьме 
31-летний «враг народа» был от-
правлен 1 июня 1939 года по этапу 
на Дальний Восток.

Владивостокская «пересылка»
Владивостокский пересыльный 

пункт был, возможно, самым ин-
теллектуальным в системе ГУЛАГа. 
Через него в разные годы прошли 
писатель Варлам Шаламов, фило-
лог-пушкинист Юлиан Оксман, бу-
дущий народный артист СССР 
 Георгий Жженов, последний из ди-
настии Рюриковичей литератор 
Дмитрий Святополк-Мирский, ре-
жиссер Леонид Варпаховский, поэт 
Владимир Нарбут, писатель Юрий 
Домбровский, зам. командира 6-го 
кавкорпуса, будущий генерал ар-
мии Герой Советского Союза Алек-
сандр Горбатов, литератор Евгения 
Гинзбург. Среди тех, кто остался 
здесь навсегда, поэт Осип Мандель-
штам…

У лагерных ворот приметный 
эпизод. Принимая Сергея Павло-
вича, молодой лейтенант, сверяя 
по списку фамилию, назвал его Ка-
ралевым, с ударением на втором 
слоге. «Королев», — поправил тот. 
«У нас на могилах фамилий не ста-
вят, — огрызнулся лейтенант, — ша-
гай, шагай веселее». А он, действи-
тельно, повеселел. После мрачных 
казематов Новочеркасска и густо-
го вагонного смрада Владпер-
пункт представлялся пионерлаге-
рем: зеленая трава, солнце, вете-
рок с моря, теплынь. Июль во Вла-
дивостоке — бархатный сезон.

Тем страшнее был контраст, ког-
да уже через несколько дней этап от-
правили морем на Колыму. В трюм 
впрессовали пять тысяч заключен-
ных. Зловонная липкая духота, по-
вальная морская болезнь — в Охот-
ском море сильно штормило, под но-
гами грязные смердящие лужи. По 
скупым воспоминаниям Королева, 

ни до, ни после не было такого ужаса 
физической нечистоты. Но главные 
круги ада были впереди. Через неде-
лю этап прибыл в Магадан — столи-
цу колымского края.

Еще пять дней в кузове грузови-
ка, и вот он — золотодобывающий 
прииск Мальдяк.

Прииск Мальдяк
Дочь его соседа по нарам расска-

зывала Наталии Сергеевне: «Уви-
дев в январе 1966 года фотографию 

с некрологом в газете «Правда», 
он сказал: «Да ведь это тот самый 
Серега Королев, который на Колы-
ме поражал всех тем, что делал 
по утрам зарядку, а на наши скеп-
тические прогнозы отвечал, что 
еще надеется пригодиться своей 
стране».

Но Колыма убивала и  самых 
сильных…

Существует много легенд о том, 
как удалось выжить Королеву: из 
пятисот зак люченных лагеря 

Мальдяк до весны дожили не более 
ста. Часто упоминается подкар-
мливавший его некий Василий. 
На мой взгляд, более объективно 
объяснение из книги Наталии Ко-
ролевой, «перелопатившей всевоз-
можные архивы, включая те, что 
раньше были закрыты».

Осенью на прииске появился 
подлинный «ангел во плоти» — 
Михаил Усачев, бывший дирек-
тор Московского авиазавода, не-
заслуженно обвиненный в гибе-
ли Валерия Чкалова. Как значи-
лось в протоколе, «гибель т. Чка-
лова — результат расхлябанно-
сти, неорганизованности, безот-
ветственности и преступной ха-
латности. Директор завода Уса-
чев проводи л недоп устим у ю, 
вре дн у ю, не оп ра вдываем у ю 
спешк у в  подготовке машины 
к вылету...». Боксер, обладавший 
богатырским те лос ложением, 
Усачев для «прописки» в лагере 
сначала «начистил морду» мест-
ному бандитскому авторитету, 
сместив его с должности старо-
сты. Тот повел Михаила Алексан-
дровича по лагерю, знакомя с хо-
зяйством. У  одной из па латок 
мельком обронил, мол, «здесь ва-
ляется Король — доходяга из ва-
ших, из политических; он забо-
лел и, наверное, уже не встанет». 
Войдя в палатку, Усачев увидел 
лишь кучу грязных тряпок. При-
подняв их — опешил…

Как вспоминал он сам, в тот мо-
мент у него словно что-то оборва-
лось внутри: перед ним в немы-
слимых лохмотьях лежал страш-
но худой, бледный, безжизнен-
ный человек. Таким директор 
авиа завода увидел Сергея Коро-
лева, которого хорошо знал. Опо-
здай он на пару-тройку дней, мы 
вряд ли отмечали бы в эти апрель-
ские дни 55-летие полета Юрия 
Гагарина в космос…

Приказав перенести больного 
в изолятор, Усачев распорядился 
устроить для него «дополнитель-
ное питание» — за счет пайки уго-
ловников, которые больше всего 
издевались над политическими. 
Лагерный врач Татьяна Репьева, 
с которой через много лет дочь 
Главного конструктора общалась 
лично, тоже сделала все возмож-
ное. Хотя возможно было немно-
го — цингу лечили сырой картош-
кой и  х войным отваром, все 
остальные болезни — разведенной 
в воде марганцовкой...

«Отец,  — вспоминает дочь,  — 
встал на ноги и на всю жизнь со-
хранил чувство глубокой благо-
дарности к  своим спасителям. 
В начале 60-х гг., будучи Главным 
конструктором, он разыскал Ми-
хаила Александровича Усачева 
и принял его на работу заместите-
лем главного инженера опытного 
завода».

Она же свидетельствует, что Ко-
ролев до последних дней ненави-
дел золото, презрительно называя 

«Восток-1938»
Земные орбиты ада главного космического 
конструктора Сергея Павловича Королева

Зеленый листок Михаила Цвета
Номинант Нобелевской премии 
1918 года умер в нищете 

В АПРЕЛЬСКОМ номере журнала «Родина» публикуется удивительная история жизни ге-
ниального ботаника-физиолога Михаила Цвета, который, исследуя пигменты листьев ра-
стений, создал хромотографический метод. Но он не был понят коллегами-учеными. Цвет 
родился в Италии, получил образование в Швейцарии, но великолепной карьере в Европе 
предпочел работу в России на родине отца, которая его так и не приняла...

Лагерь Мальдяк в Сусуманском районе Магаданской области.

Фото из личного дела осужденного Сергея Королева. Бутырка. 1938 г.

После Колымы С. Королеву дали еще восемь лет и отправили трудиться в шарашку.

Из пятисот 
заключенных 
лагеря Мальдяк 
до весны дожили 
не более ста
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его «золотишком». Об этом и яр-
кий эпизод в книге Александра Ро-
манова.

В штате ОКБ Главного работала 
высокая светловолосая сотрудни-
ца. Сергей Павлович доверял ей 
многие расчеты и ценил ее мате-
матический ум. Но однажды уви-
дел женщину «в золоте» — на груди 
золотой кулон, на руках золотые 
кольца. Сотрудница быстро заме-
тила неприязнь Главного. Как-то, 
задержавшись в кабинете, спроси-
ла: «Может мне подать заявление 
об уходе?» Сергей Павлович изви-
нился и поведал ей причину своей 
ненависти к золоту:

«Я почти год по восемь, а  то 
и более часов в сутки возил из ка-
рьера золотоносный песок. Песок, 
песок, песок... Ради горстки золо-
тых крупинок… Стоит ли золото 
такого тяжкого, изнуряющего, 
безумного труда?! Пусть бы лежа-
ло вечно в земле, неведомое лю-
дям. Для меня оно ломаного мед-
ного гроша не стоит. Так я пере-
стал уважать и тех, кого называю 
«золотоносцами»...

Сотрудница облегченно вздох-
нула: «Только и  всего!» Не до-
ж да вш ис ь о т в е т а ,  с де рн ула 
с  пальцев кольца и  бросила их 
в сумочку. Но, уходя, заметила: 
«Обидно, Сергей Павлович, что 
за «золотишком» вы не заметили 
человека», — и вышла из кабинета 
не попрощавшись.

Магадан — Владивосток — 
Хабаровск

За колымского узника хлопота-
ли многие. Его мать Мария Нико-
лаевна, прославленные пилоты 
Михаил Громов и Валентина Гри-
зодубова... Бесспорно, их письма 
наркому Лаврентию Берия сыгра-
ли свою роль. Но вопрос спасения 
Королева был уже согласован на 
самом верху: Берия получил от 
Ста лина разрешение на пере-
смотр дел оборонных специали-
стов.

В ноябре 1939 года рано утром 
в палатку на прииске Мальдяк во-
шел охранник, назвал фамилию 
Королева и приказал собираться. 
В кабинете начальника лагеря ему 
сообщили: «Поедете в Москву».

Потрясенный известием, уже 
в зоне, Сергей Павлович впервые 
в жизни заплакал…

До Магадана под конвоем он 
добирался несколько суток. За-
держка с оформлением докумен-
тов привела к тому, что опоздал 
на последний пароход во Влади-
восток. Позже воспринимал это 
как знак судьбы. Пароход «Инди-
гирка» во время шторма 12 дека-
бря затонул у берегов японского 
острова Хоккайдо. Спасены были 
только пассажиры; зак лючен-
ные, запертые в трюмах, погибли. 
Под Новый год Королев все-таки 
попал во Владивосток и был от-

правлен далее по этапу в Хаба-
ровск. К тому времени он потерял 
четырна дцать зубов, оп у х от 
цинги и едва мог передвигаться. 
Полутруп…

Он был настолько плох, что 
 начальник Хабаровской пересыл-
ки отпустил его без конвоя к до-
кторше. Она приняла сердечное 
участие в судьбе никому не из-
вестного з/к. Отмыла и перевяза-
ла гниющие язвами ноги, снабди-
ла витаминами и лекарствами. На 
следующий день послала в тюрь-
му два таза с  сырой капустой 
и свеклой — лучшее лекарство от 
цинги...

Через много лет Сергей Павло-
вич пытался разыскать свою спа-
сительницу, собирался приехать 
в Хабаровск. Не успел. Лишь после 
смерти Королева, в конце 1960-х 
годов, хабаровские комсомольцы 
узнали фамилию врача — Днепров-
ская...

Шарашка
До Москвы Сергей Павлович до-

брался только 28 февраля 1940 
года. На дальних подступах к Яро-
славскому вокзалу его ждал чер-
ный воронок. Но на Лубянке не 
тронули и пальцем. Особым сове-
щанием бывший лагерник был су-
дим вторично и приговорен к вось-
ми годам заключения, получив на-
правление в  московскую спец-
тюрьму-шарашку ЦКБ-29 НКВД 
(ул.  Ра дио) под руководством 
з/к Андрея Туполева.

Наталия Сергеевна вспомина-
ла, как отец был поражен увиден-
ным на новом месте. В своей (тай-
ной от охраны) записке он с радо-
стью делился впечатлениями уви-
денного: кровати под байковыми 
одеялами, белоснежные скатерти 
в  столовой и  постельное белье 
с простынями! Кроме того, у него 
была отдельная тумбочка с  на-
стольной лампой, персональные 
наушники с возможностью слу-
шать радио, газеты и книги. Трех-
разовое питание по приказу Лав-
рентия Берия — на ресторанном 
уровне. В табачном ассортимен-
те — столь любимые вождем папи-
росы «Герцеговина Флор». После 

лагерных мытарств это казалось 
волшебным сном…

В шарашке Сергея Королева зна-
ли многие. И  неудивительно: 
в 17 лет он стал автором проекта 
бе змо т орног о са моле та К-5, 
 рекомендованного к постройке. 
С 1926 года, еще студентом Мо-
сковского высшего технического 
училища им. Баумана, проявил 
себя как способный авиаконструк-
тор. Еще в те безмятежные годы 
А н дрей Николаевич Ту полев, 
только познакомившись со студен-
том Королевым, согласился руко-
водить его дипломной работой.

Вот так, за решеткой в шараге, 
встретились учитель и  ученик. 
Но это уже другая история о нашем 
великом соотечественнике, не 
сломленного ГУЛАГом и проторив-
шего дорогу человеку к звездам.

Усачев 
распорядился 
устроить 
для Королева 
«дополнительное 
питание» — за счет 
пайки уголовников

Играем в лапту!
Она была популярна и в Великом 
Новгороде, и в невеликих дворах

ЕСЛИ нынче задать вопрос: «Что такое лапта?», то в ответ можно услышать все что угодно. 
И про салки, и про запчасть к телеге... А между тем русской народной игре более тысячи лет! 
Петр Великий сделал лапту средством физической подготовки солдат лучших своих полков 
— Семеновского, Преображенского, Шевардинского, в нее играли и в Красной армии в нача-
ле ХХ века. «Родина» не только рассказывает об истории игры, но и публикует ее правила.

С. П. Королев с соратниками С. И. Ветошкиным — председателем комиссии по пускам ракет Р-1 и В. И. Вознюком — 
начальником ракетного полигона «Красный Яр» (справа налево).

Ракета «Восход» — детище ракетно-космической корпорации «Энергия»
имени С. П. Королева.

АНОНС

ПОСТСКРИПТУМ

16 марта 1966 года Главный кон-
структор умер после неудачной по-
лостной операции. У Сергея Павло-
вича недостаточно широко раскры-
вался рот, поэтому ему не смогли 
корректно ввести дыхательную 
трубку в трахею. Один из участни-
ков операции, известный хирург 
Борис Петровский, вспоминал, 
что «он (Королев. — Авт.) скрывал, 
что у него были сломаны челюсти; 
он не мог широко открыть рот. Опе-
рируя людей, прошедших ужасы 
репрессий 30-х годов, я довольно 
часто сталкивался с этим явлени-
ем. У меня нет никаких сомнений, 
что во время допросов в 1938 году 
Королеву сломали челюсти. Это 
обстоятельство и заставило нас 
сделать трахеотомию — разрез на 
горле, чтобы вставить трубку...»
Сергею Павловичу было всего 
59 лет.

В апрельском номере «Родины» по-
мимо рассказа о судьбе Сергея Ко-
ролева публикуется любопытная 
подборка о кодексах чести: прави-
лах и нормах, принятых в разных 
сообществах — национальных, со-
словных, профессиональных. 
Вы познакомитесь с кодексами 
офицера, моряка, купца, дуэлянта, 
врача… В продолжении темы — 
очерк о подвиге летчиков Бориса 
Капустина и Юрия Янова, которые 
в 1966 году увели терпящий бедст-
вие самолет подальше от жилых 
кварталов Берлина.
В разделе «Кухня Родины» — исто-
рия исконно русского напитка — 
кваса, с публикацией множества 
старинных рецептов. 
Подписаться на «Родину» можно 
в почтовых отделениях связи РФ 
по каталогам:
«Роспечати» — индекс 73325,
«Почта России» — индекс 63436, 
«Пресса России» — индекс 40687.
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Перевоспитают примером святых
Осужденные просят больше книг 
о религии в места заключения

КОМНАТЫ воспитательной работы в местах заключения решили снабдить религиозной 
литературой традиционных конфессий. С подобными просьбами заключенные обраща-
лись давно, ведь в воспитательных комнатах они проводят большую часть свободного вре-
мени. С другой стороны, известно, что именно на религиозную неграмотность делают став-
ку вербовщики запрещенных экстремистских организаций и всевозможных сект.

«Стыдно признаться, но я совсем 
не ориентируюсь, что, где и зачем 
в церкви. Удивляюсь и даже зави-
дую тому, как некоторые уверенно 
лавируют между всеми этими под-
ставками и тумбочками с горящи-
ми свечами, направляясь к нуж-
ной иконе, особенно когда народу 
много (извините, если называю 
что-то неправильно). В прошлом 
году перед самой Пасхой я  так 
опростоволосилась, что с тех пор 
в храме так и не была. В тот день, 
когда я зашла в церковь, все двига-
лись к покрывалу в центре зала — 
чтобы его поцеловать, и я, не желая 
никому мешать, обогнула очередь 
с другой стороны, где народ не тол-
пился. Я ж не знала, что, оказыва-
ется, на этот ковер нельзя насту-
пать женщинам, а на меня так за-
шикали, будто я совершила какой-
то смертный грех. Не подумайте, 
что я себя оправдываю, но я ис-
кренно тянусь к вере, помогаю де-
тям-сиротам (наш колледж, где 
я уже 35 лет преподаю математику, 
шефствует над детским домом), 
читаю религиозную публицисти-
ку, молюсь дома. Не каждый день 
получается, но перед сном стара-
юсь все-таки не в компьютере за-
висать и не перед телевизором, а с 
молитвословом. И если я и зашла 
в церкви куда не следует, то не на-
рочно, а по незнанию, так можно 
ли это не считать грехом?»

ИРИНА НИКОЛАЕВНА

Ирина Николаевна, здравствуй-
те! Ничего страшного не произош-
ло, но давайте по порядку. Начнем 
с  того, что грехи отпускает ни 
в коем случае не журналист, пусть 
даже и очень уважаемой газеты, 
а только священник — в таинстве 
Покаяния. Причем отпускает гре-
хи священник не своей силой, 
а благодатью Божьей. Теперь о том, 
что с вами приключилось в храме. 
Полагаю, вы по незнанию вступи-
ли на амвон. Ковер тут совершенно 
ни при чем, это на амвон женщи-
нам заходить не стоит: скорее все-
го дело происходило в Страстную 
пятницу, когда в центр храма вы-
несли Плащаницу с изображением 
Спасителя, лежащего в  гробу. 
К этой иконе, выполненной не на 
дереве, а на ткани, и стремились 
приложиться верующие в Вели-
кую пятницу перед Пасхой. Грех 
ли вы совершили, наступив туда, 
куда не положено? 

Ирина Николаевна, думаю, если 
б вы сразу решились подойти к свя-
щеннику со своими опасениями, 
вы бы не оказались так надолго от-
лученной от церкви. Все бы разре-
шилось быстро и к взаимной радо-
сти, так что не теряйте времени 
хотя бы сейчас. А чтобы впредь по-
добного не случалось, сегодня 
у нас небольшой ликбез. Как вы 

уже, наверное, заметили, для опи-
сания происходящего в  Церкви 
есть свой язык, причем я сейчас 
имею в виду не церковнославян-
ский, на котором проходят наши 
службы, а  язык, описывающий 
предметы и явления Церкви. Это 
тоже русский язык, я бы даже ска-
зала, гораздо более русский, чем 
тот, что мы используем в  обы-
денной речи. Перечитайте нашу 
классику, там вы встретите и «па-
перть», и «алтарь», и «амвон» — все 
эти слова были в обиходе у наших 
прадедов. Годы атеизма привели 
к тому, что мы не слишком грамот-
ны в религиозном смысле. А если 
нет базы, то ни прочтение бого-
словских трудов, ни уж тем паче 
церковной публицистики не спа-
сет нас от досадных провалов. Ведь 
никто не берется изучать высшую 
математику, не пройдя курса 
арифметики и алгебры. Впрочем, 
все поправимо, тем более что 
устройство храма логично, ничего 
случайного там нет, каждая деталь 
полна глубокой символики, и раз-
бираться в этом крайне интересно.

Три части храма
В Библии рассказывается о том, 

как Бог повелел Моисею устроить 
скинию, то есть святилище в виде 
шатра, где Господь обещал откры-

ваться Моисею. То есть устройство 
храма было определено Богом От-
цом, это был дом Божий, и все вну-
три было по замыслу Божьему. Ски-
ния Моисея состояла из трех ча-
стей, отделенных друг от друга за-
весами: внешняя часть, предназна-
ченная для народа; за ней часть, 
в которую входили священники для 
приношения жертвы, она называ-
лась «святая»; и затем третья часть, 
«святая святых», куда первосвя-
щенники могли входить только раз 
в год. Скиния Моисея была проо-
бразом современного храма, кото-
рый также состоит из трех частей. 
Входной части, называемой притво-
ром, — это то, что притворяет храм. 
Средней части, самой обширной, 
здесь стоят молящиеся. И третья 
часть — «святая святых», алтарь, от-
деленный от остального храма ико-
ностасом — рядами икон. В алта-
ре находится главное место всего 
храма — святой престол, на котором 
совершается главное таинство Цер-
кви — таинство Евхаристии. Когда 
возводят храм, его всегда ориенти-
руют алтарем на восток, то есть на-
встречу Христу. Ведь Христос, как 
Солнце правды, взошел с востока.

Зачем мы ходим в храм? 
Молиться. Но не только, молить-

ся можно и дома, больше того, как 
говорят богословы, нет такого ме-
ста на земле, где нельзя было бы 
молиться. В храме совершаются 
таинства, и в первую очередь глав-
ное из них — Евхаристия, или При-
чащение. Когда под видом хлеба 
и вина верующий вкушает (то есть 
причащается) Тела и Крови Хри-
стовой — так происходит единение 
верующих с Господом. Таинство 
Евхаристии совершается священ-
ством на святом престоле. 

Главное место храма
Если вы когда-нибудь смотрели 

по телевизору трансляции празд-
ничных богослужений, вы навер-
няка замети ли большой стол 
в центре алтаря. Это и есть святой 
престол — четырехугольный стол, 
сделанный из дерева, все крепле-
ния которого — распорки, шипы — 
тоже деревянные. Четыре гвоздя 
вбиваются в святой престол уже 
во время его освящения. Как сим-
вол тех четырех гвоздей, которые 
римские воины вбили в Тело Хри-
ста, когда Его распинали. В пере-
крестии перекладин святого пре-
стола находятся частицы мощей 
мучеников, пострадавших за веру. 
Такие же частицы мощей вшиты 
в антиминс — шелковый плат, ко-
торый используется во время ли-
тургии. Традиция совершения та-
инства на мощах мучеников идет 
с  древнехристианских времен, 
когда богослужение совершалось 
в катакомбах. 

Амвон, солея, клирос
Алтарь всегда находится на воз-

вышении по сравнению со всем 
храмом, и та часть возвышения, 
которая выдвинута к народу за 
иконостасом, называется солея 
(с греч. «возвышение»). Заверша-
ется солея круглым выступом — 
амвоном (с греч. «восхожу»). И со-
лея, и амвон являются продолже-
нием алтаря. То, что алтарь не за-
канчивается иконостасом, означа-
ет, что для молящихся в храме во 
время богослужения совершается 
то же, что совершается в алтаре. 
Именно с амвона священники про-
износят проповеди. К амвону веру-
ющие подходят для причастия. 
А по краям солеи располагается 
особое огороженное место для пев-

цов и чтецов, называемое клиро-
сом. Греческим словом «клир», до-
словно означающим «жребий, на-
дел», называют священнослужи-
телей, ну а клирос — место для цер-
ковного хора. Помните блоков-
ское: «Девушка пела в церковном 
хоре о  всех уста лых в  чу жом 
краю...»? 

Женщина и святая святых
От девушек, поющих на клиро-

се, перейдем к женщинам вообще, 
которым нельзя заходить в алтарь. 
Существуют строгие правила, со-
гласно которым входить туда мо-
гут только монахини, причем по-
сле достижения ими почтенного 
возраста. Запрет связан с тем, что 
в физиологии женщины бывают 
периоды, когда ей нельзя касаться 
святынь. Кроме того, в  алтарь 
нельзя входить некрещеным и тем, 
кто был трижды женат. Так как со-
лея и амвон — части алтаря, запрет 
касается и этих частей храма. 

Иконостас — лицо храма
Иконостас, отделяющий алтарь 

от средней части,  особенность 
православной церкви. С  одной 
стороны, он преграда между ос-
новной частью храма и алтарем, 
сохраняющая в тайне то, что про-
исходит в святая святых. С дру-
гой, иконы, находящиеся на нем, 
настраивают верующих на молит-
ву. В центре иконостаса находятся 
Царские врата, называемые так, 
потому что во время богослуже-
ния в них незримо входит Господь 
Царь Славы. Он входит подобно 
тому, как входил Господь в Иеру-
салим, «грядя на вольные страда-
ния». Обычно над Царскими вра-
тами расположена икона Тайной 
Вечери, ведь именно в  память 
о ней в алтаре совершается таин-
ство Евхаристии. Кроме Царских 
врат в алтаре есть так называемые 
боковые, или дьяконские двери, 
в которые входят дьяконы, служи-
тели, помогающие священнику со-
вершать богослужение. На дья-
конских дверях изображены либо 
Архангел Гавриил, либо Архангел 
Михаил, либо первые дьяконы, по-
страдавшие за веру. По канонам 
Русской православной церкви, 
если смотреть на иконостас, став 
к нему лицом, то слева всегда бу-
дет икона Богородицы, а справа 
икона Спасителя. И дальше, с пра-
вой стороны, за иконой Спасителя 
и южными дьяконскими дверьми, 
должна следовать икона, посвя-
щенная тому святому или собы-
тию, в  честь которых освящен 
храм. В  устройстве иконостаса 
всегда должна быть икона Деисус, 
или Моление, обычно она начина-
ет ряд, и всегда есть иконы, посвя-
щенные двена дцати гла вным 
праздникам, пророческий ряд.

В центре средней части храма 
находится икона, которая меняет-
ся в зависимости от дня и события, 
которое отмечает Церковь.

ПРОДОЛЖЕНИЕ СЛЕДУЕТ

От паперти к алтарю 
Устройство православного храма — все, что вы хотели знать

Мария Городова

Пишите: 125993, г. Москва,
ул. Правды, д. 24, «Российская 
газета», или pisma-maria@mail.ru 
Статьи на сайте: ww.rg.ru/sujet/3341

МОЛИТВА

Перед выходом из дома
Огради мя, Господи, силою Честнаго 
и Животворящаго Твоего Креста 
и сохрани мя от всякаго зла.
Господи, направи ко благу путь мой.
Господи, благослови все мои вхо-
ждения и исхождения.
(И осенить себя крестным знаме-
нием.)
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РАБОТА

 Марина Гусенко

Людям с ограниченными возмож-
ностями будут помогать искать ра-
боту. Помочь должны всем, даже 
тем, кто не штурмует службу за-
нятости.

О том, что в ближайшее время 
планируется переформатировать 
работу органов службы занятости 
так, чтобы они начали проявлять 
инициативу и помогать всем инва-
лидам без исключения, сообщил 
министр труда и соцзащиты Мак-
сим Топилин.

«Мы готовим документы, кото-
рые будут так перестраивать рабо-
ту службы занятости, чтобы ви-
деть всех инвалидов. И службы за-
нятости, и руководители регионов 
будут отвечать за трудоустройст-
во тех инвалидов, которые не обра-
щались в  службу занятости»,  — 
сказал он.

В минтруде «Российской газе-
те» уточнили, что порядок этой ра-
боты будет прописан регионами. 
В некоторых из них он уже уточнен 
в соглашениях, заключенных меж-
ду учреждениями медико-соци-
альной экспертизы (МСЭ) и служ-
бами занятости.

На федеральном уровне есть 
приказы министерства труда. 
Один из них определяет порядок 
взаимодействия этих структур. 
В частности, он закрепляет право 
обращения центра занятости 
в бюро МСЭ за информацией о ре-
комендациях, данных инвалиду по 
его профессиональной реабилита-
ции, и уточнения, соответствует 
ли предлагаемая вакансия реко-
мендациям.

Второй приказ обязывает служ-
бы занятости, по сути, отчиты-
ваться перед МСЭ о проделанной 
работе, о том, как они помогли реа-
билитироваться и абилитировать-
ся человеку с ограниченными воз-
можностями.

Начинание это правильное, ком-
ментирует «РГ» менеджер проектов 
региональной общественной орга-
низации инвалидов «Перспектива» 
Михаил Новиков, поскольку в служ-
бы занятости за помощью в трудо-

устройстве обращаются сейчас еди-
ницы — буквально пять процентов 
от числа трудоспособных инвали-
дов. Помогают с работой примерно 
половине из них. Дело, конечно, не 
в том, что люди ленятся идти в служ-
бы занятости. Часто они просто не 
верят, что им смогут там помочь, 
считает Михаил Новиков. А еще — не 
у каждого есть физическая возмож-
ность дойти до службы.

«Чаще всего в службу приходят 
инвалиды третьей группы — с са-
мыми легкими формами заболева-
ний. Колясочники, люди с осла-
бленным слухом или зрением 
чаще всего остаются «за бортом». 
В том числе и потому, что не каж-

дый раз, например, инвалида по 
слуху может сопровождать по на-
значению сурдопереводчик, а без 
него диалога со специалистом 
службы занятости не получит-
ся», — говорит Михаил Новиков.

Впрочем, одной инициативно-
сти службы занятости мало для 
того, чтобы помочь людям с огра-
ниченными возможностями с ра-
ботой, считает эксперт. Во-пер-
вых, нужна программа сопрово-
ждения, в рамках которой челове-
ку с  инвалидностью не только 

предложат откликнуться на ва-
кансию, но и научат составлять ре-
зюме, презентовать себя и успеш-
но проходить собеседование, нау-
чат ориентироваться на рынке 
труда. В некоторых случаях — со-
проводят к работодателю, сделают 
за инвалида нужный телефонный 
звонок, если, например, у  него 
проблемы со слухом.

Во-вторых, нужны стажировки 
для инвалидов, ведь если в резюме 
нет ни строчки про опыт работы, 
трудоустроиться сложно даже здо-
ровому человеку, что уж говорить 
про тех, у кого сложности со здоро-
вьем. «Я думаю, что в некоторых 
случаях инвалиды согласятся ра-
ботать во время стажировки бес-
платно, лишь бы повысить шанс 
трудоустройства», — признается 
Михаил Новиков.

В-третьих, нужно вести ликбез 
среди работодателей. «Многие из 
них боятся инвалидности, не зна-
ют, как обращаться с не очень здо-
ровыми людьми. А потом сущест-
вует много мифов о работниках 
с инвалидностью. Например, о том, 
что оформление на работу людей 
с инвалидностью создает много 
трудностей. На самом деле это не 
так. Процесс почти не отличается 
от трудоустройства обычного че-
ловека», — говорит Новиков.

В западных странах люди с огра-
ниченными возможностями кон-
курируют на рынке труда практи-
чески наравне с остальными ра-
ботниками  — там есть законы 
о недискриминации, квоты для ин-
валидов, незаполнение которых 
грозит работодателям жесткими 
санкциями, другие меры.

«Отельная работа в плане тру-
доустройства ведется в основном 
с особыми людьми — страдающими 
синдромом Дауна, аутизмом, пси-

хическими болезнями. «А люди на 
колясках — обычные участники 
рынка труда»,  — добавляет эк-
сперт.

По мнению члена генсовета «Де-
ловой России» Антона Степанова, 
в российских реалиях, особенно 
в период кризиса, работодателям 
нужны экономические стимулы 
для приема на работу людей с огра-
ниченными возможностями. Даже 
не субсидии, а какие-то системные 
меры, которые позволят компании 
не то что развиваться, а выжить 
в это нелегкое время. Например, 
отсрочка на 3—6 месяцев по плате-
жам во внебюджетные фонды 
(естественно, надежным компани-
ям, у которых нет никаких задол-
женностей перед фондами, уточ-
няет он). «Такая отсрочка — это 
практически беспроцентное кре-
дитование предприятия, которое 
поможет ему в трудное время», — 
говорит Степанов.

Или, как вариант, упрощение 
доступа к получению госзаказов, 
например, через отмену необходи-
мости предоставления компанией 
банковских гарантий, если в ней 
работает определенное число ин-
валидов, продолжает эксперт.

Почему нельзя брать инвалидов 
на работу просто так? Безо всяких 
«пряников»? Отвечая на этот во-
прос, Антон Степанов пояснил: 
люди с ограниченными возможно-
стями дорого обходятся компани-
ям. «Для «колясочников», к при-
меру, нужны пандусы, специаль-
ные приспособления в туалетах. 
Иногда для них нужно переобору-
довать кабинеты. Есть предприя-
тия, которые обеспечивают до-
ставку персонала на работу. Но для 
людей, передвигающихся в коля-
сках, нужно предусмотреть от-
дельный транспорт, поскольку они 
не войдут в общий автобус. Есть 
много и других «мелочей», кото-
рые обходятся работодате лю 
в кругленькую сумму, — говорит 
Антон Степанов.

Как к себе родному
За трудоустройство инвалидов будут отвечать главы регионов

Жизнь после инсульта
Для парализованных создают 
специальную социальную сеть

СЕТЬ «Нейрочат» будет предназначена для людей, потерявших возможность двигаться или 
говорить. В «Нейрочате» они смогут не только общаться, но и выполнять посильную рабо-
ту. Аппарат будет включать в себя монитор, процессор и беспроводную гарнитуру. Специ-
альные электроды должны считывать информацию из головного мозга пользователя. Про-
ект планируют полностью завершить в 2016—2018 году.

Есть миф, что оформление инвалида 
на работу сопряжено с трудностями. 
На самом деле это одинаково для всех.

Все о господдержке инвалидов
читайте на сайте
www.rg.ru/sujet/2200
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Для инвалидов
важен опыт работы,
поэтому нужна
стажировка

«Горный кальций D3» полностью восполняет дефицит кальция в организме за 
счет сочетания в 1 таблетке кальция, витамина D3 и алтайского мумие1.

«Горный кальций D3» способствует:

 лучшему усвоению кальция; 

 укреплению костей, волос, ногтей, зубов; 

 снижению риска возникновения травм;

 более быстрому восстановлению костной ткани при травмах.

Заказывайте на сайте apteka.ru
с бесплатной доставкой в ближайшую аптеку

Спрашивайте в аптеках!                                          www.evalar.ru
«Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный).
1В рамках рекомендаций по применению (суточный прием — по 2 таблетки 2 раза в день). 659332, г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6,  ЗАО «Эвалар», 
ОГРН 1022200553760. Реклама

Препаратов с кальцием много, 
а «Горный кальций» — один!

Произведено Эвалар: выгодная цена, высокое качество по стандарту GMP!

«Горный кальций» Эвалар — чтобы кости стали крепче гор!
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МОШЕННИЧЕСТВО

 Ирина Невинная

«Ишемическая болезнь — как оста-
новить закупорку сердца и избе-
жать внезапной смерти или инфар-
кта? Почему 83% больных умира-
ет? Интервью с главным кардиоло-
гом России». Ну кто, наткнувшись 
в Интернете, не прочитает такую 
«архиважную» статью? 

Впрочем, суть интервью сводит-
ся к тому, что самое простое и до-
ступное «лекарство» от инфар-
кта — браслет из некоего черного 
минерала. Купи, надень, носи не 
снимая  — и  будет тебе счастье 
и здоровье.

Не верь глазам своим
Рука так и тянется, чтобы на-

брать указанный номер и заказать 
панацею, тем более до конца акции 
(продается-то браслет со скидкой!) 
остаются считаные часы... Но, по-
стойте, с самой публикацией явно 
что-то не так. На фото «главного 
кардиолога России» — Леонид Ми-
хайлович Рошаль, самый извест-
ный в стране детский хирург, обще-
ственный деятель, медийная пер-
сона. Его лицо, пусть и на уровне 
подкорки, знают все — его часто 
можно увидеть на телеэкране. Вот 
только к должности «главного кар-
диолога» Леонид Рошаль отноше-
ния не имеет. Он уже много лет воз-
главляет НИИ неотложной детской 
хирургии и травматологии. 

Еще один «заход» на компьютере 
на медицинский сайт — и всплывает 
еще одно «интервью». На этот раз — 
знаменитого кардиолога, академи-
ка Евгения Ивановича Чазова. Вот 
только рассказывает Евгений Чазов 
почему-то про онкозаболевания. Из 
текста следует, что рак вызывают 
паразиты, которые якобы могут по-
селиться и в сердце, и в мозге чело-
века. Приведены и кровавые фото 
для убедительности. И, конечно же, 
главный совет: чтобы защититься 
от смертельной болезни, нужно во-

время «очищать» организм чудо-
действенным снадобьем.

Подобная реклама подстерегает 
на каждом шагу. Разворачиваю по-
п улярн у ю столичн у ю газет у. 
И тут рекламный «блок»: статья 
старшего научного сотрудника 
Института им. Склифосовского 
Михаила Синкина. Он рассказыва-
ет, как отличить опасные «сердеч-
ные» боли в груди от банальной не-
вралгии. А лечить невралгию, ока-
зывается, лучше всего «магнит-
ным утюжком» (координаты про-
давца тут же) — погладил грудь не-
сколько минут, и порядок.

«Я даже передать не могу, на-
сколько был возмущен, увидев 
свое имя и должность под такой 
публикацией,  — рассказал «РГ» 
Михаил Синкин. — Мало того что, 
разумеется, я никогда не реклами-
ровал подобной ерунды. Но ведь, 
по сути, публикация крайне опа-
сна: человек начнет снимать за-
грудинные боли «утюжком» и «до-
утюжится» до инфаркта».

Не менее трагичен прогноз, ког-
да речь идет о всевозможных сред-
ствах, якобы «спасающих» от он-
кологических заболеваний. По-
нятно, что человек с таким диагно-
зом порой за соломинку готов 
схватиться. Но… Пока он переби-
рает шарлатанские рецепты и спо-
собы — упускает время для реаль-
ного лечения.

Расчет на доверчивых
Мы привыкли доверять вра-

чам — если что-то советует человек 
в белом халате, мы чаще всего ве-
рим ему безоговорочно. Не слу-
чайно этот психологический мо-
мент был учтен законодателями, 
когда писался закон о рекламе, — 
использование в рекламных тек-
стах и телероликах образа врача 
в России запрещено. 

Но нарушения происходят то 
и дело даже в солидных, казалось 
бы, СМИ. А уж в Интернете и по-
давно. Мошенники эксплуатируют 

не просто «образ» врача, а имидж 
и  авторитет врача известного, 
с именем. 

Критично мыслящий человек на 
подобные «интервью» и публика-
ции не покупается. Но люди впе-
чатлительные и доверчивые верят. 
И оставляют в карманах мошенни-
ков десятки, а порой и сотни тысяч 
рублей. Мне однажды позвонил 
читатель и пожаловался: купил по 
объявлению в газете «приборчик» 
для лечения аденомы простаты. 
Месяц применял — без толку, по-
звонил продавцу, а тот посовето-
вал «подкрепить» действие прибо-
ра еще и лекарственным препара-
том. Опять купил! Опять ждал ме-
сяц, и только потом до человека до-
шло — деньги-то на ветер выкинул.

В группе риска прежде всего — 
наши родители и деды. С возра-
стом многие уже не могут оцени-
вать информацию критично. «Я, 
собственно, узнал о том, что «про-
славился», от своего деда, — сказал 
Михаил Синкин. — Он позвонил 
мне и рассказал о моем интервью».

Наверное, с этим сталкиваются 
многие взрослые дети: родители 
сообщают, что в газете или по ра-

дио узнали, как вылечить суставы, 
сердце, сосуды… Когда начинаешь 
объяснять, что верить подобным 
сообщениям не стоит, старики, 
бывает, обижаются, считают, что 
от них просто отмахиваются.

Полная безнаказанность
«К сожалению, большое количе-

ство мошенников, иначе их и не на-
зовешь, используют имена извест-
ных врачей, ученых в своих корыст-
ных целях, — сказал «РГ» Констан-
тин Иванов, руководитель отдела 
по связям с  общественностью 
 Российского кардиологического 
 научно-производственного комп-
лекса. — Видимо, считают, что чем 
авторитетнее и известнее доктор, 
тем правдоподобнее будут выгля-
деть подобные публикации. Появ-
ляются якобы интервью академи-
ков, руководителей лучших рос-
сийских клиник, в том числе и Евге-
ния Ивановича Чазова, Ирины Евге-
ньевны Чазовой, которая возглав-
ляет сегодня наш Центр кардиоло-
гии. Цель проста — стараются про-

двинуть сомнительные препараты, 
или аппаратуру, или якобы меди-
цинские изделия. Заявляю со всей 
ответственностью: ни один уважа-
ющий себя врач подобную продук-
цию рекламировать не будет. 

Излишне говорить, что никакой 
доказательной базы, подтвержда-
ющей эффективность применения 
этих средств, не существует. На-
ткнувшись на такое объявление, 
любой здравомыслящий человек 
должен себя спросить: может ли 
такое быть в принципе, может ли, 
к примеру, кардиолог с мировым 
именем давать советы по лечению 
онкологических заболеваний, ко-
торые якобы вызываются парази-
тами? Полнейший абсурд».

Самое плохое, что бороться с по-
добной «рекламой» практически 
невозможно. Если речь о размеще-
нии в Интернете, нет полноценных 
ссылок и источника информации. 
Невозможно установить ни автора 
публикации, ни ее принадлеж-
ность. Как и связаться с тем, кто пу-
бликацию размещал. Ни опровер-
гнуть такие «интервью», ни «вычи-
стить» их из интернет-пространст-
ва нереально.

«Потому остается лишь уповать 
на здравый смысл тех, кому такая 
информация попадается на глаза», — 
заключил Константин Иванов.

С газетными публикациями, ка-
залось бы, разобраться проще. 
Но не тут-то было. 

«Я направил запрос в газету, и, 
надо сказать, мне довольно быстро 
ответили и извинились, пояснив, 
что не имеют возможности прове-
рять все рекламные материалы до-
сконально,  — рассказал Михаил 
Синкин. — Договорились о публи-
кации опровержения. Но когда 
я его увидел, оно, по сути, повторя-
ло весь старый рекламный текст, 
только под ним стояла уже чужая 
фамилия, а внизу была приписка, 
что мое авторство указано по 
ошибке. Да, по формальному при-
знаку опровержение опубликова-
но. Но ведь суть публикации оста-
лась неизменной!.. И кто ответит за 
больных людей, которым будет на-
несен вред?»

Не то, что доктор прописал
Мошенники наживаются, используя имена известных врачей

Не ешь, козленочком станешь
Производители «накачивают» 
колбасу крахмалом и водой

БОЛЬШИНСТВО популярных в России колбас фальсифицировано, сообщил сопредседа-
тель общества защиты прав потребителей «Росконтроль» Александр Борисов. Из 33 образ-
цов 25 не отвечали требованиям к качеству. В колбасе нашли дешевые заменители — соевый 
и коллагеновый белок, мясо птицы и даже шкуру животных. А еще крахмал, целлюлозу, 
влагоудерживающие вещества, не указанные в составе изделий.

КОММЕНТАРИЙ

Татьяна Никитина 
замначальника управления контроля рекламы 
и недобросовестной конкуренции ФАС России

— В рекламе не допускается использование образов меди-
цинских и фармацевтических работников, однако есть 
ряд исключений. Использование таких образов допуска-
ется в рекламе медицинских услуг, средств личной гигие-
ны, и в рекламе, предназначенной исключительно для ме-
дицинских и фармацевтических работников (в местах 
проведения медицинских или фармацевтических выста-
вок, семинаров, конференций, а также в рекламе, разме-
щенной в специализированных медицинских изданиях).
При этом под образом медицинского или фармацевтиче-
ского работника понимается как визуальное изображе-
ние врача (в том числе путем использования врачебной 
«атрибутики» — например, белого халата), так и текстовое 
упоминание о враче (в том числе с указанием на медицин-
скую специальность — «хирург», «терапевт» и т.п.).

Соответственно, если такая реклама выявляется, то ви-
новные лица привлекаются к установленной ответствен-
ности.
Кроме того, ч. 3 ст. 5 Закона «О рекламе» запрещает не-
достоверную рекламу. Соответственно, если в рекламе 
содержатся не соответствующие действительности 
сведения о том, что какое-либо средство, товар разра-
ботан каким-либо врачом, то такая реклама может со-
держать признаки нарушения законодательства о ре-
кламе.
Однако необходимо иметь в виду, что не любая информа-
ция в газете или в сети Интернет является рекламой. На-
пример, не подпадают под понятие рекламы справочно-
информационные и аналитические материалы (обзоры 
внутреннего и внешнего рынков, результаты научных ис-
следований и испытаний), не имеющие в качестве основ-
ной цели продвижение товара на рынке. На такую инфор-
мацию требования Закона о рекламе не распространя-
ются.

Недобросовестная реклама 
подстерегает нас на каждом шагу.

Пока больной перебирает 
шарлатанские способы, он упускает 
время для реального лечения.
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Полезные советы на сайте:
как не стать жертвой фальшивых 
интернет-магазинов
www.rg,ru/art/1223670
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ОСОБОЕ МНЕНИЕ

 Николай Долгополов

Почему нас ловят на допинге, или 
почему мы его употребляем? Или 
почему ловят в основном россиян и, 
к примеру, болгар вместе с эфиопа-
ми и кенийцами, а не американцев? 
Хитро продуманный мировой заго-
вор? Или расплата за грехи наши 
тяжкие? Высказываю свою точку 
зрения, претендуя на истину.

Первая встреча с отравой
С допингом столкнулся тет-а-тет 

еще юным переводчиком в январе 
1970-го. У сборной СССР на знаме-
нитом тогда конькобежном стадио-
не «Бишлет» в Осло была всегда 
одна и та же раздевалка, куда хозяе-
ва помещали нас и команду ГДР. 
И вот вам картинка. Белокурая не-
мецкая фрау, точь в точь актриса, 
что играла гестаповку из «Семнад-
цати мгновений весны», ну ту, что 
помогала выносить голенького ре-
беночка радистки Кэт на мороз, 
улыбаясь, выстраивает гэдээров-
скую сборную. Но в Осло Эльза ни-
кого не пытает, просто дисциплини-
рованные немцы стоят навытяжку 
и уже на коньках... А фрау Эльза, спо-
койно отдирая клейкую повязку, 
вгоняет прямо в вену на изгибе лок-
тя здоровенную иглу, от чего паци-
енты ой как морщатся. Спрашиваю: 
это что — витамины? Наши конько-
бежцы покатываются со смеху, 
а тренеры стыдят: «Ты что? Это же 
допинг». Вот и познакомились.

Только отмывать да отбеливать 
В 1980-х борьба со злом пошла 

если не всерьез, то более активно. 
Наших, да и не только, начали поти-
хоньку прихватывать. И когда пря-
мо на Олимпиаде 1988 года в Сеуле 
МОК отобрал «золото» у короля 
стометровки канадца Бена Джонсо-
на, можно было уразуметь, что за 
допинг взялись по-настоящему. 

История уличенных во всех стра-
нах развивалась по накатанному 

сценарию. Поймали, осудили, ди-
сквалифицировали. Потом пресса 
поднимала кампанию, причем ис-
креннюю. Вот наиболее примитив-
ный вариант оправдания: заставил 
принимать/колоться тренер или 
врач, а я и не догадывался. Вариант 
№ 2: подсунули конкуренты. Вари-
ант третий, претендующий даже на 
некое писательство. Ушла от трене-
ра, заодно с ним разведясь. И он 
проник в  нашу с  новым мужем 
квартиру, подбросил отраву в лю-
бимый напиток/лакомство/лекар-
ство. Наша бывшая рекордсменка 
мира барьеристка Людмила Наро-
жиленко уговорила экс-супруга 
признаться в не содеянном им зло-
деянии. История любви, ревности 
и допинга превратилась в хит. 

И всему этому почему-то решено 
было верить. Отмыть «своего» 
спортсмена, скостить срок дисква-
лификации во всем мире считалось 
доблестью. Нет, на допинг уже не 
смотрели сквозь пальцы. С ним бо-
ролись — но в меру сил и возможно-
стей. 

И пришла эпоха ВАДА
Агентство появилось в  конце 

1999-го и сразу сумело поставить 
себя в особые условия — даже все-
сильный МОК ей не указ. А руково-
дил ВАДА канадец Ричард Паунд. 
Тощий, неулыбчивый, нас не слиш-
ком любящий. Или слишком не лю-
бящий? Впрочем, чувство нелюбви 
было обоюдным. Мы дважды успеш-
но закрыли русофобу путь к прези-
дентскому креслу в МОК. И пра-
вильно сделали.

А Паунд методично нащупывал 
слабые места в большом россий-
ском спорте. И нащупал. На сломе 
двух эпох некогда передовая совет-
ская спортивная медицина, как 
и  фармакология, разрушились, 
и  сегодня приходится собирать 
растерянное и  растоптанное по 
зернышку.

Сбор колосков шел медленно, ха-
отично. И лишь с введением биоло-
гических паспортов спортсменов 
в России началась, как и полагается, 
лихорадочная гонка. Но время, как 
и хитрый биологический паспорт, 
где скрупулезно учитывались все 
взятые у спортсмена пробы, обма-
нуть было уже невозможно. 

Удары начались по наиболее уяз-
вимой легкой атлетике, где в канун 
Пекинских игр-2008 был дисквали-
фицирован весь цвет нашей сбор-
ной. Потом нападки повторялись, 
приходясь как раз на Олимпийские 
игры. Больше всего заслуженно до-
сталось ходокам всемирно про-
славленной саранской школы вели-
кого Виктора Чегина. 24 человека, 
уверенно шагавшие к  медалям 
Олимпиад, чемпионатов мира и Ев-
ропы, неоспоримо попались на до-
пинге. Как и милая метательница 

Даша Пищальникова: ее дисквали-
фицировали, но она, мужественно 
отбыв срок, героически вернулась, 
взяла в Лондоне медаль и тут же 
снова была поймана на старинном 
допинге. Что и  кто переполнил 
чашу терпения? Скорее, все же не-
победимые ходоки. Я, без шуток, 
переживал за них всей душой. 
В 2009-м меня жестоко обворовали 
в аэропорту Ниццы. Выйдя через 
часа полтора из полицейского 
участка, я увидел дружно ожидав-
шую и успокаивающую меня сбор-
ную по спортивной ходьбе. Все 
остальные умотали в гостиницу. 
Вот какие это славные ребята. Но 
тренер кормил их запрещенными 
субстанциями. В конце прошлого 
года, когда в России набралось око-
ло полусотни легкоатлетов, пой-
манных за руку, новый президент 
Международной федерации легкой 
атлетики англичанин Себ Коэ, за 
которого мы старательно голосова-
ли на выборах, и его Совет едино-
гласно отстранили Всероссийскую 
федерацию легкой атлетики от 
международных состязаний. 

Запрет сохраняется и  сейчас, 
хотя в полностью обновленной на-
шей федерации проделана огром-
ная работа над ошибками. И даже 
Чегина, которого, видно, назло всем 
недругам, словно красную тряпку, 
держали на посту, уволили. Увы, 
в  марте россиян-легкоатлетов 
до международных стартов не допу-
стили, да и Рио пока под вопросом. 
На арену было тотчас выпущено не-
винное лекарственное средство 
мельдоний. Его осенью включили 
в список запрещенных, а в январе 
тесты показали наличие ниоткуда 
возникшего допинга в могучих ор-
ганизмах полутора десятков рос-
сийских представителей самых 
разных видов спорта.

Значит, заговор?
Я бы не использовал этого слова. 

Но ангажированность ВАДА явно 
просматривается. Когда мельдоний 
еще можно было принимать закон-

но и честно, ВАДА выяснило, что 
этой возможностью пользовались 
около 750 членов сборных России из 
4500 проверенных. Тут и приняли 
предложение американцев запре-
тить мельдоний. Удар ниже пояса.

Ну а где были наши спецы из Рос-
сийского антидопингового агентст-
ва? Что сделали для предотвраще-
ния катастрофы? Не уверен, что 
хоть что-то. Но ведь тихие разгово-
ры о запрете мельдония велись года 
два. Не услышали? Может, хотя бы 
определили период вывода вещест-
ва из организма? Ничего подобного. 
Только сейчас, когда количество 
уличенных в применении запретно-
го ныне плода, изобретенного аж 
в 1970-х, растет и множится, подня-
лась бестолковая дискуссия. Кто-то 
говорит, что мельдоний исчезает 
через часов шесть после примене-
ния, а люди посерьезнее настаива-
ют: потребуется до 110—120 суток. 
На днях от исключительно уважае-
мого работника услышал, будто су-
ровый приговор, прозвучавшее: 
если мельдоний применялся вместе 
с еще одним незапрещенным препа-
ратом, то следы могут остаться в ор-
ганизме навечно.

Значит, и мы рискуем оставаться 
в  подвешенном состоянии еще 
очень и очень долго? Паунд, пусть 
и отлученный от должности главы 
ВАДА, заявил, что Россия может 
пропустить Игры в Рио. Если бы 
спортом руководил 74-летний ка-
надец, вероятность этого была бы 
очевидна. К счастью, МОК управля-
ют другие люди.

Но то, что мы проглядели воз-
можные выпады ВАДА, это точно: 
как-нибудь и как всегда обойдется. 
Но нет. Ибо авторитет тут, внутри 
страны, почти никак не отражается 
на отношениях к России высоких 
тамошних зарубежных спортив-
ных чиновников. 

Все материалы автора на сайте
www.rg.ru/sujet/3211

Допинг: заговор или расплата?
Мельдоний не убьет наш спорт, но принесет ему много горя

Не обошлось без политики
В решении ВАДА 
есть и своя подоплека

ВИЦЕ-ПРЕМЬЕР правительства Аркадий Дворкович считает, что в запрете Всемирного 
антидопингового агентства на применение мельдония есть и политические мотивы. 
Жаль, если именно они стали доминирующими. На сегодня в употреблении запрещенного 
препарата, отнесенного ВАДА к классу гормонов — модуляторов метаболизма, обвиняются 
27 российских спортсменов, среди которых немало звезд мирового масштаба. 

ПРОГНОЗ ОПТИМИСТА

Мы поедем на летние Олимпийские 
игры. К ним будет допущена даже 
сборная России по легкой атлети-
ке, а решение об этом Совет ИААФ 
примет на заседании в мае. Состав 
легкоатлетической команды, по 
традиции наиболее представитель-
ной из всех, будет усечен до 40, мо-
жет, и до 50 легкоатлетов, среди ко-
торых не найдется места мастерам 
спортивной ходьбы и метателям.
В других видах спорта после тща-
тельнейшей проверки на наличие 
запрещенных веществ, в том числе 
и на злосчастный мельдоний, 
в сборные войдут лишь те, кто бу-
дет полностью свободен от любых 
подозрений. Проверка может оста-
вить за бортом и некоторых звезд 
первой величины, как это уже про-
изошло в плавании с Юлей Ефимо-
вой и очень талантливой Яной Мар-
тыновой. Но лучше так: позориться 
на Олимпиадах нам никак нельзя. 
Не будем загадывать, какое место 
мы займем в неофициальном ко-
мандном зачете. Хорошо бы высо-
кое. Ну а на нет и суда нет. Суды же, 
обжалования и прочие юридиче-
ские действа должны закончиться 
до олимпийского старта. 

У нас как-то не сложилось ни с канадцем Ричардом Паундом, ни с мельдонием.
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КОММЕНТАРИЙ

 Ксения Дубичева

Фотография старушки, стоящей на 
четвереньках посреди огромной 
лужи в Верхней Пышме, никого не 
оставила равнодушным. Пользова-
тели соцсетей на все корки ругают 
пышминские власти, обвиняют их 
в бездействии. Чиновники ссыла-
ются на погодные условия, кото-
рые вне их власти: «Что ж сдела-
ешь — весна, талые воды», — отби-
ваются в мэрии.

Масштаб верхне-пышминской 
грязевой ванны сравним с описан-
ной классиком достопримечатель-
ностью: «Прекрасная лужа! Домы 
и домики, которые издали можно 
принять за копны сена, обступив-
ши вокруг, дивятся красоте ее». 
Водоем получил даже имя собст-
венное. Пышминским морем или 
Стотринадчиковым озером назва-
ли ее пышминцы,  поскольку под 
грязью скрывается центральный 
перекресток города рядом с домом 
по адресу Успенский проспект, 
113. 

Горожане, под окнами которых 
плещется эта «красота», выложи-
ли в соцсеть фото бабушки, стоя-
щей на коленях посреди озера. По-
жилая женщина пыталась форси-
ровать водную преграду, посколь-
знулась на льду, скрытом под во-
дой, не смогла удержать равнове-
сие и упала. Как сообщили очевид-
цы, тут же из соседнего магазина 
выбежала девушка, помогла ста-
рушке встать, выбраться, зайти в 
помещение. Минут через 15 прие-
хала «скорая». 

Возмущение горожане выпле-
снули в соцсети, и общее мнение 
таково: «Позор властям за без-
образие, которое не кончается!». 
Одни предлагают «искупать в этой 

луже мэра», другие смотрят шире: 
«Не только мэра, а всю админи-
страцию там искупать». Горожане 
отмечают, что оазис чистоты в го-
роде один, и находится он, как ни 
странно, перед мэрией: «Властям 
нашим не стыдно ни грамма. У них 
перед домом все хорошо — идеаль-
ная чистота, лень вокруг посмо-
треть, будто на Луне живут». При 
этом юмора пышминцы не теряют, 
по тегу «Стотринадчиковое озе-
ро» появилась масса фотожаб, на-
пример с пингвином и водолазами, 
форсирующими лужу.

В обсуждении причин потопа 
лидируют местные чиновники, ко-
торые не беспокоятся об устране-
нии безобразия. Небольшой про-
цент пышминцев все-таки упоми-
нают погоду — резкое потепление и 
дождь. Высказывается даже совсем 
экзотическая версия: в появлении 
Стотринадчикового озера винят… 
дрейф континентов, мол, неподале-
ку проходит граница между Евро-
пой и Азией, континенты сближа-
ются, корежа асфальт и нанося 
ущерб коммунальному хозяйству 
Верхней Пышмы. Однако поддер-

жки большинства континенталь-
ная теория не снискала. 

Депутат областного Заксобра-
ния Андрей Альшевских, в чьем из-
бирательном округе находится 
знаменитая лужа, сообщил «РГ»:

— Магазин и один из домов нахо-
дятся в этом районе в самой низин-
ке, понятно, что там сейчас собира-
ется талая вода. Это одна из тысяч 
луж, образовавшихся не только в 
Пышме, Екатеринбурге, но и в дру-
гих городах Свердловской области. 
На мой взгляд, главная причина 
безобразия, которое мы видим се-
годня в наших городах, — это отсут-
ствие нормальной ливневой кана-
лизации: воде просто некуда ухо-
дить, и таяние снега или любой 
сильный дождь порождают такие 
«водоемы». Новые дороги  — это 
даже не должно обсуждаться  — 
должны строиться с ливневой ка-
нализацией, а при реконструкции 
старых — обязательно рассматри-
ваться возможность ее сделать. На 
это должны предусматриваться 
средства в бюджете.

Впрочем, надо заметить, что 
подтопление перекрестка у из-
бранных пышминцев вызывает не 
только отрицательные эмоции. 
Как призналась продавец обувно-
го магазина, расположенного не-
подалеку, лужа оживила бизнес: 
резко, практически в два раза, вы-
росли продажи резиновых сапог, 
товар раскупили за считаные дни, 
пришлось заказывать новую пар-
тию. 

— Можем даже сказать «спасибо» 
чиновникам. Хотя как горожанка 
я, конечно, за то, чтобы эту лужу 
засыпали. Мне через нее тоже при-
ходится перебираться, а носить ре-
зиновые сапоги я не люблю, — при-
зналась продавец Ольга.

Работники автомойки, располо-
женной в этом же квартале, на-

строены не столь оптимистично: 
их бизнес лужа подкосила. 

— Грязь и распутица — наши вра-
ги, — отрезал оператор Сергей. — 
Кто в здравом уме, живя в Верхней 
Пышме, будет весной пользоваться 
услугами автомойки, стоящей на 
берегу «грязехранилища»? Понят-
но же, что бесполезно машину 
мыть, когда сразу на выезде из мой-
ки она станет такой же, как прежде. 

Прокуратура Свердловской об-
ласти оперативно отреагировала 
на появившиеся в Интернете фо-
тографии упавшей в лужу пенсио-
нерки и обсуждение инцидента в 
соцсетях. Как сообщил надзорный 
орган, организована проверка со-
общений о затоплении территории 
возле дома 113 по проспекту Успен-
ский в Верхней Пышме, сотрудни-
ки прокуратуры Верхней Пышмы 
выехали на берега «озера».

— Установлено, что на данном 
участке в результате таяния снега 
образовалась огромная лужа, за-
нимающая территорию проезжей 
части и тротуаров, в связи с чем 
движение пешеходов по данному 
участку невозможно. Более того, 
водители автомобилей вынужде-
ны объезжать лужу по обочине, 
что нарушает требования безопа-
сности дорожного движения, — рас-
сказали в прокуратуре.

Надзорный орган назвал винова-
того: «Бездействие администра-
ции муниципалитета по обеспече-
нию надлежащего состояния до-
рожного полотна и ливневой кана-
лизации привело к нарушению 
прав граждан, проживающих на 
данной территории».

А что же администрация? Руко-
водители муниципалитета Верхней 
Пышмы, видимо, настороженные 
обещанием «грязевой ванны», от-
малчиваются. Нам удалось погово-
рить с рядовым сотрудником, раз-

досадованным вниманием и поже-
лавшим остаться неизвестным.

— Делаем что можем, — заверили 
«РГ» в комитете ЖКХ мэрии Вер-
хней Пышмы. — В этом году ситуа-
цию усугубили погодные условия: 
снег начал таять рано и резко, по-
лил дождь… Но мы все равно спра-
вимся. 

Такой боевой настрой не может 
не радовать. Тем более что вмеша-
тельство прокуратуры принесло 
плоды — в центре Верхней Пышмы 
начались работы по осушению.

— Сегодня с утра на месте огром-
ной лужи работает бригада: рабо-
чие должны прокопать траншею и 
отвести воду на пустырь, который 
располагается рядом, — сообщила 
пресс-секретарь администрации 
Верхней Пышмы Елена Снеткова. — 
Лужа образуется здесь каждый 
год — там действительно проблемы 
с ливневым стоком, но такое море — 
это в первый раз. 

Через сайт мы получили пись-
менные жалобы от жителей — шту-
ки три точно, но буквально вчера-
позавчера, когда все начало таять и 
вода скопилась.

 Ситуацию усугубила стройка: в 
прошлом году неподалеку начали 
строить жилой комплекс и садик, 
поэтому дорога пришла в негод-
ность, образовалась ложбинка. Са-
дик уже построен, готовимся к сда-
че, поэтому в любом случае благо-
устройством этого проезда при-
дется заниматься. Комитет ЖХК в 
курсе; когда придет сезон работ, 
коммунальщики решат, что можно 
сделать. 

О том, чтобы найти бабушку и 
извиниться перед ней, в админи-
страции речи не было.

Это одна 
из тысяч луж, 
образовавшихся 
не только в Пышме, 
Екатеринбурге, 
но и в других 
городах

Бабушка и лужа
В Верхней Пышме старушка чуть не утонула в центре города

Операция «Зоопарк»
МЧС проверило зоосады Дальнего 
Востока на «непотопляемость» 

СПАСАТЕЛИ МЧС провели комплексную проверку объектов содержания диких животных 
на Дальнем Востоке. Операцию назвали «Зоопарк». Всего на «непотопляемость» проверили 
два цирка, восемь зоопарков, дельфинарий, зоосад, 29 приютов, питомников и выставок. В 
августе 2015 года в результате удара тайфуна «Гони» был затоплен зоопарк «Зеленый 
остров» в Уссурийске. Тогда спасти удалось лишь часть животных.

В социальных сетях снимок старушки, 
стоящей на четвереньках в огромной 
луже, вызвал взрыв эмоций. 
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ЧМ-2018

 Артур Нанян

В то время как Европа готовится 
к континентальному первенству 
во Франции ближайшим летом, 
в Южной Америке, Азии и в зоне 
КОНК АК АФ (Северная и  Цен-
тральная Америка) продолжаются 
матчи отборочного цикла чемпио-
ната мира 2018 года. 

Этот рау н д  — у ника льный 
в истории мирового футбола. Впер-
вые заявки для участия в отборе 
подали все 208 членов Междуна-
р од ной ф е де ра ц и и фу т б о ла 
(ФИФА), за исключением России, 
которая на правах хозяйки освобо-
ждена от отборочного турнира. 
При этом команды Зимбабве и Ин-
донезии были исключены из числа 
этих сборных из-за нарушений их 
федераций правил ФИФА. 

Откровенно говоря, самые ин-
тересные события на данный мо-
мент разворачиваются в Южной 
Америке, где выступают сразу три 
четвертьфиналиста предыдущего 
чемпионата мира — Бразилия, Ко-
лумбия и Аргентина. Пока фавори-
ты все еще находятся в поисках 
лучшей формы, на лидирующие 
позиции отборочного турнира не-
ожиданно вышли эквадорцы. Фут-
болисты Густаво Кинтероса пре-
поднесли самую громкую сенса-
цию текущего цикла: в  первом 
туре в гостях была обыграна сама 
Аргентина (2:0). На этом эквадор-
цы не остановились и чуть позже 
победили дома Уругвай (2:1). Успе-
хи этой сборной во многом связа-
ны с бывшим игроком московского 
«Локомотива» Фелипе Кайседо: 
нападающий с четырьмя мячами 
делит первое место в списке луч-
ших бомбардиров отборочного ци-
кла с парагвайцем Дарио Лескано. 

В отличие от Кайседо и его ко-
манды, в тени по-прежнему нахо-
дятся две главные звезды латиноа-
мериканской зоны — Лионель Мес-
си и  Неймар. Аргентинец забил 
первый мяч за сборную с лета 
прошлого года, реализовав пе-
нальти в игре с Боливией (2:0). А в 

недавнем матче с Чили Лионель 
установил собственный антире-
корд: впервые за 117 матчей Месси 
ни разу не пробил по воротам. Что, 
впрочем, не помешало «альбисе-
лесте», как называют аргентинцев 
на родине, победить действую-
щих обладателей Кубка Амери-
ки со счетом 2:1. Но даже 
этот результат не спас 
Месси от шквала кри-
тики, который обру-
шился на него со сто-
роны болельщиков. 
Уже не первый год 
фанаты недовольны 
тем, как Месси игра-
ет за сборную, хотя сам 
Лионель неоднократно говорил 
о том, что наивысшим достижени-
ем для него в карьере станет побе-
да на чемпионате мира.

Схожая ситуация у  партнера 
Месси по «Барселоне» — Неймара. 
Техничный бразилец проводит от-
личный сезон в клубе, но в нацио-
нальной сборной его игра не столь 
убедительна. Неймар пропу-
стил первые матчи отборочно-
го цикла из-за красной кар-
точки на Кубке Америки. 
Возвращение 24-летнего 
форварда после отбытия на-
казания триумфальным не 
назовешь: в трех играх Ней-
мар не забил ни одного мяча. 
Более того, во встрече с Уруг-
ваем на прошлой неделе, в ко-
торой бразильцы упустили пре-
имущество в два гола (2:2), Неймар 
сх лопота л же лт у ю карточк у 
и пропустил матч с Парагваем, в 
котором одна из лучших сборных 
мира спаслась от поражения уже в 
компенсированное время (2:2). От 
критики болельщиков нападающе-
го защитил его одноклубник по 
«Барселоне» Дани Алвес.

«Нельзя ожидать, что за сбор-
ную он будет играть так, как за 
«Барселону». В национальной ко-
манде не та философия, что у клу-
ба», — отметил Алвес.

Кого слова Алвеса точно не впе-
чатлили, так это наставника бра-
зильцев Карлоса Дунгу. Он уже за-
явил о том, что для него нет неза-

менимы х и  что 
даже Неймар может 
оказаться на ска-
мейке запасных. Не-

д о в о л ь н ы  с а м ы м 
звездным бразильцем и 
бывшие игроки этой 
сборной, в частности, 
экс-защитник «Барсе-
лоны» Жулиано Бел-
лети.

«Схема игры коман-
ды заточена под Нейма-
ра. Он волен делать все 
что ему вздумается, по-
тому что у главного тре-

нера нет никакой власти над ним. 
Он действует то слева, то справа. 
Это не нравится Виллиану и Дуг-
ласу Косте, но Дунга стоит на 

бровке и молчит. Он просто не 
хочет ничего говорить одно-

му из ведущих футболи-
стов мира», — отметил 

Беллети. 
В отсутствие Ней-

мара шанс может по-
лучить лидер питер-
с к о г о  « З е н и т а » 
Х а л к ,  к о т о р ы й 
в сборной остает-
ся на вторых ро-
лях. В игре с Па-
рагваем 29-лет-
ний бразилец по-
явился на поле во 

втором тайме, но 
ничем особенным 

не запомнился. 
Что касается тур-

нирного положения, то 
пятикратные чемпионы 

мира идут на шестом месте 
с девятью очками. Напом-

ним, четыре лучшие латино-
американские сборные выйдут 

в финальную часть чемпионата 
мира напрямую, а пятая команда 
сыграет стыковые матчи с пред-
ставителем Океании. 

Тем временем в зоне КОНКАКАФ 
отборочный турнир в самом разга-
ре. После трех предварительных 
раундов 12 лучших сборных были 
разбиты на три группы. Две луч-
шие команды из каждого квартета 
выйдут в пятый раунд, где будет 
проведен двухкруговой турнир. 
Три сильнейшие сборные получат 
прямую путевку на ЧМ-2018, а чет-
вертая команда встретится в плей-
офф с представителем Азиатской 
группы. После четырех туров в 
зоне КОНКАКАФ ближе всех к вы-
ходу в пятый раунд находятся Мек-
сика, Коста-Рика и Тринидад и То-
баго. Вторыми в группах идут Гон-
дурас, Панама и США. 

В Азии сразу 40 команд, разби-
тые на восемь групп, участвуют во 
втором раунде. Из них в заключи-
тельный третий раунд пройдут 
12 сборных, которые будут поде-

лены на две группы, в которых бу-
дет проведен двухкруговой тур-
нир. Две лучшие команды из ка-
ждой группы напрямую выйдут на 
первенство планеты. Сборные, за-
нявшие третьи места, сыграют 
между собой два матча, по итогам 
которых победитель встретится 
в плей-офф с представителем КОН-
КАКАФ. 

От Африки на чемпионат мира 
отправятся пять команд, а от Оке-
ании — максимум одна. Отбороч-
ный турнир в  Европе стартует 
в сентябре 2016 года. 52 команды 
были разделены на девять групп, в 
рамках которых будет проведен 
двухкруговой турнир. Победители 
групп напрямую выйдут на чемпи-
онат мира. Лучшие из восьми сбор-
ных, занявших вторые места, бу-
дут поделены на пары, в которых 
будут проведены стыковые мат-
чи — одна дома, вторая в гостях. Че-
тыре победителя этих игр также 
выйдут на первенство планеты. 

На футбол по путевке
«РГ» рассказывает о самых интересных матчах и особенностях отборочного турнира 
чемпионата мира в России

Возвращение «Императора»
Федор Емельяненко проведет 
первый бой в России с 2012 года

ЗНАМЕНИТЫЙ российский боец смешанных единоборств Федор Емельяненко заявил, 
что его следующий бой пройдет в России. «Пока не могу открыть всех вещей, но да, мы вы-
ступим для российских болельщиков», — отметил Федор. Последний бой в России Емелья-
ненко провел в июне 2012 года, после чего он объявил о завершении карьеры. Однако в кон-
це прошлого года Федор вернулся в большой спорт и победил в Японии Джейдипа Сингха. 

Лидер «Зенита» Халк 
может во второй раз 
сыграть на ЧМ. 
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ЗДОРОВЬЕ МУЖЧИНЫ
В 2013 году была представлена разработка биомедицины — бесконтактный  
аппарат низкоэнергетического резонансного воздействия «АКУТЕСТ».

«Когда мы взялись за медицинские испы-
тания аппарата «АКУТЕСТ», конечно же, 
ожидали неплохих результатов, но то, что мы 
получили, просто поразительно!»

— Какие же вы получили результаты?
«Ну, во-первых, необходимо развеять миф 

о том, что хронический простатит не лечит-
ся. По данным медицинских испытаний при-
бора  «АКУТЕСТ» эффективность при хро-
ническом простатите составила  до 94%.

 Также мы получили очень хорошие ре-
зультаты при таких недугах, как эректиль-
ная дисфункция здесь показатель составил 
до 97%, раннее семяизвержение, половое 
бессилие и других сексуальных нарушениях, 
доброкачественная опухоль предстатель-

ной железы или аденома. Придуманы сотни 
лекарств и чего только нет. Мужчины при-
нимают их годами, но получают временное 
облегчение. Просвет мочеиспускательного 

канала увеличивается, становится легче по-
мочиться. А потом, когда мужчина делает 
УЗИ, там уже 2—3-я стадия аденомы про-
статы, рак.  И тогда о чем встает вопрос? 
Об операции!  Но вы понимаете, операция 
есть операция! Это калечащее дело. По 
данным медицинских испытаний прибора 
«АКУТЕСТ»  выздоровление при Аденоме 
простаты (ДГПЖ) составило до 91%. Как 
решить эту проблему?! Прибор «АКУТЕСТ» 
выделяется из ряда решений тем, что он воз-
действует на первопричину, а не на симпто-
матику. В основу принципа действия прибо-
ра «АКУТЕСТ» положено биорезонансное 
низкоэнергетическое электромагнитное 
воздействие на клеточную структуру вну-
треннего органа (в нашей ситуации это про-
стата). Высокая эффективность терапии до-
стигается комплексным сочетанием экзо- и 
эндогенного воздействия, которое позволяет 
восстановить здоровье органа.

Результаты испытаний, проведен-
ные в ФГБУ здравоохранения Санкт-

Петербургской  клинической больнице РАН 
показали следующее. Первые положитель-
ные изменения появляются уже в течение 
недели. Выраженные изменения в виде 
устранения расстройств мочеиспускания, 
дискомфорта и болей в области промежно-
сти, а так же улучшения эректильной функ-
ции отмечалось через 2-3 недели. Простота 
и удобство работы с прибором обусловили 
положительные отзывы со стороны персо-
нала и  пациентов. Использование прибора  
«АКУТЕСТ» не исключает применения ме-
дикаментозной терапии и средств народной 
медицины, а, напротив, усиливает их эффект.  
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Нормальная 
простата

Аденома 
простаты

Вашу проблему нужно и можно  
решить прямо сейчас.  

Позвоните нам,  
звонок бесплатный: 

8-800-555-56-02   
www.tmzimpuls.ru

ЦИФРА

208
ассоциаций,
входящих в ФИФА, подали заявки
для участия в отборе ЧМ-2018.

СТАТИСТИКА

Положение команд в Южной 
Америке на 31 марта

И В Н П М О 
Уругвай 6 4 1 1 12-4 13
Эквадор 6 4 1 1 12-7 13
Аргентина 6 3 2 1 6-4 11
Чили 6 3 1 2 1 2 -

10
10

Колумбия 6 3 1 2 9-8 10
Бразилия 6 2 3 1 11-8 9
Парагвай 6 2 3 1 7-6 9
Перу 6 1 1 4 6-12 4
Боливия 6 1 0 5 7-13 3
Венесуэла 6 0 1 5 7-17 1
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Крепитесь, люди, скоро лето
23 марта началась продажа 
«единых билетов» в Крым

ДОЕХАТЬ в Крым по «единому билету» можно будет на железнодорожном, морском и авто-
мобильном транспорте. «Смешанные» рейсы начнутся с 30 апреля. Конечными пунктами 
назначения таких маршрутов станут 7 городов Крыма. Пассажирам придется сделать 3 пе-
ресадки. Первая, с поезда на автобус, — в Краснодарском крае. Вторая и третья — на паром-
ной переправе через Керченский пролив. Цены остаются на уровне прошлого года.

ГОВОРИМ ПО-РУССКИ

О ситуациях, которые кажутся нам 
не просто тяжелыми, а безвыход-
ными, мы можем сказать: ох, хоть 
караул кричи. Сказать скажем, 
а если придется то же самое писать? 
Может, нужны кавычки («караул» 
кричи)? Или кавычки и восклица-
тельный знак («караул!»)? Как об-
ращаться со словом «караул»? 

 Для начала о нем самом. Оно не 
исконно славянское, это очевидно. 
В русский язык слово попало в эпо-
ху Золотой Орды из тюркских язы-
ков, которые заимствовали его 
из монгольского. Похожие слова 
есть в турецком (karakul — патруль, 
часовой), казахском, татарском, уз-
бекском, туркменском, азербай-
джанском языках. Караул — группа 
вооруженных людей, охраняющая 
что-то по приказу. Пост для охра-
ны. Караул бывает, например, гар-
низонный или почетный. Караул 
можно выставить, сменить, можно 
приставить его к кому-то. Можно 
нести караул, стоять в карауле. Или 
взять на караул, что означает «от-
дать честь ружейным приемом». 
В общем, существительное «кара-
ул» встречается во многих словосо-
четаниях и вопросов к нему не воз-
никает, все понятно и так.

 Но кроме «караула» есть еще 
и «караул!»: крик о помощи при 
опасности. «Караул!» — так мы гото-
вы закричать, когда паникуем, ког-
да нам страшно. Не то чтобы мы хо-
тели вызвать стражу, караул, нет, 
стражи поблизости нет, это воз-
глас, вскрик, который сигнализи-
рует о страхе. Так что словари опре-
деляют этот «караул» как междо-
метие и сопровождают его воскли-
цательным знаком. И вот с этим 
словом мы не всегда понимаем, как 
поступать: кавычки, без кавычек, 
все-таки восклицательный знак 
или можно без него?..

Самое простое — не использовать 
ни кавычек, ни восклицательного 
знака: хоть караул кричи. Словари 
дают на это разрешение. С другой 
стороны, в текстах мы можем уви-
деть и другие написания. «Ох, как 
хочется в иные минуты кричать 
«караул»!» (цитата из книги Н. Галь 
«Слово живое и мертвое»). Или «ка-
раул» в кавычках и с восклицатель-
ным знаком: «Он крикнул «кара-
ул!» и — бежать».

В общем, хотите выделить «кара-
ул!» интонационно, привлечь к сло-
ву внимание, подчеркнуть, что это 
возглас, междометие — ставьте вос-
клицательный, кавычки. Если та-
кого не требуется, оставьте как 
есть: хоть караул кричи.

О происхождении и значении слов 
читайте на сайте
www.rg.ru/plus/koroleva

КАЛЕНДАРЬ ПОЭЗИИ

  Дмитрий Шеваров

Одна из самых удивительных книг, которые 
мне удалось прочитать в новом году, — это 
монография Натальи Михайловой «Психея, 
задумавшаяся над цветком»*. Книга о Пуш-
кине, в которой есть пушкинское дыхание, 
— явление очень редкое. За те почти 180 лет, 
которые миновали со дня гибели поэта, 
пушкинистика отяжелела, если не одряхле-
ла. Она впала в ту академичность, которая 
сродни анемичности.

Книга Михайловой тоже академична, но 
совершенно по-иному. Она увлекательна, 
стремительна и полна того счастливого 
чувства, которое мы встречаем лишь в за-
писках путешественников. В небольшом 
томе — тридцать сюжетов, тридцать от-
крытий. Что можно открыть у Пушкина 
после Тынянова, Модзалевского, Ходасе-
вича, Томашевского, Лотмана?.. Оказыва-
ется, можно. Но дело даже не в том, что до-
гадки, находки и прозрения Натальи Ива-
новны Михайловой закрывают какие-то 
белые пятна на карте страны под названи-
ем ПУШКИН. Ее книга дает замечательное 
ощущение того, что белых пятен хватит 
еще не на одно поколение. Нам только надо 
читать классику своими, а не чужими гла-
зами.  

Название книги Михайловой — «Психея, 
задумавшаяся над цветком» — и воздушно, 
и женственно, и при этом отсылает нас к 
первому сборнику стихотворений Пушки-
на. Поэт, находясь в ссылке в Михайлов-
ском, мечтал, чтобы его книга открывалась 
виньеткой с изображением Психеи. Он умо-
лял своего друга Петра Александровича 
Плетнева: «Виньетку бы не худо; даже мож-
но, даже нужно — даже ради Христа сделай-
те; именно Психея, которая задумалась над 
цветком...» 

Плетневу не удалось договориться с ху-
дожниками. Утешая товарища, он написал: 
«Да и что придаст твоим стихам какая-ни-
будь глупая фигура над пустоцветом? При-
дет время: тогда не так издадут...» Прошло 
почти двести лет, но до сих пор пушкинско-
го сборника в таком оформлении не издано. 

И никто не попытался понять: а почему так 
важна была для Александра Сергеевича 
именно такая виньетка? 

Вот этому и посвящена книга: попытке 
понять у Пушкина то, в чем он остается до 
сих пор досадно не понят. Наталье Ивановне 
Михайловой понять Пушкина не так слож-
но, как нам: у нее особые отношения с ХIХ 
веком. На представлении своей книги в му-
зее А.С. Пушкина на Арбате она в какой-то 
момент сказала: «В нашем девятнадцатом 
веке...» И это не было оговоркой. 

«Пушкинские произведения, — пишет На-
талья Ивановна, — заключают в себе множе-
ство смыслов, понятных его современни-
кам, но утраченных нами сегодня...» Ми-
хайлова помогает нам почувствовать себя 
хоть на несколько минут современниками 
Пушкина. Читателю (если, конечно, это чи-

татель благосклонный) вдруг открывается 
то, что было скрыто под ледяной толщей 
времени.

У москвичей есть счастливая возмож-
ность видеть и слышать Наталью Михайло-
ву: каждый второй четверг месяца она вы-
ступает с лекциями в Садовом павильоне 
Государственного музея А.С. Пушкина. 14 
апреля ее лекция будет посвящена пушкин-
скому стихотворению «Женщины», напи-
санному для 4-й главы «Евгения Онегина», 
но не вошедшему в роман. К середине апре-
ля должно потеплеть, и посетители Садово-
го павильона уже не будут внимать поэзии, 
сидя в пальто. В феврале же и марте, глядя 
на Наталью Ивановну в легком костюме, 
очень хотелось, чтобы вошел Пушкин и на-
бросил ей на плечи шаль. 

Жаль, что о выступлениях ученого, спо-
собного невероятно занимательно и ярко 
рассказывать о своих исследованиях, на 
сайте музея сообщается мельком как о 
чем-то рутинном. А ведь открытые лекции 
пушкиниста такого уровня, как Наталья 
Михайлова, — подлинное событие. Говоря 
об уровне, я имею в виду не столько дол-
жности и звания Натальи Ивановны (науч-
ный руководитель музея А.С. Пушкина, 
доктор филологических наук, академик 
РАО, лауреат Государственной премии...), 
сколько ее вдохновенный просветитель-
ский дар. 

Талантливых ученых у нас немало, а вот 
бескорыстных просветителей, владеющих 
«благородной теплотою слога и чувств», 
способных создавать вокруг себя простран-
ство мысли и сострадания, остались едини-
цы. Так как же нам не ценить их, не торо-
питься их услышать?

Задумчивость, ее подруга
Книга Натальи Михайловой переносит нас в эпоху Пушкина

Александр Пушкин: «На волю птичку выпускаю 
при светлом празднике весны...» Рисунок 
художника Игоря Шаймарданова.

Марина Королева
журналист, кандидат 
филологических наук

Караул.
Караул!
«Караул!»

Ведущая рубрики

Пишите Дмитрию Шеварову: 
dmitri.shevarov@yandex.ru
Календарь поэзии на сайте
www.rg.ru/plus/poezia

*Наталья Михайлова. Психея, задумавша-
яся над цветком. О Пушкине. Москва, «Луч», 
2015.

 Открытые лекции пушкиниста Натальи 
Михайловой всегда становятся событием.
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Первый сборник стихотворений Пушкина должен 
был открываться изображением Психеи.
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По прогнозу лаборатории рентгеновской астроно-
мии Солнца ФИАН магнитные бури ожидаются 
2, 3, 11—13.04, возмущения магнитосферы — 4, 8, 
11, 23, 24.04. Благоприятные дни: 1, 26.04.

КАЛЕНДАРЬ ПОГОДЫ НА НЕДЕЛЮ С 31 МАРТА ПО 6 АПРЕЛЯ

Четверг Пятница Суббота Воскресенье Понедельник Вторник Среда 
Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День

Москва +3 +6 +3 +7 +2 +7 +3 +6 +2 +6 +1 +5 +2 +7
Санкт-Петербург +2 +6 +2 +5 +2 +6 +2 +7 +2 +6 0 +7 +2 +7
Казань –1 +1 –1 +1 –2 +3 0 +3 0 +2 +1 +3 +1 +4
Нижний Новгород 0 +5 +2 +6 +1 +4 +1 +4 +2 +3 +1 +4 +1 +5
Ростов-на-Дону +2 +10 +4 +11 +4 +13 +4 +14 +4 +15 +4 +11 +6 +13
Краснодар +6 +13 +8 +14 +8 +16 +5 +17 +8 +16 +6 +13 +4 +16
Екатеринбург –4 +4 –2 +4 –1 +5 –1 +3 –2 +4 –1 +4 –1 +5
Новосибирск –5 +2 –2 +3 +1 +7 +1 +6 +2 +7 +1 +6 +2 +7

ИА «Метеоновости». Успешность прогнозов погоды на 6—7-е сутки составляет 65—70 процентов.

Анапа +13 +7
Сочи +11 +10
Ялта +13 +8
Эйлат +27 +21

Гагры +16 +10
Варадеро +27 +26
Дубай +28 +24
Паттайя +32 +30

Римини +15 +11
Малага +20 +17
Гоа +32 +24
Ларнака +23 +19

ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА° ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА° ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА°Курорты

31 марта —
6 апреля 2016
ГОРОСКОП

Овен 
Если сумеете построить равноправные и до-
верительные отношения с окружающими, 
это будет способствовать успеху любого за-
думанного мероприятия.

Телец 
Если вы проявите немного терпения и внима-
ния, то окружающие охотно пойдут вам на-
встречу. И вы наверняка достигнете намечен-
ной цели.

Близнецы 
Вы будете способны легко предугадать даль-
нейший ход событий и не станете пускаться 
в опасные эксперименты. Это позволит вам 
вовремя понять свои ошибки.

Рак 
Конфликты будут возникать буквально на 
пустом месте. Но если вы сумеете погасить 
их в самом начале, то сбережете и время, 
и нер вы.

Лев 
Вам придется пойти на серьезные уступки 
и отказаться от реализации выгодных проек-
тов. А звезды обещают вам успех уже на сле-
дующей неделе.

Дева 
В начале недели ваши такт и интуиция сдела-
ют вас отличными посредниками или третей-
скими судьями. Четверг потребует от вас же-
лезной дисциплины.

Весы 
Пора забыть о депрессии. В конце концов 
ваше настроение в ваших руках. Выходные 
дни, кстати, будут очень даже благоприятны-
ми.

Скорпион 
Похоже, вы сумели обрести очень правиль-
ный ба ланс меж ду работой и  личной 
жизнью. Так что постарайтесь его ничем не 
нарушить.

Стрелец
Замените кофе и чай на травяные отвары 
и разбавленные водой свежевыжатые соки. 
Здоровый восьмичасовой сон вам просто не-
обходим.

Козерог 
Ваша нервозность стала передаваться окру-
жающим. Если и дальше так пойдет, вы ри-
скуете рассориться и с друзьями, и с колле-
гами.

Водолей 
Ваше желание провести уик-энд в горизон-
тальном положении и отношении к себе как 
к хрустальной вазе в корне неверно. Пора за-
няться регулярными утренними пробежка-
ми.

Рыбы 
Какая-то случайная информация может на-
вести вас на без преувеличения блестящие 
идеи. Будьте внимательны к любым сообще-
ниям.

ПОДГОТОВИЛА ЕЛЕНА ШМЕЛЕВА

ПРИМЕТЫ

31 марта 
Кирилл — дери полоз
Если в этот день ранние грозы — 
жди еще морозов. А если 
на Кириллов марток холодно, 
жди скорого тепла.

1 апреля 
Дарья
Какова погода 1 апреля, такова 
и 1 октября. В этот день 
просыпается домовой, и надо 
обманывать друг друга, чтобы 
обмануть домового.

2 апреля 
Фотиния 
День особого поклонения льну. 
С утра выносились из изб 
льнотканные изделия, 
развешивались на заборах, 
украшались ветви берез.

3 апреля
Катаник 
Конец зимним потехам детворы, 
прячут санки. «Реви не реви, 
Катаник санки унес».

4 апреля
Василий-солнечник
Солнце на Василия-солнечника 
в кругах — к урожаю хлебов. 

5 апреля
Никон
В этот день зазывали птиц 
к крыльцу, потчевали крошками, 
зернышками, льняным 
семенем. 

6 апреля
Захарий Постник
В этот день крестьяне вешали 
на ночь во дворе мокрое 
полотенце. Если высохнет — 
год будет урожайным, а если 
останется мокрым или 
замерзнет — лето будет мокрым.
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КАТАРAКТА? ГЛАУКОМА?
Прорыв в офтальмологии!

 

Широкие шаги ученых в области 
здравоохранения достигли и 
органов зрения. Бионано технологии 
позволили создать прибор «ВИРТУС», 
способный вернуть Вам острое 
зрение на микроклеточном уровне. 
Способствует эффективному и 
надежному восстановлению здоровья 
глаз. «Катаракта», «глаукома», «отслоение 
сетчатки» — теперь лишь страшные слова.

С прибором «ВИРТУС» в любом 
возрасте и при любой стадии болезни есть 
возможность восстановления зрения!
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ЕСЛИ БЕДА ПОСТУЧАЛАСЬ 
В ДОМ….!

Получить ответы на эти вопросы вам помогут 
на горячей линии по бесплатному телефону 

8-800-555-70-10 
ежедневно с 9:00 до 20:00

Как остановить пьющего? Почему одна рюмка может при-
вести к запою? Есть ли надежные противоалкогольные сред-
ства?

К сожалению, эти вопросы все чаще возникают во многих 
семьях…. Страшные цифры статистики говорят, что уже сегодня 
Россия стала одним из мировых лидеров по потреблению алко-
голя на душу населения. А ведь человек зависимый и человек 
разумный – суть два понятия несовместимые, ибо, где есть водка, 
там нет разума и контроля, нет критериев добра и зла, нет чужой 
боли несчастья. Алкоголизм – болезнь сметающая дух и парали-
зующая волю, болезнь, которая нарушает работу головного моз-
га, и делает ее зависимой от рюмки. И цепь эта держит человека 
всю жизнь. Можно ли ее разорвать? Можно ли подобрать к моз-
гу ключик и заставить его работать по-новому? 
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     Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9,      так,      чтобы в 
любой строке по горизонтали и по вертикали и каждом из 
девяти блоков,      отделенных жирными линиями,      не было 
двух одинаковых цифр. Предлагаем вам два варианта. (От-
веты на судоку читайте в следующем номере «РГ–Недели»)
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Ответы на судоку из прошлого номера

1 2

3 4

Отпечатано
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ЗАКАЗЫ НА РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМЫ  в «РГ-Неделя» :
тел./факс 8 495 786 6782, 8 495 786 6787, 8 499 257 3752
reklama@rg.ru

Справки по подписке и доставке: тел. 8 499 257 51 62, по розничным 

продажам 8 499 257-40-23

Справки по вопросам экономики: тел. 8 499 257 5380, economic@rg.ru; 
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Ответы на сканворд
По горизонтали: Раствор | Стоцкая | Цыганова  
| Бомба | Щипок | Евро | Викарий | Гуно | Папа | 
Бонус | Щука | Звезда | Коза | Ужин | Тишман | Вац-
лав | Блесна | Рада | Репа | Шанс | Кабачок.
По вертикали: Щербаков | Цыпленок | Квас | Сила  
| Затворник | «Найк» | Стойло | Акме | Веер | 
Замарашка | Каша | Кейптаун | Рояль | Барсук | 
Обогащение | Клоун | «Аврора».

Викторина
Мы предлагаем нашим читателям 
прочитать каждый из вопросов и 
выбрать один из трех вариантов 
с правильным ответом. Экзамен 
будет пройден, если вы ответили 
минимум на половину заданий!

1Среди многих авторитет-
ных историков бытует такое 
мнение, что в первые годы 

своего существования русская 
церковь не подчинялась Констан-
тинополю. Она находилась под 
неоспоримым влиянием болгар-
ской автокефальной Архидской 
церкви. При каком князе русская 

церковь ушла под авторитет гре-
ческого патриарха в 1037 году?
а) Ярослав. б) Игорь. в) Всеволод.

2Ни для кого не секрет, что 
вес драгоценных камней 
определяют в каратах. За-

метим, что карат приравняли к 
двум десятым грамма. А с чем из 
перечисленного связано именно 
такое соотношение?
а) Капля воды. б) Семечко дерева. 
в) Крупинка сахара.

3В песне про Степана Разина 
лихой атаман приносит пер-
сидскую княжну в жертву 

Волге, отказавшись от мысли по-
лучить богатый выкуп с ее отца. 

Что ж, таким манером он рассчи-
тывал получить покровительство 
высших сил в своих новых сраже-
ниях. А какой военный чин носил 
Менеди-хан — отец уже упомяну-
той красотки?
а) Адмирал. б) Генерал. в) Маршал.

4Довольно несправедливо, 
что все считают гиен тру-
сливыми и подлыми жи-

вотными. В сложных жизненных 
ситуациях они порой проявляют 
чудеса мужественности и реши-
тельности. А всеобщее заблужде-
ние, скорее всего, связано с од-
ним из проявлений, характерных 
для данного зверя. Каким?
а) Рыдания. б) Смех. в) Гипноз.

5Классический разнос, кото-
рый Никита Хрущёв устро-
ил в декабре 1962 года аван-

гардистам, чьи произведения 
были выставлены в Манеже, стал 
уже притчей во языцех. Их твор-
чество Первый секретарь ком-
партии охарактеризовал, прямо 
скажем, последними словами. Ка-
кого из знаменитых участников 
советский лидер упрекнул в том, 
что художник смотрит на мир, со-
зерцая одну из частей тела, сидя 
внутри стульчака?
а) Неизвестный. б) Белютин. в) Рабичев.

6Кроме новаторского под-
хода к постановке драма-
тургических произведе-

ний и высокого уровня актерско-
го мастерства, Московский ху-
дожественный театр удивил сто-
личную публику чисто «техниче-
ским» изыском. Что это было за 
новаторство?
а) Гардероб с номерками. б) Антракт. 

в) Раздвижной занавес.

7В лесах Южной Америки 
можно встретить птицу с 
самым медленным пище-

варением среди пернатой бра-
тии. Как многие уже догадались, 
речь идет о дальней родственни-
це кукушки — гоацине. А чем в 
ближайшем приближении от нее 
пахнет?
а) Орхидеи. б) Навоз. в) Хвоя.

1. Ярослав. 

2. Семечко 

дерева. 

3. Адмирал. 

4. Смех. 

5. Неизвест-

ный. 

6. Раздвиж-

ной занавес. 

7. Навоз. 

Ответы

  Сразу две террористические 
организации взяли на себя ре-
зультаты деятельности прави-
тельства Яценюка за два года. 
  В марте в театре Куклачева 

идут представления только для 
взрослых.
  Климат в России предназначен 

прежде всего для уничтожения 
неприятеля.

  — Я сейчас выпишу вам таблет-
ки, будете принимать их 5 раз в 
день после еды.
— Доктор, где я возьму столько 
еды?
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