
И это не случайно. Ведь 
в этом году наши  участ-
ники выставки собра-
лись в «Экспоцентре» 

не столько на людей посмо-
треть, как было в предыдущие 
годы, сколько себя показать. 
По словам Сергея Лисовского, 
первого заместителя предсе-
дателя Комитета Совета Феде-
рации по аграрно-продоволь-
ственной политике, западные 
санкции оказали на россий-
ское производство эффект, 
сравнимый с силой молодиль-
ного яблока, — мощную сти-
муляцию, рост и развитие 
аграрных отраслей. 

— У нас увеличилось произ-
водство молочной продук-
ции, — заявил он. —  А также 
появились новые производи-
тели овощей — за счет того, 
что за два года  мы построили 
массу  теплиц. Кроме того, по-
прощавшись с европейскими 
поставщиками, мы наладили 
новые контакты.
Как известно, если где-то за-
крывается одна дверь, значит, 
тут же открывается другая. 
И в данном случае эта дверь  — 
в иранские теплицы. 
— Иран сможет поставлять те 
овощи, которые мы чисто тех-
нически не можем у себя вы-

ращивать, — объяснил Лисов-
ский. — Например,  мандари-
ны, апельсины, а также ран-
нюю картошку и капусту. 
Впрочем, не одними ранними 
овощами интересна столич-
ному рынку иранская плодо-
овощная продукция, но и тем, 
что вся она выращена без при-
менения химических удобре-
ний, то есть фактически за 
цену обычных овощей мы по-
лучаем те, что в Европе имеют 
органические сертификаты, 
увеличивающие их стоимость 
в несколько раз. 
— Наши традиции не позволя-
ют фермерам использовать 
химию, — улыбается Давуд 
Мирзахани, советник посоль-
ства Ирана по торгово-эконо-
мическим вопросам.  — Ира-
нец, приходя в булочную, по-
купает горячий калач прямо 
из печи, он никогда не посмо-
трит на замороженный хлеб, 
популярный в Европе. То же 
и с овощами. Наши яблоки 
нужно съедать в течение меся-
ца — потом они уже портятся. 

Что касается отечественных 
овощей, то на третий год санк-
ций мы потихоньку перешли 
от выращивания сырья к его 
переработке. 
— Вот такие чипсы мы начали 
производить  в этом году, — 
открывает пакет Сергей Лупе-
хин, председатель Картофель-
ного союза России. 
Все ломтики в пач-
ке разных цве-
тов — синие, жел-
тые и красные. 
И такие уже можно 
купить в столич-
ных магазинах.
— И красители здесь 
ни при чем! — спе-
шит заверить Лупехин. — Это 
специальные цветные сорта 
картофеля, в которых много 
витаминов и очень мало 
крахмала. 
К слову, здоровому образу 
жизни  была посвящена зна-
чительная часть экспозиции: 
столичные  производители 
презентовали шоколад на 
фруктозе, протеиновые ба-

тончики для спортсменов, от-
руби и печенье из злаков. 
Причем огромное количество 
полезных сладостей имеет 
русские корни. Например, Бе-
левская пастила, произведен-
ная из антоновских яблок без 
сахара, — самый что ни на 
есть диетический продукт. 

— А ведь это  нацио-
нальное россий-
ское лакомство!  — 
отмечает Виталий 
Курманский, про-
изводитель пасти-
лы. — Сегодня на 
волне интереса 
к местным продук-
там пастила стала 

гастрономическим хитом. 
Еще один хит представляет 
Ирина Моргунова, возглавля-
ющая семейную компанию по 
производству меда. 
—  Для того чтобы сделать тра-
диционный продукт интерес-
нее, мы решили взбивать мед 
с ягодами, — рассказывает де-
вушка. — Получился крем, ко-
торый можно мазать на хлеб. 

А в этом году семейное произ-
водство  возродило старин-
ный русский рецепт — варе-
нье из сосновых шишек. 
—  В еловой смоле содержатся 
природные антибиотики, поэ-
тому наше варенье — пре-
красный способ борьбы с про-
студой, — уверяет девушка. 
Шишки для варенья заготав-
ливают  в мае, но пик спроса 
производители прогнозиру-
ют под Новый год, когда ело-
вая тема возглавит рейтинг 
интересов москвичей. По 
словам  экспертов, во всем 
мире сейчас наблюдаются 
два продовольственных 
тренда — здоровое питание 
и местные продукты. А все 
традиционные русские ре-
цепты удивительным обра-
зом  сочетают в себе и то 
и другое, поэтому мода на 
российское, по мнению Сер-
гей Лисовского, — это новый 
мировой гастрономический 
тренд. 
ВИКТОРИЯ ФИЛАТОВА
edit@vm.ru
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Пили ситро, гуляли 
всю ночь до утра

Вчера руководитель Де-
партамента торговли 
и услуг Алексей Неме-
рюк (на фото) подвел 

промежуточные итоги про-
шедшего празднования Дня 
города в Москве. По словам 
главы столичного ведомства, 
москвичи прини-
мали активное уча-
стие в празднова-
нии 869-й годов-
щины Москвы.
— Только в субботу 
городские площад-
ки посетили свыше 
пяти миллионов 
человек, — расска-
зал Алексей Немерюк. — На 
Тверскую улицу, где были ре-
конструированы любимые 
многими отечественные филь-
мы, в субботу пришли свыше 
1,6 миллиона горожан и гостей 
столицы, а в воскресенье — по-
рядка 800 тысяч человек.

Также глава департамента 
рассказал, что за прошедшие 
праздничные выходные на 
Тверской было продано более 
40 тысяч порций мороженого.
— Москвичи приходили на 
Тверскую с семьями: гуля-
ли, смотрели представления, 

участвовали в ма-
стер-классах, фо-
тографировались 
и, конечно, ели мо-
роженое. Самым 
популярным со-
ртом мороженого 
стал пломбир, — 
добавил Алексей 
Немерюк.

Хитом продаж празднований 
на Тверской улице стал имен-
ной  торт виновницы торже-
ства —  «Москва».  Всего было 
продано более десяти тысяч 
порций завоевавшего любовь 
гурманов десерта. На втором 
месте по числу продаж оказа-

лись пирожки с вишней, а на 
третьем — бутерброды, при-
готовленные по рецептам 
1930-х годов. 
Также за два дня на площадке 
«Иван Васильевич меняет 
профессию» реализовали 
свыше тысячи порций знаме-
нитой «заморской икры» — 
баклажанной.
— Самым популярным напит-
ком в эти дни стал лимонад 
ситро, представленный на 
площадке, посвященной ки-
нофильму «Цирк», — расска-
зал руководитель Департа-
мента торговли и услуг. — По-
мимо этого, на праздничных 
площадках большим спросом 
пользовались блюда, упако-
ванные в космотюбики, кото-
рые можно было попробовать 
на площадке «Гостья из буду-
щего».
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

БЕССМЕРТНЫЕ 
ПОЛОТНА 
РАФАЭЛЯ
Музей имени Пушкина 
открывает экспозицию 
знаменитых картин 
итальянского 
художника, специально 
привезенных в столицу 

ЗАВТРА ЗАЩИТА КУПЮРЫ

Еловое варенье и красные чипсы
Производители со всего мира приехали удивить 
столичных бизнес-партнеров

Вчера 13:30 Повар Станислав Филимонов дает в «Экспоцентре» мастер-класс по приготовлению российского лосося. Он режет рыбу и запекает ее на кедровой доске, после чего 
подает к столу с жирной отечественной сметаной. Говорит, что за такой рыбой к нему в ресторан выстраиваются очереди из иностранных туристов 

ПРОДОЛЖЕНИЕ ТЕМЫ  ➔ СТР. 4

Погода на завтра
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ВОСХОД СОЛНЦА 05:59
ЗАХОД СОЛНЦА 18:49

ИМПОРТОЗАМЕЩЕНИЕ  Матрешки, 
хлебные колосья и пышные караваи 
украсили «Экспоцентр», где вчера от-
крылась продовольственная  выставка 
World food 2016. Иностранных гостей 
встретили в лучших традициях мо-
сковского гостеприимства. 

АЛЕКСАНДР ТКАЧЕВ
МИНИСТР СЕЛЬСКОГО ХОЗЯЙСТВА РФ

Проведение выставки позво-
лит производителям ознако-
миться с самыми последними 
достижениями в области нау-
ки, технологии, продуктов пи-
тания и, безусловно, положи-
тельно скажется на развитии 
отечественной пищевой и пе-
рерабатывающей промыш-
ленности. Неслучайно в Мо-
скве уже 25 лет существует 
эта выставка: мы видим, как 
каждый год увеличивается 
количество участников. И для 
нас очень важно, что здесь 
присутствует российское про-
довольствие. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

АЛЕКСЕЙ НЕМЕРЮК
РУКОВОДИТЕЛЬ ДЕПАРТАМЕНТА 
ТОРГОВЛИ И УСЛУГ Г. МОСКВЫ

Москва — крупнейший потре-
битель продовольствия. Сто-
лица потребляет 12 миллио-
нов тонн продуктов  ежегодно. 
Мы наращиваем связи с реги-
онами, во многие выезжаем 
вместе с представителями 
торговых сетей. Так, из Астра-
хани и Волгограда к нам до-
ставляют бахчевые, из Крас-
нодарского края — яблоки, 
из Ставрополья, Ростова-на-
Дону, Воронежа  — овощи. 
Только в прошлом году за-
ключили 129 договоров на по-
ставку продовольствия, в этом 
году работу продолжаем.

13.09.16
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Трудового Красного 

Знамени

Вторник

«Вечерняя Москва» продолжает нашу постоянную рубрику 
«Не могу молчать» — эксперты и обозреватели делятся в ней 
своими размышлениями на самые острые и злободневные те-
мы. После выхода нового трейлера к фильму «28 панфиловцев» 
мы решили обратиться к теме военного кино. Того жанра, кото-
рый находится в нашей стране в глубочайшем кризисе. 

Оскомина 
от «клюквы»

Вышел в свет второй офи-
циальный трейлер 
фильма Андрея Шальо-
пы «28 панфиловцев».

Премьера назначена на 24 но-
ября. На самом деле, несмотря 
на обилие военных фильмов, 
выпускаемых российским ки-
нематографом ежегодно, вы-
нужден констатировать: смо-
треть нечего. Совсем. Потому 
что режиссеры, ув-
лекаясь второсте-
пенными сюжет-
ными линиями, за-
бывают о глав-
ном — войне. Она 
становится лишь 
фоном, некоей декорацией, на 
фоне которой разворачивает-
ся сюжет. Приятным исключе-
нием из правил стали, пожа-
луй, фильм 2010 года «Брест-
ская крепость» Александра 
Котта, да еще ремейк старой 
советской картины «Звезда», 
снятый в 2002 году Николаем 
Лебедевым.
И в разрекламированном 
«Сталинграде» Федора Бон-
дарчука, и в «Цитадели» Ни-
киты Михалкова, и в «Битве за 
Севастополь» Сергея Мокриц-
кого войны вы не увидите. 
Нет, там будут стрелять пушки 
и танки, горящие заживо сол-
даты пойдут в атаку, а штур-
мовики с крестами на бортах 
обязательно спикируют на 
окопы (корабли, паром, по-
езд — нужное подчеркнуть) 
красноармейцев. Но зритель-

то ждет другого — он устал от 
клюквы вроде досталевского 
«Штрафбата», полного клише, 
штампов и мифов. И от михал-
ковских бойцов, вооружен-
ных черенками от лопат, от 
бесконечных, как под копир-
ку выписанных историй люб-
ви, которые обязательно за-
канчиваются трагически 
(помните, была такая старая 
советская картина «Аты-баты, 
шли солдаты...»?), тоже устал.
Люди хотят увидеть хорошее 
военное кино — и потому 
снова и снова включают бес-
смертные «Они сражались за 
Родину», «Горячий снег». Или 

же спродюссированные То-
мом Хэнксом американские 
сериалы «Братья по оружию» 
и «Тихий океан», не несущие 
особенного идеологического 
антироссийского заряда, но 
добротно и дорого снятые. 
Меня, кстати, всегда удивля-
ло: почему наши кинемато-
графисты не в состоянии 
снять такие фильмы? 
Хочется надеяться, что 
«28 панфиловцев» — проект, 
наполовину снятый на сред-
ства простых россиян, — до-
верие оправдает. По крайней 
мере его авторы обещают, что 
это будет именно военный 
фильм. А нам остается лишь 
ждать и надеяться, что нас 
снова не обманут, подсунув 
нам очередную «мыльную 
оперу» на фоне танков, атак 
и бомбежек. 

АЛЕКСЕЙ 
ЗЕРНАКОВ
a.zernakov@vm.ru

Важное на сайте 
газеты «Вечерняя Москва» 

Медицинские работники, 
победившие в голосовании 
на сайте «Активный граж-
данин», получили благо-
дарности от мэра.
Голосование за лучших педиатров, участ-
ковых терапевтов и медсестер проходило 
на портале с 26 апреля по 5 июня. Награды 
получили 30 лучших врачей.

Польза и вред 
кислородных 
коктейлей: стоит 
ли покупать 
воздух  ➔ СТР. 7

ТОРГОВЛЯ

Взяточник обещал «отмазать» 
от тюрьмы за три миллиона

Мы продолжаем рубрику «Победить гидру». В этот раз ее анти-
героем стал высокопоставленный офицер из следственного 
управления УВД по Северо-Западному округу.

Вчера пресс-служба сто-
личного управления 

Следственного комитета со-
общила о задержании бывше-
го начальника следственной 
части УВД Северо-Западного 
административного округа 
за мошенниче-
ство. По версии 
следствия, 45-лет-
ний полковник 
юстиции Алек-
сандр Сошников 
вечером 7 сентя-
бря 2016 года на улице Сосно-
вой получил три миллиона 
рублей. Деньги он взял якобы 
за решение вопроса о непри-
влечении к уголовной ответ-
ственности одного из фигу-
рантов уголовного дела. 
— В действительности такой 
возможности обвиняемый не 
имел, полученные деньги на-

меревался присвоить себе, — 
пояснила «ВМ» официальный 
представитель столичного СК 
Юлия Иванова. — Указанное 
преступление было вовремя 
выявлено и пресечено  благо-
даря совместной работе сле-

дователей Главного след-
ственного управления След-
ственного комитета России 
по городу Москве  и сотруд-
ников Управления собствен-
ной безопасности столичной 
полиции. Обвиняемый нахо-
дится под стражей.
ВАЛЕРИЙ БУЗОВКИН
v.buzovkin@vm.ru 

ПОБЕДИТЬ ГИДРУ

Сбор труппы Театра 
имени Вахтангова 
и скорое открытие 
новой сцены 
«Табакерки»  ➔ СТР. 3, 5

Почему талантливый 
изобретатель стал 
фальшивомонетчиком, 
о котором снимают 
кино  ➔ СТР. 4

Как выбрать 
для квартиры 
правильное освещение 
и как вернуть товар 
с браком  ➔ СТР. 6

КУЛЬТУРА ГРОМКОЕ ДЕЛО МОСКОВСКОЕ КАЧЕСТВО

Кадр из фильма «28 панфиловцев». Герой актера Дмитрия Мурашова 
отражает атаку танков. Премьера запланирована на 24 ноября

НЕ МОГУ МОЛЧАТЬ

СТОЛИЧНЫЕ 
ПРОИЗВОДИТЕЛИ 
ПРЕДСТАВИЛИ 
НА ВЫСТАВКЕ 
ТОВАРЫ ДЛЯ 

ЛЮДЕЙ, ВЕДУЩИХ 
ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ 
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Повторяющиеся изобра-
жения чисел «5000». 
При наклоне цифры 
перемещаются относи-
тельно друг друга

На однотонном поле при наклоне 
банкноты появляются красные 
и зеленые полосы. Светятся в уль-
трафиолете

Водяной знак 
с изображением 
Муравьева-Амур-
ского и номинала 
банкноты

Микроотверстия, 
образующие чис-
ло 5000, видные 
на просвет

В верхней и нижней 
частях декоратив-
ной ленты расположе-
ны строки с микротек-
стом

Изображение даль-
него берега реки Амур 
состоит из отдельных 
мелких графических 
элементов

Тонкие штрихи по краям 
банкноты, метка для 
людей с ослабленным 
зрением и текст «БИЛЕТ 
БАНКА РОССИИ» имеют 
повышенный рельеф

При наклоне по-
лоса перемеща-
ется от середины 
герба вверх или 
вниз
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Сергей Собянин: Мы создаем 
комфортную городскую среду

Перед началом пленарно-
го заседания участники 
форума посетили вы-
ставку достижений сто-

личного благоустройства. 
— В целом тема благоустрой-
ства городской среды как 
большая история, требующая 
государственного внимания, 
для России достаточно новая. 
Хотя всем очевидно: чем го-
род удобнее для жизни, тем 
динамичнее он развивается, 
тем лучше в нем живут люди. 
Именно это и определяет пер-
спективу города и в конечном 
счете развитие нашего госу-
дарства, — сказал Дмитрий 
Медведев.
Подробнее о положительных 
проектах благоустройства го-
рода и создания комфортной 
общественной среды расска-
зал Сергей Собянин.
— Когда мы запустили работу 
по преобразованию обще-

ственного пространства, 
в первую очередь начали 
с простых проектов — с го-
родских дворов, параллельно 
решая проблему с парковкой 
машин, — отметил Сергей Со-
бянин.
Не менее глобальным проек-
том, по словам мэра, стало 
благоустройство парков. Се-

годня они стали центром при-
тяжения горожан и гостей 
столицы: количество посети-
телей за последние годы уве-
личилось в четыре раза — до 
60 миллионов человек в год. 
На очереди стояла задача об-
новить улицы. Как признался 
мэр, поначалу проект их бла-
гоустройства казался неподъ-

емным. Но уже сейчас на ули-
цах проходят фестивали.
Премьер-министр высоко 
оценил работу столичного 
правительства по совершен-
ствованию качества город-
ской среды и предложил дру-
гим регионам взять в своей 
работе опыт Москвы на воору-
жение.

В тот же день мэр оценил ра-
боты по благоустройству Та-
ганской площади в рамках 
программы «Моя улица». Те-
перь на выходе из подземки 
горожане видят просторную 
площадь, вымощенную свет-
ло-серой плиткой.
Пешеходную зону увеличили 
за счет сокращения проезжей 

части, а подземный переход 
у метро реконструировали. 
На опорах заменили светиль-
ники. Но главное, что пло-
щадь в начале года освободи-
ли от безобразных ларьков 
с шаурмой и ширпотребом. 
— В этом году снесено много 
объектов самостроя, Таган-
ская площадь — один из са-

мых значимых транспортных 
узлов в Москве, нужно было 
его открыть, обустроить тер-
риторию, чтобы она стала 
комфортной для горожан, — 
подчеркнул Сергей Собянин. 
НАТАЛЬЯ ТРОСТЬЯНСКАЯ
n.trostyanskaya@vm.ru

ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

РЕЗУЛЬТАТ Вчера 
мэр Москвы 
Сергей Собянин 
и премьер-ми-
нистр России 
Дмитрий Медве-
дев посетили фо-
рум, посвящен-
ный развитию ка-
чества городской 
среды. А вечером 
глава города ос-
мотрел итоги бла-
гоустройства Та-
ганки по програм-
ме «Моя улица». 

ХОРОШИЕ НОВОСТИ

c Марией 
Трошенковой

За первую неделю работы мобильных прививочных 
пунктов у станций метро вакцинацию против гриппа 
прошли почти 14 тысяч человек. Об этом вчера сооб-
щили в столичном Департаменте здравоохранения. 
Со вчерашнего дня и до конца недели прививку мож-
но сделать у «Павелецкой», «Дмитровской», «Киев-
ской», «Алтуфьево», «Новокосино», «Планерной», 
«Семеновской», «Люблино», «Белорусской», «Ясене-
во», «Новогиреево» и «Пражской». А с 19 по 25 сентя-
бря пункты будут работать у станций метро «Туль-
ская», «Царицыно», «Домодедовская», «Перово», 
«Преображенская площадь», «ВДНХ», «Петровско-
Разумовская», «Речной вокзал», «Бауманская», «Ту-
шинская», «Молодежная», «Теплый Стан».

Сегодня Московская консерватория имени П. И. Чай-
ковского отмечает свое 150-летие. В  честь юбилея 
для ценителей классической музыки подготовлена 
целая серия из четырех особенных концертов 
в Большом зале. Вчера прошел первый из них — 
в нем, в частности, приняли участие музыканты кон-
серваторского Концертного симфонического орке-
стра под управлением Анатолия Левина. Сегодня че-
ред именитых выпускников консерватории — перед 
гостями выступят Юрий Башмет, Зураб Соткилава, 
Виктор Третьяков, Николай Луганский, Александр 
Рудин, Маквала Касрашвили и другие. Завтра сцену 
Большого зала отдадут молодому поколению — 
учащимся Центральной музыкальной школы. 

Не оставить гриппу ни шанса Праздник с ноткой классики

Сегодня ровно в 09:00 стар-
тует заявочная кампания 
на третью торговую сессию 
(с 7 октября по 25 декабря 
2016 года) на столичных яр-
марках выходного дня. По-
дать заявку можно до полу-
ночи 27 сентября — на пор-
тал государственных услуг 
города Москвы (www.pgu.
mos.ru). До 00:00 3 октября 
подводятся итоги заявоч-
ной кампании.

Вчера четвертый аэропорт 
московского авиаузла — 
«Жуковский» — принял 
первый регулярный рейс. 
Опробовали гавань гости 
из Минска. По данным Рос-
авиации, сегодня из «Жу-
ковского» можно летать 
в Австрию, Болгарию, Вели-
кобританию, Венгрию, Гер-
манию, Грузию, Казахстан, 
Китай, Киргизию, Таджики-
стан, Турцию, Чехию и США. 

Ярмарки, 
на старт

Первый рейс 
пошел

C завтрашнего дня в Ботани-
ческом саду МГУ «Аптекар-
ский огород» начинаются экс-
курсии по международному 
фестивалю современного ис-
кусства «Корень нового». Го-
сти сада увидят работы трех 
десятков художников из раз-
ных стран мира — все они по-
священы взаимоотношениям 
человека и природы. Первая 
экскурсия стартует завтра 
в 12:30. Вход по билетам. 

Экспозицию археологических 
находок «Тверская и не толь-
ко» в Музее Москвы продли-
ли — выставка должна была 
закрыться вчера, но интерес 
к ней оказался слишком ве-
лик. Теперь у горожан и гостей 
столицы есть еще почти ме-
сяц — до 3 октября, чтобы уви-
деть артефакты, обнаружен-
ные при реализации програм-
мы благоустройства городско-
го пространства «Моя улица». 

Их вдохновила 
природа

Спешите видеть 
артефакты

Переход-долгострой 
ремонтируют

Лучшие компании — 
равные условия 

Вчера начались ремонт-
ные работы по благо-
устройству подземного 
перехода около стан-

ции метро «Теплый Стан». Об 
этом сообщил детский хи-
рург, доктор медицинских 
наук, член Общероссийского 
народного фронта Дмитрий 
Морозов (на фото). 
Три года назад на пересече-
нии Профсоюзной улицы 
и Новоясеневского проспекта 
построили эстака-
ду. Она помогла ре-
шить проблему 
с регулярными 
пробками, но по-
сле ее введения 
в эксплуатацию из-
менилось положе-
ние улицы Теплый 
Стан. На пересече-
нии с Профсоюзной улицей 
она разбилась на две части пе-
рекрестком. Для того чтобы 
в этом месте было удобнее пе-
реходить улицу, начали стро-
ить подземный переход. 
Но подрядная организация 
недобросовестно выполнила 
свои обязательства. Работы 
по строительству затянулись 
на долгий срок. А после долго-
жданного завершения много-
летней стройки обнаружи-
лась новая проблема. 
— Стоило пройти даже не-
большому дождю, как переход 
тут же заполнялся водой, — 
рассказала «ВМ» местная жи-
тельница Алина Сахарова. — 

А если захочешь перейти до-
рогу поверху, то жди — там 
два светофора. Так что под-
земный переход на этом месте 
крайне необходим. Только су-
хой и безопасный.
Теперь жители могут вздох-
нуть с облегчением — терри-
тория перехода обнесена крас-
но-белой лентой, а около него 
суетятся рабочие на тракторах 
и бульдозерах. Значит, долго-
жданный ремонт наконец-то 

начался.
— По плану объект 
должен быть сдан 
в эксплуатацию до 
конца года, — ска-
зал Дмитрий Мо-
розов. — Но я наде-
юсь, что работы за-
кончатся раньше 
намеченного сро-

ка. Примерно в конце ноя-
бря — начале декабря.
По его мнению, внимание 
нужно уделить не только под-
земному переходу, но и приле-
гающей к нему территории. 
Потому местные активисты 
решили облагородить ее и вы-
садили аллею молодых лип 
недалеко от перехода. Долгое 
время на этом месте был за-
брошенный пустырь. Теперь 
же здесь раскинется неболь-
шой уютный сквер, который 
станет еще одним любимым 
местом отдыха жителей райо-
на Теплый Стан.
МИЛЕНА МЕБИУС
m.mebius@vm.ru

В столице завершился фи-
нальный этап конкурса 
«Лучший работодатель 
города Москвы — 2016», 

определивший победителей. 
Награды лучшим руководите-
лям организаций и компаний 
малого и среднего бизнеса 
вручил министр столичного 
правительства, глава Депар-
тамента труда и социальной 
защиты населения Москвы 
Владимир Петросян. 
— Сегодня мы награждаем 
компании и организации, ко-
торые помогают государству 
и Москве выполнять социаль-
ную задачу. Эти компании 
дают работу тем, кому нелег-
ко трудоустроиться: молоде-
жи, инвалидам, — сказал Вла-
димир Петросян. 
Шесть номинаций позволили 
определить в Москве и поощ-
рить компании и предприя-
тия разных форм бизнеса, ко-
торые помогли своим сотруд-
никам найти оптимальный 
баланс между работой и лич-
ной жизнью и создали ком-
фортные условия труда.
Отдельные номинации выде-
лили для компаний, которые 
внедрили специальные виды 
занятости для разных катего-
рий населения. Одна из таких 
компаний — 17-й автобусный 
парк Мосгортранса. Ее пред-
ставитель, заместитель ди-
ректора Константин Заикин 
под громкие аплодисменты 
своих сотрудников дважды 

поднялся на сцену — филиал 
занял призовые места сразу 
в двух номинациях.
— Студенты и выпускники 
проходят у нас практику, не-
которые остаются. Принима-
ем на работу инвалидов. Они 
сами выбирают предпочти-
тельную нагрузку, — объяс-
нил победитель. — Например, 
один из наших сотрудников — 
ветеран войны в Афганиста-
не. Он имеет инвалидность, 
но не требует поблажек и ра-
ботает наравне с другими по 
восемь часов в день.
Диспетчерами Транспортно-
го комплекса работают и дру-
гие сотрудники с инвалидно-
стью. Константин называет 
представителей этой профес-
сии бойцами невидимого 
фронта и отмечает, что дово-
лен качеством их труда. 
Победителями конкурса в об-
щей сложности стали 18 рабо-
тодателей. В частности, на-
градой отметили крупные ор-
ганизации — акционерные 
общества «Мосгаз» и «Мосво-
доканал», «Жилищник» райо-
на Северное Медведково. 
По итогам конкурса  также от-
мечены три индивидуальных 
предпринимателя, которые, 
получив финансовую под-
держку от правительства, реа-
лизовали ее и создали эффек-
тивные формы самостоятель-
ной занятости горожан.
ЕЛЕНА МАТВЕЕВА
e.matveeva@vm.ru

Вчера 13:23 Мэр Москвы Сергей Собянин (слева) рассказывает премьер-министру Российской Федерации Дмитрию Медведеву о результатах благоустройства столицы 
за последние пять лет. Один из проектов — масштабное озеленение города 

Новый статус 
как стимул 
для развития

За последний год в сто-
лице была создана аль-

тернативная система мони-
торинга промышленности. 
Об этом сообщил министр 
столичного правительства, 
руководитель Департамента 
экономической политики 
и развития города Москвы 
Максим Решетников.
На сегодня, по его данным, 
в промышленном секторе 
столицы заняты 1,3 миллио-
на человек, что составляет 
17 процентов числа работаю-
щих в городе. 
— Мы наладили прямой мо-
ниторинг работы 1,3 тысячи 
организаций, уточнили их 
виды экономической дея-
тельности, — рассказал Ре-
шетников. — Кроме данных 
из Росстата, договорились 
о получении информации 
из налоговых органов и Пен-
сионного фонда России.
Наибольшая доля по числу 
организаций приходится 
на такие виды деятельности, 
как пищевая промышлен-
ность, аэрокосмическая от-
расль, микроэлектроника 
и автомобилестроение.
Глава ведомства напомнил, 
что в прошлом году в законо-
дательстве произошли се-
рьезные изменения. Так, поя-
вилось три новых статуса, 
на присвоение которых могут 
рассчитывать предприятия. 
Это промышленный ком-
плекс, технопарк и индустри-
альный парк. Получив один 
из них, промышленная орга-
низация может рассчитывать 
на значительные льготы 
и преференции от государ-
ства. По данным Решетнико-
ва, от предприятий поступи-
ло 28 заявок. Все они находят-
ся на рассмотрении.
Поддержку уже получили 
18 организаций, где заняты 
порядка 30 тысяч человек. 
ЕКАТЕРИНА ПЕТРОВА
e.petrova@vm.ru

За последние пять лет 
в ходе благоустройства 
дворовых территорий 
власти города создали 
около 600 тысяч парко-
вочных мест.

Количество столичных па-
мятников истории, культу-
ры и архитектуры в пло-
хом состоянии сократи-
лось почти в три раза: 
с 40 до 15 процентов.

Реставрация памятников 
города идет за счет всех 
источников финансирова-
ния: как на бюджетные 
средства, так и на деньги 
частных инвесторов.

В октябре Таганскую пло-
щадь и прилегающие 
к ней улицы озеленят. 
Всего власти города пла-
нируют высадить 169 де-
ревьев и 660 кустарников.

ГДЕ 
ПАРКОВАТЬСЯ

ЧТО СДЕЛАНО

КТО ПЛАТИТ

КАК БУДЕМ 
УКРАШАТЬ

В здании Мосгордумы 
прошла первая обзор-
ная экскурсия для жите-
лей столицы. Путеше-

ствие по просторным коридо-
рам и залам исторической ча-
сти парламентского комплек-
са занимает около получаса. 
В особняке, построенном 
в XVIII веке в стиле класси-
цизм по заказу князя Сергея 
Гагарина, позднее распола-
гался Английский клуб, по-
том Ново-Екатерининская 
больница. 
— Одна из инженерных нахо-
док того времени — теплые 
полы, — рассказывает экскур-
сантам историк архитектуры 
Нина Коновалова. — На пер-
вом этаже особняка находи-
лись хозяйские покои, на вто-
ром — парадные помещения. 
К ним ведет чугунная лестни-
ца. А вот третий этаж за низкие 
потолки называли антресоля-
ми. Одно его крыло занимала 
прислуга, в другом находились 
детские и комнаты для нянь.
— Реставрации этой усадьбы 
предшествовали раскопки ар-
хеологов, — рассказала Коно-

валова. — Здесь были найде-
ны уникальные вещи: камни 
граната для ювелирных ра-
бот, клад из 42 монет.
Сохранились на территории 
парламентского комплекса 
парковая зона, беседка, где 
работают летняя читальня 
и церковь. Рядом с историче-
ским зданием находится но-
вый корпус для депутатов. Пу-

тешествие по нему занимает 
также около получаса. 
— Ценно, когда горожане мо-
гут своими глазами увидеть 
зал заседаний, побывать 
в парламентской библиотеке, 
рассмотреть фотогалерею лю-
дей, управлявших городом, — 
сказала председатель комис-
сии Мосгордумы по экологи-
ческой политике Зоя Зотова. 

По словам председателя Мос-
гордумы Алексея Шапошни-
кова, такие экскурсии — исто-
рическое событие. 
— Еще недавно комплекс на-
ходился в полуразрушенном 
состоянии, — напомнил он. — 
Теперь же москвичи получили 
возможность увидеть отре-
ставрированное здание усадь-
бы князей Гагариных. 

Парламент открыл сезон экскурсий

Приемная 
Мосгордумы

495 9570330 
На все вопросы 
горожан в рабочие 
часы ответит 
дежурный секретарь.

Сайт 
Мосгордумы
duma.mos.ru

«Вечерняя Москва»  продолжает рубрику «Мосгордума». В ней мы ежедневно информируем горожан о том, над чем работают сто-
личные парламентарии. В рамках открытой экскурсии, которая прошла впервые, горожане смогли побывать в комплексе зданий 
парламентско-общественного центра у Петровских ворот. 

МОСГОРДУМА

9 сентября 2016 года 11:55 Депутат Мосгордумы Зоя Зотова (справа) 
отвечает на вопросы гостей, которые посетили столичный парламент 
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СЕРГЕЙ
ЛЕВКИН
РУКОВОДИТЕЛЬ 
ДЕПАРТАМЕНТА 
ГРАДОСТРОИТЕЛЬНОЙ 
ПОЛИТИКИ МОСКВЫ

Строительно-монтажные и на-
ладочные работы завершены. 
Проектом предусмотрено стро-
ительство многофункциональ-
ного комплекса переменной 
этажности — от 5 до 11 эта-
жей — с трехуровневой под-
земной частью. В его состав 
входят Московский театр 
под руководством Олега Таба-
кова, банк, офисные помеще-
ния, подземная автостоянка. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

АНДРЕЙ 
БОЧКАРЕВ
РУКОВОДИТЕЛЬ 
ДЕПАРТАМЕНТА 
СТРОИТЕЛЬСТВА

Это уникальный театр в плане 
технического оснащения. 
Здесь находится сценический 
механизм третьего поколе-
ния, пока единственный в Рос-
сии. Стояла непростая задача: 
на небольшом пространстве 
вместить объемное оборудо-
вание. Одних только подъем-
но-опускных механизмов 
здесь 12 штук. 

Театр Табакова откроется 
гала-концертом

На фасаде здания со сто-
роны улицы Гиляров-
ского темнеют экраны. 
Вскоре здесь будут 

транслировать ролики с но-
выми и уже знакомыми спек-
таклями, рассказывать 
о предстоящих премьерах 
и звать на гала-концерт. На 
репетиции приходит художе-
ственный руководитель, ак-
тер и режиссер театра и кино, 
для многих — учитель, Олег 
Табаков. Олег Павлович уса-
живается в кресло, из полу-
мрака зала наблюдает, как ар-
тисты выплывают из середи-
ны сцены, движутся по кругу 
и выходят по специально уд-
линяющемуся подиуму по-
ближе к зрителям.
Электромеханические деко-
рационные и точечные подъе-
мы благодаря специальному 
управлению приводами могут 

создавать любую конфигура-
цию сцены. Огромный про-
стор фантазии для режиссера. 
За остальное отвечают специ-
альные программы и австрий-
ско-немецкие технологии, 
благодаря которым 
театр получил сцену 
третьего поколе-
ния. Такого набора 
функций механиз-
мов нет даже в Боль-
шом театре. Напри-
мер, здесь может от-
дельно поднимать-
ся или опускаться 
на один этаж вниз свет, отдель-
ные детали — от лампочки до 
тяжелой вещи. Уникальность 
сценического оборудования 
на этом не заканчивается. Зву-
ковые системы, установлен-
ные в зале, предусматривают 
усиление голосов артистов 
и даже автоматическую кор-

рекцию звука. Одним из поже-
ланий Олега Табакова было 
ограничение числа зритель-
ских мест: их чуть меньше 
400. Считается, что именно 
столько нужно для того, чтобы 
актеры могли «охватить» сво-
им вниманием зрителей. 
К тому же часть кресел можно 
спокойно убрать в специально 
устроенный сейф, и тогда сце-
на станет длиннее на 4,5 ме-
тра. Такой трюм вмещает 
в себя первые четыре ряда 
зала.
Новая сцена на Малой Суха-
ревской площади станет вто-
рым домом для артистов. Пло-

щадка в Фурманном 
переулке также бу-
дет задействована. 
Ближайшая премье-
ра намечена на 
27 сентября — «Ма-
тросская тишина». 
Репетируют арти-
сты в большом зале 
на верхних этажах 

нового театра.
— В большом репетиционном 
зале планируется проводить 
встречи со зрителями. Но это 
пока дела будущего. Сейчас 
здесь отрабатываются номе-
ра, — говорит заведующий ху-
дожественно-постановочной 
частью театра Роман Бонда-

ренко. — Особенностью этого 
зала стал так называемый 
плавающий пол. В его основа-
нии бетонное покрытие, за-
тем идет вспененный матери-
ал, далее балка, деревянные 
лаги, а сверху покрытие, кото-
рое не примыкает к стене. 
Сделано это для того, чтобы 
звук со сцены не мешал репе-
тирующим тут.
Для удобства актеров не толь-
ко созданы отдельные залы, но 
и предусмотрено 23 гример-
ных на трех этажах. Они как 
бы опоясывают многоуровне-
вую сцену и располагаются на 
2-м, 4-м и 5-м этажах здания. 
В отдельных комнатах можно 
даже прилечь на кушетку: 
в просторных гримерках пред-
усмотрено все. 
А что же подготовлено для зри-
телей? Они смогут посетить 
зимний сад. И, конечно же, бу-
фет. Их будет два. Встретит 
зрителей в фойе надпись, кото-
рая посвящена строителям. 
Коллектив театра благодарен 
тем, кто принял участие в стро-
ительстве.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

О ЧЕМ ГОВОРИЛИ АКТЕРЫ 
ТЕАТРА ВАХТАНГОВА НА СБОРЕ 

ТРУППЫ ➔ СТР. 5

ТОЛЬКО У НАС  Театр Олега Табакова 
на Малой Сухаревке готовится к нача-
лу работы. На сцене идут репетиции 
гала-концерта, с которого 15 сентября 
и начнется история нового учрежде-
ния культуры. Корреспондент «ВМ» 
побывала в нем еще до открытия.

Вчера 14:25 Актеры Театра Олега Табакова репетируют предстоящий гала-концерт. Постановку посвятят истории самой «Табакерки» и открытию новой долгожданной сцены 
на Малой Сухаревской

Столица по-прежнему 
привлекательна для инвесторов 

Городское агентство уп-
равления инвестициями 
отмечает свое пятиле-
тие. Оно было создано 

в 2011 году для продвижения 
и реализации приоритетных 
для столицы проектов. О са-
мых важных из них вчера 
в эксклюзивном интервью 
«ВМ» рассказал руководитель 
агентства Леонид Кострома.
Леонид Валерьевич, Городское 
агентство управления инвести-
циями является связующим 
звеном между инвесторами 
и властью. Расскажите, пожа-
луйста, о деятельности агент-
ства. Что вы предлагаете инве-
сторам?
Все эти годы агентство осу-
ществляет сопровождение 
инвестиционных проектов по 
принципу «одного окна», раз-
рабатывает экономические 
и юридические условия про-
ектов, в том числе реализуе-
мых на условиях государ-
ственно-частного партнер-
ства, с учетом интересов горо-
да и инвесторов и внедряет 
системные меры по улучше-
нию инвестклимата. Кроме 
того, мы продвигаем инвести-
ционные возможности Мо-
сквы в России и за рубежом, 
представляя проекты столи-
цы на форумах, конференци-
ях и других мероприятиях. 
Вы говорили о сопровождении 
реализуемых в Москве инве-
стиционных проектов, в том 
числе в рамках государствен-
но-частного партнерства. Рас-
скажите, пожалуйста, подроб-
нее о них. 
При участии нашего 
агентства реализуются 
крупные инфраструк-
турные проекты, в том 
числе в сфере дорожно-
транспортного строи-
тельства. Одним из при-
меров таких проектов 
является строительство 
Северного дублера Куту-
зовского проспекта — 
11-километровой высо-
коскоростной магистра-
ли от Московской коль-
цевой автодороги до 
центра города. Этот про-
ект, реализуемый в форме 
концессии, позволит улуч-
шить транспортную ситуа-
цию на западе Москвы. Со-
вместно с инвестиционным 
сообществом город рассма-
тривает возможность для реа-
лизации и других проектов 
в автодорожном строитель-
стве. Кроме того, при участии 
агентства реализуются кон-
тракты жизненного цикла на 
приобретение вагонов Мо-
сковского метрополитена. 
Также наше ведомство уча-
ствует в реализации проектов 
вместе с малым и средним 
бизнесом, направленных на 
развитие социальной сферы.
Например?
Речь идет о программе льгот-
ной аренды городской недви-
жимости с инвестиционны-
ми обязательствами, предус-
матривающей переход на 
ставку аренды один рубль за 
квадратный метр в год после 
реконструкции и оснащения 
за счет средств инвесторов. 
В здравоохранении меха-
низм получил название «Док-
тор рядом» и направлен на 
создание частных терапевти-
ческих кабинетов. В образо-
вании запущен и развивается 
механизм льготной аренды 
зданий под создание частных 
детских садов и школ. Анало-
гичный механизм применя-
ется и в отношении объектов 
культурного наследия Мо-
сквы с целью привлечения 
частных инвестиций в ре-
ставрацию. Такие програм-
мы позволяют эффективно 
использовать объекты город-
ской собственности, помога-

ют развивать конкуренцию 
в социальной сфере и повы-
шать качество предоставляе-
мых услуг в сферах образова-
ния и здравоохранения. Все 
объекты реализуются на от-
крытых торгах, причем по-
тенциальным инвесторам 
предоставляется вся необхо-
димая информация об усло-
виях участия в аукционах. 
Не сказался ли кризис на пла-
нах предпринимателей?
Москва остается привлека-
тельным для инвестиций го-
родом. По итогам 2015 года, 
объем инвестиций в основ-
ной капитал в столице достиг 

1,6 триллиона рублей, увели-
чившись на 1,6 процента 
к уровню предыдущего года. 
А за пять лет этот показатель 
вырос в сопоставимых ценах 
более чем на 60 процентов. 
В то время как падение инве-
стиционной активности в це-
лом по России за январь-
апрель текущего года состави-
ло 4,8 процента по сравнению 
с аналогичным периодом про-
шлого года, столица проде-
монстрировала рост. Что ка-
сается конкретных цифр по 
реализуемым проектам, то 
в Москве в 2013–2015 годах 
при участии нашего агентства 
заключено контрактов с инве-
сторами на сумму более 
514 миллиардов рублей, в том 
числе по концессиям — 65, 
по контрактам жизненного 
цикла — 274 миллиарда руб-
лей соответственно. В рамках 
заключенных договоров по 
программе льготной аренды 
инвестиции в открытие кли-
ник «Доктор рядом», создание 
детских садов и школ и вос-
становление объектов куль-
турного наследия составят 
3,8 миллиарда рублей. Всего 
за время действия программы 
реализовано более сотни объ-
ектов по всем трем направле-
ниям.
Сегодня в Москве уделяется 
большое внимание программе 
поддержки реального сектора 
экономики. Какое участие 
в развитии этого механизма 
принимает Городское агент-
ство управления инвести-
циями?
В начале 2016 года правитель-
ство Москвы запустило про-

грамму поддержки эффектив-
но работающих промышлен-
ных и инновационных пред-
приятий, которая позволяет 
снизить региональную нало-
говую нагрузку для них на 
25 процентов. Меры поддерж-
ки получают те компании, ко-
торые активно инвестируют, 
оптимально используют свою 
территорию и платят высокую 
заработную плату. Льготы пре-
доставляются по налогу на 
прибыль, налогу на имуще-
ство, земельному налогу или 
ставке аренды за землю.
В августе эта программа была 
распространена на новые ин-

вестиционные проекты. 
Городское агентство 
управления инвестици-
ями занимается экспер-
тизой действующих 
предприятий — соиска-
телей на получение мер 
поддержки и подготов-
кой, запуском и сопро-
вождением новых инве-
стиционных проектов. 
Агентство является опе-
ратором инвестиционного 
портала. Расскажите 
о нем. 
Инвестиционный пор-
тал (www.invest  mos cow.

ru) стал уже навигатором для 
инвесторов и предпринима-
телей, ведущих или планиру-
ющих бизнес в Москве. Здесь 
можно найти информацию 
о социально-экономическом 
развитии Москвы в сравне-
нии с другими мегаполисами 
мира, реализуемых в Москве 
инвестиционных проектах, 
мерах поддержки промыш-
ленности в рамках механизма 
поддержки реального сектора 
экономики, о котором я сей-
час рассказывал, налоговых 
режимах и льготах, действую-
щих в Москве. Наиболее вос-
требованы такие разделы, как 
торги, путеводитель инвесто-
ра, инвестиционная карта, 
новости и анонсы мероприя-
тий, истории успеха компа-
ний в Москве.
Подготовила  
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ 
v.chernyavskaya@vm.ruПарковке продлили 

срок до трех лет

Столичные власти увели-
чили срок действия ре-
зидентных разрешений 
на парковку с одного до 

трех лет. Добиться такого ре-
шения удалось столичным 
«единороссам» по просьбе жи-
телей Центрального округа. 
— Если житель не собирается 
переезжать или менять свой 
автомобиль, то так часто за-
полнять документы действи-
тельно неудобно, — говорит 
секретарь Московского город-
ского регионального отделе-
ния партии «Единая Россия» 
Николай Гончар. 
По сути жителям центра каж-
дый год приходилось заново 
обращаться в центры госуслуг 
«Мои документы», оплачивая 
три тысячи рублей за кругло-
суточную парковку. 
А ведь «длинный» срок разре-
шений — это общемировая 
практика. Она применяется 
в Париже, Берлине. Поэтому 
столичные эксперты, обсудив 
этот вопрос, пришли к выво-
ду: такой алгоритм для Мо-
сквы подходит. А идеальный 
срок действия парковочного 
документа составляет три 
года. Хотя право оформлять 
резидентное разрешение на 
один и даже два года у авто-
владельцев сохранится. 
Ежегодный уровень оплаты 
сохранится на прежнем уров-
не. Правда, предусмотрена 
возможность гасить эту сум-
му частями, поквартально. 
— Фактически можно опла-
тить за все три года разом 
и все это время не беспокоить-
ся, что нужно идти и пере-

оформлять бумаги, — говорит 
Людмила Ракитская, прожи-
вающая в Тверском районе. 
По словам Андрея Чеважев-
ского из Хамовников, это нов-
шество станет приятным по-
дарком для большинства 
местных жителей. 
— Продление срока действия 
разрешений всем упростит 
жизнь, — уверен Николай 
Гончар. — Резиденты, как 
правило, редко меняют место 
жительства. Многие жители 
центра поколениями живут 
по одному адресу, и почему бы 
им не инвестировать в свое 
парковочное место на не-
сколько лет вперед?
Николай Гончар напомнил, 
что новые правила вступят 
в силу уже с 1 ноября 2016 года. 
ЕКАТЕРИНА ПЕТРОВА
e.petrova@vm.ru

СТЕПАН ОРЛОВ
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ КОМИССИИ 
МОСГОРДУМЫ ПО ГОРОДСКОМУ 
ХОЗЯЙСТВУ 
И ЖИЛИЩНОЙ ПОЛИТИКЕ

Наше парковочное простран-
ство — живая система, кото-
рая постоянно корректирует-
ся. Причем это происходит 
с учетом пожеланий жителей 
города. Это касается и границ 
парковки, и порядка получе-
ния автомобилистами различ-
ных документов. Идея срока 
продления срока действия ре-
зидентных разрешений — 
правильная. А гибкая система 
действия документа будет 
удобна для автовладельцев. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Красная приемная решит 
дорожные вопросы горожан

В пяти минутах ходьбы от 
станции метро «Улица 
1905 года» красуется 
одно этажный дом, об-

лицованный алыми панеля-
ми. Над козырьком его подъ-
езда сверкает белая надпись: 
«Сервисный центр «Москов-
ский транспорт». Вчера он от-
крыл свои двери для горожан. 
— Второй по счету и первый 
по количеству клиентов, он 
сможет принимать до 11 ты-
сяч пассажиров в месяц, — 
рассказывает руководитель 
Департамента транспорта 
Максим Ликсутов. — Решить 
здесь можно любой вопрос, 
начиная от эвакуации авто-
мобиля и заканчивая обжало-
ванием штрафа. 
Атмосфера внутри — точно 
в отделении современного 
банка. На входе улыбчивая де-
вушка в красном атласном 
галстуке настоятельно при-
глашает горожан взять талон-
чик — клиенты здесь обслу-
живаются в порядке элек-
тронной очереди. Слова на 
мониторе аппарата призыва-
ют выбрать одну из услуг. Мо-
сквичка Татьяна Дроздова, ко-
торая пришла обжаловать 
свой штраф, решительно на-
жимает на кнопку «Парковоч-
ное пространство». Аппарат 
жужжит и выдает теплый бу-
мажный листок с номером.
— Когда услышите свой но-
мер талона — подходите 
к нужному окну, — кивает на 
табло руководитель центра 
Зинаида Левачева. — А пока 
отдохните на диванах, выпей-
те воды.

Чтобы юные москвичи не за-
скучали в ожидании родите-
ля, для них обустроили дет-
ский уголок с игрушками, рас-
красками и доской.
Хотя среднее время ожидания 
в очереди — около 15 минут, 
Татьяна Дроздова ждет вдвое 
меньше. 
— Хотите обжаловать поста-
новление? — спрашивает ее 
старший специалист центра 
Наталья Лукина. — Вы соб-
ственник? Напишите, когда 
получили постановление, кто 
его выписал и что именно хо-
тите обжаловать. В течение 
суток мы обработаем ваше об-
ращение.

По левую руку от Татьяны — 
белый монитор, на котором 
она может оценить работу 
специалиста, комфортабель-
ность центра и ответить, уда-
лось ли решить ее вопрос.
— Здесь же москвичи смогут 
оставить обращения, предло-
жения, мнения о работе 
Транспортного комплекса 
столицы, — продолжает Мак-
сим Ликсутов. — Особенно 
мы ждем предложений и во-
просов по реформе городско-
го наземного транспорта и ра-
боте Московского централь-
ного кольца.
АННА ГУСЕВА
a.guseva@vm.ru

Вчера 09:38 Глава Департамента транспорта Максим Ликсутов (слева) 
на осмотре Сервисного центра «Московский транспорт». Крайняя 
справа — директор центра Зинаида Левачева 

ЗВУКОВЫЕ 
СИСТЕМЫ, 

УСТАНОВЛЕННЫЕ  
В ЗАЛЕ, МОГУТ 
ВЫПОЛНЯТЬ 

АВТОМАТИЧЕСКУЮ 
КОРРЕКЦИЮ 
ЗВУКА 

Леонид Кострома — директор 
Городского агентства управле-
ния инвестициями. В 2002 году 
с отличием окончил бакалаври-
ат, а в 2005 году — магистратуру 
Высшей школы экономики. 
До 2012 года работал в сфере ис-
следований и стратегического 
консалтинга в крупнейших меж-
дународных компаниях. Кон-
сультировал государственные 
и региональные органы власти, 
госкомпании, институты разви-
тия по широкому кругу экономи-
ческих и инвестиционных воп-
росов. 

Справка

Руководитель Городского агентства управления инвестициями 
Леонид Кострома

В то время 
как падение 
инвестиционной 
активности в начале 
года составило 
в целом по России 
4,8 процента, столица 
показала рост
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246
Контракты жизненного цикла 
на поставку и обслуживание 
вагонов метрополитена 

65
Концессии

3,8
Договоры аренды с инвести-
ционными обязательствами

199,2
Другие сделки

ОБЪЕМЫ СДЕЛОК, ЗАКЛЮЧЕННЫХ НА ПОРТАЛЕ, МЛРД РУБЛЕЙ

ЧИСЛО ПОСЕТИТЕЛЕЙ И ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ ПОРТАЛА

Статистика инвестиционного портала Москвы 

1,5 млн
визитов

8 млн
просмотров страниц

4300
предпринимателей 
зарегистрированы 
в личном кабинете

>3000
уникальных поль-
зователей в день, 
из них 10% иностран-
ные пользователи

>16 000
человек восполь-
зовались онлайн-
сервисами портала 
за первые 7 месяцев 
2016 года
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Сентябрьским днем двор выгля-
дит в высшей степени безмятеж-
но: солнечные лучи пробиваются 
через плотные, еще зеленые кро-
ны деревьев, по тротуару изредка 
проходят мамы с колясками. 
Скандально известных по письму 
нашей читательницы труб здесь 
уже нет — их убрали. Во дворе 
нас встречают первый замести-
тель главы управы Ло-
моносовского района 
Сергей Доброволь-
ский и Дмитрий Тка-
чев, представитель 
подрядчика, проводя-
щего работы в этом 
доме.

— Сразу хочу предупредить, что 
трубы на самом деле не ржавые, — 
говорит Дмитрий.
Рыжий налет на трубах, по его сло-
вам, означает, что металл успел не-
много окислиться на воздухе — 
обычная химическая реакция. Но 
это совсем не значит, что в доме 
установят ржавую водопроводную 
систему.
— Мы уже проложили точно такие 
же трубы, как те, что лежали во дво-
ре. Давайте я вам покажу, — откры-
вает подъездную дверь Дмитрий 
Ткачев. 
Мы спускаемся в подвал. Ремонт 
в этом помещении, судя по всему, 
близится к завершению.  Предста-
витель подрядчика показывает на 
темно-серые трубы, проходящие 
вдоль стены:
— Вот посмотрите. Ничего не-
обычного, — говорит он.
Действительно, качество водопро-
вода здесь не вызывает  никаких 
опасений. Дмитрий Ткачев объяс-
няет это тем, что нашему взгляду 

предстали трубы уже 
после обработки. Тех-
нология этого процесса 
такова: трубы, которые 
видела жительница, 
сначала промывают 
специальным раство-
ром изнутри, затем под-

вергают опрессовке — эта процеду-
ра позволяет определить, нет ли 
разгерметизации на стыках. Потом 
верхний слой, который и создает 
эффект ржавчины, смутивший 
нашу читательницу, зачищают. 
Следующий этап — обработка по-
верхности грунтовкой и покраска. 
После этого трубы выглядят гораз-
до привычнее для тех, кто не разби-
рается в процессе установки.

Юджин, вас часто приглашают стать 
членом жюри цирковых конкурсов. 
Вот и в этот раз вы оценивали фе-
стиваль «Идол». Расскажите 
о предпочтениях в цирковых жан-
рах, какие номера бы вы отметили 
на этом конкурсе?
У меня было несколько 
фаворитов. Понрави-
лась акробатическая 
пара из Аргентины, ху-
лахупы на перше в ис-
полнении «Жуло» из 
Франции и, конечно, 
российский дресси-
ровщик с аттракцио-
ном «Империя львиц» Виталий 
Смолянец, выступающий на про-
тезах вместо ног. Он — настоя-
щий герой, дающий надежду зри-
телям. Для меня важно, чтобы но-
мер артиста не только поражал 
своей техникой, но и трогал серд-
це. А вот оценивать клоунский 
жанр сложнее всего. 
Я ненавижу критико-
вать артистов, особен-
но молодых. Мне ка-
жется, что клоуны, как 
красное вино, чем 
старше, тем лучше ста-
новятся. 

Многие готовят свои выступления, 
подражая Чарли Чаплину. А прихо-
дилось ли вам встречать хоть одно-
го человека, который не знал ваше-
го отца? 
Вообще, конечно, Чаплин очень 
известен. Подозреваю, что филь-
мов с его участием могли не видеть 
только представители подрастаю-
щего поколения. Классическое 
черно-белое кино сегодня не очень 
популярно у молодежи. Но я не 
встречал ни одного человека, кто 
бы не слышал о Чаплине. 
Как вы относитесь к колоризации 
фильмов с участием вашего отца? 
Сегодня модно раскрашивать чер-
но-белые картины. 
Я всегда был против. Это то же са-
мое, что взять живописный холст 
и изменить на нем все цвета. Наша 
семья хранит наследие отца. И ког-
да телеканалы спрашивают разре-

шения раскрасить его 
фильмы, мы отвечает 
однозначным отказом. 
Но я не исключаю вари-
антов, что существуют 
нелегальные раскра-
шенные копии.
О чем бы вы хотели спро-
сить отца сейчас?
Одна из самых больших 

тайн Чарли Чаплина, которую 
я всегда хотел раскрыть, — это то, 
как он снимал свои фильмы. Отец 
никогда мне этого не рассказывал. 
Вот, например, в фильме «Цирк» 
есть сцена с зеркалами, но зритель 
не видит ни камеры, ни оператора 
в отражении. Как-то я спросил 

отца, в чем секрет. Тог-
да Чаплин сморщился 
и сказал: «Хмм, да я уже 
и не помню». Но я-то 
знаю, что он, как вели-
кий фокусник, просто 
никогда не раскрывал  
свою магию.

Конкурс «Дама с собачкой» старто-
вал в столице этим летом. Всем же-
лающим предложили описать 
в своем произведении малого 
жанра курортный роман. Сорев-
нование спровоцировало нешу-
точный ажиотаж в интернете. 
А истории авторов вы-
звали неимоверный 
шквал восторгов как со 
стороны читателей, так 
и со стороны жюри.
— В летнее время, се-
зон отпусков и рабоче-
го затишья, нам при-
шла идея: предложить 
авторам поучаствовать в таком 
легком, ироничном конкурсе, — 
пояснил «ВМ» Михаил Визель, 
шеф-редактор портала — органи-
затора конкурса «Год литерату-
ры-2016» и член жюри. —  Ни мы, 
ни наш портал не были готовы 
к такому наплыву — прислали бо-
лее 1100 коротких рассказов. Уди-
вительные истории, основанные 
на личном опыте авторов, или же 
выдуманные ситуации, сливаю-
щиеся воедино с достоверными 
фактами. Практически все работы 
очень живы, многогранны. А как 
иначе писать  о любви, хоть и огра-
ниченной сроками турпутевки.

По словам организаторов конкур-
са, разногласий среди членов 
жюри не возникало. Они подчер-
кнули, что большую часть расска-
зов прочитали с интересом. Побе-
дителей было непросто выбрать.
—  Мой рассказ «Етишкин бого-
мышь» — это симбиоз нескольких 
жизненных историй, среди кото-
рых есть и факты из моей жиз-
ни, — призналась «ВМ» Наталья 
Салтанова, обладатель приза зри-
тельских симпатий. — В рассказе, 
например, фигурируют  моя ба-
бушка и сестра Ленка. Шоковое 
ощущение, когда совершенно не-
знакомые мне люди благодарят за 
«Етишкин богомышь», рассказы-
вают о своих аналогичных ситуа-
циях. Думаю, практически у каж-
дого взрослого человека в душе 
живет теплый свет любви. Кстати, 
получая многочисленные отзывы 

о рассказе, я вывела ин-
тересный тренд. Дело 
в том, что, повзрослев, 
герои моего рассказа 
так и не встретились — 
девочка была папиной 
дочкой, а все думали, 
что «Папина» — ее фа-
милия. Занимательно, 

что люди до 30 лет считают кон-
цовку грустной, а те, что повзрос-
лее, — очень ироничной.  Инте-
ресно подумать, с чем это связано. 
Может, до 30 острее стоит вопрос 
поиска второй половины, счастья 
в личной жизни. Или же это поко-
ленческий ценз, говорящий о том, 
что люди спокойны и раньше было 
проще найти свое счастье. А как 
думаете вы? 
Все достойные работы других ав-
торов можно прочесть на сайте 
проекта «Год литературы-2016» 
и самим составить мнение о том, 
чей курортный роман оказался 
интереснее. 

Про таких, как он, принято писать книги и снимать кино. 
Он вроде и преступник, а вроде и жертва. Талантливый 
изобретатель, который не смог «продать» свои идеи, от-
чаялся и ступил на преступный путь — стал делать фаль-
шивые деньги. Прославился на весь Союз. Только вот 
нужна ли такая слава? Об этом наш главный материал.

Утро День

Коррозия металла не коснется. 
Трубы укладывают по правилам 

Важно, чтобы цирковой 
номер трогал сердце

Курортные романы 
для чайников

Вчера 10:40 Первый заместитель главы управы Ломоносовского района Сергей Добровольский проверяет качество 
установленных труб в доме № 8 по улице Кравченко. Вердикт: трубы проложены согласно всем правилам

Редчайший вещдок стал 
музейным экспонатом

Фальшивые деньги занимают два 
огромных стенда в просторной 
комнате на первом этаже здания 
Главного управления по борьбе 
с экономическими преступления-
ми и противодействию коррупции 
страны. Их коллекция часто по-
полняется.
— Ставропольские ветераны МВД 
передали нам несколько клише 
Баранова для печати 25-рублевых 
банкнот, — поясняет майор поли-
ции Алексей Сагдиев. — До сегод-
няшнего дня их не было в коллек-
циях музеев МВД. В основном  
10-рублевые и 5-рублевые купюры 
и клише.
Оттиски Баранова для изготовле-
ния денег разделили на две части. 
Одну передали в Центральный му-
зей МВД России, а вторую остави-
ли в исторической комнате ведом-
ства. 
На блестящем металле плоской 
пластины видны очертания Лени-
на и надписи, которые можно про-
читать с помощью зеркала. Когда-
то за этой штуковиной и ее хозяи-
ном гонялась половина сыщиков 
всего Советского Союза.  
— Виктор Баранов считается од-
ним из самых именитых фальши-
вомонетчиков. Про него написа-
ны книги и даже снят сериал, — 
рассказывает майор. — Его мечта 
стать знаменитым отчасти испол-
нилась. Задержали его 
в далеком 1977 году 
в Черкесске при сбыте 
очередной партии под-
делок. 
Среди банкнот и фото-
роботов выделяется 
25-рублевка с автогра-

фом: «Чиннову В. П. от автора. 
17.06.94 г. В. Баранов».
— Сам я лично не знаком с Барано-
вым, но историю этой надписи 
вам может рассказать ветеран на-
шей службы Виктор Чиннов, — 
произносит Алексей. —  Записы-
вайте его номер.
Полковник милиции Виктор Чин-
нов отвечает на телефонный зво-
нок сразу. 

— Как сейчас помню 
детали той встречи. 
Пригласили мы Бара-
нова к нам в МВД к на-
чальнику отдела Нико-
лаю Пономареву. Он 
уже давным-давно ос-
вободился и с крими-

нальным прошлым завязал. Я по-
ложил на стол две купюры и пред-
ложил определить авторство.  Ба-
ранов принялся обнюхивать ку-
пюры, на зуб пробовать, на язык.  
Через пару минут отвечает: «Вот 
моя!» Мы ему: «Правильно». Поно-
марев говорит ему: «Пиши авто-
граф на купюре Виктору Павлови-
чу». Так эта банкнота с автогра-
фом фальшивомонетчика у меня 
и осталась. На память.
Ветеран признается, что от нумиз-
матов поступало много предложе-
ний о продаже купюры за немалые 
деньги. Но старый сыщик всем 
коллекционерам отказал, а цвет-
ную копию передал в музей исто-
рии своего ведомства.

Почти тысяча столичных 
медработников прошли ста-
жировку в зарубежных стра-
нах  за последние три года — 
главным образом в Европе.

ЮЛИЯ ВОРОНИНА
с улицы Кравченко

ОКСАНА ПОЛЯКОВА, 
ИВАН НИКОЛАЕВ
из гримерки артиста

ЕКАТЕРИНА РАДОМСКАЯ
из Дома-музея А. П. Чехова

ВАЛЕРИЙ БУЗОВКИН
из Рязанского переулка

10:25 «Старые трубы хотят заме-
нить на ржавые!» — обратилась 
в редакцию Марина Королева, 
жительница дома № 8 по улице 
Кравченко, где проходят работы 
по программе капремонта. 
Корреспондент «ВМ» выехала 
на место, чтобы разобраться 
в ситуации при помощи первого 
заместителя главы управы 
Сергея Добровольского.

14:00 В Москву впервые приехал 
Юджин Чаплин (на фото) — 
сын великого комика. Он принял 
участие в открытии междуна-
родного фестиваля циркового 
искусства «Идол». Вчера корре-
спондентам «ВМ» удалось 
не только поговорить с Юджи-
ном Чаплином о знаменитом 
отце, но и узнать секреты цир-
кового искусства. 

15:10 О курортных романах напи-
саны тысячи книг для домохозя-
ек. При этом авторы этих произ-
ведений зачастую не являются 
профессиональными писателя-
ми. Вчера в Москве подвели ито-
ги конкурса коротких рассказов, 
написанных в этом жанре.  Кор-
респондент «ВМ» пообщалась 
с одной из победительниц. 

13:35 Фальшивые банкноты, фо-
то известных фальшивомонет-
чиков и их оборудование — вче-
ра музей столичных борцов 
с экономическими преступлени-
ями пополнился новыми экспо-
натами. Ставропольские сыщи-
ки в понедельник передали мо-
сковским коллегам бесценный 
подарок — вещи знаменитого 
фальшивомонетчика Виктора 
Баранова. Первыми из журнали-
стов их подержали в руках кор-
респонденты «ВМ». 

Более 1 миллиона пользователей подключились 
к бесплатному Wi-Fi в наземном общественном 
транспорте со дня начала проекта. Беспровод-
ной интернет в троллейбусах, трамваях и ав-
тобусах Москвы заработал в июне 2016 года. 

Вчера 13:40 Старший оперуполномоченный по особо важным делам Управления экономической безопасности 
и противодействия коррупции МВД России Алексей Журавлев демонстрирует поддельные тысячерублевки

ВАЛЕНТИН ЗВЕГИНЦЕВ Ведущий редактор номера «Вторник»

СЕРГЕЙ ДОБРОВОЛЬСКИЙ
ПЕРВЫЙ ЗАМЕСТИТЕЛЬ ГЛАВЫ УПРАВЫ 
ПО ВОПРОСАМ ЖКХ, БЛАГОУСТРОЙСТВА, 
ТРАНСПОРТА И СТРОИТЕЛЬСТВА

Проверка показала, что трубы, ко-
торые устанавливают в доме, в пол-
ном порядке. Их устанавливают со-
гласно всем правилам.  Работы 
в доме ведутся ежедневно в тесном 
сотрудничестве с управой 
и ГБУ«Жилищник». Подрядчику 
по согласованию с «Жилищником» 
и управой в некоторых вопросах 
приходится идти навстречу жите-
лям при проведении работ. Кроме 
того, каждый день «Жилищник» 
совместно с представителями 
окружного Фонда капремонта про-
водит мониторинг работ. Если где-
то есть недочеты, подрядчик сразу 
их устраняет. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

С осени нарушения мо-
тоциклистов на сто-
личных дорогах начали 
фиксировать 140 камер 
фотовидеофиксации.

Вечер

В Голубом выставочном зале пред-
ставлены 67 трудов, посвященных 
странам СНГ. Время защиты— 
с 1951 по 1991 год. На почетном 
месте — диссертации президен-
тов:  Нурсултана Назарбаева, Гей-
дара Алиева, недавно скончавше-
гося Ислама Каримова. А еще по-
казаны и просто красочные рабо-
ты. Они посвящены местным те-
мам (архитектуре, быту, искус-
ству, животноводству, ремеслам) 
и сопровождаются приложениями 
с иллюстрациями. Например, 
к докторской Татьяны Измайло-
вой «Армянская миниатюрная жи-

вопись XI века» прилагаются два 
альбома фотографий, каждый раз-
мером с журнальный столик. 
Сейчас диссертации, защищен-
ные в СНГ (кроме таджикских), 
уже не поступают 
в Российскую государ-
ственную библиотеку. 
От этого теряем не 
только мы, но и ученые 
Содружества.
— Недавно руководи-
тель Высшей аттеста-

ционной комиссии Киргизии Аб-
дырахман Мавлянов увидел на на-
шей выездной выставке свою кан-
дидатскую, — говорит начальник 
отдела диссертаций РГБ Ирина Са-

кирко.— И чуть не рас-
плакался. Сказал, что 
нигде в республике ни 
одного экземпляра 
найти нельзя. А у нас он 
сохранился.
Выставка проработает 
до 30 сентября.    

Вот такая красивая... диссертация. Советские ученые 
любили показывать свои республики лицом

МАРИЯ РАЕВСКАЯ
из Российской государственной 
библиотеки

19:00 Юная смуглянка-молдаван-
ка позирует в народном костюме. 
Под крышей азербайджанской 
сакли отплясывают гости. 
Алый тюльпан — гордость кир-
гизского совхоза — так и просит-
ся на открытку. И картинки эти 
не из этнографического альбома, 
как можно подумать. Корреспон-
дент «ВМ» побывала на выстав-
ке диссертаций.

АЛЕКСЕЙ ЖУРАВЛЕВ
СТАРШИЙ ОПЕРУПОЛНОМОЧЕННЫЙ 
ПО ОСОБО ВАЖНЫМ ДЕЛАМ
ГУЭБ И ПК МВД РОССИИ

Виктор Баранов — не самый ква-
лифицированный из известных 
фальшивомонетчиков. В 2012 году 
мы задержали одного уроженца 
Дагестана за изготовление фаль-
шивых долларов. Они весили 
столько же, как и оригинальные 
банкноты, а по качеству им ничуть 
не уступали. Так же, как и Виктор 
Баранов, он был осужден за фаль-
шивомонетничество. Просидел 
в заключении он недолго. Сейчас 
уже находится на свободе.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

15:10 В руках Ирины Сакирко диссертация 1955 года о быте одного 
из киргизских колхозов с рисунками народных костюмов  

ДЕЖУРНЫЙ 
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Киевский вокзал 
● Сооружен в 1914–1918 годах. 
В архитектурной концепции вок-
зала и скульптурах монументаль-
но подчеркнута связь с Отече-
ственной войной 1812 года. 
● Пассажиропоток Киевского 
вокзала — более 400 человек/
час.
● По состоянию на август 
2016 года по будням с вокзала 
отправляется 112 электропоез-
дов и 22 аэроэкспресса, не счи-
тая поездов дальнего следо-
вания.

Справка

Орел на смотровой и тайна 
старинных часов

Каждый из нас в каком-то 
смысле пассажир  —  со-
вершая ли ежедневные 
поездки на работу и об-

ратно или выбираясь раз в пол-
года на дачу. Вокзалы —  это 
точки встреч и расставаний, 
места, где часто не хватает вре-
мени, чтобы не выискивать 
нужную платформу, а обра-
тить внимание на полет мысли 
архитекторов. Для этого 
и стартовал цикл экскурсий 
«Москва глазами инженера». 
Строго говоря, Киевский вок-
зал не стал первым, по которо-
му стали водить экскурсантов.
— Началось все с Комсомоль-
ской площади, — замечает на-
чальник дирекции железно-
дорожных вокзалов ОАО 
«РЖД» Виталий Вотолев-
ский. — Исторически так сло-
жилось, что эти три вокзала 
были построены на одном ме-
сте, но в разные эпохи. И каж-
дый архитектор хотел сделать 
лучше, чем его предшест-
венник. 
Киевский же вокзал знаменит 
прежде всего легендарным 
дебаркадером и смотровой 
площадкой, на которую рань-
ше москвичам вход был за-
крыт. Теперь сфото-
графировать пано-
раму города с этой 
точки может каж-
дый желающий. 
За последнее время 
основные измене-
ния с Киевским вок-
залом произошли 
после 2012 года 
в рамках реставрации вокза-
лов и прилегающих пло-
щадей. 
— Реконструкция невозмож-
на без модернизации, — заме-
чает Виталий Вотолевский. — 
За сто лет изменились прави-
ла и требования к организа-
ции работы вокзалов и пере-
возке пассажиров. 
Для москвичей и гостей сто-
лицы теперь создана безба-

рьерная среда. Установлены 
7 эскалаторов и 2 лифта, а на 
площади появилась центра-
лизованная парковка.
— При этом важно пони-
мать — здание Киевского вок-
зала признано памятником 
архитектуры, и все работы 
проходят под чутким присмо-
тром градозащитников, — 
подчеркивает Вотолев-
ский. — Безусловно, это на-
кладывает дополнительную 
ответственность — и финан-
совую, и историческую. Те-
перь мы с гордостью можем 
сказать: сегодня москвичи ви-
дят вокзалы такими, какими 
их задумывали архитекторы.
Снаружи реставрация уже 
практически закончена: фа-
сад здания перекрашен в бо-

лее темный цвет, 
а часы заменены на 
новые с подсвет-
кой. Внутри идет 
реставрация на-
польного покрытия 
вестибюля и зала 
ожидания: роспи-
си, декоративной 
лепнины, барелье-

фов и других гипсовых эле-
ментов декора интерьеров. 
А после в здании Киевского 
вокзала откроют гостиницу 
и два дополнительных входа.
Одна из визитных карточек 
Киевского —  привет из про-
шлого — красивый арочный 
дебаркадер. Не все пассажи-
ры знают, что он связан с од-
ним из изобретений Владими-
ра Шухова. 

— Для установки сначала 
устанавливали леса и посте-
пенно выстраивали арки, —  
рассказывает Татьяна Денисо-
ва, экскурсовод проекта «Мо-
сква глазами инженера». 
А Шухов здесь впервые пред-
ложил систему крупноблоч-
ного монтажа. При сборке 
конструкции просто лежали 
на земле, а потом их подняли 
с помощью деревянных мачт 
и соединили воедино. Сохра-
нили и время, и деньги.
Правда, до наших дней сохра-
нилось только 4 оригиналь-
ные шуховские арки —  
остальные 27 заменили в на-
чале 2000-х. Исторические 

можно узнать по клепкам, 
а в современных конструкци-
ях они заменены на сварку. 
Стрелки на трехметровых ци-
ферблатах двигаются с помо-
щью вала, крепкой веревки 
и 300-килограммовой гири. 
Каждые два дня часовщик 
вокзала Максут Сафин прове-
ряет механизм. 
— Вот раньше, когда часы пе-
реводили на летнее и зимнее 
время, приходилось их пере-
водить дважды вручную, — 
вспоминает Сафин. — Хитро-
сти здесь никакой нет — одна 
физика.
АНАСТАСИЯ АССОРОВА
a.assorova@vm.ru

ТОЛЬКО У НАС  Ре-
ставрация Киев-
ского вокзала 
вступила в завер-
шающую стадию. 
Об ответственно-
сти за историче-
ский облик зда-
ния «ВМ» расска-
зал начальник ди-
рекции железно-
дорожных вокза-
лов Виталий Во-
толевский. 

Вчера 09:20 
На  крыше Киевского 
вокзала есть 
смотровая площадка, 
с которой 
открывается 
панорамный вид 
на  столицу. Теперь 
возможность увидеть 
город с высоты есть 
у  каждого москвича, 
который придет 
на  экскурсию (1). 
09:40 Часовщик 
Максут Сафин раз 
в два дня 
поднимается 
на крышу 
и с помощью ручки 
заводит часовой 
механизм. Циферблат 
вверху — для того, 
чтобы сверять 
время (2)

Вознеси свою молитву за мир 
без войн и страха

Вчера верующие столицы 
и всего мира встретили 
один из главных ислам-
ских праздников, знаме-

нующий окончание хаджа (па-
ломничества в  Мекку.  — 
«ВМ»), — День жертвоприно-
шения, или Курбан-байрам. 
Уже в шесть часов утра в Мо-
сковской Соборной мечети 
и на прилегающих улицах со-
брались тысячи мусульман. 
К утренней молитве на про-
спекте Мира пришла и корре-
спондент «ВМ». 
Их ждали во всех четырех ме-
четях города, в духовных му-
сульманских общинах и на 
трех площадках, специально 
отведенных для празднично-
го богослужения в Южном, 
Юго-Западном и Восточном 
округах столицы, но и в этом 
году больше всего верующих 
приняла Московская собор-
ная мечеть. Новое здание, 
рассчитанное на десять тысяч 
молящихся, и в этот раз не 
смогло вместить всех желаю-
щих. Несмотря на то что при-
шедшие на утренний намаз 
верующие расположились не 
только в молельных залах, но 
и на лестничных пролетах, 
в коридорах и в гардеробных, 

вся территория перед мече-
тью была занята теми, кому не 
нашлось места внутри. 
— Может быть, и лучше было 
бы отправиться в «Сокольни-
ки», где нам выделили пло-
щадку, но, поймите, здесь ме-
сто уже намоленное, — Харид 
Харалетдинов пожимает пле-
чами. Для него вопрос, где со-
вершить праздничный моле-
бен, не стоял никогда, как 
и для многих его единоверцев.
Праздничная молитва нача-
лась ровно в восемь часов 
утра. По ее окончании с про-
поведью к последователям 
пророка Мухаммада обратил-
ся глава Духовного управле-
ния мусульман Российской 
Федерации, председатель со-
вета муфтиев России Равиль 
Гайнутдин. Он напомнил со-
бравшимся, что в Курбан-бай-
рам, день памяти пророка Ав-
раама, чуть не принесшего 
в жертву собственного сына, 
стоит еще раз осознать: Бог 
против кровопролития. 
— В священном Коране сказа-
но: «Не сотворяйте зла на зем-
ле после благоустройства ее 
Господом», — отметил Ра-
виль-хазрат. — Сегодня мы 
все молимся не только за пре-

кращение войн в мире, но и за 
то, чтобы силы, поддержива-
ющие и финансирующие их, 
потеряли свое влияние, пере-
стали платить за смерти. 
Эта идея уже не первый раз 
становится основной в пропо-
ведях столичных имамов. 
Также глава мусульман Рос-
сии отметил: все верующие 
соотечественники, отправив-
шиеся в паломничество при 
содействии Совета муфтиев, 
благополучно вернулись на 
родину. В этом году Мекки до-
стигли 16 200 россиян. 
АННА ПОВАГО
a.povago@vm.ru 

Несмотря на то что Курбан-бай-
рам по традиции празднуют три 
дня, в этом году торжества в сто-
лице растянутся на неделю. 
Уже в эту субботу на Поклонной 
горе впервые пройдет семейный 
Курбан-фест. По словам органи-
заторов — Духовного управле-
ния мусульман России — празд-
ник большей частью рассчитан 
на детей. Гостей ждет разно-
образная творческая программа. 

Кстати

Вчера 08:11 Более 20 тысяч мусульман собрались у Московской соборной мечети, чтобы прочесть 
праздничный намаз. Молящихся на улице не смутила даже пасмурная сентябрьская погода

КИЕВСКИЙ ВОКЗАЛ 
ЗНАМЕНИТ 

ДЕБАРКАДЕРОМ 
И СМОТРОВОЙ 
ПЛОЩАДКОЙ. 
ТЕПЕРЬ УВИДЕТЬ 
ИХ СМОЖЕТ 
КАЖДЫЙ НОВОСТИ

Решение суда обжаловали
Защита заместителя началь-
ника управления «Т» Главного 
управления экономической 
безопасности и противодей-
ствия коррупции МВД России 
Дмитрия Захарченко, которо-
го обвиняют в получении 
восьмимиллиардной взятки, 
обжаловала решение суда 
о его аресте. 
— Мы подали апелляцион-
ную жалобу на решение Пре-
сненского суда об избрании 
моему подзащитному меры 
пресечения в виде заключе-
ния под стражу, — сообщил 
адвокат Захарченко Юрий Но-
виков.
В то же время пресс-секретарь 
президента РФ Дмитрий Пе-
сков прокомментировал ход 
расследования дела. 
— Вопрос о судьбе крупной 
суммы будет решаться след-
ственными органами и су-
дом, — сказал Песков. 
■
Заправка станет частью 
музейного городка
В зданиях правительственной 
автозаправочной станции 
на улице Волхонке планирует-
ся открыть информационный 
центр Музейного города Госу-
дарственного музея изобра-
зительных искусств имени 
Пушкина. 
— Проекта пока нет, но можно 
сказать наверняка, что здания 
заправки, будучи выявленным 
объектом культурного насле-
дия, остаются в неприкосно-
венности, — сказала замести-
тель директора музея Анна 
Трапкова. 
■
Арендаторов стало 
больше
В Москве за год удвоилось ко-
личество иностранных и реги-
ональных компаний — арен-
даторов жилья. 
— Традиционно арендуют 
квартиры в сегментах ком-
форт- и бизнес-классов. Не-
редко предпочтение отдается 
многокомнатным вариан-
там — чтобы коллеги совмест-
но снимали жилплощадь, — 
сообщила заместитель дирек-
тора департамента аренды 
квартир «Инком-Недвижи-
мость» Оксана Полякова. 

Ла Скала 
слух ласкала

На Исторической сцене 
Большого театра нача-
лись гастроли знамени-
того миланского театра 

Ла Скала. Итальянцы сделали 
ставку на своего главного 
композитора — Джузеппе 
Верди, представляя в Москве 
оперу «Симон Бокканегра» 
и «Реквием». И лишь под зана-
вес визита в один из шести ве-
черов оркестр даст симфони-
ческий концерт, где прозву-
чит не только музыка Верди, 
но и Керубини и Россини.
Выступление в Москве труп-
пы миланского театра с само-
го первого ее приезда — всег-
да событие экстраординар-
ное. И в 1964 году, и десять лет 
спустя итальянский десант 
в СССР воспринимался как 
форточка в железном занаве-
се и был возможностью со-
прикоснуться с самым луч-
шим, что есть в мире оперы.
Тогда в расцвете сил и таланта 
Москву посетило много выда-
ющихся исполнителей. Бир-
гит Нильсон пела в «Туран-
дот», Рената Скотто — в «Лю-
чии ди Ламмермур», Джульет-
та Симионато и Карло Бергон-
ци — в «Трубадуре». Причем 
«Богемой» и «Реквиемом» 
Верди дирижировал Герберт 
фон Караян. Через десять лет 
в «Тоске» блистал Пласидо До-
минго, и фантастическая 
Монсеррат Кабалье предстала 
незабываемой Нормой. До 
сих пор многие меломаны 
мечтают заполучить видеоза-
пись этого спектакля. Желала 
этого и сама певица, считая, 
что тогда в Москве спела один 
из лучших спектаклей в ка-
рьере. И ее ученику Николаю 
Баскову пришлось задейство-
вать все свои связи на телеви-
дении, чтобы исполнить же-
лание гранд-сеньоры.
С приближением XXI столетия 
визиты итальянцев в Россию 
становятся сначала реже, а по-
том и скромнее. Так, в 1989 
году во время гастролей было 
показано четыре оперы про-
тив шести названий, как то 
было прежде. В кризисные 
годы появления Ла Скала и во-
все обозначались одним-един-
ственным концертным 
выступ лением. И лишь через 

паузу почти в четверть века, 
в 2012 году, театр вновь привез 
в Москву спектакль — «Дон 
Жуан» Моцарта. И сейчас сю-
жет повторился: в гастрольной 
афише только одна опера.
Но выбор «Симона Боккане-
гры» — почти идеальное ре-
шение. Этой оперы Верди ни-
когда не было в репертуаре 
столичных театров, а в мире 
сегодня это одно из самых 
модных названий, которое 
есть в афише Метрополитен, 
Ковент-Гардена, венской 
Штаатсопер, а с недавних пор 
и Мариинского театра. И тому 
несколько причин. Во-
первых, опера очень актуаль-
на своим мощным антивоен-
ным посылом. «Человечество 
всегда страдало от войн», — 
поет Симон Бокканегра. Во-
вторых, заглавная партия по-
следние годы стала бенефис-
ной для Пласидо Доминго. 
К сожалению, в Москву До-
минго приехать не смог. Пар-
тию Симона во всех трех га-
строльных спектаклях испол-
няет знаменитый итальян-
ский баритон Лео Нуччи. И де-
лает это очень достойно, с бла-
городством, присущим гену-
эзскому Дожу. В остальном 
спектакль обходится без выда-
ющихся певческих работ. Хотя 
Фабио Сартори (Адорно), как 
и положено итальянскому те-
нору, после арии получает бур-
ную овацию. Но все же самых 
восторженных похвал достой-
на работа хора и оркестра. 
И в спектакле, и в «Реквиеме» 
под дирижерскую палочку 
Мунг-Вун Чунга и Риккардо 
Шайи. В чем можно убедиться 
лично: Ла Скала в Москве до 
16 сентября.
Кстати, не обращая внимания 
на безумства спекулянтов как 
на различных сайтах, так и на 
подходах к театру, перед нача-
лом спектакля в кассах Боль-
шого можно найти билеты по 
официальным ценам.

МАРИЯ 
БАБАЛОВА

Музыкальный и театральный 
критик, постоянный автор «ВМ».

Туминас сравнил 
себя со Жванецким

Вчера Академический те-
атр имени Вахтангова 
открыл 96-й театраль-
ный сезон. Звезды сце-

ны собрались около золотого 
фонтана «Принцесса Туран-
дот», чтобы вместе подняться 
на Новую сцену, где руковод-
ство в лице директора Кирил-
ла Крока и худрука Римаса Ту-
минаса поделится планами на 
будущее. 
В начале церемонии министр 
культуры России Владимир 
Мединский вручил звание на-
родной артистке РФ Юлии 
Рутберг. 
— Я два раза не являлась к ми-
нистру культуры на вручение 
звания народной артистки 
России, потому что была с теа-
тром на гастролях, — сказала 
в ответ Юлия Рутберг. — Спа-
сибо моим родителям, педаго-
гам,  партнерам по сцене и ми-
нистру культуры России за 
внимание к театру. 
Римас Туминас  рассказал, что 
в этом сезоне труппа попол-
нилась девятью артистами из 
бывшего Театра имени Симо-
нова. Режиссер зачитал вну-
шительный список будущих 
премьер и поделился плана-
ми театра на этот сезон.  В Бу-
харесте вахтанговцы сыгра-
ют спектакль «Минетти» 
и там же откроют звезду Ри-
маса Туминаса. В Будапеште 
зрители увидят постановку 
«Евгений Онегин». А в Амери-
ку поедет «Дядя Ваня». 94-лет-
ний Владимир Этуш в октя-
бре удивит всех в женской 
роли в спектакле «Пока она 
умирала» в постановке Вла-

димира Иванова. Кроме того, 
в этом году итальянский ак-
тер и режиссер Тони Сервил-
ло, сыгравший главную роль 
в шедевре Паола Соррентино 
«Великая красота», на вахтан-
говской сцене поставит спек-
такль. 
О красоте Туминас сочинил 
целую речь. Правда, в середи-
не эссе сделал паузу и посмо-
трел на все это иронично:
— Написал тут что-то про 
стиль и, кажется, выгляжу как 
Жванецкий, — заметил худ-
рук театра. 
Завершающим аккордом 
праздника стало поздравле-
ние с 80-летием актрисы Аг-
нессы Петерсон. 
АНЖЕЛИКА ЗАОЗЕРСКАЯ
a.gubina@vm.ru

ВЛАДИМИР 
МЕДИНСКИЙ 
МИНИСТР КУЛЬТУРЫ РФ

Дорогие друзья, от всего 
сердца поздравляю вас с от-
крытием нового сезона. Ста-
раюсь не делиться личными 
симпатиями, чтобы никого 
не обидеть, но в данном слу-
чае молчать не буду — из всех 
драматических театров вах-
танговский мой самый люби-
мый. Сегодня в вручаю звание 
народной артистки Россий-
ской Федерации Юлии Рут-
берг — это самая высокая 
и самая редкая награда в об-
ласти культуры. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Секретные заметки 
матроса Михалкова 

На Московской книжной 
ярмарке известный ре-
жиссер Никита Михал-
ков представил читате-

лям  свою третью книгу — 
«Мои дневники. 1972–1993». 
— Честное слово, первый раз 
держу ее в руках, — заметил 
Никита Сергеевич. —  Краси-
вая получилась. 
Дневники Никита Михалков 
стал вести еще во время служ-
бы на Тихоокеанском флоте. 
— Когда-то я их спрятал, бо-
ясь, что их найдут и прочтут. 
По тем временам там была 
крамола. А писать начал, что-
бы запомнить свое 117-кило-
метровое путешествие на со-
баках. Вообще-то, в армии ве-
сти дневники было запреще-
но. Но мне разрешили, по-
скольку я писал для «Камчат-
ского комсомольца». 
Вы сын поэта Сергея Михалко-
ва. Почему вдруг армия? 
И я, и мой  отец — сторонники  
строгого мужского воспита-
ния. С наказаниями и ответ-
ственностью. 
Изменились ли вы с тех пор, 
когда сделали первые записи 
в дневнике?
Мне трудно себя оценивать. 
Но ни от одного слова, напи-
санного в «Дневниках», я  не 
отказываюсь. Мне повезло — 
я никогда не служил строю. 
Возможно, поэтому мой вну-
тренний стержень остался не-
изменным. Допускаю, что это 
не всем нравится.
Сами себе нравитесь как актер?
Я редко смотрю картины со 
своим участием. Зато перед 
каждым своим новым режис-

серским фильмом пересма-
триваю некоторые шедевры 
мирового кинематографа.
А не собираетесь ли снять 
фильм для детей?
Врать не буду: кино для детей 
снимать я не умею. Когда ты 
делаешь то, что не умеешь, от 
этого всем плохо. Но я могу по-
мочь тем, кто сможет снимать 
детское кино. (Никита Сергее-
вич основал Академию кинема-
тографического и театраль-
ного искусства. — «ВМ».)
Ваш первый фильм — «Свой 
среди чужих, чужой среди сво-
их» — вы сняли сразу после 
службы, в 1974 году. Что вспо-
минается в первую очередь? 
Мы пели эту картину как пес-
ню.  Не думая о славе. Все трю-
ки выполняли сами. Однажды 
во время съемок случилась  
экстремальная ситуация, свя-
занная с падением вагона 
в реку. И если бы не спортив-
ная закалка Константина Рай-
кина, последствия могли быть 
тяжелыми... Завоевывать вер-
шину всегда проще, чем ее 

удерживать. Когда завоевыва-
ешь, то идешь без оглядки. 
А что есть счастье для режис-
сера?
Счастье — не когда получи-
лось, а когда получается. В на-
стоящем времени. Когда на 
площадке солнце начинает са-
диться как надо, и птицы ле-
тят — в нужный момент.  Так 
было у нас в финале картины 
«Солнечный удар» — огром-
ная стая поднялась в небо 
в момент съемки погружаю-
щейся в воду баржи. 
АНЖЕЛИКА ЗАОЗЕРСКАЯ
edit@vm.ru
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ЦИТАТА
13. XI.72
Снится дом. Почти каж-
дую ночь сны уносят меня 
на материк. <...>
Или снятся страшные, 
кошмарные сны. В основ-
ном они связаны с армией: 
то я опаздываю из уволь-
нения, то мне кажется, что 
я уже демобилизован 
и веду себя как демобили-
зованный, но тут оказыва-
ется, что это ошибка, 
и нужно начинать служить 
сначала. То снится какое-
то начальство. Вот совет-
ский все-таки я человек! 
Снится начальство, 
а я в этих снах — какое-то 
хихикающее, уничижаю-
щееся существо. Вот уж 
отвратительно. Просыпа-
юсь в поту и ужасном на-
строении.

1
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Доставка товара: платите, 
только оценив его качество

Гости эфира сразу призна-
ли: проблем в этой сфере 
довольно много.
— Иногда бывает, что за-

каз вообще не довозят, — рас-
сказывает председатель прав-
ления Московского общества 
защиты потребителей Надеж-
да Головкова. — Такое, как 
правило, происходит с интер-
нет-магазинами, которые се-
годня есть, а завтра их нет. На-
брав заказов и получив предо-
плату, они могут просто исчез-
нуть. Сети же, бывает, нару-
шают сроки доставки товара 
или привозят не то, что мы за-
казывали: другой цвет, дру-
гую комплектацию. А случа-
ется, что и брак.
В чем причины такой неразбе-
рихи?
— В несогласованности рабо-
ты структур компании, — уве-
рена зампредседателя Гиль-
дии предприятий торговли 
и услуг Московской тор-
гово-промышленной палаты 
(МТПП), гендиректор компа-
нии «Национальная дистри-
бьюция» Анна Вовк. — Одна 
служба объявляет на какой-то 
ассортимент скидки, дает 
массированную рекламу, а за 
доставку отвечает совершен-

В сегодняшнем выпуске «Московского качества» эксперты советуют, как сэкономить при покупке мебели, 
как выбрать для квартиры правильное освещение и что делать, если из магазина доставили некачественный 
товар. Как всегда, в выпуске — ход голосования москвичей, выбирающих лучшую торговую сеть.

46 моделей лестниц-
стремянок продаются 
в столичных магазинах9 тысяч рублей составляет 

средний чек в мебельных 
магазинах Москвы 15 сетей мономаркетов 

участвуют в конкурсе 
«Московское качество» 120 килограммов 

весит стандартная 
чугунная ванна

Экономить нельзя 
только на диванах

Заработки большинства 
москвичей снижаются, 
а мебель, наоборот, до-
рожает. Что делать, если 

обставить квартиру нужно, 
а бюджет ограничен? 
Сэкономить при покупке ме-
бели, не потеряв в качестве, 
довольно непросто. Дешевый 
шкаф, например, это, как пра-
вило, корпус из ДСП, плохая 
фурнитура и ненадежные ме-
ханизмы с довольно корот-
ким сроком эксплу-
атации. Тем не ме-
нее если бюджет 
невелик, покупать 
недорогую корпус-
ную мебель можно. 
Нужно лишь соблю-
сти два условия. 
Первое — идите не 
в первый попав-
шийся салон, а в известный 
мебельный гипермаркет. Не-
обходимый минимум каче-
ства там соблюдается всегда, 
потому что вам предлагают 
не абы что, а бренд, и владель-
цы следят, чтобы даже самый 
недорогой товар был его до-
стоин. 
Второй совет — правильно 
эксплуатируйте мебель. Не 
ставьте шкаф, комод или 
стенку ближе 50–70 сантиме-
тров к батарее, а также рядом 
с ними обогреватель. Старай-
тесь, чтобы на корпусную ме-
бель не падали прямые сол-
нечные лучи — в этом случае 
она рассыхается и выгорает. 

Если переезжаете, не пере-
возите мебель в мороз: обли-
цовочная пленка наверняка 
потрескается, и вид вашей об-
становки будет крайне непре-
зентабелен. 
Если открываете шкаф или 
выдвигаете ящики, не прила-
гайте чрезмерных усилий — 
вы можете повредить мебель 
или даже сломать. В общем, 
относитесь к шкафу, комоду, 
стеллажам максимально ак-
куратно, тогда даже самые не-
дорогие модели прослужат 
значительно дольше.
Третий момент: покупайте, по 
возможности, всю мебель в од-
ном магазине. Тогда вы сэко-
номите на доставке — не надо 

возить, скажем, кро-
вати и полки из раз-
ных салонов и каж-
дый раз платить. 
А еще при покупках 
на крупную сумму 
в некоторых случа-
ях дают существен-
ную скидку.
И еще: не зарьтесь 

на дорогую мебель, если нет 
стопроцентной уверенности 
в ее качестве. «Натуральная 
сосновая доска с резьбой» мо-
жет, например, оказаться кра-
шеным полиуретаном, кото-
рый сможет отличить только 
эксперт.
Не стоит экономить, пожа-
луй, только на мягкой мебе-
ли. Если пружины плохие, 
а вместо латекса или гумми-
рованного волоса — обыкно-
венный поролон, то спать на 
таком диване крайне вредно 
для здоровья. Такое «ложе» 
под вами буквально провали-
вается, что чревато пробле-
мами с позвоночником. 

АЛЕКСАНДР 
ГУРЕВИЧ
ЗАСЛУЖЕННЫЙ 
ДИЗАЙНЕР РОССИИ

Мнение колумнистов может не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»

ПРИ ПРАВИЛЬНОЙ 
ЭКСПЛУАТАЦИИ 
ДАЖЕ НЕДОРОГАЯ 
КОРПУСНАЯ 
МЕБЕЛЬ МОЖЕТ 
ПРОСЛУЖИТЬ 
ДВАДЦАТЬ ЛЕТ 
И БОЛЬШЕ

В случае обнаружения в товаре 
недостатков, если они не были 
оговорены продавцом, покупа-
тель по своему выбору вправе 
потребовать:
● замены на товар этой же 
марки;
● замены на такой же товар дру-
гой марки с соответствующим 
перерасчетом покупной цены;
● соразмерного уменьшения по-
купной цены;
●незамедлительного безвоз-
мездного устранения недостат-
ков товара или возмещения рас-
ходов на их исправление потре-
бителем или третьим лицом.
Также покупатель может отка-
заться от исполнения договора 
купли-продажи.

Справка

Да будет свет! Зеркала, белые стены 
и настенные бра делают квартиру уютнее

Осень, в шесть вечера уже 
смеркается, мы включа-
ем свет все раньше 
и раньше. Как сделать 

освещение квартиры более 
уютным? Тимур Абдрахманов 
(на фото), сооснователь сер-
виса дизайнерского ремонта 
квартир «Квадрим», рассуж-
дает:
— Мы живем не в Греции, 
солнца и вообще света не хва-
тает в любое время года, поэ-
тому для начала я советовал 
бы при ремонте использовать 
более светлые обои. Не зря 
в России так популярен скан-
динавский стиль в оформле-
нии помещений, когда созда-
ются максимально светлые 
пространства. Ведь в Сканди-
навии солнца тоже остро не 
хватает.
И еще один очень важный мо-
мент. Большинство из нас, 
увы, живет не в самых про-
сторных квартирах, поэтому 
имеет смысл активнее ис-
пользовать зеркала. Напри-
мер, делать зеркальной двер-
цу шкафа. Зеркала расширя-
ют пространство!
— Если делаете ремонт, име-
ет смысл установить непро-
зрачное стекло в стене между 
кухней и сануз-
лом, — рассуждает 
Тимур Абдрахма-
нов. — В советское 
время эти стекла 
было принято уби-
рать, а зря: они 
приносят в ван-
ную дополнитель-
ный свет.
— Есть обычные потолочные 
светильники, есть встроен-
ные или накладные точечные, 
есть настенные бра, — расска-
зывает менеджер салона све-
та Игорь Кудрявцев. — В по-
следнее время очень популяр-

ны модели, которые ночью 
подсвечивают пол. В 5–10 сан-
тиметрах от напольного плин-
туса монтируется что-то вроде 
фонарика, который неярко 
светит всю ночь, чтобы чело-

век, если встанет, 
ориентировался 
в пространстве. 
Чем ближе день, 
чем ярче дневной 
свет, тем меньше 
свет от этой «лам-
падки». 
По словам Игоря, 
такие светильники 

особенно актуальны в таунха-
усах и коттеджах, где есть 
лестницы и довольно длин-
ные коридоры и в темноте лег-
ко упасть. 
Еще один тренд в освеще-
нии — использование свето-

диодных ламп. Они значи-
тельно долговечнее обычных 
и, что важно, существенно 
экономят электричество. 
— В любом салоне сейчас 
можно купить светодиодные 
ленты, которые можно пря-
тать под декоративные карни-
зы, — рассказывает экс-
перт. — Получается, что само-
го источника света не видно, 
зато заметно его отражение 
на стене или потолке. 
Тимур Абдрахманов также со-
ветует установить так называ-
емые динеры — специальные 
устройства рядом с выключа-
телями, которые добавляют 
света или, наоборот, делают 
его менее ярким. Современ-
ные технологии уже позволя-
ют регулировать уровень све-
та либо с пульта, либо со спе-

циального приложения, зака-
чанного в смартфон. Приглу-
шенный свет вечером, кстати, 
способствует более быстрому 
засыпанию. 
— Достаточно популярны сей-
час и напольные светильники 
разных форм, которые можно 
купить в сетевом гипермарке-
те или салоне света, — расска-
зывает Тимур Абдрахма-
нов. — Важно поставить этот 
светильник там, где он не ме-
шает проходу. 
Также, по словам Тимура, из 
так называемых лофтов 
в обычное жилье перекочева-
ли светильники, укреплен-
ные под потолком на специ-
альных рейлингах — метал-
лических рельсах. 
БОРИС ОРЛОВ
edit@vm.ru

ВНИМАНИЕ, 
КОНКУРС!

На сайте Московской торгово-промышленной пала-
ты — www.mostpp.ru — продолжается голосование 
в рамках конкурса «Московское качество». Горожане 
выбирают лучшую, на их взгляд, непродуктовую торго-
вую сеть. Номинаций — пять. Сейчас в номинации 
«Моно маркеты» безоговорочно лидирует «Мария», 
на втором месте ANDERSSEN. В номинации «Коренной 
москвич» с огромным отрывом лидирует сеть «Мос-
хозторг», на втором месте — «Каширский двор»», 
на третьем — «Все для дома» и «8 Марта» (см. инфо-
графику). Голосование продолжается.

ДАВАЙТЕ ЖЕ ВМЕСТЕ ВЫБЕРЕМ ЛУЧШУЮ 
ТОРГОВУЮ СЕТЬ В ГОРОДЕ!

Чтобы сделать стильный ремонт, 
надо включить фантазию

ВЯЧЕСЛАВ 
СТЕПАНЦОВ
ПЕНСИОНЕР

Нам с женой в вопросах ре-
монта не до моды. Надо ведь 
найти стройматериалы, обои 
и мебель по оптимальной, 
доступной цене. А вот дочь 
даже обращалась в специ-
альное агентство, где дизай-
неры предлагали разно-
образные варианты интерье-
ра. Только это им мало по-
могло. 
Дочь с мужем — 
историки, специ-
ализирующиеся 
на древнем мире. 
Так вот, в конеч-
ном счете они со-
шлись на египет-
ском стиле: наставили кругом 
статуэтки кошек, а поверх 
обоев наклеили специальные 
узоры с иерогли фами...
Ну а нам, пенсионерам, лишь 
бы было комфортно нахо-
диться в помещении. Какой 
уж тут дизайн.

ГАЛИНА 
БАНДИЛЕЕВА
ДОМОХОЗЯЙКА

Недавно мы полностью обно-
вили интерьер квартиры. Хо-
телось, чтобы он стал совре-
менным. Покупали различ-
ные каталоги с интерьерами, 
смотрели ток-шоу, посвя-
щенные ремонту. В итоге го-
стиная приобрела более свет-
лый и просторный вид благо-
даря белым обоям и бежевой 
мебели. Также узнали, какие 
модели штор сейчас популяр-
нее всего — полупрозрачные 
портьеры с легким серебри-
стым эффектом.

ВЛАДИМИР 
ГРУДИНИН
ГРУЗЧИК 
НА ОВОЩНОЙ БАЗЕ

Сейчас очень много воз-
можностей для того, чтобы 
сделать дома качественный 
ремонт. Нам в почтовый 
ящик постоянно суют какие-
то каталоги с интерьерами 
и мебелью. Хочешь не хо-
чешь, а засмотришься 
на краси вые картинки и за-
хочешь сделать в квартире 
то же самое. 

К счастью, по цене предметы 
интерьера и стройматериалы 
стали намного доступнее, 
чем, скажем, еще лет десять 
назад. 

БОРИС КЛЮЕВ
ЮРИСТ ЧАСТНОЙ 
АДВОКАТСКОЙ КОНТОРЫ

У меня внешним видом квар-
тиры заведует жена — ланд-
шафтный дизайнер по про-
фессии. Мы просто идем 
с ней в гипермаркет, 
а она уже знает, какие обои 
или плитку нам нужно купить. 
Оформлять пространство — 
ее работа и призвание.
Ну а если кто-то совсем не мо-
жет включить фантазию, 
то в магазинах всегда помо-
гут консультанты, которые 
расскажут, какие стройма-
териалы сейчас считаются 
самы ми высокотехнологич-
ными и безопасными 
для здоровья. 

ОПРОС

ТЕНДЕНЦИИ  При-
обретая мебель 
или материалы 
для ремонта, по-
купатели стано-
вятся заложника-
ми службы до-
ставки. В эфире те-
левидения «ВМ» 
прошел круглый 
стол «Доставка то-
вара. Проблемы 
и решения».

но другая. И в этой второй 
службе бывает просто не хва-
тает людей и техники для пе-
ревозки заказов.
Аркадий Власов, член совета 
Гильдии предприятий торгов-
ли и услуг МТПП, гендиректор 
компании «Везиозон корпо-
ративная одежда», считает: 
— Еще одна проблема в том, 
что заказ часто доставляет не 
продавец, а нанятая им ком-

пания-перевозчик. И она не 
всегда успешно справляется 
со своими обязанностями. 
Как же избежать проблем? 
— Я бы советовал делать по-
купки только в известных ма-
газинах и покупать известные 
бренды, которые десятилети-
ями доказывали свою надеж-
ность, — говорит президент 
Гильдии маркетологов Игорь 
Березин. — Перед тем как де-

лать заказ, прочитайте отзы-
вы других покупателей и о ма-
газине, и о товаре. 
Надежда Головкова также по-
советовала обязательно убеж-
даться в том, как доставлен 
вам товар — в полном ли ком-
плекте, не побит ли, не поца-
рапан.
— Если вам говорят — распи-
шитесь, пожалуйста, поско-
рее, нам дальше ехать нуж-

но — не слушайте. Сначала 
тщательно проверьте сам то-
вар, — пояснила Надежда 
Сергеевна.
Аркадий Власов также посо-
ветовал всегда оставлять на 
форумах магазинов свои от-
клики — не только негатив-
ные, но и позитивные. Это по-
зволяет улучшить сервис.
НИКИТА МИРОНОВ
 n.mironov@vm.ru 

НАДЕЖДА ГОЛОВКОВА
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ МОСКОВСКОГО 
ОБЩЕСТВА ЗАЩИТЫ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ

ИГОРЬ БЕРЕЗИН 
ПРЕЗИДЕНТ ГИЛЬДИИ 
МАРКЕТОЛОГОВ

АРКАДИЙ ВЛАСОВ
ГЕНДИРЕКТОР КОМПАНИИ ВЕЗИОЗОН 
КОРПОРАТИВНАЯ ОДЕЖДА

АННА ВОВК
ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР КОМПАНИИ 
НАЦИОНАЛЬНАЯ ДИСТРИБЬЮЦИЯ

3 сентября 2016 года. Грузчики сетевого гипермаркета разгружают привезенную клиенту мебель. Эксперты советуют принимать товар только после того, как вы убедились 
в его качестве и комплектности — на месте все детали. Если же покупаете товар в интернет-магазине, то лучше оплачивать его только после доставки и проверки

3 сентября 2016 года. Блошиный рынок «Ламбада-Маркет» на Берсеневской набережной. Москвичка 
рассматривает светильник, сделанный из стеклянной банки

Мономаркеты
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Номинация «Коренной москвич»

68,3%
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Продавцы воздуха

Обычно воздух прода-
ют под этикеткой «здо-
ровье». Дескать, ды-
шишь — и становишься 

другим человеком!

Все дело в волшебных 
пузырьках
Захожу в фитнес-центре на 
Садовом кольце в ресепшен-
бар. Протеиновые напитки, 
энергетики, свежевыжатые 
соки, и вот они — кислород-
ные коктейли. Заказываю ста-
канчик за 200 рублей. Бар-
менша цедит из баллона бесц-
ветные пузырьки в пол-
литровую, как из-под пива, 
емкость. Нацедила, дает мне 
с трубочкой. Втягиваю эту не-
понятную субстанцию. Вку-
са — ноль. Эффекта тоже не 
чувствую.
— А в чем смысл коктейля? — 
как бы невзначай спрашиваю 
у девушки.
— Кровь и ткани насыщаются 
кислородом. Легкость появля-
ется!
— Серьезно?
— А вы не чувствуете?
— Ни в каком месте!
Барменша пожимает пле-
чами.
— Говорят, с похмелья хорошо 
помогает, — хохочет здоро-
венный накачанный мужик, 
тянущий из баночки протеи-
новый напиток. — Но, по-
моему, лучше пиво! 
Выхожу из бара, разочарован-
ный потерей 200 рублей.
— Кислородные коктейли ши-
роко используются в курорт-
ном деле, но применять их 
нужно курсом и каждый день 
по нескольку. От эпизодиче-
ского приема толку практиче-
ски никакого, — рассказывает 
врач-иммунолог, 
ведущий специа-
лист Клиники аст-
мы и иммунологии 
Ольга Ежова. — 
Ведь кислорода, ко-
торый растворен 
в одной порции коктейля, не 
так много.
Хм… Между тем интернет за-
бит рекламой чудо-коктейлей. 
Покупаешь (средняя цена от 
800 до 1000 рублей) кислород-
ный концентратор или кисло-
родный баллон и с помощью 
миксера готовишь напиток. 
Баллона хватает на 15–20 пор-
ций. Не так уж дорого для под-
держания здоровья, а?
— Спорный вопрос, — пожи-
мает плечами Ольга Ежова. — 
С одной стороны, да: кислоро-
да в Москве действительно не 
хватает. Дело в том, что в горо-
де около пяти миллионов авто-
мобилей, в каждом — двига-
тель внутреннего сгорания, 
который сжигает не только то-
пливо, но и кислород. В безве-
тренную погоду, когда в город 
нет притока свежего воздуха, 
концентрация кислорода 
в воздухе существенно снижа-
ется. С другой стороны, в Мо-
скве огромное количество 
парков, где кислорода более 
чем достаточно. Гуляйте там, 
а лучше бегайте, занимайтесь 
спортом, это лучшая профи-
лактика кислородного голода-
ния. При активном дыхании 
все ткани организма отлично 
снабжаются кислородом.
По словам Ольги Алексан-
дровны, такого же эффекта 
можно достичь даже во дворе 
или на школьном стадионе. 

Подушки — только 
для больных
Пытаются заработать на кис-
лороде и медики. Захожу 
в поликлинику в районе Во-
локоламского шоссе. Возле 
регистратуры — реклама ба-
рокамер. «Не выезжая за пре-
делы Москвы, вы можете 
вдохнуть целебный воздух 
Эльбруса! Если вы хотите 
укрепить вашу иммунную си-
стему, справиться со стресса-
ми, адаптировать сердце 
к высоким нагрузкам и заста-
вить ваш организм работать 
с удвоенной продуктивно-
стью, лечение в гипобариче-
ской барокамере — это ваш 
выбор! Недаром этот метод 
называют «Секретом кавказ-
ского долголетия»!»
— Сколько стоит подышать 
целебным воздухом Эльбру-
са? — спрашиваю в регистра-
туре.
— Один сеанс — 2800 руб-
лей, — улыбается медсестра.

— А сколько нужно сеансов?
— Для достижения эффекта — 
лучше от восьми до десяти. 
Прикидываю — от 22 до 28 ты-
сяч. Хм… Вообще-то за эти 
деньги можно и настоящим 
«воздухом Эльбруса» поды-
шать, слетав туда отдохнуть.
— Что-то дороговато. Особен-
но если учесть, что я здоров!
— Поверьте, здоровых людей 
не бывает. Бывают не додиаг-
ностированные, — вновь улы-
бается медсестра.
Врач Ольга Ежова предостере-
гает:
— Барокамеры и кислород-
ные подушки, которые тоже 
активно предлагают, предна-
значены исключительно для 
больных людей. Например, 
астматиков или тех, кто пере-
нес сердечный приступ, — 
поясняет эксперт. — Состоя-
ние этих пациентов таково, 
что, вдыхая воздух, они не 
могут в достаточной степени 
обеспечить ткани организма 
воздухом. Поэтому им необ-
ходим дополнительный кис-
лород. Здоровым людям он не 
нужен.

Дышишь и молодеешь?

Нашла свое применение «кис-
лородная терапия» и в косме-
тологии. В салонах красоты ее 
используют как «омолажива-
ющую процедуру». Оказыва-
ется, наша кожа и волосы 

тоже страдают от кислородно-
го недоедания. Чтобы «накор-
мить» их и привести в чув-
ство, используются специаль-
ные кислородные концентра-
торы. Посетитель садится 
в удобное кресло и просто ды-
шит живительным 30-про-
центным О2. 
— После 10 сеансов у многих 
наших клиенток разглажива-
ются мелкие морщины 
и устраняются пигментные 
пятна. А еще на лице появля-
ется свежий румянец, и воло-
сы красивыми становятся — 
как из рекламного ролика, — 
заверили меня в салоне красо-
ты, что в районе Патриарших 
прудов.
Кстати, цена сеанса — 
799 руб лей.
Врач — косметолог-дермато-
лог, член Общества эстетиче-
ской медицины Надежда Дят-
лова рассуждает:
— Подышать кислородом, да 
еще в загазованной Москве, — 
это здорово. С другой сторо-
ны, никакой связи между вды-
ханием кислорода и состояни-
ем кожных покровов нет, — 
пояснила эксперт. — Ну как 
могут от вдыхания какого-то 
газа (а кислород — это газ) 
разгладиться морщины и ис-
чезнуть пигментные пятна? 
Одно от другого никак не зави-
сит. Такие сеансы — просто 
способ выманивания денег. 
А еще, возможно, создается 

эффект плацебо. Женщина по-
дышала, и ей кажется, что она 
стала выглядеть лучше.

«Экологически чистый 
район»
Дороже всего кислород прода-
ют застройщики и риелторы. 
Типичный пример — реклама 
жилых комплексов. Вот, на-
пример, ЖК «O2XYGEN» — 
это кислород, воплощение 
идеи нового качества жизни 
в здоровой и естественной 
среде, стремления дышать чи-
стым воздухом, богатым кис-
лородом. 
— Свежий воздух 
в Москве продается, 
и, уверяю вас, за 
очень хорошие 
деньги, — расска-
зывает вице-прези-
дент Российской 
гильдии риелторов 
Григорий Полто-
рак. — Во-первых, 
учитывается роза ветров. Поэ-
тому, например, северо-за-
пад, запад и юго-запад, куда 
чаще ветры приносят чистый 
воздух, стоят дороже, чем, 
скажем, восток и юго-восток. 
Во-вторых, квартиры в любом 
районе рядом с парком всегда 
дороже, чем если парка нет.
Виолетта Рябко, медиакоор-
динатор токсической про-
граммы Гринпис России, счи-
тает, что «экологичность» ре-

кламируемых риелторами 
районов несколько преувели-
чена.
— В мегаполисе нет и не мо-
жет быть уголков с идеально 
чистым воздухом. Идея «ново-
го качества жизни в здоровой 
и естественной среде» — все-
го лишь маркетинговый ход. 
Дело в том, что воздух имеет 
свойство перемешиваться. 
И даже если окна выходят 
в парк, это не значит, что вы 
«живете как в лесу». Выбросы 
ТЭЦ и заводов вам тоже, по-
верьте, заносит.
Николай Кривозерцев, дирек-
тор по развитию бизнеса ком-

пании «Экостан-
дарт», уточняет:
— Москва в плане 
экологии напоми-
нает шахматную 
доску. Вот на этом 
пятачке воздух бо-
лее-менее чистый, 
а уже через 300 ме-
тров — несколько 

загрязнен, — пояснил экс-
перт. — Дело не столько 
в розе ветров, сколько в рас-
положении дома и этаже. 
Если, например, вы живете 
на «экологически чистом» 
юго-западе, но дом — прямо 
на Профсоюзной улице, 
окна — на дорогу и этаж — 
первый, то дышать вы точно 
будете выхлопами! А даже 
где-нибудь на востоке, если 
от дороги — далеко, этаж — 

десятый, то воздух наверняка 
будет намного чище. 

Атмосфера 
из консервной банки
Еще одна фишка продавцов 
воздуха — непосредственная 
торговля атмосферой. Так, на-
пример, через интернет ак-
тивно предлагаются консерв-
ные банки с воздухом Пари-
жа, Москвы, Перми, Казани 
и Сочи. И если парижский воз-
дух стоит 10 долларов, то пи-
терский — 400 рублей. Банка 
с «чистым воздухом москов-
ских пробок» продается в ин-
тернет-магазине приколов за 
155 рублей. Даже немного 
обидно: почти втрое дешевле 
Питера!
Можно купить и туман Сан-
Франциско (6 долларов), 
и горный воздух Исландии 
(5 долларов), и даже воздух 
с концерта Джастина Бибера 
(2 доллара).
— Продают, разумеется, не 
воздух, а эмоцию, которая 
с ним связана, — уверен мар-
кетолог, директор школы 
Arno Business School Андрей 
Арно. — И чем сильнее эмо-
ция, тем дороже можно про-
дать товар.
По словам эксперта, подоб-
ные покупки, разумеется, со-
вершенно нерациональны. 
Дело в том, что в современном 
мире материальных благ до-

вольно много, в них легко за-
путаться. Поэтому нечто уни-
кальное, что будет ассоцииро-
ваться с каким-то важным со-
бытием, воспоминанием или 
географическим местом — 
очень интересное направле-
ние, которое разрабатывается 
последние лет десять и полу-
чило название «эмоциональ-
ный маркетинг». 
То же самое, я считаю, можно 
отнести и к другим способам 
торговли воздухом. Когда нам 
за 200 рублей предлагают 
кислородный коктейль, мы, 
конечно, покупаем не кисло-
род, а мифический «здоровый 
образ жизни». А как он в Мо-
скве с ее пробками, стресса-
ми, шумом может быть здоро-
вым?!
Лежа в барокамере и дыша 
якобы воздухом Эльбруса, 
приобретаем «спасение от 
всех болезней». Вдыхая кисло-
род в салоне красоты, якобы 
возвращаем молодость. А вы-
бирая квартиру в «экологиче-
ски чистом районе», приобре-
таем чуть ли не бессмертие. 
Разумеется, во всех случаях 
мы покупаем мифы, фанто-
мы. Можно ли, открыв кон-
сервную банку, почувство-
вать атмосферу Питера? Или 
даже концерта Джастина Би-
бера? Конечно, нет. Зато мож-
но дать кому-то заработать. 
Вот мы и даем. А потом возму-
щаемся: надули...

Вчера авторы инициативы создания «зеленого пояса» столицы заявили, что свои предложения им прислали уже более трех тысяч москвичей. Между тем, пользуясь интересом 
горожан к теме чистоты окружающей среды, ушлые коммерсанты начинают продавать в Москве... воздух. Точнее — кислород. Им вовсю торгуют риелторы, рестораторы, медики 

и изобретатели всевозможных «приколов» вроде консервных банок с лондонским туманом. Торговля воздухом процветает. Но нужно ли его покупать?

Обозреватель «Вечерней Мо-
сквы», лауреат премии россий-
ского Медиасоюза за материалы 
социальной направленности.

НИКИТА 
МИРОНОВ
Н
М

Они уверяют, что москвичи испытывают кислородное голодание

БОЛЬШЕ ВСЕГО 
НА ВОЗДУХЕ 
ЗАРАБАТЫВАЮТ 
ЗАСТРОЙЩИКИ 
И РИЕЛТОРЫ, 
ПРЕДЛАГАЮЩИЕ 
ДОМА В ЧИСТЫХ 
РАЙОНАХ

РАССЛЕДОВАНИЕ

АНТОН 
КУЛЬБАЧЕВСКИЙ
ГЛАВА ДЕПАРТАМЕНТА 
ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ 
И ОХРАНЫ 
ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ

Если сравнивать сегодняш-
нюю Москву с Москвой сере-
дины 1990-х годов, то состоя-
ние атмосферного воздуха 
в столице улучшилось процен-
тов на 25. Могу сказать, 
что по этому показателю воз-
духа мы не уступаем Парижу, 
Лондону и Нью-Йорку — веду-
щим мировым столицам. Что-
бы воздух в Москве стал чище, 
а кислорода в нем больше, мы 
проводим акцию «Миллион 
деревьев». За три сезона уда-
лось озеленить около 9 тысяч 
дворов. В этом году зеленые 
насаждения появятся в 1,7 ты-
сячи дворов — это порядка 
4,8 тысячи деревьев и 156 ты-
сяч кустарников. Москвичи от-
дают предпочтение таким де-
ревьям, как береза, липа, каш-
тан, клен и рябина.

МИХАИЛ 
ЛОКОЩЕНКО
ВЕДУЩИЙ НАУЧНЫЙ 
СОТРУДНИК КАФЕДРЫ 
МЕТЕОРОЛОГИИ 
И КЛИМАТОЛОГИИ 
ГЕОГРАФИЧЕСКОГО 
ФАКУЛЬТЕТА МГУ

На высоте до 100 километров 
количество кислорода в соста-
ве воздуха одинаковое — 
21 процент. Пустыня, город, 
лес — не важно. Везде 21 про-
цент. При полном штиле может 
быть меньше. Почему же горо-
жанам не хватает кислорода? 
Главным образом потому, 
что большую часть времени мы 
проводим в тесных помещени-
ях, где много людей: кварти-
рах, офисах, общественном 
транспорте, магазинах. А все 
люди, разумеется, дышат, поэ-
тому кислорода в помещениях 
по определению меньше. Вто-
рой важный момент: в Москве 
несколько миллионов автомо-
билей, немало ТЭЦ и промыш-
ленных предприятий. Все они 
делают выбросы, поэтому 
в воздухе содержатся окись 
углерода, аммиак, метан… Со-
держание этих веществ в го-
родской атмосфере меньше 
одного процента, но, посколь-
ку многие из них имеют запах, 
создается ощущение, что «ды-
шать нечем». 
Бороться с недостатком кисло-
рода просто. Если вы в поме-
щении — просто чаще прове-
тривайте его. Что касается го-
рода в целом, то нужно выса-
живать как можно больше 
зелени. Во-первых, деревья 
и кустарники вырабатывают 
кислород. Во-вторых, прини-
мают на себя загрязняющие 
вещества, в том числе взве-
шенные, делая воздух чище. 

Кислородное голодание — со-
стояние, возникающее при недо-
статочном снабжении тканей ор-
ганизма кислородом или нару-
шении его поглощения тканями. 
Однако такое голодание может 
возникнуть только у больных лю-
дей, которым вовремя не оказа-
ли медицинскую помощь. 

Справка

Иногда в конце тяжелого рабочего 
дня нас начинает одолевать зево-
та. Это сигнал о кислородном голо-
дании мозга. Он свидетельствует 
об утомлении и ухудшении работы 
сердца и сосудов. Поэтому, оказы-
вается, зевать полезно! Глубокий 
вдох, возникающий при зевании, 
насыщает кровь кислородом 
и увеличивает скорость кровотока 
в сосудах. Из организма удаляют-
ся углекислый газ, кровоснабже-
ние клеток мозга улучшается.

Кстати

МНЕНИЕ ВРАЧЕЙ

Для того чтобы быть здоровым, жителю ме-
гаполиса нужен не только кислород, 
но и углекислый газ. 
— Как недостаток кислорода, так и недоста-
ток углекислого газа в крови может повлечь 
за собой достаточно тяжелые послед-
ствия, — рассказывает «Вечерней Москве» 
кандидат медицинских наук, преподаватель 
Московской медицинской академии имени 
И. М. Сеченова Евгений Маевский. — Ведь 
содержание углекислого газа в крови регу-
лирует возбудимость нервной системы, вли-
яет на активность ферментных, гормональ-
ных и пищеварительных процессов. Также 
углекислый газ крови участвует в таких важ-
ных процессах, как синтез белка, восстанов-
ление поврежденных тканей...

Потребность организмов — в том числе чело-
веческого — в углекислом газе возникла еще 
много миллионов лет назад, когда доля угле-
кислого газа в атмосфере составляла 90 про-
центов ее объема. Зарождавшийся фотосин-
тез заключался в поглощении углекислого 
газа клетками растений, выбросе в атмосферу 
кислорода и накоплении углерода. Посте-
пенно атмосфера обогащалась кислородом, 
что, как считают ученые, и послужило одной 
из основ для возникновения животной жиз-
ни. Однако законы обмена веществ в клетке, 
нуждающейся для жизни в углекислом газе, 
сохранились. Неудивительно, что сейчас 
в воздухе присутствует только три процента 
углекислого газа, а в крови его содержится 
более семи процентов.

— Доказано, что умеренное кислородное 
голодание вызывает заметный оздорови-
тельный эффект. Больше того — является 
действенным методом торможения процес-
сов старения организма, — считает Евгений 
Маевский.
Как же кислородного голодания достичь? 
Известный московский врач-клиницист Кон-
стантин Бутейко еще полвека назад выдви-
нул гипотезу, что эффекта омоложения мож-
но добиться, проделывая ежедневно опре-
деленные дыхательные упражнения в тече-
ние 10–15 минут. Метод поверхностного 
дыхания по Бутейко позволяет добиться на-
копления в крови именно углекислого газа. 
Споры по эффективности этого метода ведут-
ся до сих пор. 

— Необходимо дышать как можно медлен-
нее как на вдохе, так и на выдохе, — советует 
терапевт, врач высшей категории Лариса 
Алексеева. — Именно пауза на выдохе по-
зволяет накопить углекислый газ и при этом 
снизить кровяное давление. Такая практика 
очень полезна для больных, страдающих на-
рушениями сердечного ритма.
Тренировка дыхания, как пояснила Лариса 
Рувимовна, увеличивает объем легких, 
а значит, существенно улучшает качество 
дыхания. Кроме того, это отличный способ 
контроля над своими эмоциями. 
Вот так: не кислородом единым. Но, сдает-
ся, скоро ушлые маркетологи научатся про-
давать нам не только кислород, но и угле-
кислый газ.

Углекислый газ позволяет контролировать эмоции и даже продлить жизнь

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. «Кормилец» 
сотового оператора. 8. Какому стилю 
служил русский архитектор Федор 
Шехтель? 9. «Вливаясь в дружный ..., 
совершенно не обязательно в нем 
растворяться». 10. Что во времена 
Цинской династии в Китае несли 
до 84 человек, в зависимости от ран-
га того, кто был внутри? 11. Откуда 
«пригласительные билеты» в армию 
приходят? 12. Жанр в прозвище 
певицы Патрисии Каас. 15. Какая 
рыба под пиво рождается? 
16. Что американский президент 
Ричард Никсон любил обильно по-
ливать кетчупом? 19. Вершина, по-
павшая в бардовские песни Юрия 
Визбора. 20. «Всю жизнь мы только 
и делаем, что берем в ... у будущего, 
чтобы заплатить настоящему». 
22. В американском штате ... запре-
щено пить (и тем более продавать) 
пиво после 9 вечера. 23. В какой реке 
едва не утонул клад из фильма «Не-
вероятные приключения итальянцев 
в России»? 24. «Вчера пытался на-
строить дома ... и, кажется, настроил 
его против себя».

ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Научная специ-
альность героя Константина Хабен-
ского из фильма «Географ глобус 
пропил». 3. Француз, участвовавший 
в заговоре «трех послов» против 
советской власти. 4. Какой жанр 
создал больше всего положительных 
образов? 5. Что хирург на рваную 
рану накладывает? 6. На какой месяц 
приходится праздник всех влюблен-
ных — День святого Валентина? 
7. «Грех» Гордея Торцова из комедии 
«Бедность не порок» Александра 
Островского. 8. Пушкинский заповед-
ник, где работал экскурсоводом писа-
тель Сергей Довлатов. 13. Человек, 
шагающий по семестрам сквозь 
жизнь науки к науке жизни. 14. Чем 
наполнены большинство ступеней 
космической ракеты? 15. «Если 
не был бы я поэтом, то, наверно, 
был мошенник и ...» 17. В термоме-
трах XVII века вместо ртути использо-
вали ... 18. «А я такой голодный, как 
айсберг в океане, а ты такой прекрас-
ный, как летом ...» 21. Исторический 
роман «Императрица ...» Всеволода 
Иванова.

Ответы на сканворд и кроссворд от 12.09.16
СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Визг. Куплет. 
Граппа. Лава. Табу. Боевик. Проект. Ахилл. 
Там. Уйма. Диктатура. Кар. Тьма. Длина. 
Спирит. Курс. Река. Ода. Глазок. Нрав. 
Тест. Винт. Арманс. Краб. Айкидо. Судьба. 
Урон. Фрам. Трико. Голова. Боди. Лари. 
Небо. Провал. Провод. Карп. Немо. Рекс. 
Арарат.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Сигара. Галоши. Пират. 
Миддлтон. Резеда. Католикос. Ватт. Такт. 
Скафандр. Батут. Глухарь. Бумбокс. Имам. 
Каблук. Ксантиппа. Декор. Удав. Илона. 

Лавраки. Равиоли. Кавер. Анис. Диорама. 
Клара. Ботало. Илот.
КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Свидетель. 
8. Марш. 9. Спиритизм. 10. Роза. 11. Бо-
лид. 15. Кактус. 16. Нокаут. 18. Лотерея. 
19. Ярмо. 20. Гир. 23. Батискаф. 24. Шторм. 
25. Командир. 26. Драка.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Америка. 2. Про-
зектор. 4. Вопрос. 5. Дарвин. 6. Тетя. 
7. Лиза. 11. Бубен. 12. Дом. 13. Барракуда. 
14. Атмосфера. 17. Сенатор. 18. Лифтер. 
21. Титан. 22. Брак.

ВМ РЕКОМЕНДУЕТ

Выставка
РАФАЭЛЬ. ПОЭЗИЯ 
ОБРАЗА

«Кропоткинская»
Ул. Волхонка, 12
Государственный музей 
изобразительных искусств 
имени А. С. Пушкина
13 сентября

11:00 400  500  
Эта выставка обещает стать одним 
из главных культурных событий 
года. Из музеев Италии в столицу 
прибыли восемь живописных 
и три графические работы Рафаэля 
Санти — одного из величайших 

художников в истории мирового ис-
кусства. Чтобы избежать очередей, 
продажа билетов осуществляется 
на определенный сеанс длительно-
стью 45 минут. 

Театр
ТРАМВАЙ ЖЕЛАНИЕ 

«Охотный Ряд»
Камергерский пер., 3
МХТ им. А. П. Чехова
Режиссер: Роман Феодори
В ролях: Денис Бобышев, Артем 
Панчик, Владимир Панчик
13 сентября

19:00 250  3000

Одну из самых известных пьес Тен-
несси Уильямса ставили сотни раз. 
Сюжет давно известен: обедневшая 
аристократка Бланш Дюбуа при-
езжает к сестре Стелле и знакомит-
ся с ее мужем Стэнли — грубым, 
хамоватым потомком польских 
иммигрантов. Словно тропическая 
бабочка, прилетевшая как минимум 
в среднюю полосу, Бланш не может 
освоиться в крохотном доме сестры, 
а Стелле приходится разрываться 
между ней и мужем. От элегант-
ной постановки Романа Феодори 
не стоит ждать кардинально новых 
образов или нетрадиционного 
прочтения. Скорее это путешествие 
в давно знакомую историю. 

Концерт
SLADE

«Таганская»
Ул. Международная, 16
МВЦ «Крокус Экспо», 
павильон № 3
13 сентября 

20:00 2800  10000 
Современная молодежь, наверное, 
и не знает, что такое глэм-рок. 
Между тем этот жанр рок-музыки, 
возникший в Великобритании в се-
редине 1970-х, быстро стал очень 
популярен. И один из самых ярких 
его представителей — группа Slade, 
и сейчас продолжающая гастроли.

Пелевин умер? 
Пелевин будет жить

Начать колонку, посвя-
щенную безвременной 
кончине Виктора Олего-
вича Пелевина, хочется 

почему-то с книжной ярмарки 
на ВДНХ. Она, ярмарка, как раз 
только-только закончила свою 
работу. Вот ходила я по ярмар-
ке, смотрела, что издают. Что 
продается с пометкой «бест-
селлер». Интересно, что появи-
лись новые фавориты — их 
много. А кто-то из «бронзозав-
ров» двухтысячных канул в не-
бытие. Книги их 
если и представле-
ны, то уже не в том 
объеме, что раньше. 
И Виктор Пеле-
вин — тоже в их чис-
ле. Когда-то он, Пе-
левин, возглавлял 
всевозможные спи-
ски самых-самых 
рейтинговых. Умные люди, 
правда, говорили: это мода, 
умение сыграть на том, что ак-
туально. И «Generation «П», 
и «Жизнь насекомых», и «Ча-
паев и Пустота» будут забыты. 
Переиздавать их не станут. На-
писано отлично и заниматель-
но, но — не для вечности.
Я брызгала слюной, кидалась 
тяжелыми предметами в кри-
тиков и верещала, что «Пеле-
вин — наше все». Потребова-
лись годы, чтобы понять: кри-
тики были правы. Я подни-
маю с пола тяжелые предме-
ты, ставлю их на свои места 
и приношу умным критикам 
свои извинения.
Потому что нет потребности 
перечитывать Пелевина: 
он устарел. И даже фильм 
с блистательным актерским 
составом, «Generation П», кас-
су не собрал.
Говорят, что одна из послед-
них книг Пелевина не отбила 

затраты. Гонорар был запла-
чен огромный, а продажи не 
принесли результата.
К книжной ярмарке каждый 
писатель старается выпустить 
новую книгу. Вот и Виктор Пе-
левин выпустил. «Лампа Ма-
фусаила, или Крайняя битва 
чекистов с масонами». Назва-
ние интригующее, но я читать 
не буду. Как-то уже... перего-
рело, что ли. 
И вот появилась новость, рас-
пространенная его поклонни-
ками в «Фейсбуке»: Пелевин 
умер ночью во время спири-
тического сеанса в Германии. 
Ниже — ссылка, где можно 
приобрести его книги.
Дешевый пиар-ход? Как мож-
но делать себе рекламу на 

смерти? Может 
быть, кто-то смог 
признать, что Пеле-
вин умер как писа-
тель. Во время спи-
ритического сеан-
са... Или во время 
написания новой 
книги...
Пелевин — мастер 

мистификаций. Когда-то про-
стые смертные мечтали уви-
деть его лицо — без неизмен-
ных черных очков.
Мечтали прочитать с ним ин-
тервью, узнать, где же он жи-
вет на самом деле, —  в Север-
ном Чертанове или в Швей-
царских Альпах... Бытовало 
даже мнение — настоящего 
Пелевина не существует, он 
миф. Сейчас уже — неинте-
ресно. «Поколение пустоты» 
забыло про Пелевина.
Но он-то есть!
Он, Пелевин, оказался как Ле-
нин. Жил, жив и будет жить! 
И писать книжки тоже будет.
Пусть будет здоров Виктор 
Пелевин и больше так глупо 
не шутят маркетологи и лите-
ратурные агенты. Слово ча-
сто бывает материально. 
Не  дай бог.
В конце концов, многие писа-
тели недовольны результатом 
продаж своих книг.

ТОЧКА Сегодня точку в номере ставит австралийская экстремалка Елена Мертен, закрутившая хитроумное сальто во время прыжка с двадцатиметровой высоты. Она принимает участие в международных 
соревнованиях по клифдайвингу (от английского: cliff — «утес», diving — «ныряние») на западе Уэльса, в местечке Аберейдди. Спортсмены должны выполнить в прыжке произвольный трюк 

или серию трюков, после чего предельно ровно войти в воду. Желательно без брызг. Особая фишка этого ежегодного зрелищного турнира — географический охват. Всего экстремалам предстоит покорить девять 
утесов по всему миру. Шесть из них (в Дании, США, Франции, Уэльсе, Италии и на Азорских островах) уже позади. Впереди — вершины ОАЭ, Японии, а также Боснии и Герцеговины. 

ЛЕРА БОКАШЕВА
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ
edit@vm.ru

Мнение колумнистов может не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»

ГОВОРИТ И ПОКАЗЫВАЕТ ВМ

В 14:00 (мск) — круглый стол «Зачем Москве 
лингвистическая полиция». Среди участни-
ков — директор гимназии № 1520 им. Капцовых 
Вита Кириченко. Эфир — на vm.ru.
 
В 15:35 (мск) — эксперт рубрики «Экономика 
для москвичей» экономист Максим Чирков 
расскажет о продлении программы материнского 
капитала, а также как его получить и на что мож-
но потратить. Задавайте вопросы в чате прямой 
трансляции на сайте vm.ru.

РЕКЛАМАЧастности

Строительство и ремонт

 ● Очаров. старину. Т. (495) 304-78-18
 ● Купим книги. Т. (495) 721-41-46

Искусство
и коллекционирование

Кредиты, ссуды

Юридические услуги
 ● Возврат кв-р. Т. (495) 210-25-63

 ● Такси 24 ч. Т. (495) 665-04-00

 ● Сниму комнату. Т. (495) 589-02-33

Транспортные услуги

«Волгоградский
проспект»

☎ (495) 670-08-11

Размещение рекламы

(499) 557-04-04

Недвижимость

ЧТО ДЕЛАТЬ 
ПИСАТЕЛЮ, 

КОГДА ОН ТЕРЯЕТ 
АКТУАЛЬНОСТЬ? 
НАВЕРНОЕ, 
УМЕРЕТЬ ИЛИ 
КАК БЫ УМЕРЕТЬ. 
ПОНАРОШКУ

AF
P
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